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=ÚO Œ̂∞=∂@
"åã̈∞Î âßG „Ñ≤Ü«ÚÅ‰õΩ, "åã̈∞Î QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åÅ#∞‰õΩO@∞#fl "åiH̃ ã̈q#Ü«∞=ÚQÍ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù‰õΩO@∞#fl

=ÚO Œ̂∞=∂@.  U<å_»∞ <Õ#∞ "åã¨∞Î âßGOÃÑ· Ñ¨ÙãÎ̈HõO „"åÜ«∂Åx ã¨OHõeÊOK«ÖË̂ Œ∞. <å ~°K«# ÉÏQÆ∞O@∞O Œ̂x

"åã¨∞Î âßGOÃÑ· "≥O@<Õ F Ñ¨ÙãÎ̈HõO q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞=∞x 1992= ã¨O= «̀û~°OÖ’<Õ ##∞fl HÀ~å~°∞. JÑ¨Ê\˜ˆH "åã¨∞Î

âßGOÃÑ· Z<Àfl Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ "≥Å∞=_»∞ «̀∞<åfl~Ú. WHõ <å Ñ¨ÙãÎ̈HõO ZO Œ̂∞‰õΩ Œ̂O_»QÆ Jx T~°∞‰õΩ<åfl#∞. Z=~°∞

Ñ¨ÙãÎ̈HõO „"åã≤<å XHȭ >Ë „Ñ¨[Å‰õΩ "åã¨∞Î âßGOÃÑ· J=QÍÇ¨Ï# ÃÑiy Õ̀ KåÅ∞ Jx <å PÖ’K«#. D HÍÅOÖ’

"åã¨∞Î Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ =∂~°̄ \òÖ’ Z‰õΩ¯"≥· „Ñ¨[Å∞ Z=i Ñ¨ÙãÎ̈HõO H˘<åÖ’ Jx JÜ≥∂=∞Ü«∞OÖ’ L<åfl~°∞. =¸ã¨

Ñ¨̂ Œúu Z‰õΩ¯=QÍ L#flk. W@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ <Õ#∞ "åã¨∞ÎÃÑ· Ñ¨ÙãÎ̈HõO q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞@O = Œ̂Ìx J#∞‰õΩ<åfl,

Jaè=∂#∞Å =uÎ_ç, x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ <Õ#∞ KåÖÏ q+¨Ü«∂Å#∞ |Ü«∞@ÃÑ_»̀ å#x Ñ¨ÙãÎ̈HõO q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞=∞x

=uÎ_ç.

2005= ã¨O= «̀û~°OÖ’ "≥∞ÿã¨∂~°∞ #∞O_ç 90 ã¨O= «̀û~åÅ F =Ú Œ̂∞ã¨e „"å~ÚOz Ñ¨OÑ≤# F L «̀Î~°O

##∞fl Ñ¨ÓiÎQÍ HõkeOzOk.  WHõ U =∂„ «̀O PÅã¨ºO KÕÜ«∞‰õΩO_® Ñ¨ÙãÎ̈HõO q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∂Åx ã¨OHõeÊOKå#∞.

JÑ¨Ê\˜̂H <å ̂ ŒQÆæ~° 2000 ¿ÑrÅ "åã¨∞Î âßG Ñ¨iâ’ è̂Œ# ™ê~°O ̀ «Ü«∂~°∞KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞.  D Ñ¨ÙãÎ̈HõO „"å¿ãO Œ̂∞‰õΩ

J<ÕHõ=∞Ok Ñ¨O_ç̀ «∞Å#∞ ã¨O„Ñ¨kOKå#∞. J<ÕHõ "åã¨∞Î âßG Ñ¨O_ç̀ «∞Å#∞, ã≤qÖò WOlh~°¡#∞ Hõeã≤ F Ñ¨̂ Œúu

„Ñ̈HÍ~°O JO Œ̂iH© J~°÷O J"åfiÅ<Õ ã̈OHõÅÊO`À Ñ̈Ùã̈ÎHõO ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂Åx ã̈OHõeÊOKå#∞.  „Ñ̈[Å‰õΩ, K«̂ Œ∞=~°∞Å‰õΩ

ã¨∞ÅÉèíOQÍ "åã¨∞ÎâßGO J~°÷O HÍ"åÅx, =ÚYºOQÍ "åã¨∞ÎâßGO JO>Ë Uq∞\˜ J<Õ q+¨Ü«∂Å∞, "åã¨∞Î ÖË‰õΩO_®

„| «̀HõÖË=∂, "åã¨∞Î áê\˜Oz#KÀ ZO «̀=~°‰õΩ P#O^•xfl á⁄O Œ̂QÆÅ=Ú W`åºk q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ ã¨q=~°=ÚQÍ

Ö’Ñ¨e ¿ÑrÅÖ’ á⁄O Œ̂∞Ñ¨~°K«_»"≥∞ÿ#k.

Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞ <å 14 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’ |Ü«∞@ Ñ¨_®¤~Ú.  <å â’ è̂Œ#Å∞ <å

J<åÅã≤ãπ JO`å ã¨q=~°=ÚQÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl "åã¨∞Î q∞„ «̀∞Å∞ W «̀~° „âıÜ≥∂aèÖÏ+¨µÅ∞ <Õ#∞ Ñ¨_ç# Hõ+ì̈=Ú#∞

K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂~°∞.  "åã¨∞ÎâßG Ñ¨iâ’ è̂Œ#‰õΩ <Õ#∞ ÃÑ\ì̃# Y~°∞ÛK«∂ã≤ ##∞fl ZO «̀QÍ<À =∞O Œ̂eOKå~°∞.

WO «̀ Y~°∞Û ÃÑ>Ëì| Œ̂∞Å∞ F K«Hȭ \˜ WÅ∞¡ xi‡OK«∞H˘x ÉÏºO‰õΩÖ’ ̂ èŒ#O xÅfi KÕã¨∞H˘x LO>Ë ZO`À ÉÏQÆ∞O_Õk

Hõ̂ • Jx <å‰õΩ Ç≤Ï «̀Éè’ Œ̂KÕâß~°∞.  J~Ú Õ̀ =ÚO Œ̂∞#∞Oz <Õ#∞ Z Œ̂~Ú<å q+¨Ü«∞O JO@∂ Ñ¨@∞ì‰õΩO>Ë

=kÖË~°HõO HÍ Œ̂∞, ̂ èŒ#O, ã¨=∞Ü«∞O ZO «̀áÈ~Ú<å "≥~°=#∞. U^À ™êkèOKåe, J Õ̂ Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ. ̂ •x Ñ¶̈e «̀"Õ∞ D

ã¨=∞„QÆ 'â◊√Éèí"åã¨∞Î— Ñ¨ÙãÎ̈HõO g∞ KÕ̀ «∞Ö’¡.

D Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’, ~°K«#Ö’, q+̈Ü«∂ÅÖ’, âßGOÖ’, <å JOK«<å, PÖ’K«#ÅÖ’ U"≥∞ÿ# Ö’áêÅ∞ L#fl@¡~Ú Õ̀

g∞~°∞ ̀ ≥eÑ≤#KÀ ã¨q#Ü«∞=ÚQÍ ã‘fiHõiOz ã¨ik Œ̂∞Ì‰õΩO\Ï#∞.  U ~°K«~Ú «̀ÔH·<å q=∞~°≈‰õΩÅ∞ F K«Hȭ \˜ Ñ¨Ù<åk

=O\˜"å~°∞.

(áê~î°‰õΩÅ‰õΩ XHõ q[̋Ñ≤Î. D "åã̈∞Î Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú K«̂ Œ∞=Ù ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’ ̀ «∂~°∞Ê kâ◊‰õΩ ‰õÄ~°∞Ûx K«̂ Œ∞=ÙHÀO_ç.

âßGs`åº  «̀∂~°∞Ê kâ◊‰õΩ ‰õÄ~°∞Ûx K«kq#KÀ q+¨Ü«∞O ÉÏQÍ J=QÆ̀ «"≥∞ÿ É’ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞Ok. D q è̂ŒOQÍ

‰õÄ~˘Ûx K«kq#"åiH˜ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÜ«∞O Œ̂e áê¡#∞¡ ‰õÄ_®#∞ ã¨OkQÆú=Ú ÖË‰õΩO_® ÉÏQÍ J~°÷=∞=Ù`å~Ú.)



Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞

D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=∞x "åixH̃ 4 ™ê~°∞¡ 5 ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞QÍ áÈ~°∞ÃÑ\ì̃ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ q_»∞ Œ̂ÅÖ’

«̀# ã¨Ç¨Ü«∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ∞ JOkOz# =∂ *’ºu+¨ QÆ∞~°∞=Ù N QÆ∞~°∞=¸iÎ QÍiH˜,

«̀=∞ PáêºÜ«∞ «̀, J#∞~åQÍÅ`À <å‰õΩ D Ñ¨ÙãÎ̈Hõ ~°K«#Ö’ «̀y# ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOz# ^•ã¨i

ã¨∞ è̂•Hõ~ü, ^•ã¨i t=‰õΩ=∂~üÅ‰õΩ,

D Ñ¨ÙãÎ̈HõO ~°K«#Ö’, ̀ «Ü«∂sÖ’ <å‰õΩ Jxfl q è̂•ÖÏ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã≤, ̂~~ÚO|QÆà◊√§ >ÿ̌Ñ¨ÙKÕã≤ 4 <≥ÅÅ∞

x~°O «̀~°O Hõ+ì̈Ñ¨_ç F ~°∂Ñ¨=Ú#‰õΩ ≥̀zÛ# _ç.\˜.Ñ≤. PÑ¨ˆ~@~ü z~°Orq q^•º~°∂Ñπ‰õΩ,

XHȭ  xq∞+¨O ã¨=∞Ü«∞O ÖË‰õΩ<åfl <åÃÑ· Jaè=∂#O`À "å~åxH˜ 2 ™ê~°∞¡ «̀Ü«∂Ô~·# ÃÑ¶·Å∞#∞ Ñ¨OÑ≤̀ Õ,

"≥O@<Õ K«kq ̀ «=∞ Jaè„áêÜ«∞=ÚÅ∞ x~˘‡Ç̈Ï =∂@OQÍ K≥Ñ≤Ê# N <åQÆ~åA (>̌HÍûãπ, J"≥∞iHÍ), N ~åÑ¶∞̈"ÕO„ Œ̂

„Ñ¨™ê £̂, (HõÔ~ì, =∞ÖË+≤Ü«∂), N=∞u „Ñ¨uÉèÏ „Ñ¨HÍ+π (\Á~°O\’, ÔH#_®), N Éèí~°̀ ü ‰õΩ=∂~ü (\’HÀº, [áê<£)Å‰õΩ

<Õ#∞ Ñ≤ez# ̀ «Hõ∆}O =zÛ áê¡#∞Å#∞ Ñ̈ijeOz ̀ «y# ̀ À_®Ê@∞ #OkOz# WO[h~°∞¡ N Hõ$+̈‚=¸iÎ,

L=∂â◊OHõ~ü (HÀÜ«∞O| «̀∂Î~°∞), ~°"Õ∞+π, =∞e¡HÍ~°∞˚#, =∂ è̂Œ= ‰õΩ=∂~ü (ÉˇOQÆ∞à◊¥~°∞)Å‰õΩ,

"å~åxH̃ 4 ÖËHõ 5 ™ê~°∞¡ á¶È<£ KÕã≤ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«# QÆ∞iOz qKåiOz ̀ «y# Jaè„áêÜ«∞=ÚÅ∞ "≥e|∞zÛ#

"åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î N q"ÕH± ã¨Ç¨ÏHÍ~ü (=ÚOÉÏ~Ú) Å‰õΩ,

<åÅ∞QÆ∞ <≥ÅÖÖ’ 13 ™ê~°∞¡ =zÛ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú ZÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl^À K«∂ã≤ «̀# Jaè„áêÜ«∞=ÚÅ#∞

x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ "≥e|∞zÛ <Õ#∞ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞H˘<ÕÖÏ KÕã≤# <å~åÜ«∞} =¸iÎ ("≥∞ÿã¨∂~°∞) "åiH˜...

ZZZ ZZZ
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D] ^ŒH˜∆}O
E] <≥·|∞∞u
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â◊√Éèí"åã̈∞Î
V

C

"åã¨∞Î JO>Ë Uq∞\˜ ?

Ñ¨Ó~°fi HÍÅO J#QÍ ~åAÅ HÍÅO #∞OKÕ "åã¨∞Î "å_»∞HõÖ’ LOk.  J~Ú Õ̀ JÑ̈Ê\’¡ WÑ̈ÙÊ_»∞#flO «̀
ã̈=∂Kå~° qÑ̈¡=O ÖË̂ Œ∞. Ĥ=ÅO ~åAÅ∞, K«„Hõ=~°∞ÎÅ∞, è̂Œ#=O «̀∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ "åiH˜ ã¨=∂Kå~°O JO Õ̂
J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=QÍ L#flO Œ̂∞=Å¡ D "åã¨∞Î QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞H˘x áê\˜OK«_»O [iyOk.  q∞ye# [#∞Å∞
D J=HÍâßxfl "å_»∞HÀÖËHõ áÈÜ«∂~°∞.  J~Ú Õ̀ HÍÅQÆ~°ƒùOÖ’ Z<Àfl =∂~°∞ÊÅ∞ ã¨OÉèíqOz ~åAÅ∞,
~å*ÏºÅ∞ áÈÜ«∂~Ú. „Ñ¨*ÏÑ¨iáêÅ#Å∞ =KåÛ~Ú.  nx=Å¡ „Ñ¨u XHȭ iH˜ ™êfi «̀O„ «̀ºO ÅaèOzOk.  Wk
XHõ HÍ~°}=Ú, «̀~°∞"å «̀ ã¨=∂Kå~° qÑ¡̈=O =Å¡ „Ñ¨[ÅO Œ̂iH˜ "åã¨∞Î QÆ∞iOz Ñ¨iK«Ü«∞=∞~ÚOk.  Jã¨Å∞
"åã¨∞Î JO>Ë Uq∞\˜ ?  Wk ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ =ÚO Œ̂∞ Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ QÆ∞iOz HÍãÎ̈ =∞#‰õΩ J=QÍÇ¨Ï#
HõÅQÍeû LOk.  D Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ QÆ∞iOz «̀~°∞"å «̀ ¿ÑrÅÖ’ K«Hȭ QÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.  XHõ ã÷̈Å=Ú
QÍx XHõ x~å‡}=Ú QÍx "åã¨∞Îs`åº L#fl@¡~Ú Õ̀ P ã÷̈Å=ÚÖ’QÍx, P x~å‡}=ÚÖ’ QÍx L#fl"å~°∞
Jaè=$kú K≥O Œ̂QÆÅ~°∞.  "åã¨∞ÎÑ¨@∞ì ÖËx QÆ$Ç¨Ï=Ú P WO@ x=ã≤OK«∞"åiH˜ Jaè=$kúx HõeyOK«_»O ZO`À
Hõ+ì̈=Ú.  WHȭ _» =ÚO Œ̂∞QÍ "åã¨∞Î J<Õ Ñ¨̂ •xH˜ ãÔ̈~·# x~°fiK«#=Ú W=fi_»=Ú KåÖÏ=∞OkH˜ Hõ+ì̈=ÚQÍ LOk.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ 'ÉÏ è̂Œ— J<Õ Ñ¨̂ •xH˜ J~°÷=Ú <˘Ñ≤Ê, "Õ̂ Œ#, Hõ+ì̈=Ú Jx K≥Ñ¨ÙÊHÀ=K«∞Û.  JÖÏˆQ "åã¨∞Î J<Õ
Ñ¨̂ •xH˜ ãÔ̈~·# x~°fiK«#=Ú W=fi=Åã≤ LOk. WHȭ _» <å=~°‰õΩ <å x~°fiK«#=Ú "åã¨∞Î JO>Ë ''Jaè=$kúH̃
J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# x~å‡}=Ú——.  WOH˘Hõ x~°fiK«#=Ú ‰õÄ_® Wã¨∞Î<åfl#∞. ''=∞#âß≈Oux „Ñ̈™êkOKÕ x~å‡}=Ú——.

J#QÍ "åã¨∞Î s`åº xi‡Oz# QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂e x=ã≤OK«∞ "åiH˜ HõeyOKÕ =∂#ã≤Hõ „Ñ¨âßO «̀̀ «.

=∂#ã≤Hõ „Ñ¨âßO «̀̀ « ÖËx "åiH˜ Zxfl L<åfl Ug∞ ÖË#>Ë¡.  =∞#ã¨∞û „Ñ¨âßO «̀OQÍ L#fl"åi Hõ<åfl
Q˘Ñ¨Ê"åÔ~=~°∞ !  è̂Œ#=Ú ZÑ¨Ê\˜H© =∂#ã≤Hõ âßOux W=fiÖËHõáÈ=K«∞Û.   „Ñ¨u XHȭ ^•xfl è̂Œ#=Ú`À
H˘#ÖË=Ú.  è̂Œ#=Ú`À H˘#ÖËxq Z<Àfl L<åfl~Ú.  L^•: J=∞‡ „¿Ñ=∞.  «̀e¡ „¿Ñ=∞ Jxfl\˜Hõ<åfl
ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ#k.

KåÖÏ =∞Ok "åã¨∞Î QÆ∞iOz ÉÏQÍ ≥̀eÜ«∞x "å~°∞ "åã¨∞Î áê\˜¿ãÎ HÀ@∞¡ ã¨Oáêk™êÎ=∞x J<ÕHõ Pâ◊Å∞
HõeyOz QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å#∞ ãÔ̈~·# q è̂•#OÖ’ "åã¨∞Î K≥Ñ¨ÊHõ Z<Àfl q è̂•Å ÉÏ è̂ŒÅ‰õΩ QÆ∞iKÕã¨∞Î<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å¡<Õ
"åã¨∞ÎÃÑ· Z<Àfl q=∞~°≈Å∞ L<åfl~Ú. ãÔ̈~·# âßG"Õ̀ «ÎKÕ á⁄Ok# ã¨ÅÇ¨Å∞ =∞iÜ«Ú "å\˜x áê\˜¿ãÎ =KÕÛ
Ñ¶̈e`åÅ∞ J"≥∂Ñ¶̈∞OQÍ LO\Ï~Ú. HÀ@∞¡ ã¨OáêkOKÕ q+¨Ü«∞O „Ñ¨Hȭ # ÃÑ_ç̀ À QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ =∞#âß≈Ou`À
P#O Œ̂OQÍ r=#O QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞.

<Õ#∞ =ÚO Œ̂∞#∞Oz ZO Œ̂~À è̂Œ#=O «̀∞Å#∞ HõÅ∞ã̈∂Î "åix Ñ̈sH̃∆™êÎ#∞. "åiH̃ HÍ=Åã≤#k =ÚYºOQÍ
=∞#âß≈Ou J<Õk ZO`À =∞Ok q+¨Ü«∞OÖ’  |Ü«∞@Ñ¨_çOk.
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=∞#âß≈Ou‰õΩ#fl „áê=ÚYº «̀ JO`åWO`å HÍ Œ̂∞. "åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ==Ú =Å¡ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ =∞#âß≈Ou`À
rq™êÎ~°∞. P~ÀQÆº=Ú ÖËx"å~°∞ P~ÀQÆºO HÀã¨O ZO «̀QÍ `åÑ¨„ «̀Ü«∞ Ñ¨_»̀ å~À, è̂Œ#=Ú ÖËx"å~°∞ è̂Œ#O
HÀã¨O ZO «̀QÍ `åÑ¨„ «̀Ü«∞ Ñ¨_»̀ å~À, zHÍ‰õΩÅ`À, =º=Ç¨~åÅ`À, >ˇ#¬#¡̀ À k#=∞O`å ÉÏ è̂ŒÑ¨_Õ"å~°∞
=ÚYºOQÍ Œ̂$+≤ì ÃÑ>Ëìk =∞#âß≈Ou QÆ∞iOz. ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì P™ê=ÚÅ∞ ‰õÄ_® D =º=Ç¨~åÅ∞ = Õ̂Ì = Œ̂Ìx,
áêHõÖ’<≥·<å LO_»=K«∞ÛQÍh, ZO «̀ è̂Œ#=ÚO_ç UO „Ñ¨Ü≥∂[#O =∞#âß≈Ou ÖË#Ñ¨C_»∞ Jx Ü≥∂K«#
KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. JO Œ̂i HÀiHõÅ#∞ fˆ~Û Õ̂ "åã¨∞Î.

"åã¨∞ÎâßGs`åº QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O HÍqOK«∞‰õΩ#flKÀ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl q è̂ŒOQÍ "åiH˜ HÍ=Åã≤#q
"åiH˜ Œ̂‰õΩ¯ «̀∂ P#O Œ̂OQÍ, ã¨O`À+¨OQÍ ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ`À Hõeã≤ LO\Ï~°∞. JÖÏ Jx "åã¨∞Î ÉÏQÆ∞Ok
Hõ̂ • Jx Õ̂âßxH˜ „Ñ¨̂ è•#=∞O„u HÍ"åÅx HÀ~°∞‰õΩ#fl"åiH˜ [~°QÆ_»O LO_»̂ Œ∞. W@∞=O\˜ HÀiHõÅ∞ Ç¨Ï Œ̂∞Ì
g∞i Z‰õΩ¯==Ù «̀∞<åflÜ«∞O>Ë QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î ã¨iÖË#>Ë¡ Hõ̂ •! QÆ$Ç¨ÏO #O Œ̂∞ "åã¨∞Î ã¨iQÍ =Ù#flKÀ Ü≥∂QÆº «̀
Hõey# r=#O ÅaèOz J#=ã̈~°"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å#∞ `˘ÅyOz J`åºâ◊Å‰õΩ áÈ‰õΩO_® rqOKÕÖÏ QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å#∞
"åã¨∞Î #_çÑ≤OK«∞#∞. Œ̂∞~åâ◊ Œ̂∞óY=Ú#‰õΩ KÕ@∞ J<Õ q+¨Ü«∞O g∞ JO Œ̂~°‰õÄ ≥̀eã≤# Õ̂ Hõ̂ •! "åã¨∞Î áê\˜¿ãÎ
W@∞=O\˜ Œ̂∞~åâ◊Å∞ HõÅQÆ=Ù.

"åã¨∞Î F =¸_è» #=∞‡Hõ=∂ ? âß¢ã‘ÎÜ«∞=∂ ?

=∞# ÉèÏ~°`«^Õâ◊OÖ’ Ñ¨Ó~°fi HÍÅO #∞O_ç J<ÕHõ =¸_è» #=∞‡HÍÅ∞ Ñ¨Ù_»∞`«∂, ÃÑ~°∞QÆ∞`«∂
=iúÅ∞¡̀ «∞<åfl~Ú.WÑ¨Ê\˜H© g∞~°∞ QÆ=∞xOKÕ LO\Ï~°∞. |Ü«∞@‰õΩ "≥àı§@Ñ¨ÙÊ_»∞ WO\’¡ Z=Ô~·<å «̀∞q∞‡ Õ̀
HÍ¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~˘Ûx "≥à◊§=∞x ÃÑ Œ̂ÌÅO@∂ LO\Ï~°∞. Ñ≤e¡ Z Œ̂∞~˘¿ãÎ =∞Ozk HÍ Œ̂x, |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§ #Ñ¨ÙÊ_»∞
Éèí~°Î#∞ HÀÖ’Ê~Ú# ¢ã‘Î Z Œ̂∞~“ Õ̀ Jâ◊√Éèí=∞x WÖÏ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ =¸_è» #=∞‡HÍÅ∞ „Ñ̈|e ~å*ÏºÖËÅ∞ «̀∞<åfl~Ú.

q Õ̂âßÅÖ’ Ñ≤Å∞¡Å#∞ WO\˜Ö’<Õ ÃÑOK«∞‰õΩO@∂ J<ÕHõ q^è•ÖÏ =Ú^Œ∞ÌKÕã¨∂Î ã¨=∞Ü«∞O QÆ_»∞Ñ¨Ù
«̀∞O\Ï~°∞. H˘xfl Õ̂âßÅÖ’ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ≤e¡ Z Œ̂∞~“ Õ̀ ZO`À â◊√Éèí=∞x «̀Å∞™êÎ~°∞. Wk P
Õ̂â◊ã¨∞÷Å =¸_è»#=∞‡HÍÅ∞.  =∞i =∞# Õ̂â◊ =¸_è»#=∞‡Hõ=Ú ãÔ̈~·#^•? P Õ̂â◊ =¸_è»#=∞‡Hõ=Ú ãÔ̈~·#^•!

=¸_è» #=∞‡Hõ=Ú ¿Ñˆ~ =¸_è»=Ú.  =¸_è»=Ú J#QÍ XHõ J~°÷=Ú ''=¸~°ö=Ú—— Jx ‰õÄ_® LOk.
âß¢ã‘ÎÜ«∞=ÚÖËx Õ̂ U ≥̂·##∂ #=∞‡Hõ=Ú, JÑ¨#=∞‡‰õ=Ú, =¸_è»#=∞‡Hõ=Ú H˜OkˆH =™êÎ~Ú. U"À H˘xfl
L^•Ç¨Ï~°}Å∞ Ñ¨@∞ìH˘x H˘O Œ̂~°∞ KÕã≤# Œ̂∞„+¨ÊKå~åÅ=Å¡ Z<Àfl q+¨Ü«∂Å∞ WÑ¨Ê\˜H© =¸_è» #=∞‡HÍÅ∞QÍ
=iúÅ∞¡`«∞<åfl~Ú.q^ŒºÖËxKÀ@ W@∞=O\˜ #=∞‡HÍÅ∞ =¸_è»`åfixfl ã¨O`«iOK«∞H˘x =¸_è»#=∞‡HÍÅ∞QÍ
áêeã¨∞Î<åfl~Ú. =∞# Õ̂â◊OÖ’ q^•º=O «̀∞Å∞ «̀‰õΩ¯=. HÍ=Ù# =¸_è»#=∞‡HÍÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ¨|e „Ñ¨[Å#∞
JâßO «̀̀ «‰õΩ QÆ∞iKÕã¨∞Î<åfl~Ú.  ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ H˘xfl q+¨Ü«∂Å#∞ <Õ~°∞QÍ ≥̀Å∞Ñ¨ÖËHõ XHõ #=∞‡Hõ=Ú „H˜O Œ̂
K≥Ñ¨Ê_»O`À P q+¨Ü«∂xfl PK«iOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ã¨∂ÎOk.  L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ L Œ̂Ü«∞O ÖË=OQÍ<Õ ‰õΩ_çKÕu
„Ñ¨Hȭ QÍ ÖË==∞x WÑ¨Ê\˜H© WO_»¡Ö’x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥Ñ¨Ê_»O g∞~°∞ QÆ=∞xOKÕ LO\Ï~°∞. =∞i Wk #=∞‡Hõ=Ú
J#∞HÀ"åÖÏ ? =¸_è» #=∞‡Hõ=Ú J#∞HÀ"åÖÏ?=∞i nxH˜ âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ LO^• ÖË̂ • ? âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ L#flÑ¨ÙÊ_»∞
«̀Ñ¨Êxã¨iQÍ PK«iOK«=Åã≤# Õ̂.  Z_»O Ñ¨Hȭ QÍ ÖË¿ãÎ QÆ∞O_≥‰õΩ |~°∞=Ù J=Ù «̀∞Ok. nx=Å¡ =∂#=

â◊s~åxH̃ „Ñ̈=∂ Œ̂O.D q è̂•#OÖ’ K≥Ñ≤Ê Õ̀ «̀fi~°QÍ J~°÷OKÕã̈∞‰õΩx ã̈Ç̈ÏHõiOK«~°x,P~ÀQÍºÅ∞ ã̈iQÍ K«∂ã̈∞HÀ~°x
F#=∞‡HõOQÍ K≥Ñ≤Ê Õ̀ J Õ̂ =¸_è» #=∞‡Hõ=Ú H˜O Œ̂ =∂~°∞Ê K≥Ok áê\˜™êÎ~°x «̀Åz<å~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞.W@∞=O\˜"Õ
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Z<Àflq+̈Ü«∂Å∞ K≥Ñ̈ÙÊHÀ=K«∞Û.Ñ̈Ó~°fi HÍÅOÖ’ WÑ̈Ê\Ö̃Ï J#∞‰õÄÅ «̀Å∞ ÖË=Ù. "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ ÅaèOK«~°∞.  ã̈=∂Kå~°O
ã¨HÍÅ=ÚÖ’ JOkOK«∞HÀ=_®xH˜ KåÖÏ Hõ+ì̈=Ú.  HÍ=Ù# H˘xfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞áê\˜ã¨∂Î "å~°∞ P HÍÅsuQÍ
ã¨∞Yr=<åxfl QÆ_»áêÅx ÉèÏqOz H˘xflâß„ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#∞ #=∞‡HÍÅ H˜O Œ̂ =∂iÛ J#∞ã¨iOKÕ@∞¡
KÕâß~°∞.

P HÍÖÏxH˜ "åi PÖ’K«# q è̂•#O ãÔ̈~·# Õ̂.  D HÍÅOÖ’ P #=∞‡HÍÅxflO\˜x áê\˜OKåeû#
J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§#Ñ¨ÙÊ_»∞, W «̀~° „áêO`åÅ‰õΩ "≥à◊√§#Ñ¨ÙÊ_»∞ WO\’¡ Z=Ô~·<å «̀∞q∞‡ Õ̀
HÍ¿ãÑ̈Ù ‰õÄ~ÀÛ=∞x K≥¿ÑÊ"å~°∞. P<å_»∞ P~ÀQÍºÅ∞ ã̈iQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ P<å~ÀQÆº Ñ‘_ç̀ «∞Å‰õΩ "≥·̂ Œº=∞OkOKåÅO>Ë
|Ç¨ï Hõ+ì̈"≥∞ÿ#k HÍ=Ù#, ã¨Ç¨Ï[=ÚQÍ «̀∞=Ú‡"å~°∞ P<å~ÀQÆº=Ú`À L#fl"å~°∞ HÍ|\ì̃ "åi „âıÜ«∞ã¨∞û#∞
HÀ~°∞`«∂ D U~åÊ@∞ (#=∞‡HÍxfl) KÕÜ«∞_»O [iy LO_»=K«∞Û. P<å_»∞ Ü«∂O\˜|Ü«∂\˜H±û J#QÍ
~ÀQÆ„H˜=ÚÅ#∞ <åâ◊#O KÕÜ«Ú =∞O Œ̂∞ JO «̀ â◊HÎ̃ Hõey L#flq JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õq HÍ=Ù.
HÍ=Ù# „Ñ¨u XHȭ  q+¨Ü«∞OÖ’ "å~°∞ P~ÀQÆºÑ¨~°OQÍ JO Œ̂~°∂ ÉÏQÆ∞O_®Å<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À Z<Àfl #=∞‡HÍÅ#∞
„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞.  =∞i D<å_»∞ gkè gkèH˜ =∞O Œ̂∞Å Œ̂∞HÍ}ÏÅÖ’ Ü«∂O\˜|Ü«∂\˜H±û Åaèã¨∞Î<åfl~Ú. HÍ=Ù#
P<å\˜ #=∞‡HÍÅ#∞ JxflO\˜x D<å_»∞ JO «̀ fHõ∆} «̀̀ À f™È¯"åeû# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

g∞~°∞ XHõ™êi W «̀~° „áêO`åxH˜ "≥à◊√¡#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ≤e¡ Z Œ̂∞Ô~·̀ Õ JÖÏˆQ "≥à◊§O_ç.  D q+¨Ü«∞O QÆ∞iOz
HÍãÎ̈ ‰õÄ_® PÖ’K«# KÕÜ«∞= Œ̂∞Ì.  g∞‰õΩ g∞ Ñ¨#∞Å∞ J=Ù «̀∞<åflÜ≥∂ ÖË̂ À J<Õ q+¨Ü«∞O QÆ=∞xOK«O_ç.
Ñ¨k ™ê~°∞¡ Ñ≤e¡ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨ÙÊ_»∞ g∞ Ñ¨#∞Å∞ [~°∞QÆHõ áÈ Õ̀ K«zÛ#@∞¡QÍ D #=∞‡HÍxfl âß„ã‘ÎÜ«∞=ÚQÍ
fã¨∞HÀ"åeû LO@∞Ok.  XHõ"Õà◊ W Õ̂ âß„ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ̀ Õ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#k [~°QÆ_»O x["≥∞ÿ̀ Õ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO "åˆ~ D
q+¨Ü«∞OQÍ „Ñ¨[Å‰õΩ J=QÍÇ¨Ï# HõeyOKÕ"å~°∞.

ã¨=∂[OÖ’ WOH˘Hõ #=∞‡Hõ=Ú ‰õÄ_® „Ñ¨|e =iúÅ∞¡̀ «∞#flk.  J Õ̂ =ÚQÆ∞æ~°∞ "≥à◊§_»O.  =ÚQÆ∞æ~°∞
"≥o§ Õ̀ Ñ¨#∞Å∞ HÍ"å !  nxH˜ U q è̂Œ"≥∞ÿ# âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ LOk ? Ç≤ÏO Œ̂∂ è̂Œ~°‡ âß„™êÎÅ „Ñ¨HÍ~°O 3 ã¨OYº#∞
„u=¸~°∞ÎÅ „H˜O Œ̂ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.  =∞i „u=¸~°∞ÎÅO>Ë =∞Ç¨â◊HÎ̃=∞O «̀∞Å∞.  =∞Ç¨ q+¨µ‚=Ù, Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞,
„|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞.  HõÅã≤# "åˆ~ „u=¸~°∞ÎÅ∞ Hõ̂ •. =∞i ZO Œ̂∞‰õΩ =ÚQÆ∞æ~°∞ "≥o§ Õ̀ Ñ¨#∞Å∞ HÍ=Ù JO\Ï~°∞
? Ñ¨Ó~°fi HÍÅOÖ’ Z=iHÀ XHõiH˜ H˘xfl™ê~°∞¡ =ÚQÆ∞æ~°∞ "≥o§#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ¨#∞Å∞ [~°∞QÆHõáÈ~Ú LO_»=K«∞Û.
D q+¨Ü«∂xfl W «̀~°∞Å‰õΩ ≥̀eÑ≤ LO_»=K«∞Û.  =ÚQÆ∞æ~°∞ "≥o§ Õ̀ Ñ¨x [~°∞QÆ̂ Œ∞ Jx, ã¨i ã¨OYºÖ’ "≥o§O>Ë
Ñ¨x [iyO Œ̂x ≥̀eÑ≤ LO_»=K«∞Û.  WOˆHO |_»ÉÏyflÖÏ D #=∞‡Hõ=Ú „Ñ¨|e JO Œ̂iH© «̀QÆ∞Å∞‰õΩ K«zÛOk.
W Õ̂ x["≥∞ÿ̀ Õ ~À_»¡g∞ Œ̂ JO «̀#∂ =ÚQÆ∞æ~°∞ "≥à◊§= Œ̂Ìx áÈãì̈~°∞¡ LO_»"å ! nxH˜ U =∂„ «̀"≥∞ÿ<å âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀
LO^• ? âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞, x~°∂Ñ≤OK«ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞ Jk âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ H˜O Œ̂‰õΩ ~å Œ̂∞.  âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ H˜O Œ̂‰õΩ
~å#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ¨k=∞OkH© |ÅOQÍ ≥̀ÅÑ¨_®xH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞.  PK«iOK«=∞x K≥Ñ¨Ê_®xH˜ "å Œ̂∞ÖÏ_»∞HÀ=Åã≤
=ã¨∞ÎOk.

WÑ¨ÙÊ_»∞ "åã¨∞Î F =¸_è»#=∞‡Hõ=∂ ÖËHõ âß„ã‘ ÎÜ«∞=∂ ? D q+¨Ü«∞OQÍ =∞#O HÍã¨Î
ã¨OÉèÏ+≤OK«∞‰õΩO^•=Ú. HÍ¿ãÑ¨Ù "åã¨∞Î F =¸_è» #=∞‡Hõ=Ú H˜O Œ̂ fã¨∞‰õΩO^•=Ú.  W Õ̂ q+¨Ü«∞OQÍ XHõ
Ñ¨k"ÕÅ =∞Ok`À =∂\Ï¡_ç K«∂_»O_ç.  XHõ"Õà◊ Z‰õΩ¯= âß «̀O =¸_è» #=∞‡HõO H˜O Œ̂<Õ =¿ãÎ  "åã¨∞Î F
=¸_è» #=∞‡HõO J<Õ q+¨Ü«∂xH˜ HÍãÎ̈ |ÅO ÃÑiy#>Ë¡.  D<å_»∞ U x~å‡}=Ú fã¨∞‰õΩ<åfl "åã¨∞Îs`åº
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xi‡OK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.  HÍãÎ̈ PQÆO_ç, g∞ J#∞=∂#O <å‰õΩ J~°÷"≥∞ÿOk. =∞i "åã¨∞Î âß„ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ#Ñ¨ÙÊ_»∞
=∞i „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO ZO Œ̂∞‰õΩ D q+¨Ü«∞"≥∞ÿ „Ñ¨[Å‰õΩ ã≤á¶ê~°∞û KÕÜ«∞ÖËHõáÈ`ÀOk. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiOÖ’x ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# KåÖÏ
=∞Ok „Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å∞ «̀=∞ ã¨fiO «̀ Wà◊§‰õΩ "ÕÅ‰õΩ "ÕÅ∞ áÈã≤ "åã¨∞Î ã≤̂ •úO «̀∞Å#∞ Ñ≤eÑ≤OK«∞H˘x «̀=∞
x~å‡}ÏÅ#∞, QÆ$Ç¨Å#∞ ã¨iKÕ~ÚOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.  J Õ̂ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiÉèí=<åÅ q+¨Ü«∞O =KÕÛ@Ñ¨Ê\˜H˜ â◊#QÆÅ∞
ux KÕ~Ú Hõ_»∞‰õΩ¯<Õ q è̂•#OQÍ Ñ¨\ì̃Ñ¨@ì#@∞¡QÍ, JO\© JO@#@∞¡QÍ Œ̂∂~°̂ Œ∂~°OQÍ LO\Ï~°∞.

JO Œ̂∞ˆH D<å_»∞ Z<Àfl „Ñ¨Éèí∞ «̀fi âßYÅ∞ „Ñ¨[Å#∞ "≥∞Ñ≤ÊOK«ÖËHõ áÈ «̀∞#flk.  ãÔ̈~·# <åºÜ«∞O
KÕÜ«∞ÖËHõ áÈ «̀∞<åfl~Ú. Jqhu ~å[ºO UÅ∞`ÀOk. ÅOK« Q˘O_ç̀ «#O „Ñ̈|eáÈ`ÀOk. H˘O Œ̂~°∞ âßMÏkèÑ̈ «̀∞Å∞
Pi÷HõÑ¨~°OQÍ |Å∞ã¨∞Î <åfl~°∞. J Õ̂„Ñ¨Éèí∞ «̀fi âßYÅ∞ <åâ◊#=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú, K≥_»¤¿Ñ~°∞ ≥̀K«∞Û‰õΩO@∞<åfl~Ú.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ K≥Ñ¨ÙÊ‰õΩO>Ë KåÖÏ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi âßYÅ∞ L<åfl~Ú. J~Ú Õ̀ |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ |Ü«∞@‰õΩ HÍy «̀Og∞ Œ̂
≥̀Å∞Ñ¨ÙHÀÖËx Œ̂∞ã≤÷uÖ’ L<åfl=Ú. <åˆH H˘xfl L^• Ç¨Ï~°}Å∞ [iy<å~Ú. ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì JkèHÍ~°∞Å∞ «̀=∞

Wà◊§‰õΩ "åã¨∞Î K«∂Ñ≤OK«∞ ‰õΩ<åfl~°∞. <å‰õΩ#fl ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# Õ̂â◊ÉèíHÎ̃ Œ̂$ëêìº g∞ PÑ¶‘ã¨∞Å‰õΩ ‰õÄ_® "åã¨∞Î
K«∂™êÎ#x ≥̀eÑ≤<å#∞. ZO Œ̂~À qã¨∞‰õΩ¯<åfl~°∞.  H˘kÌ ~ÀAÅ∞O\ÏO «̀~°∞"å «̀ "≥o§áÈ`å=Ú. D PÑ¶‘ã¨∞Å
QÆ∞iOz =∂ÔHO Œ̂∞‰õΩ Jx J#fl"å~°∞<åfl~°∞.

"åã¨∞Îs`åº =∞# Õ̂âßxfl Ñ¨ijÅ# KÕ¿ãÎ JÑ¨ÙÊÅ∞ =∞#Å#∞ JO «̀ «̀fi~°QÍ = Œ̂Å=Ù.  ~å[H©Ü«∂Å∞
„|+¨µìÑ¨_»̀ å~Ú.  <åÜ«∞‰õΩÅ∞ J<ÕHõ xO Œ̂Å∞ "≥∂™êÎ~°∞.  ã¨Oã¨̄ $u ≥̂|ƒ uO@∞Ok. =∞ «̀ HõÅÇ¨Å∞
„Ñ¨|Å∞`å~Ú. „Ñ¨[Å‰õΩ <åÜ«∞‰õΩÅÃÑ· qâßfiã¨O ã¨#flyÖË¡ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. J<ÕHõ s «̀∞Å∞QÍ „Ñ¨Hõ$u
qÅÜ«∂Å∞ ã¨OÉèíqOKÕ J=HÍâßÅ∞ "≥∞O_»∞.  Ju=$+≤ì, J<å=$+≤ì Z‰õΩ¯=QÍ QÀK«i™êÎ~Ú. Pi÷HõOQÍ ÖËz
xÅ|_®Å#∞‰õΩ#flO «̀ÖË<Õ H˜O Œ̂Ñ¨_Õ J=HÍâßÅ∞ Z‰õΩ¯=. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞# Õ̂â◊ Ñ¨iã≤÷u Uq∞\˜ ? ÃÑ·#
K≥Ñ¨ÙÊ‰õΩ#fl "å\˜Ö’ H˘<≥·fl<å [iQÍÜ≥∂ ÖË̂ À g∞ PÖ’K«#ˆH =ke"Õã¨∞Î<åfl#∞.

"åã¨∞Î x~°∂Ñ≤OÑ¨|_»ÖËHõáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ WO «̀=∞Ok ZO Œ̂∞‰õΩ áê\˜™êÎ~°∞. Õ̂â◊ q Õ̂âßÅÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ
áê\˜ã¨∞Î<åfl~°∞. "åã¨∞Î áê\˜Oz# „ÃÑ·"Õ@∞ ã¨Oã÷̈Å∞ ZO «̀ Jaè=$kúx ™êkèOKåÜ≥∂ g∞ JO Œ̂iH© Z~°∞ˆH.
„Ñ῭ ÕºH˜Oz <å^•fi~å g∞~°∞ ≥̀Åã¨∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°O ÖËHõáÈ=K«∞Û. =∞# Õ̂â◊"Õ∞ HÍ Œ̂∞, Z<Àfl q+̈Ü«∂Å#∞
"åã̈∞Î Ñ̈~°OQÍ Ñ̈ijÅ# KÕ¿ãÎ Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú. L «̀Î~°OÖ’ |~°∞=ÙÅ∞ LO_»_»O =∞Ozk
HÍ Œ̂∞.  Pi÷Hõ Ñ῭ «<åxH˜ W^˘Hõ =ÚYºHÍ~°}O <≥·|∞∞uÖ’ |~°∞=ÙÅ∞ J<ÕHõ q è̂•ÖÏ â◊√Éèí=ÚÅ∞ Hõey™êÎ~Ú.
=∞# Õ̂âßxH˜ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å∞ L «̀Î~°OÖ’ LO_»_»O, D Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂ÖË K≥·<å‰õΩ <≥·|∞∞u HÍ=_»O, K«∂âß~å
qz„ «̀O ! ZxflO\˜Ö’<À =∂ JO «̀ Q˘Ñ¨Ê"åà◊√§ ÖË~°∞ J<Õ J"≥∞iHÍ "åà◊§#∞ Ãã·̀ «O K≥·hÜ«ÚÅ∞ "åi ≥̀eq
Õ̀@Å ^•fi~å HõxÃÑ\ì̃# H˘ «̀Î =ã¨∞Î=ÙÅ ^•fi~å ~å„uà◊√§ x Œ̂Ì~°∞¡ ÖË‰õΩO_® KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

ÉèÏ~°̀ « Õ̂â◊OÖ’ PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ Õâò ~åR=∞O «̀ ‰õÄ_® ÖËx [áê<£ Õ̂â◊ã¨∞÷Å∞  D<å_»∞ ZO «̀ Jaè=$kú
K≥O^•~À =∞#O Œ̂iH© Z~°∞ÔH·# q+¨Ü«∞"Õ∞. „Ñ¨Ñ¨OKåxfl ™êOˆHuHõ <≥·Ñ¨Ù}ºO`À Pâ◊Û~°ºK«H˜̀ «∞efl KÕã¨∞Î<åfl~°∞.
ã¨∂~°∞º_»∞ L Œ̂~ÚOz# «̀Hõ∆}=Ú "≥Ú Œ̂\˜QÍ ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ [áê<£ Õ̂â◊O g∞ Œ̂ Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú. P
«̀~°∞"å «̀ Jq „Ñ¨™ê~°=∞=Ù «̀∂ q∞QÆ̀ å Õ̂âßÅ g∞ Œ̂ „Ñ¨ã¨iã¨∞Î<åfl~Ú. U ã÷̈ÅO g∞ Œ̂ J~Ú Õ̀ "≥Ú Œ̂\˜QÍ

ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ Ñ¨_»̀ åÜ≥∂ JHȭ _» Jaè=$kú «̀̂ äŒºO. HÍ=Ù#<Õ Dâß#º ÉèÏQÆO QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ W «̀~°∞Å Hõ#fl#∂
Jaè=$kú ™ê÷#OÖ’ LO\Ï~°∞. ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ "≥Ú Œ̂\˜QÍ Dâß#ºO ÉèÏQÆO ÃÑ·#<Õ Ñ¨_»̀ å~Ú. JO «̀=~°‰õÄ
ZO Œ̂∞‰õΩ H˘xfl "ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O #∞O_Õ =∞# ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ ã¨∂~°∞º_»∞ L Œ̂~ÚOK«Hõ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ ã¨∂~°º
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#=∞™ê¯~åÅ∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞x `˘e H˜~°}O Ñ¨_ç# «̀Hõ∆}O J~°…ºO = Œ̂∞Å∞ «̀∂ H˘Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞.
âß¢ã‘ÎÜ«∞OQÍ ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞x Lëê H˜~°}ÏÅ∞ KåÖÏ â◊√ÉèíHõ~°=∞x Ãã·#∞û, âßGA˝Å∞ K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ •.
W «̀~°∞Å Hõ<åfl ã¨∂~°º #=∞™ê¯~åÅ∞ KÕã≤# "å~°∞ Z‰õΩ¯= *Ï˝#=Ú#∞ Hõey LO_»_»O =∞#O QÆ=∞xã¨∂Î<Õ
L<åfl=Ú. q Œ̂ºÖ’ g~°∞ JkèÑ῭ «∞Å∞ J=Ù «̀∞<åfl~°∞. ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ QÆ∞iOz WOH˘Hõ L^•Ç¨Ï~°} ‰õÄ_®.
áêÅ∞ `åˆQ Ñ≤Å¡Å#∞ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂ ǜ ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ "åiÃÑ· Ñ¨_ÕÖÏQÆ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ Ñ≤Å¡Å#∞ |Ü«∞@‰õΩ fã¨∞‰õΩ=zÛ
Z «̀∞ÎH˘x HÍ¿ãÑ¨Ù JÜ«∂ºHõ Ö’xH˜ "≥àÏÎ~°∞. HÍ~°}O ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ â◊HÎ̃x Ñ≤Å¡Å‰õΩ JOkOKåÅx.

HÍ=Ù#<Õ Dâß#º ÉèÏQÆO‰õΩ WO «̀ qÅ∞qã¨∂Î L<åfl=Ú. Dâß#º=ÚÖ’ Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO MÏm LO>Ë
ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ ÉÏQÍ Ñ¨_»̀ å~Ú. "åiH˜ Jaè=$kú ‰õÄ_® Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. U gkè QÆ$Ç¨ÏO "åÔ~·<å
Dâß#º q+¨Ü«∞OÖ’ KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. WÑ¨C_»∞ Dâß#º q+¨Ü«∞O âß¢ã‘ÎÜ«∞OQÍ |∞∞A"≥·#k.
WHõ q∞ye# ^•fi~°=ÚÅ∞, Z «̀∞Î Ñ¨ÖÏ¡Å∞, |~°∞=ÙÅ∞, Ñ¨Å¡=ÚÅ∞ Jxfl\˜H© âß¢ã‘ÎÜ«∞ «̀ LOk. "å\˜ QÆ∞iOz
„"åã¨∂Î áÈ Õ̀ D Ñ¨ÙãÎ̈HõO ã¨iáÈ Œ̂∞. JO Œ̂∞ˆH «̀‰õΩ¯= L^•Ç¨Ï~°}Å`À Z‰õΩ¯= J~°÷O =KÕÛÖÏQÆ âß¢ã‘ÎÜ«∞ «̀#∞
≥̀ÅÑ̈_»"≥∞ÿ#k.

"åã¨∞Î Z=iH˜ Ñ¨x KÕã¨∞ÎOk !

ã¨∂~°ºH˜~°}ÏÅ∞ Z=i g∞ Œ̂ Ñ¨_»̀ å~Ú, Z=i g∞ Œ̂ Ñ¨_»=Ù? ÃÑ· „Ñ¨â◊fl‰õΩ Wk ãÔ̈~·# ã¨=∂ è̂•#O.
g~°x, "å~°x, è̂Œ#=O «̀∞Åx, c Œ̂Åx, ÉèÏ~°fÜ«ÚÅx, q Õ̂jÜ«ÚÅx, =∞Oz"å~°x, K≥_»¤"å~°x, Ñ≤Å¡Åx,
ÃÑ Œ̂ÌÅx, P_»"å~°x, =∞QÆ"å~°x WÖÏO\˜ ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ∞ "åã¨∞Î‰õΩ ÖË=Ù.  Wk x~°∂Ñ≤OK« |_ç# XHõ âßGO.
JO Œ̂∞ˆH qâ◊fi[#hÜ«∞"≥∞ÿ#k. ZO Œ̂iHÀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#k. Z‰õΩ¯= [#∞ÅKÕ áê\˜OÑ¨|_»∞K«∞#flk.  "Õ#"ÕÅ
Ô~@∞¡QÍ H©iÎOÑ¨|_»∞K«∞#flk. "åã¨∞Î‰õΩ Z=iÃÑ· Ñ¨xKÕÜ«∂e, Z=iÃÑ· Ñ¨x KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ J<Õ *Ï˝#O ÖË̂ Œ∞.
h_» ZÖÏ J~Ú Õ̀ =∞x+≤x JO\˜ÃÑ@∞ìH˘x LO@∞O^À JÖÏˆQ "åã¨∞Î ‰õÄ_® x~å‡}ÏÅ#∞ JO\˜ÃÑ@∞ìH˘x
LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ WHȭ _» XHõ q+¨Ü«∞O HÍãÎ̈ PÖ’zOK«=Åã≤ LO@∞Ok. JkÜÕ∞ ã¨=∞Ü«∞=Ú.  H˘xfl
„Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ «̀fi~°QÍ „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. H˘xfl „áêO`åÅÖ’ HÍãÎ̈ PÅã¨ºOQÍ „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. Wk
Ñ¨iã¨~° "åã¨∞ÎÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î JO>Ë Uq∞\˜? D q+¨Ü«∞O QÆ∞iOz =ÚO Œ̂∞
¿ÑrÖÖ’ K«Hȭ QÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O. "åã¨∞Î J<Õk =∞x+≤ HÍ Œ̂∞. =∞#ã¨∞û J<Õk Jã¨Å∞‰õΩ ÖË̂ Œ∞.  Wk HõO\H̃̃
HõxÑ≤OK«̂ Œ∞, QÍeÖÏQÍ. HõO\˜H˜ HõxÑ≤OK«x QÍe ÖË̂ Œ∞ Jx JO>Ë, "åã¨∞Î ‰õÄ_® ÖË#>Ë¡.  HõxÑ≤OK« #O «̀
=∂„`å# ÖË̂ Œ∞ J#∞HÀ=_»O ã̈Ô~·# q è̂•#O HÍ Œ̂∞. "åã̈∞Î „Ñ̈ÉèÏ=O „Ñ̈u x~å‡}O g∞ Œ̂ JO Œ̂∞Ö’ x=tOK«∞"åi
g∞ Œ̂ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® LO@∞Ok. =∞x+≤ ~ÀQÍxH˜ "≥·̂ Œ∞º_≥ÖÏQÀ ã÷̈Å ~ÀQÍxH˜ "åã¨∞Î JÖÏQÆ.

Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ∞ JO>Ë Uq∞\˜

Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ∞ J#QÍ S Œ̂∞ â◊‰õΩÎÅ HõÅ~ÚHõ. S Œ̂∞ â◊‰õΩÎÅ∞ JO>Ë Uq∞\˜? 1. QÍe ("åÜ«Ú=Ù), 2.
h~°∞, 3. Éèí∂q∞ (Ñ¨$käfi), 4. PHÍâ◊=Ú (QÆQÆ# «̀Å=Ú), 5. Jyfl.

1. QÍe ("åÜ«Ú=Ù) QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•O :– XHȭ  x=Ú+¨O S<å QÍeÖËx rq`åxfl
TÇ≤ÏOK«QÆÅ=∂? QÍe JO>Ë „áê}"åÜ«Ú=Ù. D "åÜ«Ú=Ù ÖËx Õ̂ =∞# rq «̀O ™êQÆ_»O J™ê è̂ŒºO. U
„áê}˜ ‰õÄ_® QÍe Ñ‘ÅÛ‰õΩO_® „| «̀Hõ*ÏÅ Œ̂∞. ã¨=Ú„ Œ̂O J_»∞QÆ∞# H˘xfl KÕÑ¨Å∞ QÍe Ñ‘ÅÛ‰õΩO_®<Õ
„| «̀∞‰õΩ`åÜ«∞x QÍe Ñ‘ÅÛx r=ÙÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ L<åflÜ«∞x H˘O Œ̂~°∞ âßGA˝Å∞ =ÚO Œ̂∞QÍ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x
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q[Ü«∞ˆH «̀#O ZQÆ∞~°"Õâß~°∞. J~Ú Õ̀ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ [~°∞QÆQÍ h\˜Ü«∞O Œ̂e „áê}"åÜ«Ú=Ù#∞ Ñ‘Å∞ÛH˘x
KÕÑ¨Å∞ „| «̀∞‰õΩ «̀∞<åflÜ«∞x «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. WHõ "åiH˜ <À@ =∂@ ~åÖË̂ Œ∞. XHȭ \˜ =∂„ «̀O
ã῭ «ºO. „áê}"åÜ«Ú=Ù ÖËx Õ̂ U „áê}˜ ‰õÄ_® „| «̀∞Hõ*ÏÅ Œ̂∞.  QÍeH˜ JO «̀\˜ â◊HÎ̃ LOk. D QÍe gKÕ
q è̂•#=Ú#∞ F Ñ¨̂ Œúu „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ Hõ@ì_ç KÕã¨∞‰õΩO@∂ WO\˜Ö’xH˜ =KÕÛ q è̂ŒOQÍ [iy# U~åÊ@∞<Õ
"åã¨∞ÎÖ’ J «̀ºO «̀ „áê=ÚYº «̀ Hõey# XHõ ÉèÏQÆO. JO Œ̂∞ˆH Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ "åH˜e (^•fi~°=Ú) U~åÊ@∞
KÕã¨∞‰õΩO\ÏO. Dâß#º ÉèÏQÆO ^•fi~å QÆ$Ç¨ÏOÖ’Ñ¨eH˜ =KÕÛ QÍe =∞Oz P~ÀQÍºxfl HõÅ∞QÆ∞*Ëã¨∞ÎOk. «̀∂~°∞Ê,
L «̀Î~°=ÚÅÖ’ ‰õÄ_® "åH˜à◊√§ (^•fi~°=ÚÅ∞), H˜\˜H©Å∞ LOK«_»O nxÖ’ XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞.

2.  WHõ h\˜ QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•O :– h~°∞, Z=i<≥·<å XHȭ ~ÀA h\˜x „`åQÆ‰õΩO_® QÆ_»Ñ¨O_ç.
JÑ¨ÙÊ_»∞ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk h\˜H˜ J~°÷O. 24 QÆO@Å∞ h~°∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ ÖËHõáÈ Õ̀ JÑ¨ÙÊ_»∞ |Ç¨ï K«Hȭ QÍ
h\˜QÆ∞iOz Ñ¨ÓiÎQÍ J=QÆ`«=∞=Ù`«∞Ok. h~°∞ „áê}O, „`åQÆ_®xH˜,  PÇ¨~°O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜,
â◊√„ÉèíÑ¨~°K«∞HÀ=_®xH˜, W «̀~°„`å q+¨Ü«∂Å‰õΩ h~°∞ =∞#‰õΩ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»=Åã≤# Õ̂.
ÃÇ·Ï„_À[<£, PH˜û[<£ HõÅ~ÚHõÜÕ∞ h~°∞. PH˜û[<£ HÍãÎ̈ «̀‰õΩ¯=QÍ, ÃÇ·Ï„_À[<£ Z‰õΩ¯=QÍ Hõeã≤ J#QÍ
PH˜û[<£ 1 áêà◊√§ ÃÇ·Ï„_À[<£ 2 áêà◊√§ HõÅ~ÚHõÜÕ∞ h~°∞. D h\˜ áê~°∞ Œ̂Å, QÆ$Ç¨ÏO #O Œ̂∞ D h~°∞
ÅaèOKÕ ™ê÷<åxfl x~°‚~ÚOK«_»O "åã¨∞ÎÖ’ F ÉèÏQÆO. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ ÉÏq.

3. Éèí∂q∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O :–  Éèí∂q∞ Ñ¨Ù\ ˜ì Zxfl ã¨O=`åû~å Å~ÚºOk ? Éèí∂q∞H˜
Ñ¨Ù@∞ìHõ, Kå=Ù J<Õq L<åflÜ«∂ ? âßGA˝Å JOK«<å „Ñ¨HÍ~°O ^•^•Ñ¨ÙQÍ 400 HÀ@¡ ã¨O= «̀û~åÅ ÃÑ·|_ç
Éèí∂q∞ U~°Ê_ç# Œ̂x JOK«<å "Õâß~°∞. ã¨∂~°º „QÆÇ¨ÏO «̀~°∞"å «̀ =¸_»= „QÆÇ¨Ï"Õ∞ Éèí∂q∞. XHõ ÃÑ Œ̂Ì
JÜ«∞™ê¯O «̀ ˆH∆„ «̀"Õ∞ Éèí∂q∞ Jx K≥Ñ¨ÙÊHÀ=K«∞Û. JÜ«∞™ê¯O «̀ ˆH∆„ «̀=Ú J#fl «̀~°∞"å «̀ Ô~O_»∞ è̂Œ$==ÚÅ∞
«̀Ñ¨Êxã¨i. XHõ\˜ L «̀Î~°=Ú WOH˘Hõ\ ˜ Œ̂H∆̃}=Ú. JÜ«∞™ê¯O «̀OÖ’x XHõ ÉèÏQÆ=Ú «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ L «̀Î~åxfl

K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. q∞ye# ÉèÏQÆ=Ú QÆuÖËHõ Œ̂H∆̃} ÉèÏQÍxfl K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk, K«∂Ñ≤Oz f~åe.g∞J#∞=∂#O x=$uÎ
KÕã¨∞HÀ"å ÅO>Ë XHõ JÜ«∞™ê¯O`åxfl ^•~åxH˜ Hõ\ì̃ XHõ K≥Hȭ ‰õΩ "ÕÖÏ_»nã≤ K«∂_»O_ç. «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ L «̀Î~°
Œ̂H∆̃}ÏÅ∞QÍ<Õ JÜ«∞™ê¯O «̀O u~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. L «̀Î~° ÉèÏQÍxH˜ XHõ QÆ∞~°∞Î "Õã¨∞HÀO_ç. uiy JÜ«∞™ê¯O`åxfluÑ≤Ê

„Ñ¨Ü«∞ «̀flOKÕÜ«∞O_ç. u~°QÆQÍ u~°QÆQÍ HÍ¿ãÑ¨Ù J~Ú# «̀~°∞"å «̀ JÜ«∞™ê¯O «̀O PQÆ∞ «̀∞Ok. JÑ¨ÙÊ_»∞ g∞~°∞
ÃÑ\ì̃# QÆ∞~°∞Î ÉèÏQÆO L «̀Î~åxˆH LO@∞Ok. nx =Å¡<Õ L «̀Î~° k‰õΩ¯QÍ «̀Å ÃÑ\ì̃ x„kOK«= Œ̂Ìx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞,
âßGA˝Å∞, _®Hõì~°∞¡ K≥Ñ¨Ê_»O g∞~°∞ q<Õ LO\Ï~°∞. "åã¨∞ÎÖ’ Éèí∂q∞ áê„ «̀ :– XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë
Éèí∂q∞ ÖËx Õ̂ "åã¨∞Î ZHȭ _çk? Éèí∂q∞ÖË‰õΩO_® "åã¨∞Î J<Õk ÖË̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ LO Œ̂x Z=Ô~·<å K≥Ñ≤Ê<å Jk
Ñ¨ÓiÎQÍ J| Œ̂úO.JO Œ̂∞ˆH uiˆQ "åÇ¨Ï<åÅ‰õΩ, Ô~·à◊√§, q=∂<åÅ‰õΩ, F_»Å‰õΩ "åã¨∞Î ÖË̂ Œ∞. ã¨OK«iOKÕ U
"åÇ¨Ï<åxH˜ "åã¨∞Î ÖË̂ Œ∞. J#QÍ "åã¨∞Îs`åº XHõ |ã¨∞û#∞ (U "åÇ¨Ï<å<≥·fl<å) «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀÖË=Ú. D
q+¨Ü«∞O g∞‰õΩ K≥Ñ¨ÙÊ «̀∞O_»QÍ <å‰õΩ XHõ =∂@ QÆ∞~ Î̆ã¨∞Î#flk. c Œ̂~üÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì =∞x+≤ <å‰õΩ á¶È<£ KÕã≤
ã≤^•úOu QÍ~°∞ |ã¨∞û‰õΩ ÉÏ_ô Hõ\ì̃OK«∞‰õΩO@∞<åfl#∞, Œ̂Ü«∞KÕã≤ "åã¨∞Îs`åº ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åÖ’ áê¡#∞
W=fiQÆÅ~å Jx J_»QÆ_»O [iyOk. <Õ#∞ ZO «̀ "≥Ú «̀∞Î‰õΩ K≥Ñ≤Ê<å h‰õΩ "åã¨∞Î K«∂_»_»O ã¨iQÍ ~å Œ̂x,
WOH˘Hõ "åã¨∞Î ã≤̂ •úOu ^•fi~å |ã¨∞û‰õΩ "åã¨∞Î K«∂Ñ≤OK«∞‰õΩO\Ï#x, É’_ç h=Ù XHȭ _Õ<å Hõ~å‚@HõÖ’ "åã¨∞Î
ã≤̂ •úOu=x á¶È#∞ ÃÑ>ËìÜ«∞_»O [iyOk. W Õ̂ ÃÑ Œ̂Ì=∞x+≤ 15 ~ÀAÅ «̀~°∞"å «̀ <å‰õΩ uiy á¶È<£ KÕã≤
"åã¨∞Îs`åº |ã¨∞û x~å‡}O [iyOk, hHõ<åfl ZO Œ̂~À "åã¨∞Î ã≤̂ •úO «̀∞Å∞ Hõ~å‚@HõÖ’ L<åfl~°x ≥̀eÑ≤<å_»∞.
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JO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨uQÍ P |ã¨∞û‰õΩ "åã¨∞Î áê¡#∞ WzÛ# "åã¨∞Î âßGA˝_çx Ñ¨iK«Ü«∞OKÕ¿ãÎ Œ̂O_Õã≤ Œ̂O_»O
ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï#x <Õ#∞ ã¨q#Ü«∞OQÍ q#flqOK«∞ HÀ=_»O [iyOk. XO\˜HÍe H˘OQÆ =¸~°∞ö_»O>Ë U^À
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’<Õ L<åfl~°x J#∞H˘xO\˜x. D HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® XO\˜HÍe H˘OQÆ =¸~°∞öÅ∞ ã¨OK«iOK«_»O,
JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞ WÖÏ "åã¨∞Î âßGA˝Å#∞ x Œ̂Ì~°∞¡ ÖË‰õΩO_® "≥∞ Œ̂_»∞Å∞ H˘~°∞‰õΩ¯u#_»O, Ñ≤KåÛã¨∞Ñ¨„ «̀∞Å J„_»ã¨∞Å∞
Œ̂QÆæ~° ÃÑ@∞ìH˘<Õ@∞¡ KÕÜ«∞_»O gi Q˘Ñ¨Ê «̀#O. J~Ú Õ̀ F ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O Uq∞@O>Ë W@∞=O\˜

J=∂Ü«∞‰õΩÅ#∞ "≥∂ã¨yOz è̂Œ<åxfl ã¨OáêkOK«∞H˘<Õ "åã¨∞ÎâßGA˝Å∞ L<åfl~°O>Ë #=∞‡|∞kú HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞.
HÍ|\ì̃ K«̂ Œ∞=~°∞Å∞ x*Ï~Úf q[˝̀ « Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å‰õΩ Hõ@∞ì|_ç# =∞Oz ¿Ñ~°∞, Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí=O QÆ_çOz# "åã¨∞Î
âßG"Õ̀ «Î KÕ̀ « =∂„ «̀"Õ∞ g∞ QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOÑ¨ KÕ~ÚOK«∞HÀO_ç. =¸~°ö tMÏ=∞}∞ÅKÕ J"å~°∞¤Å∞ ã¨fiO «̀O
KÕã¨∞‰õΩ#fl ˆH~åÑ¶π Ñ≤KåÛã¨∞Ñ¨„u âßG"Õ̀ «ÎÅ`À g∞ Pã¨∞ÎÅ#∞ K«∂Ñ≤OK«∞HÀ= Œ̂∞Ì. Wk <å q#flÑ¨O =∂„ «̀"Õ∞.

4.PHÍâ◊=Ú :– XHõ ÃÑ Œ̂Ì >ËÑ¨Ù W™êÎ#∞. XHõ™êi PHÍâßxfl Œ̂Ü«∞KÕã≤ H˘ez W™êÎ~å !  HÍ"åÅO>Ë
F =¸_»∞ ã¨O= «̀û~åÅ ã¨=∞Ü«∞O fã¨∞HÀO_ç. WOHÍ HÍ"åÅO>Ë g∞ W+ì̈O =zÛ#xfl ã¨O= «̀û~åÅ∞
fã¨∞HÀO_ç. H˘Å=_®xH˜ gÅ=Ù «̀∞O^• ! J™ê è̂ŒºO. D ã¨$+≤ìH˜ "≥Ú «̀ÎO PHÍâ◊"Õ∞ ™êH©∆Éèí∂ «̀=Ú. PHÍâ◊=Ú
„H˜O Œ̂<Õ ã¨=∞ãÎ̈=¸ L<åfl~Ú. #=„QÆÇ¨Å∞, W «̀~° áêÅÑ¨ÙO «̀Å∞, J<ÕHõ ÅHõ∆Å HÀ@¡ #Hõ∆„`åÅ∞ ^•y L<åfl~Ú.
PHÍâ◊=Ú ≥̂·=~°∂Ñ¨"Õ∞. =∞Ç¨â◊HÎ̃H˜ „Ñ῭ «ºHõ∆ ™êHõ∆ º=Ú. Ñ¨OK« Éèí∂`åÅÖ’ F „áê=ÚYº «̀ Hõey# ÉèÏQÆ"Õ∞
PHÍâ◊=Ú. "åã¨∞ÎÖ’ PHÍâ◊  „áê=ÚYº «̀.  XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë Éèí∂q∞ ÖËx Õ̂ "åã¨∞Î ÖË̂ Œ∞. D Éèí∂q∞
LO_Õ̂ Õ PHÍâ◊O „H˜O Œ̂.

5.Jyfl QÆ∞iOz H˘OK≥O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O :–  ã¨∂~°∞º_»∞, xÑ¨ÙÊ, Õ̀[=Ú, "≥Å∞QÆ∞ Jx Jyfl QÆ∞iOz
qq è̂Œ q è̂•Å∞QÍ qâ◊nHõiOK«∞HÀ=K«∞Û. ã¨∂~°∞º_»∞ ÖËx Õ̂ =∞#O ÖË=Ú. |∞∞ «̀∞=ÙÅ∞ LO_»=Ù, =~å¬Å∞
LO_»=Ù. "Õ_ç LO_»̂ Œ∞. Ju j «̀Å"≥∞ÿ „áê}˜ J<Õk LO_»̂ Œ∞. Jxfl\˜Hõ<åfl =ÚYºO "≥Å∞QÆ∞ Jã¨Å∞ˆH
LO_»̂ Œ∞. "≥Å∞QÆ∞ ÖËxk, xÑ¨ÙÊ ÖËxk UO „| «̀∞‰õΩ ? =∞# HõO\˜H˜ HõxÑ≤OKÕ ≥̂·=OÖ’ F ÉèÏQÆO D Jyfl.
Ç≤ÏO Œ̂∂ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O ÃÑà‹·§#"åiKÕ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ JyflK«∞@∂ì „Ñ̈ Œ̂H̃∆}O KÕ~Ú™êÎ~°∞. Ñ̈OK«Éèí∂`åÅÖ’
F „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ#™ê÷<åxfl D Jyfl P„Hõq∞OK«∞H˘x LOk. Jyfl=Å¡ =∞Oz [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok, K≥_»∂ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
=∞#O "å_»∞‰õΩ<Õ q è̂•#O |\ì̃ D =∂~°∞ÊÅ∞ LO\Ï~Ú.K«eHÍÅOÖ’ K«Å¡QÍ LO@∞O Œ̂x xÑ¨ÙÊ~å*Ëã¨∞‰õΩx
"Õ_çx á⁄O Œ̂∞`å=Ú. WOHÍãÎ̈ "Õ_ç HÍ"åÅO>Ë xÑ¨ÙÊ#∞ WOH˘OK≥O Z‰õΩ¯=QÍ "≥eyOK«∞‰õΩO\Ï=Ú. JO Õ̀QÍx
"≥∞ Œ̂_»∞ u<Õ Ñ≤KÀÛà◊§ÖÏ xÑ¨ÙÊ g∞ Œ̂ ‰õÄ~ÀÛ=ÚHõ̂ •! "åã¨∞ÎÖ’ JyflH˜ „áê=ÚYº «̀. QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ JyflH˜
PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÍxfl ˆH\Ï~ÚOK«_»O [iy#k. PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆOÖ’ Jyfl L#flÑ̈ÙÊ_»∞ P WO@ P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞O_ç
u#flk K«Hȭ QÍ Jiy =∞#ã̈∞ ‰õΩÖÏ™êQÍ LO@∞Ok. W Õ̂ P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆO K≥_ç̀ Õ WO@ „ã‘ÎÅÃÑ·#, ã̈O`å#OÖ’x
F ã̈OYºÃÑ·# „Ñ̈ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ≤ã̈∞ÎOk. Ç̈ÏŸO q∞x+̈ì~ü ÉÏQÀÖËHõáÈ Õ̀ =∞# „| «̀∞‰õΩ QÀqO^•! =∞# Ç̈ÏŸO
q∞x+̈ì~ü, =∞# WO\ ̃ „ã‘ÎÖË Hõ̂ •! ZHȭ _» K≥_ç<å WO@ K≥_»‰õÄ_»̂ Œ∞. |Ü«∞@ Zxfl =º=Ç̈~åÅ∞<åfl WO@
=∂„ «̀O =∞#ó„Ñ̈âßO «̀̀ « LO_»=Åã≤# Õ̂. =∞#âß≈Ou ÖËx"å~°∞ UO ™êkèOK« QÆÅ~°∞? HÀ\©â◊fi~°∞Ö̌·<å aHÍ~°∞ÅH̃O Õ̂
Ö̌Hȭ . z#flÑ̈x q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® =∞#âß≈Ou ÖËx"å~°∞ KåÖÏ á⁄~°áê@∞¡ KÕ™êÎ~°∞. J Õ̂ =∞#âß≈Ou =Ù#fl"å~°∞
ÃÑ Œ̂ÌÑ̈#∞Å<≥·<å J=bÅQÍ KÕã̈∞HÀQÆÅ~°∞. D q+̈Ü«∂Å∞ g∞ J#∞Éèí=OÖ’ ‰õÄ_® QÆ=∞xOKÕ=ÙO\Ï~°∞. WHõ
WO «̀‰õΩq∞Oz Z‰õΩ¯=QÍ Ñ̈OK«Éèí∂`åÅ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅ#∞ HÀ=_»O q+̈Ü«∞s`åº J=ã̈~°OÖË̂ Œx <å
ÉèÏ=#.  g∞~°∞ D Ñ̈OK«Éèí∂`åÅ QÆ∞iOz K«k"å~°∞QÍ! ≥̂·= â◊‰õΩÎÅÖ’x XHõ ÉèÏQÍxfl g∞~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl>Ë¡.
g∞‰õΩ â◊√Éèí=∞QÆ∞QÍHõ.
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"åã¨∞Î  âßG  Ñ¨Ù~å}O, "åã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞.

Ñ̈Ó~°fi HÍÅOÖ’ JO è̂ŒHÍã̈∞~°_»<Õ ~åHõ∆ã̈∞_»∞ =ÚÖ’¡HÍÅ "åã̈∞Å#∞ =ÚÑ̈C uÑ̈ÊÅ∞ ÃÑ@∞ìK«∞O_≥#∞.  JÑ̈ÙÊ_»∞
Ö’Hõ ã¨O~°Hõ∆}Ï~°÷O Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ P ~åHõ∆ã¨∞x`À Ü«Ú Œ̂úO KÕâß_»∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ t=Ùx ÅÖÏ@O #∞O_ç
~åe# XHõ K≥=∞@ aO Œ̂∞=Ù Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_ç ^•x #∞O_ç ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# Hõ~åà◊= Œ̂#O`À XHõ Q˘Ñ¨Ê Éèí∂ «̀O
L Œ̂ƒùqOz „Hõ=∞ „Hõ=∞OQÍ Éèí∂q∞, PHÍâßÅ#∞ P=iOK«™êyOk.  P =∞Ç¨Éèí∂`åxfl K«∂ã≤# WO„^•k ̂ Õ= «̀Å∞
ÉèíÜ«∞„ÉèÏO «̀∞ÅÜ«∂º~°∞.  „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ùx â◊~°}∞"Õ_®~°∞.  ã¨~°fiÖ’Hõ Ñ≤̀ å=∞Ç¨ï_»∞ J~Ú# „|Ç¨Ï‡, Õ̂= «̀Å#∞
T~°_çOz 'P Éèí∂ «̀=Ú#∞ P è̂À=ÚYOQÍ Éèí∂q∞ Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨_»"Õ¿ã q è̂•#O K≥áêÊ_»∞.  „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ùx P#u
„Ñ¨HÍ~°O Õ̂= «̀ÅO Œ̂~°∂ UHõ"≥∞ÿ P Éèí∂ «̀=Ú#∞ Ñ¨\ì̃ P è̂À=ÚYOQÍ „H˜O Œ̂‰õΩ Ñ¨_»"Õâß~°∞.

P Éèí∂ «̀O Éèí∂q∞ÃÑ· Dâß#º HÀ}=Ú# t~°ã¨∞û, <≥·|∞∞u HÀ}=Ú# áê Œ̂=ÚÅ∞, "åÜ«Ú=º, PˆQflÜ«∞
HÀ}ÏÅO Œ̂∞ ÉÏÇ¨ï=ÙÅ∞ =ÙO_»∞#@∞¡ J è̂À=ÚYOQÍ Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_çOk.  Jk uiy ÖË=‰õΩO_® ̂ Õ= «̀Å∞ ̂ •xÃÑ·
D q è̂ŒOQÍ ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞.

t~°ã¨∞û# – td (Dâ◊)

Œ̂H∆̃} <Õ„ «̀=Ú# – Ñ¨~°̊#º

"å=∞<Õ„ «̀=Ú# – ku

Œ̂H∆̃} â’„ «̀=Ú# – [Ü«∞O`«

"å=∞ â’„ «̀=Ú# – [Ü«∞O`«

L~°ã¨∞û# (=Hõ∆=Ú#) – WO„ Œ̂, JÑ¨= «̀û, JÑ¨, ã¨~°Ê

Œ̂H∆̃} ãÎ̈#=Ú – J~°º=∂

"å=∞ ãÎ̈#=Ú# – Ñ̈$näfi è̂Œ~°

Œ̂H∆̃} Éèí∞[=Ú# – Pk «̀º

"å=∞ Éèí∞[=Ú# – ™È=∞

Œ̂H∆̃} ÉÏÇ¨ï=Ù# – ã῭ «º, Éèí$â◊, PHÍâ◊, Jyfl, Ñ¨Óëê

"å=∞ ÉÏÇ¨ï=Ù# – áêÑ̈ Ü«∞Hõ∆, ~ÀQÆ, <åQÆ, =ÚYº, ÉèíÖÏ¡@

Œ̂H∆̃} áê~°≈fiHÍ=Ú# – q «̀kè, QÆ$Ç¨ÏHõ∆̀ «

"å=∞ áê~°≈fiHÍ=Ú# – Jã¨∞~°, âı+¨

L Œ̂~°=Ú# – q=™êfi<£, q∞„ «̀

Œ̂H∆̃} T~°∞=Ù# – Ü«∞=∞

"å=∞ T~°∞=Ù# – =~°∞}

QÆ∞Ç¨Ïº=Ú# – WO„ Œ̂ [Ü«∞

^ŒH˜∆} [OÑ¶¨∞=Ú# – QÆO è̂Œ~°fi
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"å=∞ [OÑ¶̈∞=Ú# – Ñ¨Ù+¨Ê Œ̂O «̀

Œ̂H∆̃} *Ï#∞=Ù# – Éèí$OQÆ~å[

"å=∞ *Ï#∞=Ù# – ã¨∞„w=

^ŒH˜∆} ã≤Êz – =∞$QÆ|∞

"å=∞ ã≤Êz – ^Ò"åiHõ

áê Œ̂=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ – Ñ≤̀ «$QÆ}=Ú

WO «̀=∞Ok Õ̂= «̀Å Õ̀[ã¨û=Ú^•Ü«∞O`À Õ̂nÑ¨º=∂#OQÍ "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ «̀∞#fl P Éèí∂`åHÍ~° J Œ̂∞ƒù̀ åxfl
uÅH˜Oz# „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞ ^•<Õfl '"åã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞— QÍ ã¨$+≤ìQÍqOKå_»∞.

ÉèÏ„ Œ̂Ñ¨̂ Œ |Ç¨ïà◊ «̀kÜ«∞, =∞OQÆà◊"å~°O, Hõ$uÎHÍ #Hõ∆„ «̀=Ú, =ºfáê «̀ Ü≥∂QÆ=Ú, Éèí„ Œ̂<å Hõ~°}=Ú
QÆ∞à◊Hõ̀ À ‰õÄ_ç# HÍÅOÖ’ P "åã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ [x‡OKå_»∞. U JÑ¨HÍ~°O KÕÜ«∞x <åÃÑ· Jkè+≤ªOz D Õ̂= «̀Å∞
Ñ‘_çOK«∞K«∞<åfl~°∞.  gi #∞O_ç ##∞fl HÍáê_»=∞x "åã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù}‚̃ "Õ_»∞‰õΩ<åfl_»∞.

JÑ̈ÙÊ_»∞ „|Ç̈Ï‡ Õ̂=Ù_»∞ ã̈O`À+≤Oz ''"åã̈∞ÎÑ̈Ù~°∞ëê ! QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞ xi‡OK«∞#Ñ̈ÙÊ_»∞, „uq è̂Œ=∞~Ú# QÆ$Ç̈Ï
„Ñ̈"Õâ◊ ã̈=∞Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞, „QÍ=∞, #QÆ~°, Ñ̈@ì}, ̂ Œ∞~°æ, ̂ Õ"åÅÜ«∞, [ÖÏâ◊Ü«∞, L^•º#=# x~å‡} ã̈=∞Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞
=ÚO Œ̂∞QÍ x<Õfl Ñ̈Ól™êÎ~°∞.  JÖÏ Ñ̈ÓlOK«x "åiH̃ Œ̂i„ Œ̂=Ú`À áê@∞ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å qÑ¶∞̈fl=ÚÅ∞ z=~°‰õΩ
=∞$ «̀∞º=Ù ‰õÄ_® ã̈OÉèíqOK«∞—— #x "åã̈∞Î Ñ̈Ù~°∞+̈µxH̃ =~°q∞KåÛ_»∞.

JO Õ̀QÍHõ "åã¨∞Î Ñ¨Ù~°∞+¨µx ÃÑ· J+ì̈k‰õΩ¯ÅÖ’ =Ù#fl Õ̂= «̀Å∞ «̀$Ñ≤Î á⁄O Œ̂∞ q è̂ŒOQÍ PÜ«∂ ã÷̈ÖÏÅÖ’
x=ã≤OKÕ ̂ Õ= «̀Å∞ "åi "åi q è̂Œ∞Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«∞@ =Å# QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å‰õΩ ã̈~°fi ã̈∞Y=ÚÅ∞, ã̈ «̀Êùe «̀∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞#@∞¡
Pj~°fikOKå_»∞.

„|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ùx Pjã¨∞ûÅ „Ñ¨HÍ~°=Ú :  Dâß#º=Ú# – Dâ◊fi~°∞_»∞ (Dâ◊), PˆQflÜ«∞=Ú# – Jyfl, <≥·|∞∞u#
– x~°$u,  "åÜ«Ú=º=Ú# – "åÜ«Ú=Ù,  «̀∂~°∞Ê# – Pk «̀∞º_»∞, Œ̂H∆̃}=Ú# – Ü«∞=Ú_»∞,  Ñ¨tÛ=∞=Ú#  –
=~°∞}∞_»∞,  L «̀Î~°=Ú# – ‰õΩÉË~°∞_»∞ (™È=∞). J+ì̈ k‰õΩ¯ÅÖ’ Jkè+≤ªOz# D Õ̂= «̀Å∞ «̀$Ñ≤Î K≥O Õ̂ q è̂ŒOQÍ
x~°‡}„Hõ=∞O LO>Ë P QÆ$Ç¨ÏOÖ’ x=ã≤OKÕ "åà◊√§ ã¨~°fiã¨∞Y ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.  Wn "åã¨∞Î – Ñ¨Ù~å}O.

Dâß#º=ÚÖ’ Ñ¨Ó[Å∞, Ñ¨q„ «̀ HÍ~°º=ÚÅ∞, PˆQflÜ«∞=Ú# Jyfl Õ̂=ÙxH˜ ã¨O|OkèOz# =O\Ï"å~°∞Ê,
<≥·|∞∞u# PÜ«Ú è̂Œ ™ê=∞„y, "åÜ«Ú=º=Ú# ã¨fi «̀O„`åº aèÖÏ+¨ zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞, «̀∂~°∞Ê# Pk «̀∞ºxH˜ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#
Ñ¨#∞Å∞, Ü«∞=∞™ê÷#"≥∞ÿ# ̂ ŒH∆̃}=Ú t~°ã¨∞û LOz x„kOK«∞@, ‰õΩÉË~° ™ê÷#"≥∞ÿ# L «̀Î~åxfl ̂ Œi≈ã¨∂Î "Õ∞Å∞H˘#∞@,
=~°∞} ™ê÷#"≥∞ÿ# Ñ¨tÛ=∂# áê_çÑ¨â◊√=ÙÅ#∞ ÃÑOK«∞@ "≥Ú Œ̂Ö·̌# q è̂Œ∞Å∞ PÜ«∂ k‰õΩ¯Ö’¡ L#fl ̂ Õ= «̀Å‰õΩ ̀ «$Ñ≤Îx
Hõey™êÎ~Ú. D ™ê~åOâßxfl '"åã¨∞ÎâßGO— xÜ«∞=∂Å∞ =∞#‰õΩ "≥à◊§_ç™êÎ~Ú.

QÆ$Ç̈Ïx~å‡}ÏÅ∞ KåÖÏ ~°HÍÅ∞.  g\Ö̃’ =∞#∞ëÈºÑ̈Ü«ÚHõÎ=ÚÅ∞, Ñ̈â◊√=ÙÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# x~å‡}ÏÅ∞,
Ñ̈‰õ∆ΩÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# x~å‡}ÏÅ∞, ̂ Õ= «̀Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# x~å‡}ÏÅ∞ WÖÏQÆ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ L<åfl~Ú.  "åã̈∞Î
âßG Hõ~°ÎÅ∞ x~å‡}ÏÅ#∞ =ÚYºOQÍ 4 ÉèÏQÍÅ∞QÍ qÉèílOKå~°∞. 1) ™ê è̂•~°} =∞#∞+̈º x"åã̈=ÚÅ∞  2) „Ñ̈Éèí∞
x~å‡}=ÚÅ∞ 3) ̂ Õ=`å x~å‡}=ÚÅ∞  4) ã̈~°fi ™ê è̂•~°} „Ñ̈*’Ñ̈Ü≥∂QÆ x~å‡}ÏÅ∞. ™ê=∂#ºOQÍ „Ñ̈u QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å‰õΩ
J=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈ Œ̂∞áêÜ«∞=ÚÅ#∞ QÆ∞iOz =∂~°∞ÊÅ`À x~å‡}ÏÅ∞ K≥Ñ̈Ê|_çÜ«Ú#flq.
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Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î
"åã̈∞ÎÖ’ Ñ̈iã̈~åÅ "åã̈∞Î‰õΩ J «̀ºO «̀ „áê è̂•#º «̀ LOk. XHÀ¯™êi QÆ$Ç̈Ï=Ú "åã̈∞Îs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#fl#∞,

Ñ̈iã̈~åÅ "åã̈∞Î ã̈Ô~·#kQÍ ÖË#@¡~Ú Õ̀  P QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂e x=ã≤OK«∞"å~°∞ L «̀Î=∞ Ñ¶̈e`åÅ∞ á⁄O Œ̂_»O
Hõ+ì̈=Ú. D Ñ¨iã¨~åÅ"åã¨∞Î ZO`À J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î ã≤̂ •úOu =∂„ «̀O K«Hȭ QÍ ≥̀Å∞Ñ¨QÆÅ_»∞. <å
J#∞Éèí==ÚÖ’ Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î ã¨iQÍ ÖË‰õΩO_® QÆ$Ç¨Ï=Ú =∂„ «̀=Ú "åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#fl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂e Ü«∞[=∂#∞Å∞ ≥̂|ƒu#_»O QÆ=∞xOK«_»"≥∞ÿ#k.

Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î JO>Ë Uq∞\˜ ? =∞# WO\˜ „Ñ¨Ç¨s «̀~°∞"å «̀ |Ü«∞@ ã÷̈Å=ÚÃÑ· L#fl â◊√Éèí, Jâ◊√Éèí
"åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ#∞ Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î JO\Ï~°∞. XHȭ  =∂@QÍ K≥áêÊÅO>Ë „Ñ¨u ã÷̈Å=ÚÃÑ· "åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ==Ú
LO@∞Ok.  ^•xx P#∞‰õΩ#fl QÆ$Ç¨ÅÃÑ· P „Ñ¨ÉèÏ==Ú «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO@∞Ok. XHõ"Õà◊ Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î
Jâ◊√ÉèíHõ~°OQÍ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ =∞# QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åã¨∞Î ã¨iQÍ ÖËHõáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ Ñ¨k ã¨O= «̀û~åÅÖ’
U~°Ê_Õ #+ì̈=Ú XHȭ  ã¨O= «̀û~°=ÚÖ’<Õ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. J Õ̂ Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î ã¨iQÍ ÖË‰õΩO_® =∞# QÆ$Ç¨Ï=Ú
=∂„ «̀=Ú "åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞ ‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞ #ëêìxfl ZO`À Z‰õΩ¯= HÍÅOáê@∞ P¿Ñâ◊HÎ̃
LO@∞Ok.  XHõ"Õà◊ =∞# QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ =∞Oz "åã¨∞Î Ñ¨@∞ì L#fl@¡~Ú Õ̀  Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î ã¨iQÍ
ÖËHõáÈ~Ú<å #ëêìÅ#∞ PÑ¨Ù «̀∂ ÖÏÉèÏÅ kâ◊QÍ =∞# QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êˆQ J=HÍâ◊O KåÖÏ Z‰õΩ¯=.
D q+¨Ü«∞OQÍ WOHÍ qÑ¨ÙÅOQÍ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ã¨OÉèÏ+≤OK«∞‰õΩO^•=Ú. Ñ¨iã¨~åÅ "åã¨∞Î QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞H˘<Õ
=ÚO Œ̂∞QÍ Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.  D Ñ¨OK« Éèí∂`åÅ ã¨=∞áêà◊§ ™êxflÇ≤Ï «̀º
~°∂Ñ¨"Õ∞ "åã¨∞Î =∞iÜ«Ú Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î. JO «̀\˜ Q˘Ñ¨Ê „áê è̂•#º «̀#∞ Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ∞ "åã¨∞Î q+¨Ü«∞OÖ’
P„Hõq∞OKå~Ú. Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ ã¨=∞áêà◊§ x~å‡}O ÖËx Õ̂ "åã¨∞Î, Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î ÖË̂ Œ∞. J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î
âßG"Õ̀ «Î XHõ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ =∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ï Ñ¨iã¨~åÅ#∞ QÆ=∞xOK«QÍ<Õ P WO\˜"åi *Ï`«HÍxfl K≥¿ÑÊ
Ñ¨i*Ï˝<åxfl HõeyLO\Ï_»∞. Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ P WO\˜ "åiH˜ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞ Ñ¨i}Ï=∂Å#∞ ‰õÄ_® K≥Ñ¨ÊQÆeˆQ
Ñ¨i*Ï˝<åxfl HõeyLO\Ï_»∞. Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î ã¨iQÍ LO_ç QÆ$Ç¨Ï "åã¨∞Î ‰õÄ_® ã¨iQÍ LO>Ë "åiH˜ Ñ¨\˜ìO^ŒÖÏ¡

«̀∂~°∞Ê

Kitchen

Bed Room

H
a
ll

Dâß#º gkè

Ñ̈tÛ=∞O

L «̀Î~°O
Œ̂H∆̃}O

Bath
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|OQÍ~°"Õ∞. QÆ$Ç¨Ïã¨∞ÎÅ∞ D q+¨Ü«∞OQÍ XHõ™êi ÉÏQÍ PÖ’zOK«∞‰õΩx =∞Oz Ñ¨i*Ï˝#=Ú Hõey# "åã¨∞Î
ã≤̂ •úOu^•fi~å g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ¨ijeOÑ¨ *Ë~ÚOK«∞‰õΩO>Ë Jxfl q è̂•ÖÏ QÆ$Ç¨Ïã¨∞ÎÅ∞ ã¨O`À+¨OQÍ#∂,
=∞Oz Jaè=$kúx, P#O^•xfl á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞. gi Ñ≤Å¡Å∞ =∞Oz Jaè=$kúÖ’H˜ ~åQÆÅ~°∞. JO Œ̂∞ˆH =∞Oz
Ñ¨i*Ï˝#=Ú QÆÅ "åã¨∞Î ã≤̂ •úOu =ÚO Œ̂∞QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ =zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ «̀# Ñ¨ijÅ#ÅÖ’ =ÚYº ÉèÏQÆOQÍ
Ñ̈iã̈~° "åã̈∞Î#∞ QÆ=∞xOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. KåÖÏ=∞Ok "åã̈∞Î âßGA̋Å∞ QÆ$Ç̈Ï Ñ̈iã̈~° "åã̈∞Î#∞ QÆ=∞xOK«Hõ<Õ
WO\˜ "åã¨∞Î#∞ K≥Ñ¨Ê_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.  Wk Ñ¨ÓiÎQÍ «̀Ñ¨ÙÊ. JO Œ̂∞=Å¡<Õ ~å„uà◊√§ "åã¨∞Î K«∂_»‰õÄ_»̂ Œx
ÃÑ Œ̂ÌÅ L"åK«.  ~å„uà◊√§ Ñ¨iã¨~åÅ∞ "≥Å∞QÆ∞ÖËx HÍ~°}OQÍ ã¨iQÍ HõxÑ≤OK«=Ù. HÍ=Ù# Z<Àfl á⁄~°áê@∞¡
[iˆQ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡<Õ ~å„uà◊√§ "åã¨∞Î K«∂_»~å Œ̂x Hõ@ì_ç KÕâß~°∞.  D =∂@ K≥Ñ≤Ê Õ̀
q#~°x, F #=∞‡‰õ=Ú =∞iÜ«Ú =¸_è»#=∞‡Hõ=Ú H˜O Œ̂ ~å„uà◊√§ "åã¨∞Î K«∂_»~å Œ̂<Õ x|O è̂Œ##∞ U~°Ê~°Kå~°∞.
JO Œ̂∞ˆH ÃÑ Œ̂ÌÅ =∂@ K«̂ ŒÌ#flO =¸@ JO\Ï~°∞.

Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î QÆ∞iOz <å‰õΩ [iy# XHõ J#∞Éèí"åxfl K≥áêÎ#∞. =∞ è̂Œº„Ñ¨̂ Õâò ~å[ è̂•x J~Ú# Éè’áêÖò
#O Œ̂∞ XHõ QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOK«_»O [iyOk.  ÃÑ Œ̂ÌQÍ "åã¨∞Î |ÅO P WO\˜H˜ ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ |$Ç¨Ï «̀Î~°OQÍ
P WO\˜ "å~°∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. ~å„uà◊√§ K«∂_»_»O  = Œ̂Ì#fl#∂ P WO\˜ ÉÏ==∞ik ##∞fl
|Å=O «̀OQÍ K«∂_®Åx Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ "≥o§#O Œ̂∞=Å¡ «̀Ñ̈Êxã̈Ô~· K«∂_»_»O [iyOk. WÅ∞¡ Ñ̈tÛ=∞ ã≤OÇ̈Ï^•fi~°O,
L è̂Œ$ «̀OQÍ "åi Jaè=$kúx K«∂âß#∞.  WO\˜x QÆ=∞xOK«_»O [iyOk. Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î ~å„uà◊√§ HÍ~°}OQÍ
QÆ=∞xOK«_®xH˜ gÅ∞ÖËHõ áÈ~ÚOk. WHõ ~å„ «̀O`å ã¨iQÍ x„ Œ̂ÖË̂ Œ∞. U HÍ~°}O KÕ̀ « P WO\˜H˜ JO`«
è̂Œ#O =™ÈÎOk. Ñ≤Å¡Å∞ JO «̀ Jaè=$kú ™êkèã¨∞Î<åfl~°∞. HõÅ «̀ x„ Œ̂̀ À ~å„u QÆ_ç¿Ñâß#∞. ≥̀Å¡"å~°∞ ~°≠Ï=Ú<Õ

SkO\˜̂H x„ Œ̂ ÖËz <å Hõ¡~ÚO\ò J~Ú#  ÉÏ==∞ik WO\ỖHo§, x„ Œ̂ÖËÑ≤ g∞ ÉÏ= QÍiO\˜H˜ "≥à◊̂ •=∞x
≥̀eÑ≤<å#∞. J «̀#∞ <ÀÔ~à◊§É̌@∞ìH˘x Pâ◊Û~°ºOQÍ K«∂_»™êQÍ_»∞.  WO «̀ ≥̀Å¡"å~°∞ ~°≠Ï=Ú<Õ JO «̀ J=ã̈~°OQÍ

K«∂_»=Åã≤# J=ã¨~°O ZO Œ̂∞‰õΩ Jx J_»QÆ_»O [iyOk. QÆ$Ç¨xfl WOH˘Hõ™êi QÆ=∞xOKåÅx ≥̀eÑ≤<å#∞.
Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î QÆ∞iOz J «̀x = Œ̂Ì „Ñ¨™êÎqOK«ÖË̂ Œ∞. HÍ~°}O KåÖÏ=∞OkH˜ Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î ≥̀eÜ«∞Hõ áÈ=_»"Õ∞.
HÍÑ¶‘ HÍ~°º„Hõ=∞O JÜ«∂ºHõ P Œ̂~å ÉÏ Œ̂~å "åi ÉÏ=QÍiO\˜H˜ "≥à◊§_»O [iyOk. "≥à◊§_»O "≥à◊§_»O
HÍ~°}Ïxfl "≥̀ «Hõ™êQÍ#∞. «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ D WO\˜H˜ Dâß#ºO â◊√ÉèíHõ~°OQÍ LO_®e. "≥O@<Õ WO\˜ "≥#∞Hõ
ÉèÏQÍxH˜ "≥o§ QÆ=∞xOKå#∞ =∞iÜ«Ú "Õ∞_»ÃÑ·H˜ "≥àÏ§#∞. WOˆH=ÚOk Pâ◊Û~°ºHõ~°OQÍ P WO\˜H˜ Dâß#º
gkèáÈ@∞ L#flk. JO «̀\˜̀ À ~å„ «̀O`å |_ç# ÉÏ è̂Œ, |_»eHõ, "Õ̂ Œ#fi P#O Œ̂O P„Hõq∞OzOk. JO Œ̂∞ˆH
~å„uà◊√§ "åã̈∞Î K«∂_»~å Œ̂x |∞∞+̈µÅ∞ âßG=ÚÖÖ’ =HÍ¯}̃OKå~°∞. „Ñ̈Hȭ  ¿ÑrÖ’x WO\ ̃áê¡#∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.
     D QÆ$Ç¨xH˜ <Õ#∞ ã¨∂zOz# =∞i H˘xfl =∂~°∞ÊÅ∞ :

g∞ Pã¨∞÷Å#∞ <å`À Ñ¨ijeOÑ¨KÕ~ÚOK«∞HÀ Œ̂e¿ãÎ ##∞fl W–"≥∞~ÚÖò ^•fi~å HÍh ÖË̂ • ÃãÖòá¶È<£ ^•fi~å HÍh
ã¨O„Ñ¨kOK«QÆÅ~°∞. =ÚYºOQÍ q Õ̂âßÅÖ’ x=ã≤ã¨∞Î#fl ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨O «̀uH˜ W^˘Hõ TÇ≤ÏOK«x J=HÍâ◊O. WHõ

ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ=_»O g∞ KÕ̀ «∞Ö’¡ LOk. "åã¨∞Î, *’ºu+¨=Ú H˘~°‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOK«QÆÅ~°∞.

e-mail : subhavaastu@rediffmail.com,         Web Site :   www.subhavaastu.com

~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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Dâß#º gkè

D

D

D

D

D

Bath

Ñ¨_»Hõ QÆk

=O@ QÆk

Ç̈Å∞

J~°∞QÆ∞

J~
°∞Q

Æ∞

D

D

D =  Door  ( «̀Å∞Ñ̈ÙÅ∞)
B =  Bore

B

ÃÑ· L Œ̂Ç¨ÏiOz# L^•Ç¨Ï~°} ã¨∂K«# „áêÜ«∞OQÍ g∞~°∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ =∂„ «̀"Õ∞.  ÃÑ· ÉèÏQÆOÖ’ HõxÑ≤OKÕ
Dâß#º gkè Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î H˜O Œ̂‰õΩ =ã¨∞ÎOk. gkèáÈ@∞ H˜O Œ̂‰õΩ ‰õÄ_® =ã¨∞ÎOk.

"åã¨∞ÎÃÑ· q=∞~°≈Å∞

™ê è̂•~°}OQÍ q^•º=O «̀∞Å∞ U q+¨Ü«∂xfl XHõ Ñ¨\Ïì# #=∞‡~°∞. giH˜ „Ñ¨u XHõ q+¨Ü«∞=¸
âß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ LO_®e. giH̃ U âßG=ÚÃÑ· <≥·<å âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀ HõxÑ≤OK«HõáÈ Õ̀ ^•xx #=∞‡HõáÈQÍ, q=∞~°≈‰õÄ_®
KÕ™êÎ~°∞.  WO Œ̂∞Ö’ Z=iÖ’Ñ¨=¸ ÖË̂ Œ∞. Wk =∞Oz Ñ¨̂ Œúu ‰õÄ_®#∞. g~°∞ q=∞~°≈ KÕÜ«∞_»O "åã¨∞Î
âß„™êÎxfl âß„ã‘ÎÜ«∞=Ú J<Õ q+¨Ü«∂xfl "åã¨∞ÎâßG âßGA˝Å∞ x~°∂Ñ≤OK«_»O ‰õÄ_® [iyOk. JO Œ̂∞ˆH
D<å_»∞ q^•º=O «̀∞Å∞ =ÚYºOQÍ ZO Œ̂~À _®Hõì~°∞¡, ÖÏÜ«∞~°∞¡, WO[h~°∞¡ WOHÍ ÃÑ Œ̂Ì HÍº_»~üÖ’ LO_Õ
„Ñ¨Éèí∞ «̀fi JkèHÍ~°∞Å∞ «̀=∞ Wà◊§#∞ xi‡OK«∞H˘<Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "åã¨∞Î âß„™êÎxfl QÆ=∞xOz Ñ¨iÑ¨Hõfi «̀ á⁄Ok#
"åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î KÕ̀ « «̀=∞ WO\˜áê¡#∞Å#∞ Ñ¨ijeOÑ¨KÕ~ÚOK«∞H˘x x~å‡}=Ú H˘#™êyã¨∞Î<åfl~°∞. Wk
ZO`À P#OkOK«̂ ŒQÆæ q+¨Ü«∞=Ú. D q+¨Ü«∞=Ú g∞`À ã¨OÉèÏ+≤OK«∞K«∞O_»QÍ <å‰õΩ XHõ L^•Ç¨Ï~°}
QÆ∞~°∞ÎH˘zÛOk.

1. ˆH~°à◊Ü«∞O Œ̂e H˘\ÏìÜ«∞OÖ’ XHõ~°∞ "åã¨∞Î K«∂_®Åx Ñ≤ez#Ñ¨ÙÊ_»∞ JHȭ _çH˜ "≥à◊§_»O [iyOk.
ÖÏ_£̊ "åH˜e "Õã¨∞ÎO_»QÍ, <å‰õΩ "ÕÅ∞ «̀ye ~°HõÎO QÆ_»¤Hõ\ì̃Ok. <˘Ñ≤Ê Z‰õΩ¯= LO_»_»O`À ##∞fl Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ
"≥o§# áêsì"å~°∞ <Õ#∞ = Œ̂Ì<åfl q#‰õΩO_® |Å=O «̀OQÍ XHõ ÃÑ Œ̂Ì _®Hõì~°∞ = Œ̂Ì‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ"≥àÏ§~°∞.  _®Hõì~°∞
<å "Õex Ñ¨sHõ∆KÕã≤ =∞O Œ̂∞ "Õã≤ Hõ@∞ìHõ_»∞ «̀∂ g∞~°∞ UOKÕ™êÎ~°∞ Jx J_çQÍ_»∞.  <Õ#∞ "åã¨∞Î ã≤̂ •úOux
Jx K≥áêÊ#∞. J «̀#∞ "≥O@<Õ "åã¨∞Î JO`å á¶ê~°∞û Jx K≥áêÊ_»∞. "åã¨∞Î, wã¨∞Î J<Õ̂ ŒO`å Ug∞ ÖË̂ Œ∞. Wk
J=∂Ü«∞‰õΩÅ#∞ "≥∂ã¨O KÕÜ«∞_»O «̀Ñ¨Ê WOˆHOÖË̂ Œx K≥áêÊ_»∞. <åºÜ«∞"åk =$uÎ KÕã¨∞Î#fl g∞ˆ~ W@∞=O\˜
Ñ¨x KÕÜ«∞_»O U=∞<åfl ÉÏQÆ∞O^•! WHõÃÑ· g∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ =∂~°∞ÛHÀO_ç ÖË̂ • J==∂<åÅ áêÅ=Ù`å~°∞ Jx
<å‰õΩ ã¨ÅÇ¨ WKåÛ_»∞. PÜ«∞#`À HÍ¿ãÑ¨Ù "åkOKå#∞. "åã¨∞Î âßG âß„ã‘ÎÜ«∞`åxfl PÜ«∞# =ÚO Œ̂~°ÃÑ\˜ì
"å Œ̂#‰õΩ kQÍ#∞.  <Õ#∞ =∂\Ï¡_Õ WOw¡+¨µ‰õΩ =ÚQÆ∞ú_≥·Ü«∂º_Õ QÍh <å "åã¨∞Î âß„ã‘ÎÜ«∞ «̀#∞ =∂„ «̀O
XÑ¨ÙÊHÀÖË̂ Œ∞. ã¨̂~ WOHõ KÕ¿ã Õ̂=ÚOk. z@ì z=~°QÍ XHõ x~°‚Ü«∂xH˜ =zÛ g∞ WO\˜H˜ "≥àÏ^•=Ú, g∞
‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ Ñ¶̈ÓºK«~ü Uq∞ Jx <Õ#∞ K≥Ñ¨ÊQÆÅ#∞ Jx K≥áêÊ#∞. Ô~O_»∞ ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O XHõ ÃÑ Œ̂Ì
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Éèí=Oux xi‡OK«∞‰õΩ<åfl_»∞. „H˜O Œ̂ #iûOQ∑Ç¨ÏŸO, ÃÑ·# WÅ∞¡. PYiH˜ #iûOQ∑ Ç¨ÏŸO, WÅ∞¡ K«∂Ñ≤OK« ÖË̂ Œ∞.
<åÔH@∞=O\˜ gH±<≥ãπ ÖË=Ù. <Õ#∞ Ü«∞O._ç._®Hõì~ü#∞, D "åã¨∞Î wã¨∞Î JO`å "≥∂ã¨O. JO Œ̂∞ˆH <Õ#∞ g∞‰õΩ
K«∂Ñ≤OK«#∞ J<åfl_»∞. ã¨̂~ KÕ¿ã Õ̂=ÚOk, J~°QÆO@ _®Hõì~ǜ À aQÆæ~°QÍ "åkOKå#∞ g∞ =∂@#∞ "≥#H˜̄
fã¨∞H˘=∞‡x. «̀~°∞"å «̀ ÖÏ_£̊ ~°∂OH˜ "≥o¡áÈÜ«∂#∞.

WOHÍ H˘\ÏìÜ«∞OÖ’ <å‰õΩ Ô~O_»∞ ~ÀAÅ Ñ¨x LOk. =∞~°∞ã¨\˜ ~ÀA L Œ̂Ü«∞O XHõ™êi K≥H±JÑπ‰õΩ
~°=∞‡x K≥Ñ≤Ê#O Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ L Œ̂Ü«∞O 10QÆOIIÅ‰õΩ Ç¨ã≤Ê@Öò‰õΩ "≥àÏ§#∞. ##∞fl K«∂_»QÆ<Õ ''ÃÇ·Ï ã≤̂ •úOu
Ç¨Ï∫ P~ü Ü«Ú, "≥∞ÿ "≥·Ñ¶π D*ò WO@Ô~Ããì_£ @∞ ëÈ J=~ü #iûOQ∑Ç¨ÏŸO JO_£ Ç¨Ï∫ãπ @∞Ü«Ú. @∞_Õ =∂iflOQ∑
=ÙÜü∞ É’ ǜ _çãπHõãπ¤ J|=Ù\ò "åã¨∞Î JO_£ +≤ ã¨*ˇãπì q∞ @∞ "≥iÃÑ¶· J=~ü Ç¨Ï∫ãπ q ǜ Ü«Ú—— (ã≤̂ •úOuQÍ~°∞
ÉÏQÆ∞<åfl~å, =∂ Pq_» „â◊̂ Œú K«∂Ñ≤OK«_»O =Å¡ g∞‰õΩ WÅ∞¡, #iûOQ∑Ç¨ÏŸO K«∂Ñ≤OKåÅx J#∞‰õΩ<åfl#∞. D
k#O L Œ̂Ü«∞O "Õ∞q∞ Œ̂Ì~°O "åã̈∞Î QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩ<åflO, WO\˜x, #iûOQ∑Ç¨ÏŸOx K«∂Ñ≤OK«=∞x <å‰õΩ
≥̀eÑ≤#O Œ̂∞=Å¡ g∞‰õΩ K«∂Ñ≤OKåÅx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl#∞) Jx K≥áêÊ_»∞.

_®Hõì~ü #~üûx Ñ≤ez =zÛ# ¿Ñ+¨O@¡#∞ HÍ¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~ÀÛ=∞x, XHõ J~°QÆO@ =∞=∞‡efl _çãπ@~üƒ
KÕÜ«∞= Œ̂Ìx #~°∞û‰õΩ K≥Ñ≤Ê ##∞fl "Õ∞_»ÃÑ·H˜ Ñ≤Å∞K«∞ÔHàÏ§_»∞.  =ÚO Œ̂∞QÍ «̀# ÉèÏ~°º‰õΩ ##∞fl Ñ¨iK«Ü«∞O
KÕâß_»∞. P"≥∞ ™ê Œ̂~°OQÍ WO\˜Ö’xH˜ PÇ¨fixOzOk. =ÚO Œ̂∞QÍ Hõ∆=∂Ñ¨}Å∞ HÀiOk. ZO Œ̂∞‰õΩ Jx <Õ#∞
J_çQÍ#∞. x#fl\˜ k#O _®Hõì~°∞QÍiH˜ g∞‰õΩ "åã¨∞Î q+¨Ü«∞OQÍ "å Œ̂# =zÛO Œ̂@ Hõ̂ •! g∞~°∞ <˘K«∞ÛH˘x
ÖÏ_£̊H˜ "≥àÏ§~°x _®Hõì~üQÍ~°∞ <å‰õΩ ≥̀eÑ≤#O Œ̂∞=Å¡ g∞‰õΩ ™ês K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl#∞ JOk. =ÚO Œ̂∞QÍ ™êflH±û, HÍÑ¶‘
fã¨∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ =∂„ «̀"Õ∞ Ö’xH˜ "≥à◊̂ •=∞x HõO_ô+¨<£ ÃÑ\ì̃ Jq =ÚyOz# «̀~°∞"å «̀ WO\˜ Ñ¨ijÅ#‰õΩ
Ö’xH˜ "≥à◊§_»O [iyOk. WO\˜x "≥Ú «̀ÎO QÆ=∞xOK«_»O [iy#k.  "åiH˜ XHõ JÉÏƒ~Ú, XHõ J=∂‡~Ú
Jx ≥̀eÑ≤<å~°∞. ã¨̂~, JÉÏƒ~Ú q+¨Ü«∞O *Ï„QÆ̀ «Î Jx K≥áêÊ#∞. „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# ã÷̈ÖÏÅ‰õΩ JÉÏƒ~Úx
Ñ¨OÑ¨= Œ̂Ìx ≥̀ÅÑ¨_»O [iyOk. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ D «̀‰õΩ, HÍ~°∞ „_≥·qOQ∑ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜, ÃÑ Œ̂Ì "Õ∞_»Å∞
ZHȭ ‰õΩO_® «̀k «̀~° Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ=∞x ≥̀ÅÑ¨_»O [iy#k. F Ñ¨Hȭ  _®Hõì~ü QÍ~°∞ Ñ¨QÆÅ|_ç
#"åfi~°∞ <å =∂@Å∞ qx. J~Ú Õ̀ _®Hõì~ü QÍi ÉèÏ~°º =∂„ «̀O PÖ’K«#Ö’Ñ¨_ç nxH˜ Ñ¨iëê¯~°O QÆ∞iOz
J_çy<å~°∞. <Õ#∞ Ñ¨iëê¯~°O K≥Ñ¨ÊÉ’ÜÕ∞O «̀Ö’¿Ñ _®Hõì~ü QÍ~°∞ =∞ è̂ŒºÖ’ J_»∞¤ «̀ye W@∞=O\˜ ÉèíÜ«∂Å∞
ÃÑ@ì_»"Õ∞<å g∞ Ñ¨x! JO Œ̂∞ˆH W@∞=O\˜q <å‰õΩ Jã¨Ç¨ÏºHõ~°=∞x _®Hõì~ü <åÃÑ· HÍãÎ̈ U=yOÑ¨Ù`À<Õ
=∂\Ï¡_®_»∞. _®Hõì~ü QÍi ÉèÏ~°º ZO «̀QÍ ‰õÄ~ÀÛ=∞x K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl <Õ#∞ „H˜O Œ̂‰õΩ ~å=_»O [iyOk. <åÑ¨x
K«∂ã¨∞ HÀ=_®xH˜ <Õ#∞ |Ü«∞@H˜ "≥àı§Ö’¿Ñ _®Hõì~ü QÍi ÉèÏ~°º H˜OkH˜ =zÛ, |Å=O «̀OQÍ =∞s ##∞fl
"Õ∞_»ÃÑ·H˜ fã¨∞‰õΩ"≥o§Ok. _®Hõì~ü ZÑ¨ÙÊ_»∂ WÖÏˆQ Jxfl q+¨Ü«∂ÅÖ’#∂ LO\Ï~°∞. g∞ˆ~g∞J#∞HÀ‰õΩO_®
=∂‰õΩ Ñ¨iëê¯~°O K«∂Ñ≤Oz "≥à◊§O_»x HÀiOk. "≥O@<Õ Ö’Ñ¨e#∞O_ç _®Hõì~ü ''ÔQ\ò Ç≤Ï"£∞ J=Ù\ò—— Jx ˆHHõ
"Õâß~°∞. JO «̀ =∂@ JxÑ≤OK«∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ XHõ Hõ∆}O ‰õÄ_® JHȭ _» LO\Ï<å ! "≥O@<Õ ÖËKå#∞.
_®Hõì~ü QÍi ÉèÏ~°º <å Ñ¶‘A H˜O Œ̂ J_»QÆHõáÈ~Ú##∂ Ô~O_»∞"ÕÅ∞ W=fi_®xH˜ =zÛOk.

J _»|∞ƒ#∞ u~°ã¨̄ iOz =∞~åº Œ̂QÍ P"≥∞`À, WO «̀ J==∂#O [iy# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® WHȭ _» XHõ
Hõ∆}O ‰õÄ_® LO_»#∞, g∞~°∞ = Œ̂∞Ì g∞ _»|∞ƒ = Œ̂∞Ì Jx HÍãÎ̈ HÀÑ¨OQÍ "≥o§áÈÜ«∂#∞. Wk [iy# P~°∞
<≥ÅÅ «̀~°∞"å «̀ _®Hõì~ü á¶È<£ KÕã≤, =ÚO Œ̂∞QÍ Hõ∆=∂Ñ¨} HÀ~°∞H˘x XHȭ ™êi ˆH~°à◊‰õΩ ~°O_ç, g∞~°∞ ZO Œ̂∞Ö’
=zÛ<å Y~°∞Û ÉèíiOK«∞‰õΩO\Ï#∞ Jx "Õ_»∞‰õΩ<åfl_»∞. UO [iyOk J#fl «̀~°∞"å «̀ XHõ x=Ú+¨O "≥H˜̄  "≥H˜̄
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U_»=_»O [iyOk. JO «̀ ÃÑ Œ̂Ì _®Hõì~°∞ U_»∞Ñ¨Ù q#fl «̀~°∞"å «̀ K«eOz áÈÜ«∂#∞. HÍãÎ̈ ™êO «̀fi# =∂@Å∞
=∂\Ï¡_®#∞.  H˘kÌQÍ HÀÅ∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ «̀# ‰õΩ=∂~°∞_»∞ W «̀~° ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À Hõeã≤ D «̀‰õΩ "≥o§
K«xáÈÜ«∂_»x, Wk [iy 10 ~ÀAÅ=Ù`ÀO Œ̂x Ñ¨ÓiÎQÍ ‰õΩ@∞O|=∞O`å Œ̂∞óYÑ¨Ói «̀OQÍ L<åfl=∞x, g∞
=∂@ ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\ì̃#O Œ̂∞‰õΩ, q∞=∞‡efl J==∂xOz#O Œ̂∞‰õΩ <å‰õΩ «̀y# âßã≤Î [iyO Œ̂x ÉÁOQÆ∞~°∞
áÈ~Ú# HõO~î°O`À, QÆ̂ Œæ̂ Œ ã¨fi~°O`À K≥áêÊ_»∞. ã¨̂~ HÍ¿ãÑ¨Ù =∂\Ï¡_ç# «̀~°∞"å «̀ gÅ∞ K«∂ã¨∞H˘x D™êi
=™êÎ#x ≥̀eÑ≤<å#∞.  J Œ̂O`å Ug∞ ÖË̂ Œ∞, "≥O@<Õ, «̀Hõ∆}"Õ∞, WÑ¨ÙÊ_Õ, L#flÑ¨à◊OQÍ |Ü«∞Å∞ Õ̂i ~°=∞‡x
«̀# ÉèÏ~°º Ñ¨iã≤÷u KåÖÏ PO^Àà◊# Hõ~°OQÍ LO Œ̂x, <å q+¨Ü«∞OÖ’ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# HÀÑ¨O`À LOk, Z=Ô~O «̀

K≥Ñ≤Ê<å q#_»OÖË̂ Œ∞, x#fl ~å„u P «̀‡Ç¨Ï`åº „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã≤Ok, WHõ J~ÚºOk J~ÚºO Œ̂x q∞=∞‡efl
Ñ≤eÑ≤™êÎ#x ≥̀eÑ≤# «̀~°∞"å «̀ H˘kÌQÍ <å q+¨Ü«∞OÖ’ <≥=∞‡kOzOk. g∞~°∞ WHȭ _»∞#fl@∞¡QÍ ~å"åÅx
HÀ~°_»O, <Õ#∞ "≥O@<Õ "≥à◊¡_»O [iyOk.

 ~À_»∞¤
L

«̀Î~°=
Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ̈tÛ=∞=Ú
(HÍOáœO_»∞)

Œ̂H∆̃}
=Ú

(H
ÍO

áœ
O_

»∞)
Main entrance

Door

ÃÑ· áê¡#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ • !  P WO\˜H˜ Dâß#ºO HÀÖ’Ê~ÚOk. Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u «̀Å∞Ñ¨Ù. «̀∂~°∞Ê
ÉèÏQÆOÖ’ MÏm ÖË̂ Œ∞.  Ñ¨tÛ=∞, Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆO HÍOáœO_»∞. JÉÏƒ~Ú q+¨Ü«∞O K≥Ñ¨Ê_»O`À<Õ ##∞fl ÖËQ æ̆\˜ì
|Ü«∞@‰õΩ Ñ̈Oáê_»∞. WOHÍ D WO\H̃̃ [~°QÍeû# ^ÀëêÅ∞, «̀̀ «OQÍÅ∞ KåÖÏ L<åfl~Ú. J=hfl K≥Ñ̈ÊhÜ«∞Hõ<Õ
##∞fl |Ü«∞@‰õΩ Ñ¨Oáê~°Ñ¨Ù_»∞. D WO\˜H˜ ã¨∂zOK«# =∂~°∞ÊÅ∞:

l l l l l l

l

 ~À_»∞¤
L

«̀Î~°=
Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ̈tÛ=∞=Ú

XHõ™êi ÃÑ· áê¡#∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.  HÀÖ’Ê~Ú# Dâß#º ÉèÏQÍxfl Ñ¨H˜̄ O\˜ "åi`À =∂\Ï¡_ç H˘#_»O
[iyOk. qÑ̈s «̀OQÍ L#fl Ñ̈tÛ=∞, Œ̂H̃∆} MÏm „Ñ̈ Õ̂âßÅ#∞ ëêÑ̈ÙÅ∞ Hõ\ì̃ =∞iÜ«Ú ëêÑ̈ÙÅ ÃÑ·# HÍ¡OÃÑ‰õΩûÅ∞
Hõ\ì̃ «̀yæOK«_»O [iyOk. WHõ WO\˜H˜ ëêÑ¨ÙÅ‰õΩ =∞ è̂ŒºÖ’ |Å"≥∞ÿ# =$H∆ÍÅ∞ <å\˜OK«_»O [iyOk. Œ̂H∆̃}
<≥·|∞∞u ^•fi~°=ÚÅ∞ fã≤"Õ~ÚOz, PˆQflÜ«∞ k‰õΩ¯QÍ =∂~°Û_»O [iyOk.  Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ É’~ü "ÕÜ«∞_»O,
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h\˜ QÆ∞O «̀ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O [iyOk. Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ WÅ∞¡ =∂~°#x _®Hõì~ü K≥áêÊ~°∞.
JO Œ̂∞=Å¡ L#flO «̀Ö’<Õ =∂~°∞ÊÅ∞ K«∂áê#∞.

Ô~O_»∞ áê¡#∞ÅÖ’#∞ Ö’Ñ¨Å ÉèÏQÍÅ∞ K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞.  HÍ~°}O Z‰õΩ¯= ~°∂=ÚÅ∞, Ç¨à◊√§, PÑ¨̂~+¨<£
käÜÕ∞@~°∞¡ L#flO Œ̂∞=Å¡ JO «̀ÃÑ Œ̂Ì áê¡#∞ WHȭ _» J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞ HÍ|\ì̃ J=hfl K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞.
2. <åã≤Î‰õΩÅ∞ KåÖÏ=∞Ok "åã¨∞Î #=∞‡~°∞. #q∞‡<å #=∞‡HõáÈ~Ú<å "åã¨∞Î Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. Wk =∂Ü«∞,
=∞O„ «̀O HÍ Œ̂∞. Wk XHõ âß„ã‘ÎÜ«∞"Õ∞. q=∞~°≈‰õΩÅ∞ q=∞~°≈ KÕã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ "åã¨∞Î =Å¡
LÑ¨Ü≥∂QÆO ÖËHõáÈ Õ̀ Wxfl HÀ@¡ =∞Ok "åã¨∞Î#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ áê\˜ã¨∞Î<åfl~°∞ ? L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ Z<Àfl „ÃÑ·"Õ\ò
"åºáê~° ã¨Oã÷̈Å∞ =∞Oz ÖÏÉèÏÅ`À =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥à◊√ «̀∞<åfl~Ú. g~°O Œ̂~°∂  "åã¨∞Î#∞ áê\˜™êÎ~°∞. J Õ̂
„Ñ¨Éèí∞`«fi "åã¨∞Î áê\˜OK«x ã¨Oã÷̈Å∞ ‰õΩO@∞|_ç ZO «̀QÍ _ôÖÏ Ñ¨_çáÈ=_»O g∞~°∞ QÆ=∞xã¨∂Î<Õ L<åfl~°∞ QÆ̂ •!

"åã¨∞Î PK«~°}Ö’ ''PÜ«∞O—— J#fl Ñ¨̂ ŒO q#x "å~°∞O_»~°∞.  J~Ú Õ̀ D =∞ è̂Œº HÍÅOÖ’ ''"åã¨∞Î âßGO——Ö’
''PÜ«∞O—— Ñ¨̂ ŒúuH˜ =ºuˆ~Hõ"≥∞ÿ# „Ñ¨Kå~°O [~°QÆ_»O =Å# PÜ«∞O Ñ¨̂ ŒúuH˜ KåÖÏ =∞Ok ã¨fiã≤Î K≥áêÊ~°∞.  PÜ«∞O
PK«iã¨∞Î<åfl~°O>Ë "å~°∞ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅx, PK«iOK«x "å~°∞ #g# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅx H˘O Œ̂i
ÉèÏ=O.  ''PÜ«∞O—— Jã̈Å∞ Ñ̈xKÕÜ«∞ Œ̂x Wk =\ì̃ HõeÊ «̀=∞x H˘O Œ̂~°∞, PÜ«∞O WO\H̃̃ „áê}O Jx =∞iH˘O Œ̂~°∞
"åkã¨∂Î LO\Ï~°∞.  Uk PK«iOKåÖ’ J~°÷O HÍHõ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ PÖ’K«#Ö’ Ñ¨_»̀ å~°∞.  Jã¨Å∞ 'PÜ«∞OÖ’
~°Ç¨Ïã¨º=Ú U"≥∞ÿ LO_»=K«∞Û—, J#flk =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åeû LOk.

PÜ«∞O ÖˇH˜̄ OK«_»OÖ’ QÆ$Ç¨ÏO Ü≥ÚHȭ  á⁄_»=Ù, "≥_»Å∞ÊÅ∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#q. QÆ$Ç¨ÏO PÜ«∞O ÖˇH˜̄ OKÕ@Ñ¨ÙÊ_»∞
á⁄_»=Ù, "≥_»Å∞Ê H˘Å «̀ÅÖ’ |Ü«∞\˜ QÀ_»Å "≥_»Å∞Ê#∞ HõÅáêÅx, HõÅÑ¨‰õÄ_»̂ Œx, |Ü«∞\˜ QÀ_»Å "≥_»Å∞ÊÖ’
ã¨QÆO H˘Å «̀ HõÅáêÅx Jaè„áêÜ«∞ ÉèË̂ •Å∞ L<åfl~Ú.

QÆ$Ç̈ÏO PÜ«∞O Ö̌H̃¯OKÕ@Ñ̈ÙÊ_»∞ H˘Å «̀Å#∞ ''QÆ*ÏÖ——Ö’ fã̈∞H˘O\Ï~°∞.  á⁄_»=Ù#∞ "≥_»Å∞Ê`À ÃÇÏzÛOK«QÍ
=zÛ# ÅÉÏúxfl (ã¨OYº#∞) 9 ã¨OYºKÕ ÃÇÏzÛOz,  =zÛ# ÅÉÏúxfl 8 ã¨OYºKÕ ÉèÏyOK«QÍ =zÛ# âı+¨=Ú 1
J~Ú Õ̀ Œ̂fi*ÏÜ«∞O, 2 J~Ú Õ̀ Œ̂∂=∂Ü«∞O, 3 J~Ú Õ̀ ã≤OÇ¨Ü«∞O, 4 J~Ú Õ̀ â◊√#HÍÜ«∞O, 5 J~Ú Õ̀
=$+̈ÉèÏÜ«∞O, 6 J~Ú Õ̀ Y~åÜ«∞O,  7 J~Ú Õ̀ QÆ*ÏÜ«∞O,  8 J~Ú Õ̀ HÍHÍÜ«∞O Jx JO\Ï~°∞.  WO Œ̂∞Ö’ ̂ èŒfi[,
ã≤OÇ¨Ï, =$+¨Éèí, QÆ*ÏÜ«∂Å∞ â◊√ÉèíHõ~°=∞x, q∞ye#q Jâ◊√ÉèíHõ~°=∞x ≥̀Å∞Ñ¨_»O [iyOk.

QÆ$Ç¨xH˜ PÜ«∞O ÖˇH˜̄ OKåÅO>Ë QÆ$Ç¨ÏO «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ n~°…K«̀ «∞~°„ã¨OQÍ ÖË̂ • K«̀ «∞~°„ã¨OQÍ LO_®e.
ZO Œ̂∞HõO>Ë PÜ«∞O ÖˇH˜̄ OK«∞#Ñ¨ÙÊ_»∞ QÆ$Ç¨ÏO Ü≥ÚHȭ  «̀∂~°∞Ê QÀ_», Ñ¨_»=∞~° QÀ_» ã¨=∞ H˘Å «̀ Hõey LO_®e.
J Õ̂ q è̂ŒOQÍ L «̀Î~°O, Œ̂H∆̃}O QÀ_»Å H˘Å «̀Å∞ ã¨=∞OQÍ LO_®e.  JO>Ë Z Œ̂∞>ˇ̂ Œ∞\˜ Éèí∞*ÏÅ (k‰õΩ¯Å)
H˘Å «̀Å∞ ã¨=∞OQÍ LO_®e. Wk "åã¨∞ÎÖ’ „Ñ¨̂ è•# q+¨Ü«∞=∞x "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅO Œ̂iH˜ ≥̀eã≤# Õ̂.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ « QÆ$Ç¨ÅÖ’ JO Œ̂O HÀã¨O, =ã¨u HÀã¨O H˘xfl k‰õΩ¯Å#∞, =¸ÅÅ#∞ ≥̀OÑ¨Ù KÕã≤ xi‡OK«_»O
[~°∞QÆ∞`ÀOk. D q è̂•#O Éèíq+¨º ǜÖ’ J=∞Å∞ Ö’H˜ ~å‰õÄ_»̂ Œx =ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ''PÜ«∞O—— J<Õ XHõ
q è̂•<åxfl ~°∂á⁄OkOz JO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞ H˘xfl =∞Oz K≥_»¤Å Ñ¶̈e`åÅ#∞ U~°Ê~°z ''PÜ«∞O—— Ñ¨̂ Œúux =∞#
=∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ PK«~°}Ö’H˜ Õ̀=_»O [iy LO_»=K«∞Û.

D =∞ è̂ŒºKåÖÏ=∞Ok QÆ$Ç̈xH̃ Z‰õΩ¯=QÍ Dâß#ºO ÃÑOK«_®xH̃ JÅ"å@∞  Ñ¨_®¤~°∞. 'PÜ«∞O— q è̂•#OÖ’
U =¸ÖÏ ÃÑ~°∞QÆ‰õΩO_®, Z Œ̂∞>ˇ̂ Œ∞\˜ k‰õΩ¯Å∞ ã¨=∞H˘Å «̀Å∞ Hõey LO_ç, <≥·|∞∞u =¸Å #∞O_ç Dâß#ºO

''PÜ«∞O—— JO>Ë Uq∞\˜ ?
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=~°‰õΩ QÆÅ H˘Å «̀, PˆQflÜ«∞O #∞O_ç "åÜ«Ú=ºO =~°‰õΩ LO_»∞ H˘Å «̀ HõzÛ «̀OQÍ ã¨=∞OQÍ LO_ç f~åe.
H˘Å «̀Å∞ ÃÑ· q è̂ŒOQÍ ã¨=∞OQÍ L#flÑ¨ÙÊ_Õ PÜ«∞O PK«iOz#@∞ì ÖˇHȭ .  ''PÜ«∞O—— HõzÛ «̀OQÍ PK«iOKåÅ#fl
âßG"Õ̀ «ÎÖË PÜ«∞O ÖˇHȭ QÆ\ì̃ Dâß#ºO ÃÑOK«=∞x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. XHȭ  PÜ«∞O PK«iOz<å XiˆQn Ug∞ ÖË̂ Œ∞.
''PÜ«∞O——  „Ñ̈HÍ~°O Z Œ̂∞>̌ Œ̂∞\ ̃Éèí∞*ÏÅ∞, Z Œ̂∞>̌ Œ̂∞\ ̃=¸ÅÅ∞ ã̈=∂# H˘Å «̀Å∞ ÖË‰õΩO_®, "åã̈∞Î#∞ PK«iOz#
ÖÏÉèíO ÖË̂ Œ∞. âßG „Ñ¨HÍ~°O QÆ$Ç¨xH˜ XHõ #∂Å∞ =∞O Œ̂O «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~åÅÖ’ Dâß#ºO ÃÑOz# KåÅ∞#∞.

H˘Å «̀ÅÖ’ âßG =ºuˆ~Hõ̀ « [~°QÆ‰õÄ_»̂ Œ#fl HõzÛ «̀"≥∞ÿ# x~°‚Ü«∞O`À ''PÜ«∞O—— Ñ¨̂ Œúu PK«~°}Ö’ LOK«_»O
[iyOk.  nxfl H˘O Œ̂~°∞ Ñ̈x QÆ@∞ìH˘x ̀ «=∞ q[̋ «̀#∞ Kå@∞H˘O@∞O>Ë, =∞iH˘O Œ̂~°∞ ̀ «=∞ "å Œ̂#‰õΩ u~°∞QÆ∞ÖË̂ Œx
"åk™êÎ~°∞.

Ñ̈Ó~°fiO =∞Ç̈Ï~°∞¬Å∞ K≥Ñ≤Ê# q+̈Ü«∂Å#∞ ÉÏQÍ PÖ’zOz, Ñ̈iâ’kèOz „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞#O ZÖÏ PK«iOKåe
J<Õk x~°‚~ÚOz J<Õk PK«~°}Ü≥∂QÆºOQÍ =∂~åÛÖË QÍx, Ju ≥̀eq`À q=∞i≈OK«_»O, Ü«∞ è̂• «̀̂ äŒOQÍ,
PÖ’K«# ÖË‰õΩO_® XÑ¨ÙÊHÀ_»O Jxfl ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’#∞ ãÔ̈~·# Ñ¨̂ Œúu HÍ Œ̂x „QÆÇ≤ÏOK«O_ç.

"åã¨∞Î ^ÀëêÅ∞
"åã̈∞Î ̂ ÀëêÅ<Õq D q è̂ŒOQÍ LO\Ï~Ú. JÑ̈CÅ∞ KÕÜ«∞_»O, JÑ̈CÅ∞ JkèHõO HÍ=_»O, JÑ̈CÅ∞ f~°Û_»O

HÀã¨"≥∞ÿ H˘`«Î JÑ¨CÅ∞ KÕÜ«∞_»O, rq`« Ñ¨~°ºO`«=Ú ã¨Oáê^Œ# KÕã≤<å f~°x JÑ¨CÅ∞, „‰õΩOyáÈ=_®Å∞,
P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞, P «̀‡Ç¨Ï «̀º KÕã¨∞HÀ"åÅx „Ñ¨Ü«∞uflOK«_»O, >ˇ#¬#∞¡, =∂#ã≤Hõ H∆ÀÉèí, f~°x =º è̂Œ, QÆÖÏ\ÏÅ∞,
H˘\Ï¡@Å∞, ‰õΩ@∞O|OÖ’ ÉË*ÏÔ~uÎOKÕ HõÅÇ¨Å∞, ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ [QÆ_»=ÚÅ∞, Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º ã¨iQÍ ~åHõáÈ=_»O,
Ñ≤Å¡Å∞ Z Œ̂QÆHõáÈ=_»O, Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù@ìHõ áÈ=_»O, =∞~°}˜OK«_»O ÖË̂ • JOQÆ"≥·HõÅº [##O, ~ÀQÍÅ∞, "åºáê~åÅ∞
ã¨iQÍ [~°QÆHõ áÈ=_»O, ÃÑ@∞ì|_çÃÑ· Hõhã¨ =_ô¤ ‰õÄ_® y@ìHõáÈ=_»O, =∂#ã≤Hõ "åº‰õΩÅ «̀, ÉèÏQÆã¨∞÷Å ã¨=∞ã¨ºÅ∞,
=º=Ç¨~åÅ∞, ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ∞, J<å~ÀQÍºÅ∞, HÍº#û~°∞, Z~Ú_£û,  Ñ¨Hõ∆"å «̀O, QÆ∞O_≥ áÈ@∞, ~°HõÎÇ‘Ï# «̀,
ÉèíÜ«∞O ÉèíÜ«∞OQÍ LO_»_»O, J==∂<åÅ∞, aHÍi HÍ=_»O, ã¨<åºã¨O Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ=_»O, Ñ≤zÛ Ñ¨@ì_»O, HÍx Ñ¨#∞Å
HÀã̈O áÈ~å_»@O, K«\ÏìxH̃ =ºû~HõOQÍ „Ñ̈=iÎOK«_»O, ̀ «Ñ̈C_»∞ Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞_»O, ̂ ˘iH̃ áÈ=_»O, =ºaèK«iOK«_»O,
W «̀~° ¢ã‘ÎÅÃÑ· qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# HÍ=∞ „Ñ¨HÀáêÅ∞, WO\˜ WÖÏ¡eÃÑ· qã¨∞QÆ∞ – HÀÑ¨O, Jã¨Ç¨ÏºO, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ
=∞ è̂ŒºÖ’ XHõiÃÑ· XHõ~°∞ H©_»∞ KÕã¨∞HÀ"åÅx «̀ÅK«_»O, ^•_»∞Å∞ KÕã¨∞HÀ=_»O, K«OÑ¨ÙHÀ=_®Å∞, Ç¨Ï «̀º HÍqOÑ¨
|_»@O, Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕÜ«∞_»O.

^˘OQÆ`«<åÅ∞, Jyfl „Ñ¨=∂^•Å∞, JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ ã¨OÉèíqOKÕ „Ñ¨=∂^•Å∞, K«~°‡ "åº^èŒ∞Å∞, L^ÀºQÆO
ÅaèOK«HõáÈ=_»O, q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥àÏ§Å<åfl "≥à◊§ÖËHõ áÈ=_»O, W «̀~°„`å.

P_»Ñ≤Å¡Å q+̈Ü«∞OÖ’ : W «̀~°∞Å#∞ „¿Ñq∞OK«_»O, ÖËzáÈ=_»O, ÃÑo§ J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ Ñ̈Ó~°fi „¿Ñq∞‰õΩx`À
‰õΩÅHõ_»O, Ñ¨Ù\ì̃O\˜H˜ KÕ~°∞HÀ=_»O, Ñ¨Ù\ì̃O\˜ "åiH˜ |~°∞=Ù HÍ=_»O, "≥∞\ì̃xO@ HõëêìÅ∞ Z Œ̂∞~˘¯x, Éèí~°Î
|Å=O`«OKÕ  Ñ¨Ù\ì̃xO\˜"åix Ñ‘_çOK«_»O.

ÃÑ· ^ÀëêÅ#∞ "åã¨∞Îs`åº ã¨=iOK«∞HÀ=K«∞Û.
#=∞‡O_ç #=∞‡Hõá⁄O_ç, WÖÏO\q̃ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ [~°∞QÆ∞`åÜ«∂ J<Õ ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞ ‰õÄ_® <å J#∞Éèí==ÚÖ’

K«∂_»@"≥∞ÿ#k. JHõ∆~° ~°∂Ñ¨OQÍ "å\˜x „"åÜ«∞ÖË#∞. Jã¨Ç¨Ïº Hõ~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ „"åÜ«∞_»O =∞Ozk
HÍ Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À JHõ∆~° ~°∂Ñ¨O KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ "åiO@ "åã¨∞Î ̂ ÀëêÅ∞ ã¨=iOz# ̀ «~°∞"å «̀ J@∞=O\˜q
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Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ [~°∞QÆHõáÈ=_»O x[OQÍ "åã̈∞Î Q˘Ñ̈Ê «̀#"Õ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#H̃zÛ# D "åã̈∞Î ã̈=~°}Å J=HÍâßxH̃
=∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù‰õΩO@∞<åfl#∞.

Ô~O_»=k Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕã≤ Z<Àfl ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ Ñ¨iëê¯~åÅ∞ ã¨∂zOz# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ ‰õÄ_®
=∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù ‰õΩO@∞<åfl#∞. D Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ WO «̀\˜̀ À PQÆHõ ÉÏQÍ
Z‰õΩ¯=QÍ KÕã≤  „Ñ¨[Å‰õΩ "å\˜ Ñ¶̈Å=ÚÅ#∞ WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ÖÏˆQ JOkOKåeûOkQÍ <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõ
„áê~°÷#.

„Ñ̈[Å‰õΩ F =ÚYº QÆ=∞xHõ U=∞O>Ë "åã̈∞Î Ñ̈xKÕã̈∞ÎO^• ÖË̂ • J<Õ q+̈Ü«∞O „Ñ̈Hȭ # ÃÑ\˜ì U x~å‡}=Ú<≥·<å
"åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞HÀ"åÅx, «̀̂ •fi~å JO Œ̂~°∂ P#O Œ̂OQÍ LO_®Åx <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ¨Ó~°fiHõ Jaè=∞ «̀=Ú.

k‰õΩ¯Å∞ ZÖÏ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe

"åã¨∞Î âßGOÖ’ J «̀ºO «̀ „áê è̂•#º «̀ ã¨OáêkOK«∞‰õΩ#flq k‰õΩ¯Å∞.    k‰õΩ¯Å∞ <åÅ∞QÆ∞.
1. `«∂~°∞Ê   2. Ñ¨_»=∞~°   3. L`«Î~°O   4. ^ŒH˜∆}=Ú
«̀∂~°∞Ê#∞ ZÖÏ Hõ#∞HÀ¯"åe. D k‰õΩ¯Å∞ Hõ#∞HÀ¯=_»O KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíO.  ã¨∂~°∞ºxH˜ Z Œ̂∞~°∞QÍ

xÅ|_»O_ç. g∞~°∞ K«∂ã¨∞Î#flk «̀∂~°∞Ê. g∞ gÑ¨Ù ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨tÛ=∞=Ú ÖË̂ • Ñ¨_»=∞~°.  g∞ Z_»=∞KÕu
ÉèÏQÆ=Ú "≥·Ñ¨Ù L#fl k‰õΩ¯ L «̀Î~°O. g∞ ‰õΩ_çKÕu "≥·Ñ¨Ù L#fl k‰õΩ¯ Œ̂H∆̃}O. ™ê è̂•~°}OQÍ S Œ̂∞, P~°=
«̀~°QÆ̀ «∞ÅÖ’<Õ Ñ≤Å¡Å‰õΩ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ áê~î°âßÅ Ü«∞O Œ̂∞ É’kè™êÎ~°∞.  HÍ|\ì̃ D k‰õΩ¯Å∞ Hõ#∞HÀ¯=_»O

™ê è̂•~°}OQÍ JO Œ̂iH© ≥̀e¿ã LO@∞Ok.

„Ñ¨u XHõ z#fl q+¨Ü«∂xfl q=~°=ÚQÍ K≥Ñ¨Ê_®xH˜ HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë  "åã¨∞Î QÆ∞iOz U =∂„ «̀=¸
Ñ¨iK«Ü«∞O ÖËx"å~°∞ ‰õÄ_® D Ñ¨ÙãÎ̈HõO K«kq# «̀~°∞"å «̀ W «̀~° QÆ$Ç¨Å‰õΩ "åã¨∞Î K«∂¿ãO «̀ *Ï˝#=Ú#∞
Hõey LO\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å#<Õ „Ñ῭ ÕºH˜Oz "åã¨∞Î ≥̀eÜ«∞x "åiH˜ =∞iÜ«Ú ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ‰õÄ_® „Ñ¨u XHȭ
q+̈Ü«∞O J~°÷O HÍ"åÅ<Õ ã̈OHõÅÊO`À z#fl q+̈Ü«∂Å#∞ ‰õÄ_® *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ q=~åu q=~°=ÚQÍ ≥̀ÅÑ̈_»"≥∞ÿ#k.

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

«̀∂~°∞Ê
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  k‰õΩ¯Å  q=~°=ÚÅ∞  :
k‰õΩ¯Å QÆ∞iOz k‰õΩ¯Å#∞ ZÖÏ Hõ#∞HÀ¯"åe J<Õ q+̈Ü«∞O WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ =∞#=Ú ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.

ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨∂~°∞ºxH˜ =∞#O Z Œ̂∞~°∞QÍ xÅ|_ç J#QÍ =∞#=Ú ã¨∂~°∞º}‚̃ K«∂ã¨∞ÎO_®e.
JÑ¨C_»∞ =∞#=Ú K«∂ã¨∞Î#k ̀ «∂~°∞Êk‰õΩ¯. J#QÍ ã¨∂~°∞º_»∞ Œ̂~ÚOK«∞ ™ê÷<åxfl ̀ «∂~°∞Ê k‰õΩ¯QÍ ÉèÏqOK«∞HÀ"åe.
=∞# gÑ¨Ù ÉèÏQÍxfl J#QÍ =∞# "≥#∞Hõ ÉèÏQÍxfl Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯QÍ  ÉèÏqOKåe. =∞# Z_»=∞KÕu"≥·Ñ¨Ù ÉèÏQÍxfl
L «̀Î~° k‰õΩ¯, ‰õΩ_ç KÕu ÉèÏQÍxfl Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯QÍ ÉèÏqOKåe.

 

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

Ñ¨tÛ=∞=Ú

«̀∂~°∞Ê

WÅ∞¡ ÖËHõ QÆ$Ç¨Ï=Ú

ÃÑ· Ñ̈@OÖ’ K«∂Ñ≤Oz# q è̂ŒOQÍ g∞ WÅ∞¡ ÖËHõ ã̈÷ÖÏxH̃ ̀ «∂~°∞Ê, Ñ̈tÛ=∞, L «̀Î~°, ̂ ŒH̃∆}ÏÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.
D k‰õΩ¯Å<Õq ZÑ¨Ê\˜H© =∂~°=Ù. D k‰õΩ¯Å =∞ è̂ŒºÖ’ L#fl "å\˜x =¸ÅÅ∞ JO Œ̂∞~°∞. J#QÍ :

123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234
123456789012345678901234

WÅ∞¡ ÖËHõ ã÷̈ÅO

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°O

Ñ̈tÛ=∞O

Œ̂H∆̃}O

1 2

3 4

Ñ̈@=Ú 1

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz# q è̂ŒOQÍ  1 J#∞#k Dâß#º =¸Å. D Dâß#º =¸Å L «̀Î~°=Ú =∞iÜ«Ú
«̀∂~°∞Ê Ô~O_»∂ Hõeã≤# „áêO «̀O. WkÜÕ∞ Dâß#º =¸Å.
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2 J#∞#k PˆQflÜ«∞ =¸Å. D PˆQflÜ«∞ =¸Å ̀ «∂~°∞Ê, ̂ ŒH∆̃} k‰õΩ¯Å∞ Ô~O_»∂ Hõeã≤# „áêO «̀O. WkÜÕ∞
PˆQflÜ«∞ =¸Å.

3 J#∞#k "åÜ«Ú=ºO =¸Å. D "åÜ«Ú=º =¸Å L «̀Î~°, Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯Å∞ Ô~O_»∂ Hõeã≤# „áêO «̀O.
WkÜÕ∞ "åÜ«Ú=º =¸Å.

4 J#∞#k <≥·|∞∞u =¸Å. D <≥·|∞∞u =¸Å Ñ¨tÛ=∞, ̂ ŒH∆̃} k‰õΩ¯Å∞ Ô~O_»∂ Hõeã≤# „áêO «̀O. WkÜÕ∞
<≥·|∞∞u =¸Å.

=∞#=Ú k‰õΩ¯Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú =∞iÜ«Ú k‰õΩ¯Å =∞ è̂ŒºÖ’ L#fl =¸ÅÅ#∞ ‰õÄ_® ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú.
WÑ¨C_»∞ =¸ÅÅ‰õΩ k‰õΩ¯Å‰õΩ ZO «̀ ™ê÷#=Ú, „áêO «̀=Ú L#fl^À „H˜Ok Ñ¨@=Ú 2#∞ K«∂_»O_ç.

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

L «̀Î~°O Œ̂H∆̃}O

Dâß#
ºO PˆQflÜ«∞O

<≥·|∞∞u"åÜ
«Ú=

ºO
Ñ̈@=Ú 2

Ñ¨@=Ú 2#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •! Wk g∞ JOK«<å H˘~°‰õΩ =∞iÜ«Ú J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O H˘~°‰õΩ z„uOz#
z„ «̀O. WÑ¨C_»∞ =¸ÅÅ∞ =∞iÜ«Ú k‰õΩ¯Å∞ HõeÑ≤ =~°∞ã¨QÍ Dâß#ºO, «̀∂~°∞Ê, PˆQflÜ«∞O, Œ̂H∆̃}O, <≥·|∞∞u,
Ñ¨_»=∞~° (Ñ¨tÛ=∞O) , "åÜ«Ú=ºO, L «̀Î~°O.

KåÖÏ=∞Ok J+ì̈k‰õΩ¯Å#∞ (8 k‰õΩ¯Å∞) =∂„ «̀"Õ∞ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ WHõ Ô~O_»∞ k‰õΩ¯Å∞ L<åfl~Ú.
Œ̂â◊kâ◊Å∞ JO\Ï~°∞. JqÜÕ∞ PHÍâ◊O, „H˜Ok ÉèÏQÆO Éèí∂q∞.

PHÍâ◊O =∞iÜ«Ú Éèí∂q∞ Wq Ô~O_»∞ k‰õΩ¯Å∞. "≥Ú «̀ÎO Ñ¨k k‰õΩ¯Å∞. ^Œâ◊kâ◊Å∞^Œâ◊kâ◊Å∞^Œâ◊kâ◊Å∞^Œâ◊kâ◊Å∞^Œâ◊kâ◊Å∞. J#QÍ Dâß#ºO,
«̀∂~°∞Ê, PˆQflÜ«∞O, Œ̂H∆̃}O, <≥·|∞∞u, Ñ¨_»=∞~° (Ñ¨tÛ=∞O) , "åÜ«Ú=ºO, L «̀Î~°O, Éèí∂q∞, PHÍâ◊O.

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

L`
«Î~°O

^ŒH˜∆}
OQÆ$Ç¨ÏO ÖËHõ ã÷̈ÅO

PˆQflÜ«∞ODâß#ºO

"åÜ«Ú=ºO <≥·|∞∞u

Ñ̈@=Ú 3

ÃÑ· z„`åxfl QÆ=∞xOKå~°∞QÍ! «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ Dâß#ºO =∞iÜ«Ú PˆQflÜ«∞O ZO «̀\˜ ™ê÷#=Ú#∞
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P„Hõq∞OKåÜ≥∂ QÆ=∞xOK«O_ç. JÖÏˆQ <≥·|∞∞u, "åÜ«Ú"åºÅ∞ ZO «̀ ™ê÷#O á⁄O^•Ü≥∂ QÆ=∞xOK«O_ç. D
™ê÷#=ÚÅ∞ ZO «̀ ã÷̈Å=Ú#∞ á⁄O Œ̂∞`åÜ≥∂ J#∞#k WOHÍ q=~°=ÚQÍ =ÚO Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

XH˘¯Hȭ  k‰õΩ¯#∞ =∞iÜ«Ú XH˘¯Hȭ  =¸Å#∞ XH˘¯Hȭ  „QÆÇ̈Ï=Ú P„Hõq∞ã̈∞ÎOk. =∞iÜ«Ú P „QÆÇ̈Ï „Ñ̈ÉèÏ==Ú
P k‰õΩ¯ÃÑ· LO@∞Ok. #Å∞ k‰õΩ¯Å∞, <åÅ∞QÆ∞ =¸ÅÅ∞ HõeÑ≤ 8, J~Ú Õ̀ „QÆÇ¨Å∞ 9. 1 „QÆÇ¨ÏO q∞yeáÈ=Ù#∞.
JkÜÕ∞ ˆH «̀∞=Ù. Wk QÆ∞~°∞„QÆÇ¨Ï=Ú`À áê@∞QÍ  Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ xÅ∞K«∞#∞.

(`«∂~°∞Ê)
ã̈∂~°∞º_»∞

(Ñ¨_»=∞~°)
â◊x

(L
`«Î~

°O)
|∞

è̂Œ∞_
»∞ (^ŒH˜∆}

O)
‰õΩA

_»∞

QÆ$Ç¨ÏO ÖËHõ ã¨÷ÅO

(PˆQflÜ«∞O)
â◊√„‰õΩ_»∞

(Dâß#ºO)
QÆ∞~°∞=Ù,
Ĥ «̀∞=Ù

("åÜ«∞=ºO)
K«O„ Œ̂∞_»∞

(<≥·|∞∞u)
~åÇ̈ï=Ù

Ñ̈@=Ú 4

=∞i D ™ê÷#=ÚÅ‰õΩ JkèÑ῭ «∞Å∞ Z=~°∞ ? =∞iÜ«Ú U „QÆÇ¨Ï=Ú U k‰õΩ¯ÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤ã¨∞ÎO^À4=

Ñ¨@=Ú ^•fi~å QÆ=∞xOK«O_ç.

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞QÍ. =ÚO^Œ∞ Ñ¨@=ÚÖ’ k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞ ZHõ¯_≥Hõ¯_» LO\ÏÜ≥∂

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. D Ñ¨@=Ú ^•fi~å „QÆÇ¨Å∞ U ™ê÷#=Ú#∞ P„Hõq∞OKåÜ≥∂ K«∂_»O_ç.

1. Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ QÆ∞~°∞ „QÆÇ¨Ï=Ú =∞iÜ«Ú ˆH «̀∞„QÆÇ¨Ï=Ú. Ô~O_»∞ „QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞ L#flO Œ̂∞=ÅÅ<Õ

Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOK«=Öˇ#x âßG=Ú ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∞#flk. "åã¨∞ÎâßGs`åº Dâß#º=Ú ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ ÃÑ~°QÍe.

*’ºu+¨ âßG s`åº Ô~O_»∞ „QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞#flO Œ̂∞=Å¡ Z‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú W=fi =Åã≤ LO@∞Ok.

*’ºu+¨ âßGs`åº ~åÇ¨ï=Ù ˆH «̀∞=Ù XˆH WO\˜Ö’ LO_»~°∞. „Ñ¨u *Ï «̀Hõ K«„Hõ=Ú #O Œ̂∞#∞ ~åÇ¨ï=Ù

Z Œ̂∞iO\˜Ö’ ˆH «̀∞=Ù =ÙO_»_»=Ú#∞ g∞~°∞ QÆ=∞xOKÕ LO\Ï~°∞.

2. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

3. PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ â◊√„‰õ„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

4. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ‰õΩ[„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

5. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ~åÇ¨ï„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

6. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ â◊x„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

7. "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ K«O„ Œ̂„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

8. L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ |∞ è̂Œ„QÆÇ¨Ï=Ú x"åã¨"≥∞ÿ LO_»∞#∞.

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞



29

k‰õΩ¯Å∞ , =¸ÅÅ∞ – kHÍÊÅ‰õΩÅ∞
WO «̀=~°‰õΩ g∞~°∞ k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞ „QÆÇ¨kèÑ῭ «∞Å QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞ ‰õΩ<åfl~°∞.

(`«∂~°∞Ê)
WO„ Œ̂∞_»∞

(Ñ¨_»=∞~°)
=~°∞}∞_»∞

(L
`«Î~

°O)
‰õΩ

ÉË~
°∞_

»∞ (^ŒH˜∆}
O)

Ü
«∞=Ú_»∞

QÆ$Ç¨ÏO ÖËHõ ã¨÷ÅO

(PˆQflÜ«∞O)
Jyfl Õ̂=Ù_»∞

(Dâß#ºO)
Dâ◊fi~°∞_»∞

(<≥·|∞∞u)
x~°̀ «∞_»∞

("åÜ«∞=ºO)
"åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞

Ñ̈@=Ú 5

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. WO Œ̂∞ áêÅ‰õΩÅ∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞ HÀ=K«∞Û#∞.
„Ñ¨u XHõ k‰õΩ¯‰õΩ =∞iÜ«Ú „Ñ¨u XHõ =¸Å‰õΩ XHõ áêÅ‰õΩ_»∞ LO\Ï_»∞.

1 Dâß#º=Ú#‰õΩ Dâ◊fi~°∞_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

2. «̀∂~°∞Ê#‰õΩ WO„ Œ̂∞_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï~°∞.

3. PˆQflÜ«∞=Ú#‰õΩ Jyfl Õ̂=Ù_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

4. Œ̂H∆̃}=Ú#‰õΩ Ü«∞=Ú_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

5. <≥·|∞∞u‰õΩ x~°̀ «∞_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

6. Ñ¨_»=∞~°‰õΩ =~°∞}∞_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

7. "åÜ«∞=º=Ú#‰õΩ "åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

8. L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ‰õΩÉË~°∞_»∞ áêÅ‰õΩ_≥· LO\Ï_»∞.

"åã¨∞Î âßGOÖ’ Ñ¨_»HõQÆkH˜ Ju „áê=ÚYº"≥∞ÿ# qÅ∞= HõÅ Œ̂∞. D Ju ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂xfl Ñ¨@∞ìH˘x Ñ¨_»Hõ

QÆkx ZÖÏ xi‡OKåe, JO Œ̂∞ fã¨∞HÀ=Åã≤# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞, =∞Ç¨ Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ#∞ Xã¨OˆQ Ñ¨_»Hõ QÆ̂ Œ∞Å#∞

ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åe, Ñ¨_»Hõ QÆkÖ’ ™êfl<åÅ QÆkx ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åe, Ñ¶̈sflK«~ü#∞ ZHȭ _» LOK«∞HÀ"åe,

J@HõÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«Ú q è̂•#=Ú, Ñ¨_»Hõ QÆkÖ’ \ ©.q.#∞ ZHȭ _» LOKåe, ^•fi~°=ÚÅ#∞ ZHȭ _» U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ"åe J#∞ Ju =ÚYº"≥∞ÿ# Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∂Î q_»∞ Œ̂Å KÕã≤#@∞=O\˜

Ñ¨Ùã¨ÎHõO – ''Ñ¨_»HõQÆk – "åã¨∞Î—— e-book #∞ «̀‰õΩ¯= "≥ÅˆH q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. D Ñ¨ÙãÎ̈HõO H˘#fl

«̀~°∞"å «̀ Ñ̈_»HõQÆkH̃ "åã̈∞Î âßGOÖ’ WO «̀\ ̃qÅ∞= HõÅ^•Ü«∞x Pâ◊Û~°ºáÈQÆÅ~°∞. WÑ̈C_Õ ã̈fiO «̀O KÕã̈∞HÀO_ç.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã̈∞̂~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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(`«∂~°∞Ê)
S~å= «̀O

(Ñ¨_»=∞~°)
"≥Úã̈e

(L
`«Î~

°O)
Jâ

◊fi=
Ú (^ŒH˜∆}

O)
Œ̂∞#fláÈ

«̀∞

QÆ$Ç¨ÏO ÖËHõ ã¨÷ÅO

(PˆQflÜ«∞O)
"Õ∞Hõ

(Dâß#ºO)
#Ok

("åÜ«∞=ºO)
lOHõ

(<≥·|∞∞u)
â◊=O

Ñ̈@=Ú 6

k‰õΩ¯Å∞ , =¸ÅÅ∞ – "åÇ¨Ï#=Ú

WÑ̈Ê\=̃~°‰õΩ g∞~°∞ k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞, „QÆÇ̈kèÑ̈ «̀∞Å∞, áêÅ‰õΩÅ QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. 6= Ñ̈@=Ú#∞
QÆ=∞xOK«O_ç. WO Œ̂∞ g∞~°∞ „Ñ¨u XHõ k‰õΩ¯‰õΩ =∞iÜ«Ú =¸Å‰õΩ XHõ "åÇ¨Ï#O LO@∞Ok. P "åÇ¨Ï#=Ú#∞
g∞~°∞ „H˜Ok Ñ¨@O ^•fi~å ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

1. Dâß#º =¸Å‰õΩ áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ Dâ◊fi~°∞xH˜ #Ok "åÇ¨Ï#=ÚQÍ LO_»∞#∞.

2. «̀∂~°∞Ê k‰õΩ¯ áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ WO„ Œ̂∞xH˜ S~å= «̀=Ú "åÇ¨Ï#=ÚQÍ LO_»∞#∞.

3. PˆQflÜ«∞ =¸Å áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ Jyfl Õ̂=ÙxH˜ "Õ∞Hõ "åÇ¨Ï#=ÚQÍ LO_»∞#∞.

4. Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯ áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ Ü«∞=Ú_çH˜ Œ̂∞#fláÈ «̀∞ "åÇ¨Ï#OQÍ LO@∞Ok.

5. <≥·|∞∞u =¸Å áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ x~°̀ «∞xH˜ â◊=O "åÇ¨Ï#OQÍ LO@∞Ok.

6. Ñ¨_»=∞~° k‰õΩ¯ áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ =~°∞}∞xH˜ "≥Úã¨e "åÇ¨Ï#OQÍ LO@∞Ok.

7. "åÜ«∞=º =¸Å áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ "åÜ«Ú Õ̂=ÙxH˜ lOHõ "åÇ¨Ï#OQÍ LO@∞Ok.

8. L «̀Î~° k‰õΩ¯ áêÅ‰õΩ_≥·#@∞=O\˜ ‰õΩÉË~°∞xH˜ Jâ◊fiO "åÇ¨Ï#OQÍ LO@∞Ok.

k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞, JkèÑ῭ «∞Å∞, „QÆÇ¨Å∞, áêÅ‰õΩÅ∞ =∞iÜ«Ú "åi "åÇ¨Ï#=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú „QÆÇ¨Ï
ã¨fiÉèÏ==Ú (HÍ~°Hõ̀ «fi=Ú). W=xflÜ«Ú g∞‰õΩ J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏQÆ∞# =∞iÜ«Ú ã¨∞ÅÉèí̀ «~°=ÚQÍ LO_ÕÖÏQÆ∞# „Ñ¨Hȭ
¿Ñr#O^Œ∞ XHõ Ñ¨\ ˜ìHõ ~°∂Ñ¨=ÚQÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k.  ^•x ^•fi~å „Ñ¨u XHõ q+¨Ü«∞=Ú#∞
PHõoOÑ¨ÙKÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊O LOk.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ L «̀Î~°k‰õΩ¯ fã¨∞‰õΩ#flKÀ gi JkèÑ¨u Z=~°∞, "åÇ¨Ï#=Ú Z=~°∞, áêÅ‰õΩÅ∞ Z=~°∞,
HÍ~°Hõ̀ «fi=Ú Uq∞\˜ J<Õ q+¨Ü«∞=Ú Ñ¨\ì̃Hõ K«∂_»_»=∂Åã¨º=Ú g∞‰õΩ ã¨∞ÅÉèí̀ «~°=ÚQÍ J~°÷=Ú J=Ù «̀∞Ok.

L «̀Î~°=Ú#‰õΩ |∞ è̂Œ∞_»∞ „QÆÇ̈kèÑ̈uÜ≥ÿ∞, áêÅ‰õΩ_»∞ ‰õΩÉË~°∞_≥·, Jâ◊fi=Ú "åÇ̈Ï#"≥∞ÿ, HÍ~°Hõ̀ «fi=Ú (ã̈fiÉèÏ==Ú)
è̂Œ#Ü≥∂QÆ=Ú ("åºáê~°=Ú) QÍ LO_»∞#∞.

WO Œ̂∞=Å¡ g∞‰õΩ „Ñ¨uXHȭ  q+¨Ü«∞O k‰õΩ¯Å∞ =∞iÜ«Ú =¸ÅÅ QÆ∞iOz *’ºu+¨ „Ñ¨HÍ~°O =∞iÜ«Ú
"åã¨∞Î „Ñ¨HÍ~°O ã¨=∂Kå~°O K«Hȭ QÍ ÅaèOK«∞#∞.
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1

=~°∞ã̈  k‰õΩ¯Å∞     áêÅ‰õΩÅ∞ JkèÑ̈ «̀∞Å∞      áêÅ‰õΩÅ „QÆÇ¨Ï
ã̈OYº       =¸ÅÅ∞   "åÇ¨Ï#=ÚÅ∞    ã¨fiÉèÏ==Ú

1. Dâß#ºO    Dâ◊fi~°∞_»∞     QÆ∞~°∞=Ù, ̂H «̀∞=Ù       #Ok  ~å[ã¨<å‡#=Ú,
            (|$Ç¨Ïã¨Êu)  q^•ºkèÑ῭ «º=Ú

2. «̀∂~°∞Ê    WO„ Œ̂∞_»∞        ã¨∂~°∞º_»∞    S~å= «̀O    
â∫~°º=Ú

   (U#∞QÆ∞)
3. P̂QflÜ«∞O    Jyfl Õ̂=Ù_»∞  â◊√„‰õΩ_»∞      "Õ∞Hõ      H©iÎ
4. Œ̂H∆̃}O    Ü«∞=Ú_»∞         ‰õΩA_»∞    Œ̂∞#fláÈ «̀∞ Ãã·<åºkèÑ῭ «º=Ú
5. <≥·|∞∞u    x~°̀ «∞_»∞        ~åÇ¨ï=Ù      â◊=O   „‰õÄ~°=Ú
6. Ñ̈_»=∞~°    =~°∞}∞_»∞          â◊x     "≥Úã¨e  Œ̂∞óY=ÚÅ∞
7. "åÜ«∞=ºO   "åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞     K«O„ Œ̂∞_»∞     lOHõ    |∞kú
8. L «̀Î~°O     ‰õΩÉË~°∞_»∞       |∞ è̂Œ∞_»∞    Jâ◊fi=Ú  è̂Œ#Ü≥∂QÆ=Ú

Ñ̈\̃ìHõ
k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞, áêÅ‰õΩÅ∞, JkèÑ̈ «̀∞Å∞, áêÅ‰õΩÅ "åÇ̈Ï#=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú „QÆÇ̈Ï ã̈fiÉèÏ==Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ *Ï„QÆ̀«ÎQÍ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ=∞xOKå~°∞ Hõ̂Œ∂! WÑ¨C_»∞ HÍãÎ̈ P k‰õΩ¯Å ã¨fiÉèÏ==ÚÅ QÆ∞iOz ̀
≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú. ã¨fiÉèÏ==ÚÅ

q+¨Ü
«∞OÖ’ WHȭ_» =∞#=Ú H˘kÌQÍ =∂„

«̀"Õ∞ K«iÛOK«∞ ‰õΩO^•=Ú.  ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ PÜ
«∂ k‰õΩ¯Å∞ =∞iÜ

«Ú
=¸

ÅÅ∞ ã¨|˚‰õΩìÖ’ J
«̀ºO

«̀ q=~°=ÚQÍ 
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

Ñ̈\
ì̃Hõ L#flO

Œ̂∞=Å¡ ã̈fiÉèÏ==ÚÅ QÆ∞iOz „"åÜ
«∞=Åã≤# J=ã̈~°O L#flk. HÍ=Ù# H˘kÌQÍ ̀

≥ÅÑ̈_»"≥∞ÿ#k.
„QÆÇ̈Ï HÍ~°Hõ̀«fi=ÚÅ∞ =∞iÜ

«Ú ã̈fiÉèÏ==ÚÅ∞ Ñ̈ÓiÎQÍ ̀
≥Å∞ã̈∞HÀ=Ö̌##fl W

Õ̂ Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú#O
Œ̂e *’ºu+̈ qÉèÏQÆ=ÚÖ’

K«̂Œ∞=ÙHÀ „áê~°÷#.

1. D
â

ß#º=Ú :

D
âß#º ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ (=¸

Å) „QÆÇ̈kèÑ̈u |$Ç̈Ïã̈Êu J#QÍ QÆ∞~°∞=Ù, 
Õ̂=

«̀Å‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù =∞iÜ
«Ú Ĥ

«̀∞=Ù
(*’ºu+̈âßG s`åº ~åÇ̈ï=Ù L#fl Z

Œ̂∞iO\
Ö̃’ Ĥ

«̀∞=Ù LO_»∞#∞ J#QÍ "Õ∞+̈=Ú#O
Œ̂∞ ~åÇ̈ï=Ù L#flKÀ, 

«̀∞Å
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Ü«∞O Œ̂∞ ̂H «̀∞=Ù LO_»∞#∞. W~°∞=Ù~°∞ XHõ WO\Ö̃’ LO_»@O Jã̈OÉèí==Ú. JO Œ̂∞=Å¡ „QÆÇ̈Ï=Ú J#∞#k *’ºu+̈
âßG=Ú#‰õΩ ã̈O|OkèOz#k. HÍ=Ù# Dâß#º=Ú k‰õΩ¯‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù`À áê@∞QÍ ̂H «̀∞=Ù#∞ K«∂Ñ≤OK«_»O [iy#k.
HÍ=Ù#<Õ *’ºu+̈ âßG s`åº Ô~O_»∞ „QÆÇ̈Ï=ÚÅ∞ XHõ WO@ L#flO Œ̂∞=Å¡ Ô~O_»∞ „QÆÇ̈Ï=ÚÅ‰õΩ HÍ=Åã≤# ã̈÷Å=Ú
W=fi=Åã≤ LO@∞Ok. «̂̀ •fi~å «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOK«=Åã≤ LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ "åã̈∞ÎâßG s`åº
<≥·|∞∞u#O Œ̂∞ ~åÇ̈ï=Ù =∞iÜ«Ú Ĥ «̀∞=ÙÅ#∞ K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. D q+̈Ü«∞=Ú#∞ =∞s =∞s QÆ=∞xOK«=Åã≤#kQÍ <å
„áê~°÷#) áêÅ‰õΩ_»∞ J «̀ºO «̀ â◊H̃Î=∞O «̀∞_≥·# ã̂̈~fiâ◊fi~°∞_»∞, =ÚHȭ O\,̃ hÅHõO~î°∞_»∞, Ñ≤e¿ãÎ Ñ̈êH"å_»∞, Éè’àÏâ◊O‰õ~°∞_»∞,
L=∂Ñ̈u. "åÇ̈Ï#=Ú #OkÜ≥ÿ∞ L#flk.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

ã̈HõÅ ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞, x`åº#O Œ̂=Ú, =∞Ç̈ Jaè=$kú, P~ÀQÆº=Ú,  WO@ Hõà◊Hõà◊, J Œ̂$+̈ì=Ú, ã̈O «̀u J «̀ºO «̀
«̀fi~°QÍ Jaè=$kúÖ’H˜ ~å=_»O, =∞QÆ ã¨O`å#O, „Ñ¨Ü≥∂[Hõ̀ «fi=Ú Hõey# ‰õΩ=∂~°∞Å∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

Dâß#º=Ú HÀ «̀ Ñ̈_»_»O =∞iÜ«Ú |~°∞=Ù LO_»_»O, ̀ «yæáÈ=_»O, =¸ã̈∞H˘x LO_»_»O ̀ «k «̀~° HÍ~°}=ÚÅ
=Å# WO@ J<å~ÀQÍºÅ∞, =∞O Œ̂∞ÅKÕ ÉÏQÆ∞Ñ¨_»x ~ÀQÍÅ∞ J#QÍ QÆ∞O_≥áÈ@∞, HÍº#û~°∞ «̀k «̀~° ~ÀQÍÅ∞,
=Oâ◊<åâ◊#=Ú, Pi÷Hõ Ñ̈iã≤÷u <åâ◊#=∞=_»O, ã̈O «̀u ÖËHõáÈ=_»O, W «̀~°∞Å∞ ̂ Œ̀ «∞ÎÅ‰õΩ ~å=_»O, ã̈O`å#=Ú<åfl
J„Ñ¨Ü≥∂[‰õΩÖ·̌ LO Œ̂∞~°∞. Ñ¨xH˜~åx Ñ¨#∞ÅÔH· „áê‰õΩÖÏ_ç è̂Œ##+ì̈O á⁄Ok K≥_»∞¿Ñ~°∞ ã¨OáêkOK«∞‰õΩO Œ̂∞~°∞.
«̀fi~°QÍ ÃÑo§à◊√§ HÍ=Ù. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèíÜ«∞OHõ~° "åº è̂Œ∞Å∞ ~å=_»O W «̀~°„`å Œ̂∞+¨Êùe`åÅ∞ ã¨OÉèí=O.

2.  `«∂~°∞Ê :

«̀∂~°∞Ê kâ◊‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u ã¨∂~°∞º_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ WO„ Œ̂∞_»∞, "åÇ¨Ï#=Ú S~å= «̀=Ú J#QÍ U#∞QÆ∞.

«̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ áêÅ‰õΩ_≥·# WO„ Œ̂∞_»∞ Õ̂= «̀Å‰õΩ JkèÑ¨u. J#QÍ PkèÑ῭ «º=Ú. H©iÎ, Ü«∞â◊ã¨∞û,
Q“~°==Ú, JkèHÍ~°=Ú.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú K«Hȭ QÍ LO_ç U =OHõ~°, \˜OHõ~° ÖËHõ Ñ¨Å¡"≥∞ÿ L#flKÀ P WO@ x=tOK«∞"åiH˜
PkèÑ¨`«º=Ú, H©iÎ, Q“~°==Ú, JkèHÍ~°=Ú „áêÑ≤ÎOK«∞#∞. ^èŒ#=Ú, Ü«∞â◊ã¨∞û xO_»∞ ‰õΩO_»=Öˇ LO_»∞#∞.
ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ D WO\˜"åiH˜ =∞Oz ¿Ñ~°∞ Hõey ÃÑ Œ̂ÌiHõ=Ú xÅ|_»∞#∞. gi =∂@‰õΩ XHõ QÆ∞iÎOÑ¨Ù
ã¨=∂[=∞O^Œ∞ ÅaèOK«∞#∞. KÕã¨∞Î#fl L^ÀºQÆ=Ú #O^Œ∞ =∞Oz¿Ñ~°∞ ~å=_»O, W`«~° L^ÀºQÆã¨∞ÎÅ∞ giH˘Hõ
L#fl «̀"≥∞ÿ# Pã̈#O ÅaèOÑ̈KÕÜ«∞_»O J#QÍ F K«Hȭ \ ̃QÆ∞iÎOÑ̈Ù ÅaèOK«_»O, =zÛ# „Ñ̈[Å#∞ ÅOKåÅÔH· W|ƒO Œ̂∞Å‰õΩ
QÆ∞i KÕÜ«∞‰õΩO_® "åi Ñ¨#∞Å∞ ã¨„Hõ=∞=ÚQÍ HÍqOz "åi Jaè=∂<åxfl K«∂~°Q˘#_»O, gi Ñ¨#∞Å‰õΩ W «̀~°∞Å∞
P„ «̀∞ «̀QÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»@O, J#∞‰õΩ#fl ™⁄=Ú‡ «̀fi~°QÍ ~å=_»O [~°∞QÆ∞#∞.  P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÍ
LO_»∞#∞. rq «̀=Ú ã¨O «̀$Ñ≤ÎQÍ [~°∞QÆ∞#∞. QÆ$Ç¨Ï=Ú "≥·Éèí==ÚQÍ LO_»∞#∞, =∞iÜ«Ú W «̀~°„`å â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ#
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ LO_»∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê "≥∞~°Hõ Hõey L#flKÀ, Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚHõ<åfl «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú «̀‰õΩ¯=QÍ L#fl Ü≥∞_»Å, W «̀~°
^ÀëêÅ =Å¡ â◊„ «̀∞ «̀fi=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞#∞. "≥·Éèí==Ú #tOK«∞#∞. ã̈OÑ̈ Œ̂‰õΩ, L#fl Sâ◊fi~°º=Ú#‰õΩ ÉèíOQÆ=Ú "å\Å̃∞¡#∞.
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^Œ∞~°fi ºã¨<åÅ∞, Pã¨∞÷Å∞ J=Ú‡HÀ=_»O, ^Œ∞„+¨Ê=~°Î#Å∞, K≥_»∞ "åi`À ¿ãflÇ¨Å∞, J_»¤k_»¤"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞,
ã¨OÑ¶̈∞=ºuˆ~Hõ ‰õΩ„@Å∞, K≥_»¤¿Ñ~°∞, WO@ ÃÑ Œ̂Ì"åiH˜ L#fl =∞Oz ¿Ñ~°∞#∞ <åâ◊#O KÕÜ«∞_»O, =∂#ã≤Hõ PâßOu,
J<å~ÀQÆº HÍ~°}OQÍ Pã¨∞Ñ¨„ «̀∞Å K«∞@∂ì u~°QÆ_»O, Pã¨∞÷Å∞ W «̀~°∞Å‰õΩ ã¨O„Hõq∞OÑ¨KÕÜ«∞_»O, =ºaèKå~°O
KÕÜ«∞_»O, Ñ≤Å¡Å∞ KÕÜ«Ú QÆÖÏ@ÅÖ’ Œ̂∂i ÃÑ Œ̂Ì QÆÖÏ@Å‰õΩ ^•i fÜ«∞_»O, =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯= J=_»O,
Ñ̈OKå~Úf ÅÖ’ =∂@ xÅ|_»HõáÈ=_»O, =ºaèKåi}∞Å#∞ WO@‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ ~å=_»O Jk W «̀~°∞Å∞ QÆ=∞xOz
J==∂#O á⁄O Œ̂_»O, L^ÀºQÆO „Éèí+¨µìÑ¨@ì_»O, ã¨ÃãÊ#¬<£‰õΩ QÆ∞i HÍ=_»O, ÖÏ@sÅ K«∞@∂ì u~°QÆ_»O, L#fl
™⁄=Ú‡ ̀ «QÆ∞ÅÉˇ@ì_»O, WÅ¡iHõÑ¨Ù JÅ∞¡à◊√§ ~å=_»O, "å~°∞ KÕÜ«Ú Ñ¨#∞Å∞ #K«ÛHõ WO@ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ ~å=_»O
W «̀~°„`å Œ̂∞+¨Êi}Ï=∞=ÚÅ∞ ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

3.  PˆQflÜ«∞O :

PˆQflÜ«∞=¸Å‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u â◊√„‰õΩ_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ Jyfl Õ̂=Ù_»∞, "åÇ¨Ï#=Ú  "Õ∞Hõ. â◊√„‰õΩ_»∞ (~åHõ∆ã¨
QÆ∞~°∞=Ù). ~åHõ∆ã¨∞Å‰õΩ#fl "ÕQÆ=Ú, áêÅ‰õΩ_≥·# Jyfl Õ̂=ÙxH˜ L#fl â◊HÎ̃ D PˆQflÜ«∞=Ú#‰õΩ L#flk. JO Œ̂∞=Å#<Õ
PˆQflÜ«∞=¸Å`À Ju Ñ¨xH˜~å^Œ∞. Jxfl =¸ÅÅ∞ k‰õΩ¯ÅHõ#fl#∂ J`«ºO`« ã¨∂Hõ∆ ‡OQÍ PˆQflÜ«∞ k‰õΩ¯#∞
K«∂ã¨∞H˘#=Åã≤ LO@∞Ok. U =∂„ «̀=Ú á⁄~°áê@∞ KÕã≤<å qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# Ñ¨i}Ï=∞=ÚÅ∞ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú. ̀ «™ê‡ ǜ
*Ï„QÆ`«Î!

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

PˆQflÜ«∞ÉèÏQÆ=Ú U ^À+¨=Ú ÖË‰õΩO_® K«Hȭ QÍ L#flKÀ P WO@ ã¨O™ê~° ã¨∞Y=Ú, H©iÎ qÖÏã¨=O «̀"≥∞ÿ#
rq «̀=Ú, Ñ¨#∞Å∞ ̀ «fi~°QÍ [~°QÆ_»O J#QÍ J#∞‰õΩ#fl Ñ¨#∞Å∞ J#∞‰õΩ#fl q è̂Œ=ÚQÍ [~°QÆ_»O, =∞QÆ"åiH˜ HÀÑ¨O
ÖË‰õΩO_® âßO «̀ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖ·̌ LO_»@O, H˘\Ï¡@Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LO_»_»O, U^À XHõ Hõà◊Ü«∞O Œ̂∞ PkèÑ῭ «º=Ú,
ÃÑo§à◊√§ `«fi~°QÍ [~°QÆ_®xH˜ J#∞‰õÄÅ=Ú KÕÜ«∞_»O, Ñ¨q„`«`«, ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ =∞^èŒº J#∞|O^èŒ=Ú, WO\˜
Ü«∞[=∂#∞~åÅ∞ ã¨∞YÑ¨_»_»O, P#O Œ̂OQÍ QÆ_»Ñ¨_»O, ‰õΩ=∂ ~°∞Å∞ (Ô~O_»=) Jaè=$kúÖ’H˜ ~å=_»O, ^˘OQÆ
«̀#=ÚÅ∞ [~°∞QÆ‰õΩO_® Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ=O ÅaèOK«_»O, WO\˜H˜ =zÛ# Ju ä̂Œ∞Å‰õΩ K«Hȭ \˜ Jukä =∞~åº^ŒÅ∞

ÅaèOK«_»O, `«^•fi~å WO@ ¢ã‘ÎH˜ F QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOK«_»O, Éèí~°Î Ü≥∞_»Å ¢ã‘ÎH˜ F ã¨^Œaè„áêÜ«∞=ÚO _»@O, Éèí~°ÎÃÑ·
Ñ¨ÓiÎ #=∞‡HõO LO_»@O, ̂ •OÑ῭ «ºr=#O ã¨∞Y„Ñ¨̂ Œ=ÚQÍ [~°QÆ_»O, "≥·Éèí="≥∞ÿ# =∞$ëêì#flÉè’[#O Éèí∞lOK«_»O,
`åO|∂Å ¿ã=#O, ÃÑ Œ̂=ÙÅÃÑ· z~°∞ ̂ Œ~°Ç̈ã̈O ̀ «̂ •fi~å Éèí~°ÎKÕ á⁄QÆ_»|_»@O, W`åºk â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈i}Ï=∞=ÚÅ∞
ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

PˆQflÜ«∞=Ú <≥·|∞∞u Hõ<åfl Z «̀∞Î J~Úº, ÃÑiy, QÀ «̀∞Å∞#fl, ^•fi~°=Ú#fl#∂ W «̀~°„`å ^À+¨=ÚÅ∞#flKÀ
Zxfl HÍ"åÅO>Ë Jxfl ̂ Œ∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú. =ÚYºOQÍ Jyfl„Ñ̈=∂ Œ̂=ÚÅ∞, Ñ̈iëê¯~åxH̃ <ÀK«x ã̈=∞ã̈ºÅ

=ÅÜ«∞OÖ’ z‰õΩ¯HÀ=_»O, WO@ =∞QÆ ã¨O`å#O J «̀ºO «̀ L„ Õ̂Hõ=ÚQÍ „Ñ¨=iÎOz P_»"åix z «̀Q æ̆@ì_»O,
Ñ̈â◊√=Ù#∞ ÉÏk#@∞¡QÍ ÉÏ Œ̂_»O, ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ‰õΩ q_®‰õΩÅ∞, QÆ$Ç̈ÏOÜ«∞O Œ̂e QÆÖÏ\ÏÅ∞, P «̀‡Ç̈Ï`åº „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞,
P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕã¨∞HÀ=_»O, UÑ¨h [~°∞QÆ∞‰õΩO_®áÈ=_»O, #~åÅ∞ LÉËƒÖÏQÆ∞# L„ Õ̂Hõ"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞ ~å=_»O,
ÉèÏ~°º#∞ HÀÖ’Ê=@O, ̀ «̂ •fi~å Ô~O_»= ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ=_»O ÖË̂ • LOÑ¨Ù_»∞QÆ̀ ≥Î̀ À ‰õΩÅHõ@O, J„Hõ=∞ ã¨O|O è̂•Å∞,
JÉÏ~°¬#∞¡ [~°QÆ_»O, Ñ≤zÛ Ñ̈@ì_»O, W «̀~°∞Å "≥∞ Œ̂_»∞¡ H˘~°∞‰õΩ¯ u#_»O, Ñ̈ «̀#O, Pi÷Hõ <åâ◊#O, Ñ≤Å¡Å∞ K«xáÈ=_»O,
"≥∂ã̈yOÑ̈|_»O, "≥∂ã̈O KÕÜ«∞_»O, "≥∞\ì̃xO\H̃̃ "≥o§# P_»‰õÄ «̀∞~°∞ Ñ̈Ù\˜ìO\H̃̃ ~å=_»O ̀ «̂ •fi~å [îQ ‰õΩ@∞O|
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HõÅÇ̈Å∞, =∂\Ï¡_ç̀ Õ JÅ∞¡à◊§ ÃÑ «̀Î<åÅ∞, Ü«∂H̃û_≥O@∞¡ HÍ=_»O, KÕã≤# <Õ~åxH̃ ÖËHõ KÕÜ«∞x <Õ~åxH̃ J#∞=∂x «̀∞_≥·
*·̌Å∞ÔHà◊§_»O, *·̌Å∞ tHõ∆ Ñ¨_»_»O, J#=ã¨~° ̀ «QÍ^•ÅÖ’ W~°∞HÀ¯=_»O, ~“_ôÅ KÕ̀ «∞Ö’¡ ̀ «#∞flÅ∞ u#_»O W «̀~°„`å
Œ̂∞+¨Êi}Ï=∞=ÚÅ∞ ã¨OÉèí=O.

4.  Œ̂H∆̃}O :

Œ̂H∆̃} kâ◊‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u ‰õΩA_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ Ü«∞=Ú_»∞, "åÇ¨Ï#O ̂ Œ∞#fláÈ «̀∞. ̂ ŒH∆̃}=Ú#‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ (‰õΩA_»∞). ™ê è̂•~°}OQÍ ‰õΩ[ ^À+¨=Ú#fl "åiH˜ Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆO ‰õÄ_® ^À+¨O Hõey LO@∞Ok.
QÆ∞~°∞=~°æ=Ú#‰õΩ ‰õΩA_»∞ qâßfiã¨áê„ «̀∞_»∞. QÆ∞~°∞„QÆÇ¨Ï=Ú ™œ=∞º„QÆÇ¨Ï=Ú. J «̀ºO «̀ |Å=O «̀∞_≥·# â◊x „QÆÇ¨xH˜
QÆ∞~°∞„QÆÇ̈Ï=Ú ̀ «@∞ìHÀÖË#O Œ̂∞=Å¡ ã̂̈~fiâ◊fi~°∞_»∞ ‰õΩAx ã̈$+≤ì HÍqOKå_»∞. â◊xH̃ ̀ «̀ «û=∂#"≥∞ÿ# â◊H̃Î Hõey#"å_»∞.
g∞~°∞‰õÄ_® JHȭ _»Hȭ _® *Ï «̀HõOÖ’ ‰õΩ[^À+̈O LOk Jx qx LO\Ï~°∞. k‰õΩ¯ÅÖ’ â◊x Ñ̈tÛ=∂xfl P„Hõq∞OK«QÍ,
«̀̀ «û=∂#OQÍ ‰õΩA_»∞ Œ̂H∆̃}Ïxfl P„Hõq∞Oz=Ù<åfl_»∞.

ã̈ «̀Êùe`åÅ∞ :

Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯ L «̀Î~°=Ú Hõ#fl#∂ "≥∞~°Hõ J~Úº (Z «̀∞Î), U QÆ∞O@Å∂ ÖË‰õΩO_»QÍ, =OHõ~° \˜OHõ~° ÖË‰õΩO_»QÍ
L#flKÀ P_»"åiH˜ K«Hȭ \˜ PÖ’K«#Å∞, "åi =∂@Ö’ |Å=Ú, =∞QÆ"åiHõ<åfl P_»"åiˆH HÍãÎ̈ QÆ∞iÎOÑ¨Ù Z‰õΩ¯=,
ã¨Ê+ì̈̀ « Hõey# =∂@, Sâ◊fi~°º=Ú, ã¨=∞$kúQÍ è̂Œ#=Ú, Ô~·̀ «∞Å Wà◊§Ö’ J~Ú Õ̀ ã¨=∞$kúQÍ áê_ç, H˘ «̀Î Pã¨∞÷Å∞
H˘#∞QÀÅ∞ KÕÜ«∞_»O, |OQÍ~°∞ H˘#∞QÀÅ∞ KÕÜ«∞_»O, =O\x̃O_® #QÆÅ∞ ̂ èŒiOK«_»O, *Ë|∞xO_® ̂ èŒ#O, P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ
«̀fi~°QÍ ÃÑo§à◊√§ HÍ=_»O, P_»Ñ≤Å¡Å∞ q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥à◊§_»O, =∞Oz ^•OÑ῭ «º r=#O ÅaèOK«_»O, `åO|∂Å

¿ã=#O, Z„~°QÍ Ñ¨O_ç# <À~°∞, ÃÑ Œ̂=ÙÅÃÑ· #=Ùfi, ã¨∞xt «̀ ̂ Œ$+≤ì, Z Œ̂∞\˜"åix ã¨iQÍ JOK«<å "ÕÜ«∞_»O, WzÛ#
JÑ¨CÅ∞ ̀ «fi~°QÍ =ã¨∂Å∞ HÍ=_»O, KÕã¨∞Î#fl "åºáê~°O ̀ «fi~°QÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂_»O ̀ «k «̀~°  â◊√Éèí=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

^ŒH˜∆}k‰õΩ¯ L`«Î~°=ÚHõ#fl#∂ Ñ¨Å¡=ÚQÍ L#flKÀ, =OHõ~° \ ˜OHõ~°QÍ L#flKÀ, <≥·|∞∞u =¸Å ÖËHõ
PˆQflÜ«∞=¸ÅÖ’<À Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑiy QÆ∞O@Å∞, ‰õΩO@Å∞, ÃÑ Œ̂Ì HÍÅ∞=Å∞, "åÅ∞ =~°O_®Å∞, Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u
ÉèÏQÆOÖ’ "åH˜à◊√§ ̀ «k «̀~° ̂ À+¨=ÚÅ∞ L#flÑ¨C_»∞ P WO\˜ WÖÏ¡Å∞ P<å~ÀQÆº Ñ‘_ç̀ «∞~åÖ·̌ U ã¨∞MÏxH© <ÀK«̂ Œ∞.
è̂Œ##+ì̈=Ú, P<å~ÀQÆº=Ú, =∂#ã≤HõÉÏ è̂Œ, L#flk J=Ú‡HÀ=_»O, Œ̂∞~°fi ºã¨<åÅ∞, =∞~°}ÏÅ∞ «̀k «̀~°=ÚÅ∞

ã̈OÉèí==Ú.

Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ q+¨Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ L#flKÀ Pi÷Hõ Ñ¨iÑ¨Ù+≤ì, WO\˜ WÖÏ¡Å∞ ã¨∞YÑ¨_»_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

5. <≥·|∞∞u :

<≥·|∞∞u =¸Å‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u ~åÇ¨ï=Ù, áêÅ‰õΩ_»∞ x~°̀ «∞_»∞ (x~°$u) J<Õ ~åHõ∆ã¨∞_»∞. "åÇ¨Ï#O â◊==Ú
ÖË̂ • =∂#= â◊==Ú. ~åHõ∆ã¨ |∞kú ZHȭ _»‰õΩ áÈ «̀∞Ok. JÅ¡i Z‰õΩ¯=. JO Œ̂∞ˆH |~°∞=ÙÅ∞ HÍãÎ̈ Z‰õΩ¯= "≥∂Ñ≤̀ Õ
JÅ¡i «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. |~°∞=Ù ÃÑiy J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LO\Ï_»x <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ Z‰õΩ¯= |~°∞=ÙÅ∞ LOKåÅx âßGO
K≥|∞ «̀∞#flk. <≥·|∞∞u ZO «̀ |~°∞=ÙÅ∞ LO>Ë JO «̀ â◊√ÉèíHõ~°=Ú. <≥·|∞∞u "≥eu Ñ¨xH˜~å Œ̂∞. Dâß#º=Ú
[#<åxH˜ HÍ~°}=∞ø Õ̀, <≥·|∞∞u =∞~°}ÏxH˜ HÍ~°}=∞x QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

<≥·|∞∞u ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ, L#fl «̀OQÍ, |ÅOQÍ, |~°∞=ÙQÍ, «̀k «̀~° â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# JOâ◊=ÚÅ∞ `À_≥·#KÀ
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<≥·|∞∞u ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ P WO\˜ "åiH˜ ÅaèOK«∞#∞. <≥·|∞∞u L#fl «̀OQÍ L#fl WO\˜"å~°∞ ã¨HõÅ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ`À
«̀∞Å «̀∂QÆ∞`å~°∞. JÃ+· ìâ◊fi~åºÅ`À JÅ~å~°∞`å~°∞. WO@ ÃÑ Œ̂Ì"åiH˜ ã¨OÑ¶̈∞=Ú #O Œ̂∞ F QÆ∞iÎOÑ¨Ù =∞iÜ«Ú "åi

=∂@‰õΩ |Å=Ú LO@∞Ok. Éèí„ Œ̀̂ å ÉèÏ==Ú K«Hȭ QÍ LO@∞Ok. g~°∞ W`«~°∞Å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»_»O J~°∞^Œ∞.
Ñ¨OKå~ÚfÅ∞, =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#fl"å~°∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#∞ =∞Oz J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î
KÕ̀ « Ñ¨ijeOÑ¨KÕ~ÚOK«∞H˘x «̀y#O «̀ *Ï„QÆ̀ «Î fã¨∞‰õΩ#flKÀ Jxfl q è̂•ÖÏ =∞Oz [~°∞QÆ∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

<≥·|∞∞u QÆ∞O «̀Å∞ Hõey, =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ ã¨iQÍ ÖË‰õΩO_®, "åH˜à◊√§ ( «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞) LO_ç WO\˜ <≥·|∞∞uH˜
U ≥̂·<å gkèáÈ@∞ L<åfl, <≥·|∞∞uÖ’ ÉÏ=ÙÅ∞ L<åfl, <≥·|∞∞u ÃÑOÑ¨ÙHõey L<åfl, <≥·|∞∞ux „Éèí+¨µì Ñ¨@ì_»O ÖË̂ •
K≥_çáÈ=_»O JO\Ï~°∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨ÅÜ«∞O Œ̂∞ Ç¨Ï~îå «̀∞Î =∞~°}ÏÅ∞, PH˜û_≥O@∞¡, HÍà◊√§ KÕ̀ «∞Å∞ q~°QÆ_»O,
=∞™êÖÏ PÇ̈~åÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ u#_»O, =∂O™êÇ̈~°O Z‰õΩ¯=QÍ Éèí∞lOK«_»O, ̂ Œ∞„+̈Ê=~°Î#, ̂ Œ∞~å‡~°æÑ̈Ù PÖ’K«#Å∞,
Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕÜ«Ú"å~°∞O_»_»O, Pi÷HõOQÍ <åâ◊#=∞=_»O, J„Hõ=∞ ã¨O|O è̂•Å‰õΩ "≥ÚQÆ∞æ K«∂Ñ¨_»O, n~°… ~ÀQÍÅ∞,
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# "åº è̂Œ∞Å‰õΩ ^•i fÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞#∞.

6. Ñ¨tÛ=∞=Ú (Ñ¨_»=∞~°) :

Ñ¨_»=∞~° k‰õΩ¯‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u â◊x =∞Ç¨ «̀∞‡_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ =~°∞}∞_»∞, "åÇ¨Ï#O "≥Úã¨e. D =¸_»∂
XHõiH˜ q∞Oz# "å~°∞ XHõ~°∞. JO Œ̂∞ˆH Z=iÔH·<å ÉÏQÍ [~°∞QÆHõáÈ Õ̀ "å~°∞ g∞`À ''<å‰õΩ â◊x Ñ¨\˜ìOk. JO^Œ∞ˆH
ã¨iQÍ [~°∞QÆ_»O ÖË̂ Œ∞—— Jx JO@∞O\Ï~°∞. #=„QÆÇ¨ÅÖ’ â◊x „QÆÇ¨xH˜ F „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú

L#flk. â◊x „QÆÇ¨ÏO QÆ∞iOz Ñ¨_»=∞~° k‰õΩ¯ ã¨Éˇ̊‰õΩì #O Œ̂∞ ã¨q=~°=ÚQÍ =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•=Ú. WHõ =~°∞}∞x
q+¨Ü«∂xH˜ =¿ãÎ U ≥̂·<å [iy#Ñ¨C_»∞ ''Ç¨Ï=∞‡Ü«∞º! =~°¬O =zÛ Py#@¡~ÚºOk—— Jx JO@∂O_»_»O g∞~°∞ q<Õ
LO\Ï~°∞. WHõ "≥Úã¨e q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ ''"≥Úã¨e Ñ¨@∞ì——, ''"≥Úã¨e Ñ¨@∞ì‰õΩ#fl@∞¡ Ñ¨@∞ì‰õΩO\Ï_»∞ "å_»∞—— Jx
JO@∂O_»_»O g∞~°∞ q<Õ LO\Ï~°∞. g~°∞ Ñ¨@ì_»O J~°∞ Œ̂∞. Ñ¨_ç̀ Õ q_»=_»O ‰õΩ Œ̂~°̂ Œ∞.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆO L#fl «̀OQÍ LO_ç U ^À+¨=¸ ÖË‰õΩO_»∞QÍ L#fl@¡~Ú Õ̀ =∞Oz ã῭ «Êùe`åÅ∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞,
ÖÏÉèí=ÚÅ∞, H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞, WO@ ÃÑ Œ̂Ì"åiH˜ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ F „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# QÆ∞iÎOÑ¨Ù, Éèí∂ «̀Å ã¨fi~°æ=Ú, |Å=Ú,
è̂≥·~°º=Ú J#∞#k P WO\˜ z~°∞<å=∂ J=Ù «̀∞Ok. P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç Jxfl q+¨Ü«∂ÅÖ’ ã¨=∞~°∞÷Å∞QÍ LO_ç

¢ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® ã¨∞Yr=<åxfl QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂ K«Hȭ \˜ "≥·"åÇ≤ÏHõ ^•OÑ῭ «º rq`åxfl J#∞Éèíq™êÎ~°∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

Ñ¨tÛ=∞ÉèÏQÆ=Ú QÆ∞O «̀Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞, Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»_»O, WO\˜Ö’Ñ¨e Éèí∂q∞ Hõ<åfl Ñ¨Å¡=ÚQÍ L#flKÀ,
Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú ÃÑiy##∂ «̀k «̀~° ^À+¨=ÚÅ∞ U"≥·<å L#flKÀ P WO@ Ü«∞[=∂x =∞~°}˜OK«_»O, XHõ"Õà◊
L#fl#∂ P<å~ÀQÆº Ñ‘_ç̀ «∞_≥· ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∂O_»_»O, n~°…~ÀQÍÅ∞, HÀ~°∞ì =º=Ç̈~°=ÚÅ∞, â◊„ «̀∞=ÙÅ‰õΩ |ÅO ÃÑ~°QÆ_»O,
L#fl H©iÎ, ¿Ñ~°∞ <åâ◊#=∞=_»O, Pi÷Hõ Ñ῭ «#O, q è̂Œ= ÃÑ «̀Î#O KÕÜ«∞_»O, =∞QÆ"åiHõ<åfl P_»"å~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ
LO_»_»O, P_»"åi =∂>Ë Z‰õΩ¯=QÍ K≥Å¡_»O, =∞QÆ ã̈O «̀u Jaè=$kú K≥O Œ̂HõáÈ=_»O ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞ ã̈OÉèíqOK«∞#∞.
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7. "åÜ«∞=º=Ú :

"åÜ«Ú=º =¸Å‰õΩ „QÆÇ̈kèÑ̈u K«O„ Œ̂∞_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ "åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞ =∞iÜ«Ú "åÇ̈Ï#O lOHõ. =¸_çO\˜h
QÆ=∞xã¨∞Î<åfl~°∞ Hõ̂ Œ∂! g\˜Ö’ Ô~O_»∞ J «̀ºO «̀ "ÕQÆ=O «̀"≥∞ÿ#q. =ÚYºOQÍ "åºáê~°=ÚÅ∞ KÕã¨∞H˘#∞"å~°∞ ¿+~°∞¡,
«̀k «̀~° ÃÑ@∞ì|_»∞Å "åºáê~°O KÕ¿ã"å~°∞ "åÜ«Ú=º q+¨Ü«∞OQÍ «̀y# Éèí„ Œ̂̀ å *Ï„QÆ̀ «Î K«~°ºÅ∞ fã¨∞HÀ=Åã≤

LO@∞Ok. D "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=Ú WO@ P_»"åiÃÑ· =∞iÜ«Ú =¸_»= ã̈O «̀uÃÑ· Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

"åÜ«Ú=º ^À+¨=Ú Uq∞Ü«̧  ÖË‰õΩO_® L#flKÀ =∂#ã≤HõOQÍ WO\˜"å~°∞  ã≤÷~°̀ «fi=Ú Hõey LO\Ï~°∞.
=∞iÜ«Ú WO@ è̂Œ#=Ú xÅ∞= LO_»∞#∞. "åºáê~°=Ú ÉÏQÆ∞QÍ [~°∞QÆ∞#∞. P_»"å~°∞ ‰õΩÖÏ™êQÍ LO Œ̂∞~°∞.
WO@ ¢ã‘Î ã¨∞YÑ¨_»∞#∞. ã¨O`å#=Ú Jaè=$kú JQÆ∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë "åÜ«Ú=º^À+¨=∞O>Ë KÕuÖ’ xÑ¨C Hõ}˜Hõ L#fl>Ë¡. "åÜ«∞=º =¸Å =Å¡
ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯=, Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ ÉèÏsQÍ Z‰õΩ¯=. "åÜ«∞=º=Ú ÃÑiy##∂, QÆ∞O «̀Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞, ÃÑ Œ̂Ì
HÍÅ∞=Å∞, "åH˜à◊√§ ( «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞) L «̀Î~° "åÜ«Ú=º gkèáÈ@∞, WO\˜H˜ P#∞H˘x WO\˜Ö’Ñ¨e <ÕÅHõ<åfl  ÃÑ Œ̂Ì
J~°∞QÆ∞Å∞ LO_ç, ̀ «k «̀~°=ÚÅ ̂ À+¨=ÚÅ∞ L#flKÀ WO\˜"åiH˜ =∂#ã≤Hõ âßOu Jã¨OÉèí=O. =∞x+≤ =∞#ã¨∞ûÃÑ·
D "åÜ«Ú=º =¸Å ̂ À+̈O J «̀ºkèHõ=ÚQÍ LO_»∞#∞. Z‰õΩ¯=QÍ Ñ≤zÛÑ̈\ì̃#"åix QÆ=∞x¿ãÎ "åiO\H̃̃ "åÜ«Ú=º
^ÀëêÅ∞ KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ LO_»_»O QÆ=∞xOK«_»O [iy#k. =ÚYºOQÍ k"åàÏ fã≤# Wà◊§Ö’¡ "åÜ«Ú=º
^ÀëêÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. "åÜ«Ú=º ^À+¨=Ú#fl "åiH˜ |∞∞}=ÚÅ∞ (JÑ¨CÅ∞) «̀Ñ¨Êxã¨i. JÑ¨CÅ"åi`À
=∂#ã≤Hõ JâßOu #tOz áÈ=_»O, U Ñ¨xÃÑ· è̂•ºã¨ ÖËHõáÈ=_»O, P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕã¨∞HÀ=_»O, Wà◊√§ J=Ú‡‰õΩ
"≥o§áÈ=_»O, JÑ¨CÅ∞ =Å¡ UQÆÖËHõ WO\˜x `åHõ@∞ìÃÑ@ì_»O ÖË̂ • JÑ¨CÅ "åiH˜ Jq∞‡"ÕÜ«∞_»O, Ñ¨~ånè#=Ú
QÍqOK«_»O, "åºáê~° #ëêìÅ∞, =∞QÆ"åiÃÑ· ¢ã‘ÎH˜ L#fl ã¨̂ Œaè„áêÜ«∞=Ú ̀ ˘Åy áÈ=_»O, =∞<ÀKåOK«ÅºO, J„Hõ=∞
Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å ^•fi~å è̂Œ<åxfl „áÈQÆ∞KÕÜ«∞_»O, J| ^•úÅ∞ Z‰õΩ¯= =∂\Ï¡_»_»O, J#=ã¨~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å#∞ Z‰õΩ¯=
KÕã≤ L#fl"åi =∞ è̂ŒºÖ’ J==∂<åÅáêÅ∞ HÍ=_»O ÖË̂ • qÅ∞= «̀yæáÈ=_»O, ~åAQÍ L#fl"å_»∞ aHÍiÖÏ
J~ÚáÈ=_»O, ã≤÷~°"≥∞ÿ# Éèí„ Œ̀̂ « Hõey# rq «̀O HõÅÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ ÅaèOK«_»O «̀k~°=ÚÅ∞ ã̈OÉèí=O.

8. L «̀Î~°=Ú :

L «̀Î~°=Ú k‰õΩ¯‰õΩ „QÆÇ¨kèÑ¨u |∞ è̂Œ∞_»∞, áêÅ‰õΩ_»∞ ‰õΩÉË~°∞_»∞, "åÇ¨Ï#O QÆ∞é]=Ú. U ≥̂·<å XHõ q"åÇ¨xH˜
"≥à◊̀ å=Ú. J «̀ºO «̀ P_»O|~°=ÚQÍ, qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# Y~°∞ÛÃÑ\ì̃ q"åÇ¨ÏO KÕÜ«∞_»O QÆ=∞xOz#"å~°∞ ''PÜ«∞#ˆHO
‰õΩÉË~°∞ _»O «̀\"̃å_»∞.—— Jx WÖÏ =∂\Ï¡_»∞‰õΩO@∂_»_»O g∞~°∂ q<Õ LO\Ï~°∞. HõeHÍÅO „áê~°OÉèíOÖ’ ™êH∆Í «̀∂Î
N Nx"åã¨∞_≥·# U_»∞H˘O_»Å "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ™êfiq∞H˜ Ãã·̀ «O JÑ≤ÊzÛ#"å_»∞ ‰õΩÉË~°∞_»∞.  ÅH©∆ ‡ Õ̂q ã¨=∂#∞_»∞.
ÅH̃∆ ‡ Õ̂q «̀~°∞"å «̀ JO «̀\ ˜"å_»∞.

ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

L «̀Î~°=Ú Ñ̈Å¡=Ú Hõey, ̂ •fi~°=Ú LO_ç, Dâß#ºO ̂ •fi~å =zÛ# gkèáÈ@∞ L «̀Î~°ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ ̀ «ye##∂,
Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ ã÷̈Å=ÚHõ#fl#∂ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú ã÷̈Å=Ú Z‰õΩ¯=QÍ L#fl#∂, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂e h~°∞ Dâß#º

k‰õΩ¯QÍ „Ñ¨Ü«∂}"≥∞ÿ |Ü«∞@‰õΩ "≥o§##∂, WO\˜ QÆ~°ƒù=Ú Hõ<åfl L «̀Î~°=Ú Ü«∞O Œ̂e J~°∞QÆ∞Å∞ Ñ¨Å¡=ÚQÍ
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L#fl#∂, =™ê~åÅ∞ H˜OkH˜ =Oy xi‡Oz L#fl#∂ P WO@ ̂ èŒ#=Ú ZÑ¨Ê\˜H© xÅfi LO_»∞#∞. =∂#ã≤Hõ âßOu
Hõey JÃ+· ìâ◊fi~åºÅ`À WÅ∞¡ Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»∞ «̀∂, H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ Hõey, ÉÏºO‰õΩ#O Œ̂∞ ̂ èŒ#=Ú ÉÏQÍ xÅ∞= LO_»_»O,
P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÍ LO_»_»O, ã¨O «̀$Ñ≤ÎHõ~°"≥∞ÿ# r=#O, J}˜y=∞}˜y LO_Õ ̂ èŒ<å=ã¨~°"≥∞ÿ#"å~°∞, ¢ã‘Î ã¨∞YÑ¨_»_»O,
¢ã‘ÎH˜ Q“~°=O,  "åºáê~°O KÕÜ«∞_»O, =_ô¤Å‰õΩ #QÆ̂ Œ∞#∞ JÑ¨C‰õΩ W=fi_»O, WzÛ# JÑ¨CÅ∞ K«Hȭ QÍ uiy ~å=_»O,
„â◊=∞ «̀‰õΩ¯= P^•Ü«∞O Z‰õΩ¯=, #+ì̈=Ú «̀‰õΩ¯= ÖÏÉèí=Ú Z‰õΩ¯=, Hõ+ì̈=Ú «̀‰õΩ¯= ã¨∞Y=Ú Z‰õΩ¯= WÖÏ gi
r=#O [iyáÈ «̀∞Ok. H˘ «̀Î Pã¨∞÷Å∞ H˘O Œ̂∞~°∞, H˘#fl Pã¨∞÷ÖÃÑ· TÇ≤ÏOz# ^•xHõ<åfl ~å|_ç Z‰õΩ¯=QÍ
LO@∞Ok. U^À KÕ̂ •Ì=∞x áÈ Õ̀ WOH˘Hõ\˜ [iy KÕuxO_»∞QÍ _»|∞ƒ ‰õÄ_»∞ «̀∞Ok. Ñ¨\ ˜ìO^ŒÖÏ¡ |OQÍ~°"Õ∞,
=Ú\ì̃O Œ̂ÖÏ¡ ̂ èŒ#"Õ∞, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, ã¨xflÇ≤Ï «̀∞Å∞ ̀ «k «̀~°=ÚÅ "åi ̂ ŒQÆæ~° Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç Z‰õΩ¯=, =∂@‰õΩ QÆ∞iÎOÑ¨Ù,
*Ë|∞xO_»∞QÍ _»|∞ƒ LO_»_»O «̀k «̀~°=ÚÅ∞ ã¨OÉèí==Ú.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

L «̀Î~°ÉèÏQÆO ̀ «yæ##∂, "≥∞~°Hõ Hõey LO_ç##∂, =¸ «̀Ñ¨_ç LO_ç##∂,  L «̀Î~°O ã¨iÇ¨Ï Œ̂∞ÌÃÑ· x~å‡}ÏÅ∞
LO_»_»O, L «̀Î~å# ÃÑ Œ̂Ì "Õ∞_»Hõey LO_»_»O, #_»Hõ L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú^•fi~å "≥à◊§_»O ̀ «k «̀~°"≥∞ÿ# ̂ ÀëêÅ∞#flKÀ
Ü«∞[=∂#∞~åe J<å~ÀQÆºO, è̂Œ##+ì̈O, Q“~°=<åâ◊#O, |∞∞}ÉÏ è̂Œ «̀k «̀~°=ÚÅ∞ [~°∞QÆ∞#∞.

Dâß#ºO
WO «̀=~°‰õΩ =∞#O k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞, qk‰õΩ¯Å QÆ∞iOz K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<åfl=Ú. WÑ¨C_»∞ Jã¨Å∞ ã≤ã¨Ö·̌#

q+¨Ü«∞OÖ’xH˜ =ã¨∞Î<åfl=Ú. WHõÃÑ· g∞~°∞ g∞ „â◊̂ Œúx WOHÍãÎ̈ Z‰õΩ¯= KÕã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.
Éè’àÏâ◊OHõ~°∞_≥·# ã¨̂~fiâ◊fi~°∞_ç J#∞„QÆÇ¨Ï „Ñ‘̀ «ºO D Dâß#ºO. ™êH∆Í «̀∂Î ã¨̂~fiâ◊fi~°∞x H˘ez# Ñ¨Ù}ºO

g∞‰õΩ Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O ^•fi~å ÅaèOK«∞#∞. "≥Ú`«ÎO "åã¨∞Î J#∞ âßGO Dâß#º=Ú „Ñ¨Hõ¯QÍ
=OQÆ∞#∞. XHõ «̀ÔH¯_» fã¨∞‰õΩ#flKÀ Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ ÖÏ ã¨iã¨=∂#"≥∞ÿ# H˘Å «̀Å |~°∞=ÙÅ#∞ LOz #Ñ¨C_Õ „`åã¨∞
( «̀ÔH¯_») ã¨=∞ «̀∂Hõ=ÚQÍ «̀∂QÆ∞#∞. ÖËxKÀ ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ HÀ ÖË̂ • Z_»=∞ „Ñ¨Hȭ HÀ "åÅ∞#∞.

WHȭ _» Dâß#º=Ú XHõ Ñ¨Hȭ  q∞ye# k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞ JxflÜ«̧  XHõ „Ñ¨Hȭ  LOz##∂ "åã¨∞Î „`åã¨∞
( «̀ÔH¯_») ã¨iã¨=∂#OQÍ K«∂Ñ≤OK«∞#∞. Dâß#º=Ú QÆ∞iOz ZO «̀ K≥Ñ¨C‰õΩ#fl#∂, «̀‰õΩ¯= K≥áêÊ"Õ∞"≥∂ J#fl
ÉèÏ=# HõÅ∞QÆ∞#∞.

Dâ◊fi~å, Dâß#º=Ú. K«∂âß~å Dâ◊fi~°∞x <å=∞=ÚÖ’<Õ Dâß#º=Ú ‰õÄ_® Wq∞_ç LOk.  „u=¸~°∞ÎÅ∞
„|Ç¨Ï‡, q+¨µ‚, =∞¿ÇÏâ◊fi~°. „|Ç¨Ï‡ QÆ∞iOz Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# ̀ «Ñ¨ã¨∞û KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok Jx =∞# Ñ¨Ù~å}ÏÅ Ü«∞O Œ̂∞
≥̀ÅÑ¨_»O =∞iÜ«Ú =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»O [iy#k. J Õ̂ Dâ◊fi~°∞x QÆ∞iOz «̀Ñ¨ã¨∞û KÕâß~°∞ Jx „"åÜ«∞_»O

‰õÄ_®#∂ =∞#O qxÜÕ∞ LO\Ï=Ú.

a_»¤‰õΩ ̀ «e¡ ZÖÏQÀ, a_»¤ U=∞_çy Õ̀ ̀ «e¡ P Œ̂iOz JO Œ̂*Ëã̈∞ÎO^À JÖÏ̂Q ̂ ≥·==Ú, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞, ã̂̈~fiâ◊fi~°∞_»∞,
=ÚHȭ O\˜, QÆ~°à◊HõO~î°∞_»∞ (qëêxfl Q˘O «̀∞# <˘H˜̄  ÃÑ\ì̃#"å_»∞), hÅHõO~î°∞_»∞, q+¨HõO~î°∞_»∞, QÆOQÍ è̂Œ~°∞_»∞,
™êH∆Í «̀∂Î QÆOQÆ#∞ [\ÏE@=Ú#O Œ̂∞ |OkèOz#"å_»∞, J_çy#"åi HÀiHõÅ∞ ̀ «Hõ∆}O f~°∞Û"å_»∞, =∞e¡HÍ~°∞̊#∞_»∞
(K≥q\ ̃=∞Å¡Ü«∞ºQÍ ¿Ñ~°∞QÍOz#"å_»∞), J~°ú<ås â◊fi~°∞_»∞, Pkâ◊OHõ~°∞_»∞, „|Ç̈Ï‡ ã̈$+≤ìH̃ Jf «̀OQÍ [x‡Oz#"å_»∞,
[##=Ú ÖËx"å_»∞, =∞~°}=Ú ÖËx"å_»∞, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ÖËx"å_»∞, (Ñ̈Ù~å}=ÚÅÖ’ ZHȭ _® Dâ◊fi~°∞x ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å
QÆ∞iOz „"åÜ«∞x q+¨Ü«∞O g∞~°∞ QÆ=∞xOKÕ LO\Ï~°∞) „u=¸~°∞ÎÅÖ’ XHõ ÉèÏQÆ=Ú, ÅÜ«∞HÍ~°‰õΩ_»∞,
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J_»¤<å=∂Å"å_»∞, â◊‡âß#"åã≤, qÉèí∂k è̂•i, J~°úxg∞e «̀ <Õ„ «̀∞_»∞, ÔH·ÖÏã̈"åã≤, #Ok "åÇ̈Ï#∞_»∞, J+̈ìkHÍÊÅ‰õΩÅ‰õΩ
JkèÑ¨u, <åÅ∞QÆ∞ t~°ã¨∞ûÅ∞ QÆÅ „|Ç¨Ï‡ Ü≥ÚHȭ  XHȭ  t~°ã¨∞û#∞ ˆH=ÅO K«∂Ñ¨Ù_»∞"ÕÅ∞ K«∂Ñ≤ Œ̂Ç≤ÏOz#"å_»∞.
(JO Œ̂∞ˆH Ñ≤ÅHõÅ∞, z#fl Ñ≤Å¡Å∞, WO\˜Ü«∞O Œ̂e q„QÆÇ¨Å#∞ K«∂Ñ¨Ù_»∞ "ÕÅ∞ ^•fi~å K«∂Ñ¨‰õÄ_»̂ Œx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞
JO@∞O\Ï~°∞. „|Ç¨Ï‡‰õΩ =¸_»∞ «̀ÅÅ∞ LO_»_»"Õ∞ g∞~°∞ K«∂ã≤ LO\Ï~°∞. K«∞ «̀∞~°∞‡d J~Ú# „|Ç¨Ï‡ t=Ùx
P„QÆÇ¨Ï=Ú KÕ̀ « XHõ t~°ã¨∞û#∞ HÀÖ’ÊÜ«∂_»∞)

Dâ◊fi~°∞xÖ’x XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞ Dâß#º=Ú.

Ç¨Ï~å JO>Ë ÉèíHÍÎ JO\Ï_»∞ Dâ◊fi~°∞_»∞.

â◊OÉè’=∞Ç̈Ï Õ̂=, FO #=∞ót"åÜ«∞ J#∞ <å=∞=ÚÅ`À Dâ◊fi~°∞x Hõ\ÏHõ∆=Ú H˘~°ÔH· Éèí‰õΩÎÅ∞ ÉèíH̃Î áê~°=â◊º=Ú`À
[Ñ≤ã¨∂Î LO\Ï~°∞. Dâ◊fi~°∞x ̀ «ÅK«x "å_»∞, H˘ÅK«x "å_»∞ Ç≤ÏO Œ̂∞"ÕHÍ Œ̂∞. "≥·+‚̈= =∞~î° Ñ‘~îåkèÑ῭ «∞Å∞ ‰õÄ_®#∞
Dâ◊fi~°∞x XHõ Hõ∆}"≥∞ÿ##∂ H˘Å=_»O Hõ̂ Œ∞Ì.

"Õ̂ •Å#∞ «̀#Ö’ W=Ú_»∞Û‰õΩ#fl"å_»∞, ( "Õ̂ Œ=ÚÅ∞ <åÅ∞QÆ∞. |∞∞ˆQfi Œ̂=Ú, Ü«∞Aˆ~fi Œ̂=Ú, ™ê=∞"Õ̂ Œ=Ú,
J è̂Œ~°fi} "Õ̂ Œ=Ú) 108 LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ‰õΩ ã¨$+≤ì HÍ~°‰õΩ_»∞ (108 LÑ¨x+῭ «∞ÎÅÖ’ "≥Ú Œ̂\˜k DâßDâßDâßDâßDâß"å™ÈºÑ¨x+῭ «∞Î
HÍ=_»O QÆ=∞xOKåe)

Dâ◊fi~°∞x QÆ∞iOz ZÖÏÔQ·̀ Õ Z‰õΩ¯= K≥Ñ¨ÙÊHÀ=_®xH˜ gÅ∞HÍ^À JÖÏˆQ Dâß#ºO QÆ∞iOz ‰õÄ_® ZO «̀
K≥Ñ¨C‰õΩ#fl#∂ «̀‰õΩ¯=QÆ∞#∞.

Jxfl =¸ÅÅ∂ k‰õΩ¯Å∞ K≥_ç##∂, Dâß#º =¸Å K≥_»‰õΩO_® L#fl «̀OQÍ L#flKÀ Jaè=$kú «̀QÆæ̂ Œ∞.
"åã¨∞Î „`åã¨∞ ã¨∂„ «̀=Ú#∞ =∞~°∞= Œ̂∞Ì.

ZO Œ̂~À âßG"Õ̀ «ÎÅ HõëêìxH˜ =∞#O „Ñ¨uÑ¶̈Å=Ú Ug∞ W=fi‰õΩ<åfl "åi Hõ+ì̈ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ =∂„ «̀=Ú
K«Hȭ QÍ, P#O Œ̂OQÍ á⁄O Œ̂∞ «̀∂ "å_»∞‰õΩO@∞<åfl=Ú.

D Jaè=$kú J<Õk Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#∞. H˘O_»HõKÀ Dâß#º=Ú ÖËx Õ̂ Jaè=$kú J™ê è̂Œº=∞x
K≥Ñ¨Ê_®xH˜ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. Dâß#º=Ú K«Hȭ QÍ L#fl QÆ$Ç¨Ï=Ú ÅH©∆ ‡x"åã¨ ™ê÷# ã¨=∞=Ú. (ÅH©∆ ‡ x"åã¨
™ê÷#=Ú : ã̈ «̀º=O «̀∞ÅÜ«∞O Œ̂∞#∞, ̂ ≥·=Éèí‰õΩÎÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, ã̈ÅHõ∆}"≥∞ÿ# Dâß#º=Ú ÃÑiy# QÆ$Ç̈Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞,
g~°∞Å Ü«∞O Œ̂∞#∞, [Ü«∞ Œ̂fi[=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, U#∞QÆ∞Å Ü«∞O Œ̂∞#∞, QÀ=ÙÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, Kè«„ «̀Kå=∞~°=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞#∞, `å=∞~° Ñ¨Ù=ÙfiÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, Ñ¨O@Éèí∂=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, Ñ¨ã≤áêÑ¨Å #=ÙfiÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞, Ñ¨Ó^À@Å
Ü«∞O Œ̂∞#∞, ~°̀ «fl=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞, nÑ¨=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞, J Œ̂Ì=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# =∞OQÆà◊HÍ~°Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞,
™œÉèÏQÆº ÅH̃∆ ‡ x=tOK«∞#∞)  Dâß #º=Ú Jaè=$kúÜ«Ú#fl WÅ∞¡ Ñ̈Ù}º ã̈÷Å=Ú#‰õΩ ã̈iã̈=∂#=Ú. Dâß#º=∞#QÍ
ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ. ÉèíQÆ=O «̀∞x WOH˘Hõ ~°∂Ñ¨"Õ∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú. ÉèíHÎ̃ „â◊̂ ŒúÅ`À ÉèíQÆ=O «̀∞x ZÖÏ
„áê~°÷# KÕã≤ Ñ¨Ól™êÎ"≥∂ JO «̀\˜ ÉèíHÎ̃ „â◊̂ ŒúÅ#∞ Dâß#º q+¨Ü«∞OQÍ áê\˜OK«=Åã≤ LO@∞Ok.

Dâß#º=Ú#∞ HÀÖ’Ê=_»=∞#QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_çx, Jaè=$kúx, =Oâ◊=Ú#∞, ̂ èŒ#=Ú#∞, ã̈∞Yã̈O`À+̈=ÚÅ#∞
Œ̂∂~°O KÕã¨∞HÀ=_»"Õ∞.

Dâß#º=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ ZHȭ _» LO_»∞#∞ !
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QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°O

Dâß#
º=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞QÆ̂ Œ∂!  QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖËHõ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ =∞ è̂Œº L#fl
=¸Å#∞ Dâß#º=Ú =¸Å Jx JO Œ̂∞~°∞. WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú D q è̂ŒOQÍ LO_»∞#∞.

QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°O

Dâß#º

1

3

2

4

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ Œ∂ ! WO\˜x <åÅ∞QÆ∞ ÉèÏQÍÅ∞ KÕã≤#Ñ¨C_»∞ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ
=∞ è̂Œºã÷̈Å=Ú J#QÍ Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂∞ K«∂Ñ≤Oz# 1,2,3,4 áê~ÚO@¡Ö’ L#fl ÉèÏQÆ=Ú#∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚQÍ
QÆ=∞xOK«=Öˇ#∞. =∞# "≥Ú «̀ÎO WO\˜ ã÷̈Å=ÚÖ’ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ ZO «̀ „Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#∞ = Œ̂ÖÏe J#∞ „Ñ¨â◊fl
L Œ̂~ÚOz#Ñ̈C_»∞, WO Œ̂∞‰õΩ ã̈=∂ è̂•#=ÚQÍ WO\x̃ <åÅ∞QÆ∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ KÕã≤#Ñ̈C_»∞, =zÛ# Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#∞
=∞s <åÅ∞QÆ∞ ÉèÏQÍÅ∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.  -  „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê

QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú

1 2

3 4

L
«̀Î~°O

A B

C D
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A,B,C,D  J#∞ <åÅ∞QÆ∞ =¸ÅÅ∞ HõeÑ≤ "≥Ú «̀Î=Ú WO\˜H˜ ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú#‰õΩ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚQÍ
ÉèÏqOK«=ÅÜ«Ú#∞. D Ñ¨̂ Œúu ‰õÄ_® ã¨iÜ≥ÿ∞#k. A,B,C,D  J#∞ Dâß#º „áêO «̀=ÚÖ’ ÉÏqQÍx, É’~°∞ QÍx,
Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»∞#@∞Å KÕÜ«∞_»O QÍx, h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§ „`À= KÕã¨∞HÀ=_»O QÍx, #_»HõQÍx LO_»∞ÖÏQÆ∞#
K«∂ã¨∞HÀ"åe. ÃÑ· K«∂Ñ≤Oz# A,B,C,D  g∞  QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú#O Œ̂∞ ã¨iÜ«∞QÆ∞ Dâß#º ÉèÏQÆOQÍ
QÆ∞iÎOK«∞HÀO_ç. Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=Ú |∞∞+¨µÅ∞ `≥eÑ≤# q^èŒ=Ú WOH˘Hõ\˜ LOk. WÑ¨C_»∞ P Ñ¨^Œúu QÆ∞iOz
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÅ#∞ 9 ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ KÕã̈∞HÀ=ÅÜ«Ú#∞. WOHÍ ã̈iÜ«∞QÆ∞
q è̂Œ=ÚQÍ F Ñ¨@=Ú ^•fi~å ≥̀Å∞ã¨∞ ‰õΩO^•=Ú. JÑ¨C_»∞ QÆ$Ç¨ÏO "≥Ú «̀ÎO 9˛9 ´ 81 ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ JQÆ∞#∞.
WÑ¨C_»∞ Dâß#º k‰õΩ¯#∞O_ç «̀∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù Ô~O_»∞, L «̀Î~°=Ú#‰õΩ Ô~O_»∞ =K«∞Û#@∞¡, <≥·|∞∞uH˜ 1 =K«∞Û#@∞¡
„H˜Ok Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤#@∞¡QÍ KÕã¨∞HÀ"åe.

«̀∂~°∞Ê

L
«̀Î~°O

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞QÍ! nx ̂ •fi~å "X" QÆ∞~°∞ÎQÆÅ QÆà◊√§, "≥Ú «̀ÎO  ã÷̈Å=Ú#‰õΩ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚQÍ

fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. D Ñ¨̂ Œúu ã¨iÜ≥ÿ∞# Œ̂x Ñ¨Ó~°fi=Ú |∞∞+¨µÅ∞ ã¨∂zOKå~°∞. J~Ú Õ̀ A,B,C,D  J#∞ „Ñ¨Hȭ

Ñ¨@OÖ’ K«∂Ñ≤Oz# ÉèÏQÆ=Ú ‰õÄ_® ã¨iÜ≥ÿ∞#k. UÅ#QÍ A,B,C,D  J#∞ ÉèÏQÆ=Ú "≥Ú «̀Î=Ú ã÷̈Å=ÚÖ’ 16=

=O «̀∞ P„Hõq∞OK«∞#∞. JÖÏQÆx P̂QflÜ«∞=Ú‰õΩ "åÜ«Ú=º <≥·|∞∞uÅ‰õΩ 16= =O «̀∞ ̂H@~ÚOK«~å Œ̂∞. Dâß#º=Ú#‰õΩ

=∂„ «̀"Õ∞ 16= =O «̀∞ ÉèÏQÆ=Ú WzÛ# L#fl ã÷̈Å=Ú Ü«∞O Œ̂∞  Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ÃÑiy#>Ë¡QÆ̂ •! Dâß#º=Ú

ÃÑOÑ̈Ù QÆ$Ç̈Ï=Ú |Ü«∞@#∞ Z‰õΩ¯= KÕã̈∞‰õΩ#fl>Ë¡ Hõ̂ Œ∂! D Ñ̈ Œ̂úu =Å¡ ‰õÄ_® WOHÍã̈Î Z‰õΩ¯= ã̈÷Å=Ú Dâß#º=Ú‰õΩ

ˆH\Ï~ÚOK«#@∞¡ J=Ù «̀∞Ok. K«∂Ñ≤Oz# Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ U =∂„ «̀=¸ |~°∞=ÙÅ∞ LOK«‰õΩO_®

KÕã≤#KÀ „Ñ¨â◊ãÎ̈"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀fii «̀=ÚQÍ WO@ x=tOK«∞"åiH˜ Pnè#=∞QÆ∞#∞.

Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=Ú ̂ •x â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ W Õ̂ ã̈É̊̌‰õΩìÖ’ ã̈q=~°=ÚQÍ K«iÛOK«∞‰õΩO^•=Ú. WÑ̈C_»∞

Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞ ‰õΩO^•=Ú.
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«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤

Ñ̈_»=∞~° ~À_»∞¤

L
«̀Î~°O

 ~
À_

»∞¤ Œ̂H∆̃}O ~À_»∞¤

Dâß#º QÆ$Ç¨ÏO
    (ÉÏ¡H±) A

CB

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ XHõ™êi „â◊̂ ŒúQÍ QÆ=∞xOK«O_ç. Dâß#º=Ú ÉÏ¡H± ÖË̂ • Dâß#º=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú Jx K≥Ñ≤Ê#
QÆ$Ç¨Å#∞ ÃÑ· áê¡#∞ "Õ∞~°‰õΩ K«∂ã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. q∞ye# A,B,C J#∞#q =~°∞ã¨QÍ PˆQflÜ«∞=Ú, "åÜ«Ú=º=Ú,
<≥·|∞∞u Wà◊√§QÍ ÉèÏqOK«∞HÀ=ÅÜ«Ú#∞. J#QÍ A P̂QflÜ«∞=Ú B "åÜ«Ú=º=Ú C  <≥·|∞∞uQÍ ÉèÏqOK«=ÅÜ«Ú#∞.
W Õ̂ Ñ¨̂ Œúu HÍ‰õΩO_® WOH˘Hõ q è̂Œ=ÚQÍ Dâß#º=Ú ÉÏ¡‰õΩ WO\˜x WÑ¨C_»∞ K«∂^•Ì=Ú.

L
«̀Î~°O

 ~
À_

»∞¤

«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤

QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Wk ‰õÄ_®#∂ Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩ ÖË̂ • Dâß#ºO QÆ$Ç¨Ï=Ú JO Œ̂∞~°∞. 2=
Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤

  ã¨÷ÅO

L
«̀Î~°O

 ~
À_

»∞¤

Ñ̈@=Ú 2

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xã¨∞Î<åfl~å ! Õ̀_® ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞ QÆ̂ •.
1= Ñ̈@=Ú :  Dâß#º=Ú ÉÏ¡‰õΩ#∞ K«∂_»O_ç. ZO «̀ K«Hȭ QÍ, á⁄OkHõQÍ, J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ L#fl^À QÆ=∞xOK«O_ç.
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1= Ñ̈@=Ú #O Œ̂∞ L#fl ã̈÷Å=Ú HõzÛ «̀=ÚQÍ Dâß#º=Ú ÉÏ¡‰õΩ Jx J<åe. D ÉÏ¡‰õΩ‰õΩ «̀∂~°∞Ê gkèáÈ@∞
=∞iÜ«Ú L «̀Î~° gkèáÈ@∞ L#flO Œ̂∞=Å¡ D ã÷̈Å=ÚÖ’ x=tOK«∞"åiH˜ =∞Ç¨ Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞ LO\Ï~Ú.
Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ^•fi~å =KÕÛ ÖÏÉèí=ÚÅ∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞, J#∞‰õÄÅ «̀Å∞,  P~ÀQÆº=ÚÅ∞, Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ JxflÜ«Ú
«̀fi~°QÍ KÕ~°∞H˘#_®xH˜ J=HÍâßÅ∞ KåÖÏ Z‰õΩ¯=. Wk #∂~°∞ âß «̀=Ú Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞Û QÆ$Ç¨Ï=Ú.

2= Ñ¨@=Ú :  1= Ñ¨@=Ú#‰õΩ, 2= Ñ¨@=Ú#‰õΩ ̀ Õ_® QÆ=∞xOKå~å! 2= Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ QÆÅ Dâß#ºO
QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞, Dâß#ºO WÅ∞¡ JO Œ̂~°∞. J~Ú Õ̀ Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩ‰õΩ =KÕÛ â◊√Éèí=ÚÅHõ<åfl D 2= Ñ¨@=Ú WO\H̃̃
HÍãÎ̈ «̀‰õΩ¯=. UÅ#QÍ 1= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú gkèáÈ@∞ (K«∂Ñ¨Ù) L#flk. 2=
Ñ¨@=ÚÖ’x Dâß#ºQÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê Dâß#ºO gkèáÈ@∞ ÖË̂ Œ∞. «̀̂ •fi~å «̀∂~°∞Ê Dâß#ºO  gkèáÈ@∞
^•fi~å HõeˆQ ÖÏÉèí=ÚÅ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ LO_»=Ù. ̂H=ÅO «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ L#flO Œ̂∞=Å¡, P «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ =Å¡
HõeˆQ ÖÏÉèí=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ JO Œ̂∞#∞. =∞iÜ«Ú Dâß#º L «̀Î~° gkèáÈ@∞ Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ ‰õÄ_®
JO^Œ∞#∞.

 Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩ QÆ$Ç̈Ï=ÚÅÖ’ Wk =ÚáêÊuHõ âß «̀O Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞Û QÆ$Ç̈ÏO Jx ÉèÏqOK«∞HÀO_ç.
„H˜Ok =¸_»= Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Œ̂Ü«∞KÕã≤ XHõ™êi 1= Ñ¨@=Ú#∞ K«∂_»O_ç. «̀~°∞"å «̀ =¸_»= Ñ¨@=Ú#∞ K«∂_»O_ç. WÑ¨C_»∞ Õ̀_®
≥̀Å∞™ÈÎOk Hõ̂ •!

3= Ñ¨@=Ú :   «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú gkèáÈ@∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ HõÅ Œ̂∞. L «̀Î~° Dâß#º gkèáÈ@∞ D
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ÖË̂ Œ∞. HÍh D QÆ$Ç¨Ï=Ú Dâß#ºO QÆ$Ç¨Ï"Õ∞. J~Ú Õ̀ D QÆ$Ç¨ÏO #O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH˜ L «̀Î~°O
Dâß#º gkèáÈ@∞ ̂ •fi~å HõeˆQ ÖÏÉèí=ÚÅ∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞, J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, P~ÀQÆº=ÚÅ∞, Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ JxflÜ«Ú
Åaè™êÎÜ«∞x K≥Ñ¨Ê_®xH˜ gÅ∞ÖË̂ Œ∞.

HÍh L «̀Î~°=Ú gkè L#flO Œ̂∞=Å¡, L «̀Î~° gkè =Å¡ ÅaèOKÕ J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞, ÖÏÉèí=ÚÅ∞ =∂„ «̀O
D QÆ$Ç¨xH˜ JO Œ̂∞`å~Ú. L «̀Î~° Dâß#º gkèáÈ@∞ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#ºO JO «̀ â◊HÎ̃=∞O «̀=Ú =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞. Wk
‰õÄ_® =ÚáêÊuHõ âß «̀O Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞Û QÆ$Ç¨ÏO Jx ÉèÏqOK«∞HÀO_ç.

WÑ̈Ê\ ̃=~°‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú gkèK«∂Ñ̈ÙÅ∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Å#∞ QÆ=∞xOKå~°∞.
WÑ¨C_»∞ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º gkè K«∂Ñ¨ÙÅ∞ ÖËx QÆ$Ç¨xfl K«∂_»O_ç.

«̀∂~°∞Ê

  ã¨÷ÅO

Ñ̈@=Ú 3

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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«̀∂~°∞Ê

  ã¨÷ÅO

Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ¨@=Ú : Wk ''XHõ Dâß#ºO QÆ$Ç¨Ï=Ú J#∞‰õΩO\Ï=Ú. J~Ú Õ̀ Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÖ’ Zxfl
~°HÍÅ∞, q è̂•Å∞  L<åflÜ≥∂ g∞ˆ~ K«∂_»O_ç.

D 4= Ñ̈@=Ú QÆ$Ç̈ÏO #O Œ̂∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¡ QÆÅ=Ù. J~Ú Õ̀ giH̃ ̀ «∂~°∞Ê
Dâß#º=Ú gkèáÈ@∞ QÍh =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º gkè áÈ@∞ QÍh Ô~O_»∂ ÖË=Ù. «̀̂ •fi~å «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°
Dâß#º gkèáÈ@¡ ̂ •fi~å HõeˆQ J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, P~ÀQÆº=ÚÅ∞, Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º gkèáÈ@∞
^•fi~å HõeˆQ ÖÏÉèí=ÚÅ∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞, J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, P~ÀQÆº=ÚÅ∞,  Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ JxflÜ«Ú Åaè™êÎÜ«∞x
K≥Ñ¨Ê_®xH˜ gÅ∞ÖË̂ Œ∞.

HÍh giH̃ «̀∂~°∞Ê gkè =∞iÜ«Ú L «̀Î~° gkè ^•fi~å ÅaèOKÕ J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, ÖÏÉèí=ÚÅ∞, â◊√Éèí=ÚÅ∞
Åaè™êÎ~Ú. nxx 1= Ñ̈@=ÚÖ’x QÆ$Ç̈Ï=Ú`À áÈe¿ãÎ Ü«∂Éèˇ· âß «̀O Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞Û QÆ$Ç̈Ï=∞x ÉèÏqOK«O_ç.

D âß «̀=Ú J#∞#k g∞‰õΩ J~°÷O HÍ=_®xH̃ =∞iÜ«Ú Ñ¶ë`åÅ∞ ZO «̀=~°‰õΩ á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞ Jx ̀ ≥Å∞Ñ̈_®xH̃
LÑ¨Ü≥∂yOz# Ñ¨̂ Œ=Ú =∂„ «̀"Õ∞. JO «̀‰õΩq∞Oz nxH˜ U J~°÷=¸ ÖË̂ Œx g∞~°∞ ÉèÏqOK«QÆÅ~°∞.

«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤

QÆ$Ç¨ÏO ÖËHõ ã÷̈ÅO

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ̈@=Ú : D Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú‰õÄ_® Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê
~À_»∞¤ =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¤ HõÅ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∂Î D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Dâß#º=Ú ̀ ≥OÑ̈Ù U~°Ê_ç#k.

Œ̂Ü«∞KÕã≤ XHõ™êi 4= Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. P ÅHõ∆}ÏÅxflÜ«̧  D 5= Ñ¨@=Ú
QÆ$Ç¨Ï=Ú‰õΩ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. J~Ú Õ̀ QÆ∞O_≥HÍÜ«∞ =∂„ «̀O ÖË̂ Œ∞. (QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Dâß#ºO ÖË̂ Œ∞)

D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x=tOK«∞"åiH˜ «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¤ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞
ÅaèOz##∂, J «̀ºO «̀ P=â◊ºHõ"≥∞ÿ# Dâß#ºÑ¨Ù Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =∂„ «̀=Ú D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ÅaèOK«=Ù. H˘O_»HõKÀ
=ºuˆ~Hõ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ x=tOK«∞ "åiH˜ ~å=_»O [~°∞QÆ=K«∞Û#∞.
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„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Ñ̈@=Ú 6

L
«̀Î~°=

Ú 
~À

_»∞
¤

QÆ$Ç¨Ï=Ú

6= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_® Dâß#º=Ú QÆ$Ç¨Ï"Õ∞. L «̀Î~°O ~À_»∞¤ Hõey L#flk.  «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤
|Ç¨ï =OHõ~° uiy "≥à◊√ «̀∂, D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ju Dâß#º=Ú#∞ WzÛ "≥o§#k. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê
Dâß#º =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º gkèáÈ@∞ ÖË̂ Œ∞. HÍh «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÉèÏsQÍ ÃÑiy #O Œ̂∞=Å¡ P â◊√Éèí
Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ LO\Ï~Ú. Ñ¨ÓsÎ Ñ¶̈ÖÏÑ¶̈ÖÏÅ∞ «̀~°∞"å «̀ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç¨Ï=Ú

«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤Ñ̈@=Ú 7

7= Ñ¨@=Ú : D QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_® Dâß#º=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú.  D QÆ$Ç¨Ï=Ú "åiH˜ «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ HõÅ Œ̂∞.
L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¤ ÉèÏsQÍ L «̀Î~° Dâß<åºxfl D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ HõÅ∞QÆ*Ëã¨∂Î "≥o§#k. JO Œ̂∞=Å¡ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
=∞Oz ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ LO\Ï~Ú. Ñ¨ÓsÎ Ñ¶̈ÖÏÑ¶̈ÖÏÅ∞ QÆ∞iOz «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 8

8= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ HõzÛ «̀=ÚQÍ Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú J#_®xH˜ ÉÏQÆ∞O_»̂ Õ"≥∂. H˘O Œ̂~°∞
ã≤̂ •úO «̀∞Å∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=∞x K≥|∞`å~°∞. Z=i PÖ’K«# "åik. "åi =∂@Ö’¡
«̀Ñ̈CÖËHõáÈ=K«∞Û. D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê ~À_»∞¤ L#flk. ̀ «∂~°∞Ê ~À_»∞¤ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ JO Œ̂∞#∞.
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J~Ú Õ̀ L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¤ Ñ¨ÓiÎQÍ "åÜ«Ú=º=Ú Ñ¨Hȭ QÍ "≥o§áÈ~Ú#k. ̀ «̂ •fi~å QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# L «̀Î~°
"åÜ«Ú=º=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞ «̀∂ "≥o§#k. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ ^•fi~å HõeˆQ â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ Hõ<åfl
L «̀Î~°"åÜ«Ú=º=Ú ÃÑiy#O Œ̂∞ =Å¡ =KÕÛ Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç¨Ï=Ú

L`
«Î~°O

Ñ̈@=Ú 9

9= Ñ¨@=Ú :  9= Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ ‰õÄ_® HõzÛ «̀=ÚQÍ
Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú Jx K≥Ñ¨Ê_®xH˜ W|ƒOkÑ¨_®e. ÃÑ· Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú L «̀Î~°=Ú ~À_»∞¤ HõeyL#fl#∂
«̀∂~°∞Ê ~À_»∞¤ =∂„ «̀=Ú Z‰õΩ¯=QÍ PˆQflÜ«∞=Ú#‰õΩ =OHõ~° uiy#k. «̀̂ •fi~å D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ PˆQflÜ«∞=Ú

Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑiy#k. L «̀Î~°=Ú â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ÅaèOz##∂, ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ „áêO «̀=Ú D
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑiy#O Œ̂∞=Å¡ L «̀Î~°O ~À_»∞¤ =Å¡ HõeˆQ â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅHõ<åfl «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O
ÃÑiy#O Œ̂∞=Å# HõÅ∞QÆ∞ #+ì̈=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç¨Ï=Ú

`«∂~°∞Ê

L`«Î~°O

Ñ̈@=Ú 10

10= Ñ̈@=Ú :  ÃÑ· Ñ̈@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ Hõ̂ • !  D QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ Z@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ Dâß#º
QÆ$Ç¨Ï=Ú J#~°∞. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ |Öˇ¡O QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË^• H˘O_» QÆ$Ç¨Å∞ Jx ‰õÄ_® JO@∞O\Ï~°∞. D
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Dâß#º=Ú Wã¨∞=∞O ≥̀·<å ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "åÜ«Ú=º=Ú, <≥·|∞∞u ÃÑiy L#flk. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Å#∞
H˘#= Œ̂∞Ì. nxÃÑ· Ñ¶̈e`åÅ∞ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

"åã¨∞ÎâßGOÃÑ· Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ á⁄OkHõQÍ `«Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\˜  ''í"åã¨∞Î qâıëêÅ∞——
e-book  #∞ H˘#O_ç. JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®Å<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À Ju ã̈fiÅÊ ̂ èŒ~°̂H JO Œ̂*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k.  Ju
=ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å#∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°∂Ñ̈HõOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\k̃. "åã̈∞Î âßGOÖ’ Z<Àfl q+̈Ü«∂Å#∞
‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ q=iOz "≥Å∞=iOz# Ñ¨ÙãÎ̈HõO.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê

  ã¨÷ÅO

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 1111111111Ñ̈@=Ú 11

11= Ñ¨@=Ú :  «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩQÍ L#fl
QÆ$Ç¨Ï=Ú. ™ê è̂•~°}OQÍ W@∞=O\˜ ã÷̈ÖÏÅ∞ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ H˘O Œ̂iH˜ =∂„ «̀"Õ∞ Åaè™êÎ~Ú.

WO «̀=~°‰õΩ g∞~°∞ Ñ¨@=ÚÅ ̂ •fi~å Dâß#ºO ÉÏ¡‰õΩ, Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ QÆ=∞xOK«O_»"≥∞ÿ#k =∞iÜ«Ú
≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»"≥∞ÿ#k. WÑ¨C_»∞ Dâß#ºO Ü≥ÚHȭ  =∞iÜ«Ú Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  â◊√Éèí=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú

Jâ◊√Éèí=ÚÅ QÆ∞iOz  q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.
ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :  Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ U ^À+¨=Ú ÖË‰õΩO_® L#fl QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x=tOK«∞"åiH˜

=K«∞Û ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ D q è̂ŒOQÍ LO\Ï~Ú.  Dâß#º ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ QÆ∞iOz XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë
KÕu#O_® #QÆ̂ Œ∞, =∞#âß≈Ou Hõey# =∞#ã¨∞, D Ô~O_»∂ Hõeã≤ L#flÑ¨C_»∞ g∞~°∞ ZÖÏO\˜ ÉèÏ=#Å#∞
á⁄O Œ̂∞`å~À J Õ̂ ÉèÏ=##∞ D Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú g∞‰õΩ ̀ åO|∂ÅOÖ’ ÃÑ\ì̃ JO Œ̂*Ëã̈∞ÎOk. ã̈~°fiâ◊H̃Î=∞O «̀"≥∞ÿ#k.
Jaè=$kú HÍ~°‰õΩ~åÅ∞. D Jaè=$kú J<Õk g∞‰õΩ, g∞ ‰õΩ@∞O|=Ú#‰õΩ "≥Ú «̀Î=Ú J#fi~Úã¨∞ÎOk.
1. g∞ WO\˜ náêÖ·̌# g∞ Ñ≤Å¡Å∞ q∞=∞‡efl «̀$Ñ≤ÎÑ¨iKÕ q è̂ŒOQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∂ ã¨=∂[OÖ’ g∞HÀ

„Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# QÆ∞iÎOÑ¨Ù#∞ fã¨∞‰õΩ=™êÎ~°∞.
2. g~°∞ K«k"Õ áê~î°âßÅ, HõàÏâßÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞ giHÀ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# QÆ∞iÎOÑ¨Ù =∞iÜ«Ú L#fl «̀"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú

(=∞Oz =∂~°∞¯Å`À W «̀~° q^•º~°∞÷Å Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ LO\Ï~°∞) Hõey=ÙO\Ï~°∞.
3. ã¨HõÅ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ D QÆ$Ç¨ÏO xÅÜ«∞OQÍ LO@∞Ok.
4. JÃ+· ìâ◊fi~°º=ÚÅ∞ q∞=Ú‡Å#∞ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~Ú.
5. |O è̂Œ∞=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å =∞ è̂ŒºÖ’ g∞HÀ =∞Oz ¿Ñ~°∞ =∞iÜ«Ú QÆ∞iÎOÑ¨Ù LO@∞Ok.
6. g∞~°∞ U "åºáê~°=Ú "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃##∂ «̀fi~°QÍ Jaè=$kúÖ’H˜ =ã¨∞ÎOk.
7. "åÇ¨Ï#=Ú Hõey LO\Ï~°∞.
8. ‰õΩ@∞O|ã¨Éèí∞ºÅ =∞ è̂ŒºÖ’ K«Hȭ \˜ J=QÍÇ¨Ï# LO@∞Ok.
9. ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ∞ J<Àº#ºOQÍ ^•OÑ῭ «ºr=#O ™êy™êÎ~°∞.
10. ã¨O`å#OÖËx "åiH˜ ‰õÄ_®#∞, D Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ã¨O`å#=Ú#∞ „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk.
11. ~å[H©Ü«∂ÅÖ’ L#fl"åiH˜ F JkèHÍ~°Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œq LO@∞Ok.
12. Ñ≤Å¡Å∞ q Œ̂º H˘~°‰õΩ q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥à◊̀ å~°∞. ÖË̂ • ̂ Œ∂~° „áêO «̀=ÚÅ‰õΩ "≥o§ q Œ̂º#∞ JÉèíºã≤™êÎ~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ

=∞Oz ¿Ñ~°∞ `≥™êÎ~°∞.
13. g∞‰õΩ#fl ã¨Oáê Œ̂#, #QÆ̂ Œ∞ HÍ‰õΩO_® q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥o§# g∞ Ñ≤Å¡Å ̂ •fi~å g∞H˜OHÍ Z‰õΩ¯= Hõeã≤=ã¨∞ÎOk.
14. Ñ̈\ ì̃O Œ̂ÖÏ¡ |OQÍ~°O.
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15. ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· K«Hȭ \˜ ÉèíHÎ̃x Hõey=ÙO\Ï~°∞.
16. ÃÑ Œ̂ÌÅÜ≥∞_»Å Q“~°=ÉèÏ==ÚÅ∞ LO\Ï~Ú.
17. P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÍ LO@∞Ok.
18. gkèÖ’ gi =∂@‰õΩ =∞Oz qÅ∞= LO@∞Ok.
19. ã¨OÑ¶̈∞OÖ’ giH˜ Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç LO@∞Ok.
20. Õ̂"åÅÜ«∂Å‰õΩ, è̂•i‡Hõ ã¨Oã÷̈Å‰õΩ `åºQÆ =∞#ã¨∞û`À K«O^•Å∞ W™êÎ~°∞.
21. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨ÅÖ’ "Õ∞ è̂•=ÙÅ [##=Ú LO@∞Ok.ó
22. D QÆ$Ç̈ÅÜ«∞O Œ̂∞ ̀ «~åÅH˘kÌ x=tOz#KÀ =¸_»= ̀ «~°=Ú <åÅæ= ̀ «~°=Ú =K«∞Û#Ñ̈Ê\H̃̃ =∞Ç̈~åAÅ∞

J#∞ÉèíqOK«∞#@∞=O\ ̃Éè’QÆ=ÚÅ∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞, W@∞=O\ ̃ã̈÷Å=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= HÍÅ=Ú x=tOK«∞
ÖÏQÆ∞# Ñ¨̂ äŒHõ=Ú ~°zOK«∞HÀO_ç. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ «̀fi~°QÍ = Œ̂Å= Œ̂∞Ì. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ
L «̀Î~° Dâß#º, «̀∂~°∞Ê "≥Å∞Ñ¨Å "≥Å∞Ñ¨Å ÉÏ=ÙÅ∞, ‰õΩO@Å∞, K≥~°∞=ÙÅ∞, HÍÅ∞=Å∞, QÀ «̀∞Å∞, Ñ¨Å¡=Ú,
ã¨~°ã¨∞û "≥Ú Œ̂Ö·̌#q L#flKÀ WO„ Œ̂Éèí=# ã¨=∂#=Ú.

23. è̂Œ#=Ú, è̂•#º=Ú ZÅ¡"Õà◊ÖÏ xO_ç LO@∞Ok.
24. D Dâß#º QÆ$Ç¨ÏO «̀∂~°∞Ê Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ÃÑiyL#flKÀ =∞Oz H©iÎ =O «̀∞Ö·̌ LO\Ï~°∞.
25. D Dâß#º QÆ$Ç¨ÏO L «̀Î~° Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ÃÑiyL#flKÀ è̂Œ#"Õ∞ è̂Œ#=Ú.
26. D Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞ÊÜ«∞O Œ̂∞ "åÅ∞ =~°O_® Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ̀ ≥QÆ‰õΩO_® "Õã¨∞‰õΩ#flKÀ

Ñ¨Ù~°∞+¨Å‰õΩ =∞iÜ«Ú Ñ≤Å¡Å‰õΩ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# Jaè=$kú, P~ÀQÆº=Ú QÆ∞iÎOÑ¨Ù, „Ñ῭ ÕºHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey#
=º‰õΩÎÅ`À Ñ¨iK«Ü«∂Å∞, Q“~°=ã¨∞ÎÅ`À ¿ãflÇ¨Å∞, "åi ̂ •fi~å ÖÏÉèí=ÚÅ∞ W «̀~°„`å â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞
LO\Ï~Ú.

27. D Dâß#º QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ L «̀Î~°=ÚÜ«∞O Œ̂∞ "åÅ∞ =~°O_® Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ̀ ≥QÆ‰õΩO_® "Õã̈∞‰õΩ#flKÀ
WO@ ¢ã‘ÎÅ∞ =∞iÜ«Ú ¢ã‘Î ã¨O`å#=Ú ã¨∞YÑ¨_»̀ å~°∞. P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O@∞Ok. =Ú\ì̃Ok |OQÍ~°=Ú
J=Ù «̀∂ LO@∞Ok. H˘O_ÀHõK˘ W@∞=O\˜ Wà◊§Ü«∞O Œ̂∞ =„*ÏÅ∞ LO_»_»O Hõ̂ Œ∞Ì.

28. Dâß#ºÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ U"Õx z#fláê\˜ ̂ À+¨=ÚÅ∞#fl#∂ Dâß#º ÉèÏQÆQÆ$Ç¨Ï=Ú J~Ú#O Œ̂∞=Å¡
P ^À+¨=ÚÅxflÜ«̧  #tOKÕ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. ^À+¨=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ"åe.

29. Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ZO «̀ ÃÑiy Õ̀ JO «̀ =∞Oz Œ̂<Õk ≥̀Å∞ã¨∞HÀO_ç. JÖÏQÆx JuQÍ ÃÑ~°QÆ_»O =Å#
=∞OzkHÍ Œ̂∞. ZÖÏ J#QÍ  „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

  ã¨÷ÅO

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°O

Ñ̈@=Ú 12
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12= Ñ̈@=Ú :  Ju ã̈~°fi„`å =~°Ü̊Õ∞ ǜ. U q+̈Ü«∞=∞O Œ̂∞#∂ Ju Ñ̈xH̃~å Œ̂∞. „Ñ̈uXHȭ  q+̈Ü«∞O
J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ =∞iÜ«Ú Ç̈Ï Œ̂∞ÌÖ’ LO_®e. JÑ̈C_Õ Jxfl q è̂•ÖÏ ̂H∆=∞Hõ~°OQÍ, ™œYºOQÍ, =∞#âß≈OuQÍ LO@∞Ok.
áêÅ`À KÕã≤# HÀ"å KåÖÏ ~°∞zQÍ LO@∞O Œ̂<Õ q+̈Ü«∞O JO Œ̂iH© ̀ ≥Å∞ã̈∞. XHõ HõÑ̈C =∂„ «̀=Ú fã̈∞‰õΩO>Ë
=∞ è̂Œ∞~°OQÍ, ~°∞zHõ~°OQÍ LO@∞Ok. J Õ̂ áêÅHÀ"å Ô~O_»∞ ̂HrÅ∞ uxK«∂_»O_ç. WHõ rq «̀OÖ’ ZÑ̈Ê\H̃©
áêÅHÀ"å J<Õ=∂@ Z «̀Î~°∞. Jã̈Å∞ 2 ĤrÅ∞ u<Õ"å~°∞ Z=~°∞ L<åfl~°∞? XHõ HõÑ̈C „Ñ‘uQÍ u#fl"åà◊√§
ĤrÅH˘kÌ áêÅHÀ"å#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ u#ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞? W Õ̂ ã̈∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈uXHȭ   q+̈Ü«∞OÖ’#∂ J#fi~Úã̈∞ÎOk.
D Dâß#ºO Ç̈Ï Œ̂∞Ì ÃÑ~°QÆ_»O J<Õk Ç̈Ï Œ̂∞ÌÖ’ LO_»_»O =∞Ozk. „Ñ̈u 10 J_»∞QÆ∞Å‰õΩ 1 J_»∞QÆ∞ Dâß#ºO
ÃÑ~°QÆ_»O Jxfl q è̂•ÖÏ „âıÜ«∞ã̈¯~°=Ú, ÉÏQÆ∞ ÉÏQÆ∞.

30. Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=ÚÅO^Œ∞ x=tOK«∞"å~°∞ "å~åÅ∞, <≥ÅÅ∞, ã¨O=`«û~åÅ∞ QÆ_çKÕH˘nÌ "åiH˘K«∞Û
â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. J Õ̂ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ ̀ «~åÅH˘kÌ L#flÑ¨C_»∞ QÆ∞}=O «̀∞Å∞, H©iÎx
ã¨OáêkOz ÃÑ>Ëì ã¨∞Ñ¨Ù¢ «̀∞Å [##O ≥̂·= „Ñ¨™êk «̀=Ú. ÉèíQÆ= ǜ ™êH∆Í`å¯~° ã¨=∂#O.

Œ̂∞+¨Êùe`åÅ∞ :

(Dâß#ºO HÀÖ’Ê~Ú#, Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú# "≥∞@∞¡, Z`«∞ÎÅ∞, |~°∞=ÙÅ∞, HõÔ~O@∞ „\Ï<£ûá¶ê~°‡~°∞¡,
=¸ «̀Ñ¨_»∞#@∞¡QÍ, «̀k «̀~°=ÚÅ∞ L#flKÀ)

1. Dâß#º=Ú HÀÖ’Ê~Ú# QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞ =Oâ◊<åâ◊<åxH̃ HÍ~°}ÏÖ∫`å~Ú. (Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ LÑ̈QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞,
áêHõÅ∞, H˘@ì=ÚÅ∞, QÆ∞_çÃãÅ∞, QÆ_ç¤"å=ÚÅ∞, "≥∞@∞¡ LO_»_»O, Z ≥̀·Î#, xO_≥·# J~°∞QÆ∞Å∞ «̀k «̀~°=ÚÅ∞
L#flKÀ `˘ÅyOK«O_ç)

2. Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù\ì̃##∂ JOQÆ"≥·HõÅºO`À Ñ¨Ù@ì_»O ÖË̂ • =∞~°}O ã¨OÉèíqOK«_»O ÖË̂ • =∞u„Éèí=∞} ã¨O`å#O,
Z Œ̂QÆx "≥∞ Œ̂_»∞. W@∞=O\˜ «̀~°Ç¨ [#<åÅ∞ LO_»∞#∞. (Wq QÆ$Ç¨xH˜QÍx, HÍOáœO_£ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ
QÍx Dâß#º=Ú #+ì̈áÈ~Ú#KÀ =iÎOK«∞#∞)

3. L#fl _»|∞ƒ JO «̀Ü«̧  <åâ◊#O.

4. Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ LO_ç ~åà◊√§, «̀k «̀~° K≥̀ «Î L#flKÀ L#fl_»|∞ƒ <åâ◊#=∞QÆ∞#∞. Jaè=$kú
LO_»̂ Œ∞. ã¨O`å<åxH˜ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# ≥̂|ƒ.

5. Z@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ Dâß#ºÉèÏQÆOÖ’ =O@QÆk x~å‡}O KÕÜ«∞= Œ̂∞Ì. KÕã≤#KÀ  ̂ èŒ##+̈ìO ã̈OÉèí==Ú.
QÆÖÏ\ÏÅ∞ [~°∞QÆ∞#∞. (ÃÑo§ HÍx P_»Ñ≤Å¡Å∞ L#flKÀ@ Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ <≥Å ÖË̂ • Ô~O_»∞ <≥ÅÅ∞ =O@
HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ∞ KÕã≤# P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ J «̀º =ã¨~°=ÚQÍ ÃÑo§à◊√§ [~°QÆ_»O QÆ=∞xOK«_»"≥∞ÿ#k, J~Ú Õ̀
Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ #∞~Úº «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO@∂ HÍOáœO_»∞Ö’ Dâß#º #_»Hõ =∂„ «̀O HõzÛ «̀OQÍ
LO_®e, ÃÑo§ â◊√ÉèíHÍ~°º"≥∞ÿ<å Y~°∞Û ̀ «Ñ¨Êxã¨i Hõ̂ •. W@∞=O\˜ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ g∞~°∞ U Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞
KÕÜ«∞ ~å Œ̂x <å =∞#q. F "Õ∞ è̂•q, J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î ã≤̂ •úOu Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ U Ñ¨<≥·<å
KÕã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.)

6. „|`«∞‰õΩÔH· qÑ¨s`«"≥∞ÿ# áÈ~å@O KÕ™êÎ~°∞. J<ÕHõ q^è•Å PÖ’K«# KÕ™êÎ~°∞. z=~°‰õΩ L#fl^ŒO`å
áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~°∞.

7. =∞#âß≈Ou J#∞#k Hõ#∞K«∂Ñ¨Ù"Õ∞~°Ö’ ZHȭ _® LO_»̂ Œ∞.

8. „Ñ¨=∂^•Å∞ (PH˜û_≥O@∞¡) ã¨OÉèíq™êÎ~Ú.
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9. =ÚYºOQÍ ã≤x=∂ ~°OQÆOÖ’ L#fl"åiH̃, ~å[H©Ü«∂ÅÖ’ L#fl"åiH̃ Dâß#º=Ú HÀÖ’Ê~Ú# QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞
x"åã̈=ÚÖ̌·̀ Õ XHõ ̂ ≥|ƒ‰õΩ Ô~O_»∞ Ñ≤@ìÅ∞ ÖÏQÆ∞# XHõ Ñ̈xH̃ Ô~O_»∞ #ëêìÅ∞, L#fl Œ̂O`åáêÜÕ∞, LOK«∞‰õΩ#fln
áêÜÕ∞ J#∞ w`åÖÏÑ̈#Å∞, ã̈=∂[OÖ’ „Éèí+̈µì Ñ̈@ì_»O. WOuO «̀ HÍ Œ̂Ü«∂ gi ÉÏ è̂ŒÅ∞. H˘O Œ̂i J#∞Éèí"åÅ∞
~°K«~Ú «̀ ã¨fiÜ«∞OQÍ QÆ=∞xOK«_»O [iyOk. K≥Ñ≤̀ Õ q#~°∞, L#fl Œ̂O`å áÈQÆ∞@∞ì‰õΩO\Ï~°∞.

10. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Dâß#º=Ú HÀ «̀Ñ¨_ç#KÀ «̀̂ •fi~å PˆQflÜ«∞=Ú, "åÜ«Ú=º=Ú ÃÑOÑ¨Ù=Å¡ J<ÕHõ q è̂•Å
„Éèí+¨µìÑ¨@ì_»O, <åâ◊#O HÍ=_»O, =º=Ç¨~åÅ áêÅ∞HÍ=_»O, JÑ¨CÅ∞ xezáÈ=_»O, PYiH˜ =∞x¿+
xezáÈ=_»O, H˘O_»HõKÀ P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕã¨∞HÀ=_»O, gix #q∞‡ ÃÑ@∞ì |_»∞Å∞ ÃÑ\ì̃#"å~°∞‰õÄ_®
<åâ◊#O HÍ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. (W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖÖ’ x=tOK«∞"åiH˜ g∞~°∞ JÑ¨CÅ∞ W=fi_»O,
QÍº~°O\© ã¨O «̀HÍÅ∞ KÕÜ«∞_»O KÕÜ«∞= Œ̂∞Ì. XHõ"Õà◊ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ W=fi=Åã≤ =¿ãÎ F =∞Oz ã≤̂ •úOux g∞ˆ~
Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ"≥o§ Dâß#º^À+¨=Ú#∞ ã¨iKÕ~ÚOz JÑ¨C_»∞ JÑ¨C W=fiO_ç. L^•II g∞ ÉÏ=, g∞
ÉÏ==∞~°∞ Œ̂∞Å∞, g∞ „áê} ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, J «̀ºO «̀ Pf‡Ü«ÚÅ∞)

11. =∞QÆ ã¨O`å#O «̀‰õΩ¯=. P_» ã¨O`å#O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

12. Ç¨Ï~îå «̀‡~°}ÏÅ∞ ã¨OÉèíqOK«=K«∞Û.
13. WO@ «̀QÆ̂ •Å∞, ^•OÑ῭ «º r=#O J è̂•fi#flO.

14. ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# "åº è̂Œ∞Å∞, Z~Ú_£û, HÍº#û~ü «̀k «̀~°=ÚÖ·̌# ~ÀQÆ=ÚÅ∞, "å\˜^•fi~å ÉÏ^èŒÑ¨_»_»O ÖË^•
=∞~°}=Ú.

15. Éè’QÆÉèÏQÍºÅ J„_»ã¨∞ûÅ∞O_»=Ù.
16. ã¨O`À+¨O, P#O Œ̂O QÆQÆ#O.

17. JÑ¨H©iÎ áêÅ=@O, „Éèí+¨µìÑ¨@ì_»O, JÜÕ∞º Ñ¨#∞Å#∞ =ke HÍx Ñ¨#∞Å HÀã¨O J#=ã¨~°OQÍ u~°QÆ_»O,
L#fl ™⁄=∞‡O`å Y~°∞ÛÃÑ@∞ìHÀ=_»O.

18. =à◊√§ |~°∞=Ù. =∞A˚QÍ LO_»_»O. U Ñ¨x g∞ Œ̂ Pã¨HÎ̃ K«∂Ñ¨HõáÈ=_»O.

19. PÖ’K«#Å∞ =∞O^ŒOQÍ LO_»_»O, |^ŒúHõOQÍ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞HÀ=_»O `«^•fi~å ã¨=∞Ü«∂xH˜ ^Õxh
JO Œ̂∞HÀÖËHõáÈ=_»O, L#fl qÅ∞=Å∞ <åâ◊#O HÍ=_»O.

20. WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ L#fl"åi =∂@Hõ<åfl W «̀~°∞Å =∂@‰õΩ Z‰õΩ¯= Q“~°=q∞zÛ "≥∂ã¨áÈ=_»O, #ëêìÅ∞ H˘x
≥̀K«∞ÛHÀ=_»O, rq «̀OÖ’ ≥̂|ƒu#_»O.

21. ã¨O`å#O ÖËHõ Œ̂̀ «∞Î‰õΩ W «̀~°∞Å#∞ ≥̀K«∞ÛHÀ=_»O.

«̀∂~°∞Ê
QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ gkè L#flKÀ P QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú#∞ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ

QÆ$Ç̈Ï=Ú ÖË̂ • ã̈÷Å=Ú Jx JO\Ï~°∞.  =ÚYºOQÍ D ã̈÷Å=Ú WO\Ü̃«∞O Œ̂e =∞QÆ"åiÃÑ·, ã̈=∂[OÖ’ ‰õΩ@∞O|=Ú
H©iÎ „Ñ¨u+ª̈ÅÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk.

QÆ$Ç¨ÏO xi‡OK«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞‰õΩ#flKÀ ‰õΩ@∞O|O "≥Ú «̀Î=Ú H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å`À,
ã¨∞Yã¨O`ÀëêÅ`À, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ`À, q^•º |∞ Œ̂∞úÅ∞ <ÕiÛ# ã¨O`å#=Ú`À q~ålÅ∞¡̀ «∞Ok.



50

«̀∂~°∞Ê  gkè

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°
ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ D ‰õΩ@∞O|=Ú "åiH˜ F „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# QÆ∞iÎOÑ¨Ù z~°™ê÷~ÚQÍ LO@∞Ok. D «̀∂~°∞Ê

ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ F q è̂Œ"≥∞ÿ# J Œ̂$+ì̈O U=∞O>Ë giH˜ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú ã¨Ê+ì̈OQÍ LO@∂ ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞
=ÚO Œ̂∞QÍ D QÆ$Ç̈Ï=ÚÃÑ· Ñ̈_»̀ å~Ú. ã̈∂~°º ÉèíQÆ"å#∞x ̀ ˘eH̃~°}ÏÅ â◊H̃Î J «̀ºO «̀ Jáê~°"≥∞ÿ#k. Ñ̈Ó~°fiHÍÅ=Ú
#∞O_çÜÕ∞ Õ̂= «̀Å∞, |∞∞+¨µÅ∞, ™ê è̂Œ∞=ÙÅ∞, ã¨O «̀∞Å∞, W «̀~° ã¨[˚#∞Å∞ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂ ǜ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ x Œ̂∞~°ÖËz,
JÉèíºOQÆ# ™êfl#=∂K«iOz ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞xH˜ P~°…ºO = Œ̂∞Å∞`å~°∞. nx J~°÷=ÚÖ’ XHõ ÉèÏQÆOQÍ Lëê
H˜~°}ÏÅ∞ J «̀ºO «̀ „Ñ¨â◊ãÎ̈"≥∞ÿ#q. "≥Å Hõ@ìÖËx â◊HÎ̃ ‰õÄ_ç#q. WÑ¨Ê\˜H© g∞‰õΩ QÆ∞~°∞ÎO_Õ LO@∞Ok.  ã≤x=∂ÅÖ’,
Ñ̈Ù~å}ÏÅÖ’ NHõ$+̈‚ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ ã̈∂~°∞ºxH̃ P~°…ºO = Œ̂∞Å∞ «̀∞O_»QÍ QÆÜ«Ú_»∞ PHÍâ◊=∂~åæ# "≥à◊√ «̀∂ Lq∞‡"ÕÜ«∞QÍ
P Lq∞‡ NHõ$+¨µ‚x KÕuÖ’ Ñ¨_»_»O, NHõ$+‚̈ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡_»∞ P„QÆÇ¨ÏO K≥Ok QÆÜ«Úx "≥O\Ï_»@=Ú, QÆÜ«Ú_»∞
J~°∞˚#∞_ç Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥o§ â◊~°}∞ *ÁK«Û_»O, J~°∞˚#∞_»∞ JÉèíÜ«∞q∞=fi_»O, «̀̂ •fi~å «̀̂ Œ∞Ñ¨i NHõ$ëê‚~°∞˚#Ü«Ú Œ̂úO
[iy# ã¨OÑ¶̈∞@# g∞‰õΩ ̀ ≥eã≤# Õ̂ Hõ̂ •! ™êH∆Í «̀∂Î N=∞Ç¨ q+¨µ‚ ã¨fi~°∂Ñ¨O J~Ú# NHõ$+‚̈ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡_Õ ã¨∂~°º
ÉèíQÆ"å#∞xH˜ J~°…ºO = Œ̂∞Å∞ «̀∞<åfl~°O>Ë P ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ Q˘Ñ¨Ê «̀#O QÆ∞iOz =∞#=Ú XHõ™êi PÖ’zOKåe.

#=„QÆÇ¨ÅÖ’ XHõ „QÆÇ¨Ï"≥∞ÿ# ã¨∂~°∞º_»∞ „QÆÇ¨kèÑ¨u. ̂ Õ=^•#=ÙÅ Ü«Ú Œ̂ú=ÚÅÖ’ =∞# Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ ̀ ≥eÑ≤#
„Ñ¨HÍ~°O ã¨∂~°∞º_»∞ ‰õÄ_®#∞ NHõ$+¨µ‚x Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥o§ ã¨Ç¨Ü«∞O Ji÷Oz# q+¨Ü«∞O ≥̀eã≤# Õ̂ Hõ̂ •. J@∞=O\˜
ã¨∂~°∞ºxH˜ NHõ$+‚̈ ÉèíQÆ"å#∞_Õ J~°…ºO = Œ̂Å_»O Pâ◊Û~°º"Õ∞ Hõ̂ •. HÍ~°}O ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ ̀ Õ[ã¨∞û‰õΩ, ̂ è≥·~åºxH˜,
≥̀eq Õ̀@Å‰õΩ, =∞<À x|ƒ~åxH˜, H©iÎH˜, P~ÀQÍºxH˜, q Œ̂º‰õΩ, =ÚMÏ~°qO Œ̂=Ú#‰õΩ, â◊„ «̀∞<åâ◊<åxH˜, ̂ ≥·=â◊HÎ̃H˜

„Ñ̈u~°∂Ñ̈=Ú.

~å„uà◊√§ Œ̂Ü«∂ºÅ∞ u~°∞QÆ∞`å~Ú, ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂ ǜ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞  áêiáÈ`åÜ«∞x JO\Ï~°∞. D q+¨Ü«∂Å∞
g∞~°∞ ‰õÄ_® q<Õ LO\Ï~°∞. HÍ~°}O ã¨∂~°ºâ◊HÎ̃x,  H©_»∞HõeyOKÕ ̂ Œ∞+ì̈â◊‰õΩÎÅ∞ (Éèí∂`åÅ∞, Ñ≤âßKåÅ∞, ̂ ŒÜ«∂ºÅ∞,
~åHõ∆ã̈∞Å∞ ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞) Z Œ̂∞~À¯ÖË=Ù. nx^•fi~å ã̈∂~°ºH̃~°}ÏÅ∞ ZO «̀ â◊H̃Î =O «̀"≥∞ÿ#"À =∞#O J~°÷O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

J@∞=O\˜ ã¨∂~°ºH˜~°}ÏÅ∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜QÍ «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÃÑ· „Ñ¨ã¨i ™êÎ~Ú.
WÑ¨C_»∞ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ xi‡Oz# H˘xfl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ #=¸<å Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç̈ÏO

«̀∂~°∞Ê gkè

L`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 11111Ñ̈@=Ú 1
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1= Ñ̈@=Ú :  1= QÆ$Ç̈Ï=Ú #O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú HÀ «̀ Ñ̈_ç#k. ̀ «̂ •fi~å ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∞iÜ«Ú
«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ÃÑiy#q. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ ÖË=x g∞~°∞ J#∞HÀ= Œ̂∞Ì. W@∞=O\˜

Z<Àfl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ =∞#=Ú QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú #tOz#O Œ̂∞=Å¡ J<ÕHõ
J#~°÷=ÚÅ∞ [~°∞QÆ∞#∞. L#fl¿Ñ~°∞ <åâ◊#=∞~Úº „Ñ¨u+ª̈ ̂ ≥|ƒu#∞#∞. ÃÑ·QÍ ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú ÃÑiy #O Œ̂∞=Å¡
J#∞HÀx J#~å÷Å∞ Z‰õΩ¯"≥· ‰õΩ@∞O| Ñ῭ «<åxH˜ HÍ~°}=∞QÆ∞#∞. WHȭ _» g∞HÀ „Ñ¨â◊fl L Œ̂~ÚOK«=K«∞Û. «̀∂~°∞Ê
Dâß#º=Ú ÃÑiy#k Hõ̂ •Jx. D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ XHȭ  ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∂„ «̀"Õ∞ ÃÑiy#k. nx`À áê@∞QÍ,
«̀∂~°∞Ê #tOK«_»O, ÃÑ·QÍ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º ã̈÷Å |ÖÏxfl ̀ «yæOK«_®xH̃ ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞=Ú ÃÑiy#^•xfl QÆ=∞xOK«O_ç.

Jxfl\˜Hõ<åfl =ÚYºOQÍ g∞~°∞ XHõ q+¨Ü«∂xfl QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. D QÆ$Ç¨Ï=Ú ̀ «∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú J#∞#k.
D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ô~O_»∞ #ëêìÅ∞ HõÅ=Ù. 1. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú HÀ «̀ Ñ¨_»@O,  2. «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O

ÃÑ~°QÆ_»O. ÖÏÉèí=Ú XHõ\˜. Jk «̀∂~°∞Ê Dâß#ºO ÃÑ~°QÆ_»O. WHõ =∞Oz Z‰õΩ¯= ÖË̂ • K≥_»∞ Z‰õΩ¯= J<Õk g∞
qâı¡+¨}ˆH =kÖËã¨∞Î<åfl#∞. Ñ¨ÓsÎ Ñ¶̈e`åÅ QÆ∞iOz «̀~°∞"å «̀ K«iÛOK«∞‰õΩO^•=Ú.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê gkè

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú ÃÑiy#k. «̀̂ •fi~å «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∞iÜ«Ú
«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú HÀ «̀ Ñ¨_ç#k. «̀∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú HÀ «̀Ñ¨_»_»O =Å¡ U q+¨Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® Jaè=$kú

J<Õk LO_»̂ Œ∞. Jk =Oâ◊=Ú HÍhÜ«∞O_ç, ̂ èŒ#=Ú HÍhÜ«∞O_ç, "åºáê~°O HÍhÜ«∞O_ç W «̀~°„`å U ≥̂·<å HÍhÜ«∞O_ç.
«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú HÀ «̀Ñ¨_ç#O Œ̂∞ =Å¡ â◊√Éèí"Õ∞. J~Ú Õ̀ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú #+ì̈áÈ=_»O [iy#k. W@∞=O\˜

QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ Hõey# "å~°∞ J «̀º=ã¨~°OQÍ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.
D „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê gkè

Ñ̈@=Ú 3



52

3= Ñ¨̈@=Ú : Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ Œ∂! D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ  «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú
=∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê HÀÖ’Ê~Ú#k. J~Ú Õ̀ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O ÃÑiy#k. D «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨ÏOÖ’ J «̀ºO «̀
„áê=ÚYº «̀ QÆey# Dâß#º=Ú  =∞iÜ«Ú ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÅ#∞ #+̈ìáÈÜ«∂~°∞. ÃÑ·QÍ ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞O ÃÑ~°QÆ_»O
=Å# J<ÕHõ #ëêìÅ#∞ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ LO@∞Ok.

D ‰õΩ@∞O|=Ú Ü«∞O Œ̂e "åiH˜ U Jaè=$kú ÖËHõáÈQÍ x~°O «̀~° HõëêìÅ#∞ =∞iÜ«Ú #ëêìÅ#∞ ~°∞z
K«∂ã¨∂Î LO_®e. L„ Õ̂Hõ=Ú =∞Ç¨"ÕQÆOQÍ LO@∞Ok. Jxfl q è̂•Å Hõ+ì̈ #ëêìÅ#∞ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ LO@∞Ok.
Ñ¨ÓiÎ Ñ¶̈e`åÅ#∞ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú. -  „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê gkè

Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ¨@=Ú :  W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú ̂H=Å=Ú J Œ̂$+ì̈=O «̀∞Å#∞ =∂„ «̀"Õ∞ =iã¨∞ÎOk. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
«̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÃÑ~°QÆ_»O QÆ=∞xOK«O_ç. «̀̂ •fi~å D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x=tOK«∞"åiH˜ J<ÕHõ q è̂•Å

Jaè=$kú HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ ~ÀAHÀ Ñ¨O_»∞QÆÖÏ QÆ$Ç¨Ï=Ú QÆ_»∞ã¨∞ÎOk. WO\˜e¡áêk ã¨∞Yã¨O`ÀëêÅ`À, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ`À
`«∞Å`«∂QÆ∞`å~°∞.
ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :
1. D ̀ «∂~°∞ÊÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"å~°∞ "åã̈∞Î s`åº QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞H˘#flKÀ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ

g~°∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∂ ã¨=∂*ÏxH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`å~°∞. (XHõ"Õà◊ g∞~°∞ W@∞=O\˜ ã÷̈Å=ÚÜ«∞O Œ̂∞
QÆ$Ç̈Ï=Ú xi‡OK«∞HÀ Œ̂e¿ãÎ XHõ J#∞Éèí=A̋_»∞, hu=∞O «̀∞_≥·# "åã̈∞Î ã≤̂ •úOux Hõeã≤ ã̈÷Å Ñ̈ijÅ#QÍqOz
«̀y# áê¡#∞#∞ J «̀x #∞O_ç á⁄Ok QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤#kQÍ <å „áê~°÷# – ~°K«~Ú «̀)

2. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú#∞ =ke, Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# «̀‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú#∞ =ke, L «̀Î~°
ÉèÏQÆ=Ú# Z‰õΩ¯= ã̈÷Å=Ú#∞ =ke =∞iÜ«Ú ̂ ŒH̃∆} ÉèÏQÆ=Ú# ̀ «‰õΩ¯= ã̈÷Å=Ú#∞ =ke QÆ$Ç̈Ïx~å‡}=Ú#∞
QÍqOÑ¨Ù=Ú.
 „H˜Ok áê¡#∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

L`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

QÆ$Ç̈Ï=Ú

HÍOáœO_»∞

«̀∂~°∞Ê gkè

Ñ̈@=Ú 5
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D q è̂ŒOQÍ QÆ$Ç¨Ïx~å‡}O QÍqOK«∞HÀO_ç. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ïx~å‡}O =Å¡
QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"å~°∞ H©iÎ „Ñ̈u+̈ªÅ∞ Hõey LO\Ï~°∞. ̂ èŒ# è̂•<åºÅ`À, ã̈∞Yã̈O`ÀëêÅ`À, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ`À,
x «̀ºHõàÏº}O Ñ¨K«Û`À~°}OQÍ, „Ñ¨uk#=¸ F #∂ «̀# ã¨O= «̀û~å~°OÉèí ã¨O`À+¨OQÍ, ‰õΩÖÏ™êQÍ, ã¨~°̂ •QÍ
QÆ_çzáÈ «̀∞Ok.
3. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e Ñ≤Å¡Å∞ =∞Oz Jaè=$kú Hõey, „Ñ¨Ü≥∂[‰õΩÖ∫`å~°∞.
4. =Oâ◊=$kú LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ Dâß#º q+¨Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞ HÀ"åe.
5. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞, «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ ã¨HõÅ Sâ◊fi~åºÅ∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.
6. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ "å~°∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ ÉÏQÍ

Z «̀∞ÎQÍ, "≥_»Å∞ÊQÍ, =∞O Œ̂OQÍ, |ÅOQÍ xi‡OK«∞H˘#flKÀ XHõ"Õà◊ D QÆ$Ç̈ÏOÜ«∞O Œ̂∞ "å~°∞ ~å[H©Ü«∞=ÚÅÖ’
L#flKÀ "åiH˜ ~å[H©Ü«∞ áêsìÖ’ F K«Hȭ \˜ QÆ∞iÎOÑ¨Ù =∞iÜ«Ú qÅ∞= LO@∞Ok. gi =∂@‰õΩ F
„Ñ῭ ÕºHõ̀ « LO@∞Ok. (W~°∞ kâ◊Å „Ñ¨Ç¨Ïs QÀ_»Å∞ J#QÍ «̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s QÀ_» =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s
QÀ_» ã¨iã¨=∂#OQÍ LO_»=K«∞Û. HÍh Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ «̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»
HõO>Ë Z «̀∞ÎQÍ LO_»~å Œ̂∞.)

7. Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ P#∞H˘x |Å"≥∞ÿ# xO_»∞ J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ â◊„ «̀∞<åâ◊#O [~°∞QÆ∞#∞.
U ≥̂·<å |∞∞}O LO>Ë Jq f~°∞#∞. è̂Œ#=Ú ÉÏQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞#∞.

8. "å_»∞Hõh~°∞ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#ºO ̂ •fi~å |Ü«∞@‰õΩ "≥o Õ̀ P~ÀQÆº=Ú, Sâ◊fi~°º=Ú ÉÏQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞#∞.
=∞#âß≈Ou ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. J#∞‰õΩ#fl Ñ¨#∞Å∞ «̀fi~°QÍ [~°∞QÆ∞#∞.

9. L «̀Î~°=Ú MÏm ã÷̈Å=Ú =ke#KÀ ã¨HõÅ Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂∞ Œ̂∞~°∞. ¢ã‘ÎÅ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_»∞#∞.
è̂Œ#=Ú k#k#=¸ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞#∞.

10. «̀∂~°∞Ê "åÅ∞QÆÅ =~°O_®#∞ Dâß#º=Ú HÀ «̀Ñ̈_»‰õΩO_»QÍ  xi‡OK«∞H˘#flKÀ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_»∞#∞
=∞iÜ«Ú Jaè=$kú LO_»∞#∞.

11. ÉÏÅ¯h ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ =K«∞ÛÖÏQÆ∞# x~å‡}O QÍqOK«∞ HÀO_ç. J~Ú Õ̀ Z@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ Dâß#º=Ú
HÀ «̀Ñ¨_»~å Œ̂∞.  D ~°Hõ"≥∞ÿ# x~å‡}O =Å# è̂Œ<åaè=$kú, =Oâßaè=$kú, Ü«∞â◊ã¨∞û, „Ñ¨u+ª̈ Jaè=$kú
JQÆ∞#∞.

12. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ g∞ Ñ≤Å¡Å∞ q^ŒºÖ’ L#fl`«∞Öˇ· "åi ¿ãflÇ≤Ï`«∞ÅO^Œ~°∂
HÍÅˆH∆Ñ¨=Ú H˘~°‰õΩ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#ˆH KÕ~°∞‰õΩO Œ̂∞~°∞ ã÷̈Å „Ñ¨ÉèÏ=O =Å¡ "åiÖ’ =∂~°∞ÊÖÁzÛ "å~°∂
Jaè=$kúÖ’H˜ = «̀∞Î~°∞.  J~Ú Õ̀ g∞ JÉÏƒ~ÚH˜ =∂„ «̀O "åi =∞ è̂ŒºÖ’ F „Ñ῭ ÕºHõ QÆ∞iÎOÑ¨Ù Hõey <åÜ«∞Hõ̀ «fi
ÅHõ∆}ÏÅ∞ QÀK«iã¨∂Î J[=∂~Ú+‘ Ü≥∂QÆO LO@∞Ok.

™ê è̂•~°}OQÍ =∞#‰õΩ "åã̈∞ÎâßGOÃÑ· J<ÕHõ „Ñ̈â◊flÅ∞ L Œ̂~Úã̈∞ÎO\Ï~Ú.  ''"åã̈∞Î „Ñ̈â◊flÅ∞ – ã̈=∂ è̂•#=ÚÅ∞——
Ñ̈Ùã̈ÎHõ=ÚÖ’ "åã̈∞Î âßGOÃÑ· QÆÅ „Ñ̈â◊flÅ#∞ =∞iÜ«Ú "å\H̃̃ ã̈=∂ è̂•#=ÚÅ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. Jxfl\H̃õ<åfl
=ÚYºOQÍ D Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ "å_ç#@∞=O\ ̃nä"£∞ JO Œ̂ih JÅiOÑ̈*Ëã≤#k. "åã̈∞Î âßG „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’<Õ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜
™êiQÍ PÇ¨¡̂ Œ Ñ¨Ói «̀OQÍ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ ~°K«##∞ ã¨fiO «̀O KÕã¨∞‰õΩ#fl ''"åã¨∞Î „Ñ¨â◊flÅ∞ – ã¨=∂ è̂•#=ÚÅ∞——
e-book  Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú#∞ Ju «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°‰õΩ g∞‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LOK«_»"≥∞ÿ#k.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã̈∞̂~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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13. D Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê

 Dâß#º QÆ$Ç¨ÏO   «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç̈ÏO
L «̀Î~°O

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}O

Ñ̈@=Ú 6

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ QÆ=∞xOK«O_ç. WHȭ _» XHõ Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú
L<åfl~Ú. XHõ „Ñ῭ ÕºHõ̀ « LOk. =∞#=Ú «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. ÃÑ· «̀∂~°∞Ê
QÆ$Ç̈Ï=Ú #‰õΩ L «̀Î~°=Ú MÏm ÖË‰õΩO_»∞QÍ WÅ∞¡ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ J#QÍ Dâß#º QÆ$Ç̈Ï=Ú ̂ ŒH̃∆}ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ
Ç¨Ï Œ̂∞Ì KÕã¨∞‰õΩx QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH˜ g∞~°∞ KÕã≤# D
x~å‡}O =Å¡ "åiH˜ ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ WOHÍ Z‰õΩ¯= JQÆ∞#∞. "åiH˜ è̂Œ#=Ú qÑ¨s «̀OQÍ ‰õÄ_»∞#∞.

XHõ"Õà◊ g∞~°∞ g∞ «̀∂~°∞ÊÉèÏQÆ  QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~°=Ú MÏm ã÷̈Å=Ú =ke xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ
Dâß#º ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åiH˜ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl ÖÏÉèí=ÚÅ∞ [~°∞QÆ=Ù.

14. ÃÑ· 6= Ñ¨@=Ú#∞ WOH˘Hõ™êi QÆ=∞xOK«O_ç. Dâß#º QÆ$Ç¨ÏO "å~°∞ Œ̂H∆̃}O QÀ_»#∞ ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ
xi‡OK«∞H˘x L#flKÀ P  „Ñ¨Ç¨s QÀ_» g∞ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_» J~Úº=ÙO@∞Ok. XHõ"Õà◊ Dâß#º
QÆ$Ç¨ÏÑ¨Ù"å~°∞ D „Ñ¨Ç¨sQÀ_»#∞ W~°∞=ÙiH© =∞ è̂Œº =iÎ̀ «fi=ÚQÍ Ñ῭ «ÎÅ QÀ_»QÍ J#QÍ QÀ_»Ü«∞O Œ̂∞ K≥i
ã¨=∂#=Ú XÑ¨C‰õΩ#flKÀ, g∞~°∞ g∞ ã÷̈Å=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Œ̂H∆̃}Ñ¨ÙQÀ_»#∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_»Hõ#fl#∂
Z «̀∞ÎQÍ xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞.

XHõ"Õà◊ „Ñ̈H̃¯O\"̃å~°∞ J#QÍ Dâß#º QÆ$Ç̈ÏO "å~°∞ =∞ è̂Œº=iÎ̀ «fi =Ú#‰õΩ XÑ̈ÙCHÀHõ "åi QÀ_»Ü«∞O Œ̂∞
ÉèÏQÆ=Ú#∞ W=fiHõáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ g∞~°∞ HõzÛ «̀=ÚQÍ L «̀Î~°=Ú QÀ_»#∞ WOH˘Hõ̂ •xx xi‡OK«∞HÀ Œ̂e¿ãÎ,
Dâß#ºQÆ$Ç̈ÏÑ̈Ù "åi ̂ ŒH̃∆}QÀ_»‰õΩ Hõhã̈O 6 JOQÆ∞àÏÅ ã̈÷Å"≥∞ÿ##∂ =ke, Dâß#ºQÆ$Ç̈ÏÑ̈Ù"åi ̂ ŒH̃∆}Ñ̈Ù
QÀ_» Hõ#fl#∂, g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞  Hõ@ì|_»∞K«∞#fl Œ̂H∆̃}Ñ¨Ù QÀ_»#∞ WOHÍãÎ̈ Z «̀∞ÎQÍ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤
LO@∞Ok.

15. g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° ÉèÏQÍ# L#fl QÆ$Ç¨Ï=Ú"å~°∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» xi‡OK«Hõ _≥·Ô~‰õΩìQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞
xi‡OK«∞H˘x L#flKÀ g∞~°∞ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú# „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ "åi QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Hõhã¨O
6 JOQÆ∞àÏÅ∞ =ke g∞ L «̀Î~°Ñ¨Ù „Ñ¨Ç¨sQÀ_»#∞ Hõhã¨O <åÅ∞QÆ∞ J_»∞QÆ∞Å∞ «̀QÆæ‰õΩO_»QÍ "Õã¨∞HÀ=_»O
=Å# =∞Oz â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ g∞~°∞ á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞.

16. g∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̂ ŒH̃∆}ÉèÏQÆ=Ú QÆ$Ç̈ÏO "å~°∞ g∞ ̂ ŒH̃∆} „Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ JO@∞H˘x x~å‡}O KÕã≤#KÀ g∞‰õΩ
è̂Œ#=$kú JkèHõ=∞QÆ∞#∞. ¢ã‘ÎÅ∞ ã̈∞dO «̀∞~°∞. =∞#âß≈Ou ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. J~Ú Õ̀ Œ̂H̃∆} QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e

"åiO@ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú ÖË̂ • L «̀Î~° Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ ÉÏ=ÙÅ∞ LO_»~å Œ̂∞.
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17. «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åiH˜ Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»<å#∞H˘x, Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú "å~°∞ „Ñ¨Ç¨s Hõ@ìHõ
QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ g∞ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ g∞ Ti á⁄e"Õ∞~°Å∞ ^•@∞#∞. "≥·̂ Œ∞º#‰õΩ g∞~°∞ XHȭ
~°∂áê~Ú ‰õÄ_® K≥e¡OK«=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. J~Ú Õ̀ Ñ̈tÛ=∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e
"åiO@ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ÖË̂ • «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ ÉÏ=ÙÅ∞ LO_»~å Œ̂∞.

K≥_»∞ Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ :

1. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ Ö’Ñ≤OK«~å Œ̂∞. (Ñ¨@=Ú
1,2,3 K«∂_»∞_»∞) D q è̂Œ"≥∞ÿ# Ö’Ñ̈=ÚÅ =Å¡ ã̈=∂[OÖ’  ¿Ñ~°∞ „Éèí+̈µìÑ̈\˜ìáÈ=Ù#∞. #Å∞QÆ∞~°∞ Hõeã≤#Ñ̈Ù_»∞
g∞ q+¨Ü«∞O ã¨∞Êù~°}‰õΩ =zÛ#Ñ¨C_»∞ g∞ QÆ∞iOz K≥_»∞ =∂@Å∞ =∂\Ï¡_»∞ Œ̂∞~°∞.

2. «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O ÃÑiy#O Œ̂∞=Å¡ J<ÕHõ Œ̂∞+ì̈Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞, Œ̂∞ã¨ûOÑ¶̈∞@#Å∞ [~°QÆ∞#∞. JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ
[iˆQ ̂ Œ∞ã¨ûOÑ¶̈∞#Å =Å¡ g∞ |∞kú #tOz =∞u „Éèí=∞}O [iˆQ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. ̂ ≥|ƒÃÑ· ̂ ≥|ƒ Ñ¨_»∞#∞.

3. g∞ Ñ≤Å¡Å∞ Jaè=$kúÖ’H˜ ~å~°∞.

4. è̂Œ#=Ú Ç¨ÏiOK«∞‰õΩáÈ=Ù#∞.

5. J<å~ÀQÆº=Ú áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.

6. D ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê# MÏm ã÷̈Å=Ú ̀ «‰õΩ¯=QÍ LO_ç, Ñ¨tÛ=∞=Ú# MÏm ã÷̈Å=Ú
Z‰õΩ¯=QÍ L#flKÀ â◊„ «̀∞ÉÏ è̂Œ, â◊„ «̀∞ ÉèíÜ«∞=Ú LO_»∞#∞. |∞∞}ÉÏ è̂Œ JkèHõ=∞QÆ∞#∞. g∞‰õΩ |∞∞}q∞zÛ#
"å_ç HÀiHõÅxflÜ«̧  g∞~°∞ f~°Û=Åã≤ LO@∞Ok.

7. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú# „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Z «̀∞ÎQÍ LO_ç, Ñ¨_»=∞~° ÉèÏQÆ=Ú# „Ñ̈Ç̈s QÀ_» ̀ «‰õΩ¯= Z «̀∞ÎQÍ LO_ç# P
WO@ P<å~ÀQÆº=Ú `åO_»qOK«∞#∞.

8. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú "åiH̃ Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# Z@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ QÆ∞O «̀Å∞ LO_»~å Œ̂∞.
«̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#Hõ<åfl Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»~å Œ̂∞. XHõ"Õà◊ WÖÏ LO>Ë n~°…"åº è̂Œ∞Å#∞ Ü«∞[

=∂x J#∞Éèíqã¨∂Î XH˘¯Hȭ ™êi =∞~°}O ‰õÄ_® ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

9. WO@ Ñ¨ã≤a_»¤Å∞ L#fl"å~°∞ «̀∂~°∞Ê# QÍh, Dâß#º=Ú#QÍh ~åà◊√§, k|ƒÅ∞ "Õã¨∞HÀ~å Œ̂∞. «̀̂ •fi~å
Ñ¨ã≤a_»¤Å P~ÀQÍºxH˜ „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú. è̂Œ# #+ì̈=Ú ‰õÄ_® ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

10. «̀∂~°∞Ê# |~°∞=Ù Z‰õΩ¯=ÙO_ç Ñ¨tÛ=∞=Ú# |~°∞=Ù ÖË‰õΩO_® L#fl@¡~Ú Õ̀ J<å~ÀQÆº=Ú, è̂Œ##+ì̈=Ú
ã¨OÉèí==Ú. H©iÎ „Ñ¨u+ì̈Å‰õΩ zÅ∞¡ Ñ¨_»∞#∞.

11. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú ÉÏQÍ Ñ¨Å¡=ÚO_ç qâßÅOQÍ L#flKÀ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ «̀$Ñ≤Î Hõ~°"≥∞ÿ# r=<åxfl J#∞Éèíqã¨∂Î
W «̀~°∞Å‰õΩ Ãã·̀ «O P Œ̂~°≈ „áêÜ«∞OQÍ, q[Ü«∞ =O «̀OQÍ r=#=Ú#∞ QÆ_»Ñ¨QÆÅ~°∞.

QÆ$Ç̈Ï x~å‡}O HÀã̈O ZÖÏO\ ̃ã̈÷Å=Ú#∞ H˘<åe, QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åe, Hõ\ì̃# QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ H˘#∞
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ fã̈∞HÀ=Åã≤# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞, L#fl QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ KÕÜ«∞=Åã≤# "åã̈∞Î ã̈=~°}Å∞ W`åºk Z<Àfl =O Œ̂Å
q+¨Ü«∂Å#∞ F~°∞Ê`À Ui, ‰õÄiÛ JOkOz#@∞=O\˜  ''â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞—— e-book  #∞ WÑ¨C_Õ g∞
ã¨fiO «̀O KÕã¨∞HÀO_ç. "≥Å g∞~°∞ TÇ≤ÏOK«ÖË#O «̀ ̀ «‰õΩ¯= ̂ èŒ~°.
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PˆQflÜ«∞O

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

ã¨÷Å=Ú ÖË^•
QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

J+ì̈k‰õΩ¯Å Ü«∞O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞=Ú F k‰õΩ¯ (=¸Å). Ju~°̂ äŒ =∞Ç¨~°̂ äŒ∞Å#∞ ‰õÄ_® ^À+¨=Ú#fl PˆQflÜ«∞
QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ x=tOÑ¨*Ëã≤# "åix ã¨~°fi<åâ◊#O KÕã≤ Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ ZO^Œ∞‰õÄ H˘~°QÍ‰õΩO_® KÕÜ«Ú â◊H˜Î
^À+¨Ñ¨Ói «̀"≥∞ÿ# PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ LOk. „|u‰õΩO_»QÆ<Õ #~°Hõ=Ú#∞ K«∂_»QÆÅ~°∞.

(PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ U áê\˜ ̂ À+¨=Ú#fl#∂ U =∂„ «̀=¸ PÅã¨ºO KÕÜ«∞Hõ =∞Oz J#∞Éèí==Ú#fl "åã¨∞Î
âßG"Õ̀ «ÎKÕ̀ « g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ¨ijeOÑ¨ *Ë~ÚOK«∞ H˘x ^ÀëêÅxflO\˜x `˘ÅyOK«∞HÀ=Åã≤#kQÍ <å „áê~°÷#.
^À+¨=Ú#fl  PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú q+¨Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀=Ú ~år Ñ¨_»_»O Jq"ÕHõ=Ú. PÅã¨ºO J=∞$ «̀O q+¨O J#∞
ã¨∂HÎ̃ HõzÛ «̀=ÚQÍ D PˆQflÜ«∞=Ú =¸Å‰õΩ ã¨iáÈ «̀∞Ok. ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ D Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÖ’ ^ÀëêÅ∞
`˘ÅyOK«∞H˘<Õ =∂~åæÅ∞ ã¨∂z™êÎ#∞. <Õ#∞ ≥̀eÑ≤#k HÍHõ W «̀~° ÉÏ è̂ŒÅ∞ g∞~°∞ Ñ¨_»∞ «̀∞#fl>ÿ̌¡̀ Õ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ
<å‰õΩ g∞ ã¨=∞ã¨ºÅhfl ≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∂ L «̀Î~°O „"åÜ«∞=K«∞Û.)

«̀∂~°∞Ê gkè =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú JO Œ̂∞~°∞. PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
«̀Ñ¨Êxã¨iQÍ «̀∂~°∞Ê gkè =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} gkè LO_ç f~åe. D Ô~O\˜Ö’ Uk ÖËHõáÈ~Ú<å PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú

HÍ^Œ∞.

g∞~°∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú HÍh ã÷̈Å=Ú HÍh H˘# Œ̂e¿ãÎ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ ã÷̈Å=Ú L#fl@¡~Ú Õ̀ Œ̂Ü«∞KÕã≤ H˘#= Œ̂∞Ì.
XHõ"Õà◊ «̀Ñ¨Êxã¨i Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ H˘# Œ̂e¿ãÎ  ã¨OÑ¨Ó~°‚ q Œ̂º ≥̀eã≤# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎKÕ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ (ã÷̈Å=Ú#∞)
Ñ¨ijeOÑ¨ *Ë~ÚOK«∞H˘x =∂„ «̀"Õ∞ H˘#_»O =∞Oz Œ̂x <å L Õ̂Ìâ◊ºO.

=ÚYºOQÍ PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH˜ ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ Hõ<åfl Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ
LO\Ï~Ú.

PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú W «̀~° QÆ$Ç¨Ï=ÚÅHõ<åfl «̀‰õΩ¯= "åã¨∞Î |Å=Ú#∞ Hõey LO@∞O Œ̂x g∞‰õΩ D áê\˜̂H
J~°÷O J~Úº LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ ã¨iÜ≥ÿ∞# q è̂ŒOQÍ "åã¨∞Î s`åº x~å‡}O KÕã¨∞‰õΩ#fl#∂, ÖË̂ • "åã¨∞Î s`åº
ã¨=~°}Å∞ QÍqOz##∂ W «̀~° k‰õΩ¯Å QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ =∂ki Ü≥∂yOK«∞ J=HÍâ◊O LOk. XHõ"Õà◊ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú
PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú J~Ú#KÀ HõOQÍ~°∞ Ñ¨_»‰õΩO_® "åã¨∞Î s`åº ã¨=~°}Å∞ QÍqOK«∞H˘#flKÀ Jxfl q è̂•ÖÏ
ã¨=∞Ü«∞=Ú Hõeã≤=K«∞Û#∞.

=ÚYºOQÍ PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨ÉèÏ==Ú WO\˜ Ü«∞O Œ̂e P_»Ñ≤Å¡ÅÃÑ· «̀Ñ¨Ê JO Œ̂iÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O LO@∞Ok.
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J~Ú Õ̀ U =∂„ «̀=Ú L «̀Î~°=Ú, L «̀Î~° "åÜ«Ú=º ^À+¨=Ú#flKÀ P_»Ñ≤Å¡ÅÃÑ· ‰õÄ_® PˆQflÜ«∞ ^À+¨ „Ñ¨ÉèÏ=O
LO@∞Ok.  =ÚYºOQÍ WO\˜Ü«∞O Œ̂e =∞QÆã¨O`å#OÃÑ·, P_»"åiÃÑ· nx „Ñ¨ÉèÏ=O qÑ¨s «̀OQÍ LO@∞Ok.

H˘xfl PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï #=¸<åÅ#∞ D „H˜O Œ̂ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

ã¨÷Å=Ú ÖË^•
QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú gkè ÖË‰õΩO_® LO_»@O QÆ=∞xã¨∞Î<åfl~°∞ QÆ̂ •. 1=
Ñ̈@=Ú#O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞O gkè L#flk (<åÅ∞QÆ∞ ~À_»¡ ‰õÄ_»e). 2= Ñ̈@=Ú#O Œ̂∞ J#QÍ ÃÑ· Ñ̈@=Ú#O Œ̂∞
«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ gkè ÖË̂ Œ∞. 1= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú Hõ<åfl 2= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ gkè

ÖË#O Œ̂∞=Å¡ HÍãÎ̈ K≥_»∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯=. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ 1= Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂e Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ==ÚÅ
Hõ#fl#∂ «̀‰õΩ¯=QÍ Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ==Ú #∞ K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

ã¨÷Å=Ú ÖË^•
QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : D PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ã¨fi «̀Ç¨QÍ<Õ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú =OÑ¨ÙQÍ ̀ «yæ#k. ̀ «̂ •fi~å giH˜
HÍãÎ̈ K≥_»∞ ^À+¨=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯=QÍ LO_»∞#∞. PˆQflÜ«∞=¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆO «̀QÆæ_»=Ú â◊√Éèí"Õ∞
Hõ̂ •!

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

QÆ$Ç¨Ï=Ú
ÖË^•

ã¨÷Å=Ú

Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. 3= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú =∂kˆ~ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
PˆQflÜ«∞ÉèÏQÆ=Ú Ö’Ñ≤Oz#k. D QÆ$Ç¨ÏO  Ü«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH˜ PˆQflÜ«∞ ^À+¨ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯=QÍ
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LO_»∞#∞. H˘O_»HõKÀ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÃÑiy#O Œ̂∞=Å¡ â◊√ÉèíHõ~°=Ú. ÃÑ·QÍ 4= Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ gkèÖË‰õΩO_® áÈ=_»=Ú K«∂_»=K«∞Û#∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ##∂ P K≥_»∞

Ñ¶̈e`åÅ∞ KåÖÏ «̀‰õΩ¯=QÍ LO_»∞#∞. =ÚYºOQÍ  ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞=Ú Ö’Ñ≤OK«_»=Ú [iy#k. Wk
=∞Oz â◊√Éè Ñ¨i}Ï=∞=Ú.

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

QÆ$Ç¨Ï=Ú
ÖË^•

ã¨÷Å=Ú

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Jã¨ÖË HÀu PÃÑ· HõÅ∞¡ ̀ åyOk, <≥uÎÃÑ· ̀ å\˜HÍÜ«∞ Ñ¨_çOk.
«̀O^•<å ̀ å# ̀ å# ̀ «O^•<å. D ~°HõOQÍ D QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åi Ñ̈iã≤÷u LO@∞Ok. Jã̈ÖË P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆO,

ÃÑ·QÍ Dâß#º HÀ «̀Ñ¨_çOk. «̀̂ •fi~å «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O ÃÑiy#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"åi
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ k#QÆO_»O, #∂ˆ~àÏ§Ü«Ú+¨µ¬.

ã῭ «Êùe`åÅ∞ :

1. P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"å~°∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ ÉÏq QÍx, É’~°∞QÍx, QÆ∞O «̀QÍx
L#flKÀ, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú Z‰õΩ¯= MÏm ã̈÷Å=Ú =ke#KÀ D QÆ$Ç̈Ï=Ú Ü≥∂yOK«∞#∞. WO@ x=tOK«∞"åiH̃
U `˘O Œ̂~° ÖË‰õΩO_»∞QÍ LO_»∞#∞.

2. PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞O gkèáÈ@∞ ̀ «ye#KÀ =∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú
ÉÏQÍ MÏm *ÏQÍ L#flKÀ ̂ èŒ#=Ú =∞iÜ«Ú H©iÎ ÅaèOK«∞#∞. WO@ P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «fi~°QÍ ÃÑo§à◊√§ JQÆ∞#∞.
(J~Ú Õ̀ L «̀Î~°=Ú MÏm *ÏQÍ LO_®e).

3. PˆQflÜ«∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú «̀yæ#KÀ (3= =∞iÜ«Ú 4= Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç)
WO@ =∞QÆ"å~°∞ ~å[ã¨O XÅHõÉ’ «̀∞~°∞. ~å[H©Ü«∞OQÍ =∞Oz Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç LO_»∞#∞. =∂@ KåÖÏ
ã¨Ê+ì̈OQÍ LO_»∞#∞.

4. P̂QflÜ«∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH̃ K«Hȭ \ ̃Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ ~å=Ö̌##fl D „H̃Ok ã̈∂K«#Å#∞ áê\ÕK«O_ç.

A) L «̀Î~°=Ú MÏm*ÏQÍ (ã÷̈Å=Ú) «̀Ñ¨Êxã¨i.

B) «̀∂~°∞Ê# MÏmã÷̈Å=Ú «̀Ñ¨Êxã¨i.

C) ÉÏq, É’~°∞, QÆ∞O «̀ «̀k «̀~°=ÚÅ∞ L «̀Î~° Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú# "Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞
W™êÎ~Ú.

D) Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú, <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú# =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# |Å"≥∞ÿ#, xO_≥·# ~åu J~°∞QÆ∞Å#∞
xi‡OK«∞HÀ=_»O ã¨~°fi^• â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ=Ú.
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E) Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞O "≥Ú Œ̂Å∞ <≥·|∞∞ux HõÅ∞Ñ¨Ù «̀∂ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú =~°‰õΩ |Å"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚÅ#∞
ÃÑOK«∞HÀ=_»=Ú ã¨~°fi^• „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=Ú.

F) PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú =∞OzkHÍ Œ̂∞. Ñ¨tÛ=∞
„Ñ¨Ç¨sQÀ_» "≥Å∞Ñ¨Å P@ ã÷̈Å=ÚÅ∞, MÏm ã÷̈Å=ÚÅ∞ LO_»_»O ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú "åi
«̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú LO_»_»O ‰õÄ_® „âıÜ«∞ã¨̄ ~°O HÍ Œ̂∞.

G) QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° ÉèÏQÆO J=∞‡Hõ=Ú#‰õΩ =¿ãÎ «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ H˘<åe. «̂̀ •fi~å g∞‰õΩ =∞Oz
â◊√ÉèíÑ¶ë «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞.

H) Ñ¨tÛ=∞=Ú, <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÅ#∞ ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ KÕã¨∞H˘x ̀ «∂~°∞Ê, L «̀Î~°, Dâß#º=ÚÅ#∞ Ñ¨Å¡=Ú
KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ "åã¨∞Î Ñ¨@∞ì Hõey, QÆ$Ç¨Ï=Ú ÉÏQÍ Ü≥∂yOK«∞#∞.

I) PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#∞ QÆ∞O„_»=ÚQÍ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ ^À+̈Ñ¶ë`åÅ∞ «̀yæ, Dâß#º=Ú
ÃÑ~°QÆ_»O =Å# ã̈ «̀Êùe «̀=Ú Å∞ ÅaèOK«∞#∞.

J) PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O^Œe "å~°∞ `«Ñ¨Êxã¨iQÍ =O@ QÆkx PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#O^Õ
xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞. «̀̂ •fi~å â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ JO Œ̂∞#∞.

K) L «̀Î"≥∂ «̀Î=∞=ÚQÍ PˆQflÜ«∞ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ J<ÕHõ q è̂•ÖÏ â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ=Öˇ##fl,
PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ ^À+¨=ÚÅ∞ #tOK«=Öˇ##fl D ã¨∂K«#Å#∞ áê\˜OK«O_ç. «̀̂ •fi~å PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ
^À+¨=ÚÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ #tOK«∞#∞.

5) PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#∞ HÍãÎ̈ ã÷̈Å=Ú#∞ WO\˜#∞O_ç "Õ~°∞KÕã≤ J=∞‡_»O ÖË̂ • ÉÏ_»∞QÆ‰õΩ W=fi_»O.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê gkè

Œ̂H∆̃}O gkè

ã÷̈Å=Ú ÖË̂ •

Ñ̈@=Ú 6

6= Ñ¨@=Ú : D q è̂•#OÖ’ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ PˆQflÜ«∞ÉèÏQÆ=Ú = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O =Å¡ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ̂ À+¨
Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ `˘ÅyOK«∞ ‰õΩ#fl "å~°=∞=Ù`å=Ú. «̀̂ •fi~å «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÃÑiy QÆ$Ç¨Ï=Ú |$Ç¨Ï «̀Î~°OQÍ
Jaè=$kú K≥O Œ̂∞#∞.

2) U ≥̂·<å J_»fiÔ~· ì*ò"≥∞O\ò É’~°∞¤Å#∞ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O #O Œ̂∞ U~åÊ@∞KÕÜ«∞_»O =Å¡ PˆQflÜ«∞^À+¨
Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀QÆ∞æ#∞.
3) QÆ∞|∞~°∞QÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ K≥@¡#∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  PˆQflÜ«∞ |Ü«∞@ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ <å@∞‰õΩ#flKÀ PˆQflÜ«∞
^À+¨Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀yæ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥∂yOK«∞#∞.
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Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ :

(L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú =∞iÜ«Ú ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú MÏm ã̈÷Å=Ú ÖË‰õΩO_® á⁄=_»O, L «̀Î~°=Ú ÖË̂ • ̀ «∂~°∞Ê Z «̀∞ÎQÍ
LO_»_»O, <≥·|∞∞u QÆ∞O «̀Å∞O_»_»O ÖË̂ • Ñ¨Å¡OQÍ LO_»_»O,  Dâß#º ^À+¨=ÚÅ∞ =ÙO_»_»O, Œ̂H∆̃}
<≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞¡ Hõey LO_»_»O, ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ gkèáÈ@∞¡ Hõey=ÙO_»_»O, ̂ ŒH∆̃}=Ú
ÖË̂ • Ñ̈tÛ=∞=Ú Ñ̈Å¡"≥∞ÿ LO_»_»O, ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞=Ú ÃÑiy LO_»_»O, P̂QflÜ«∞ #_»Hõ, P̂QflÜ«∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞,
Œ̂H̃∆} <≥·|∞∞u, Ñ̈tÛ=∞ <≥·|∞∞u ̂ •fi~°=ÚÅ∞ LO_»_»O, "åÜ«Ú=º QÆ∞O «̀Å∞ LO_»_»O, W «̀~°„`å ̂ À+̈=ÚÅ∞O>Ë)

1. Zxfl HÍ"åÅO>Ë Jxfl ̂ Œ∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ LO_»∞#∞.  "≥Ú «̀Î=Ú QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂e
Jxfl\˜ÃÑ·H˜ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú "åã¨∞Îs`åº |ÅÇ‘Ï#OQÍ LO_»∞#∞.

2. P̂QflÜ«∞ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ U z#fláê\ ̃̂ À+̈=Ú#fl#∂ HÀ~°∞ì ̂Hã̈∞Å∞, áÈbã̈∞¿ãì+̈#∞Å K«∞@∂ì u~°QÆ_»O,
JÑ¨CÅ áêÅ=_»O, ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

3. WO@ =∞QÆ Ñ≤Å¡Å∞ WÅ∞¡ =ke áêiáÈ=Ù Œ̂∞~°∞.

4. ™ê"åã̈ ̂ À+̈=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯"≥· L#fl _»|∞ƒ#O «̀#∂ ̂ Œ∞ÉÏ~å Y~°∞ÛÅ∞ KÕã≤ ã̈OÑ¶∞̈OÖ’ K≥_»¤¿Ñ~°∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩO Œ̂∞~°∞.

5. Jq Œ̂º. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂e x=tOK«∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º ã¨iQÍ ~å Œ̂∞. ã¨∂¯Å∞ #O Œ̂∞, HÍÖËrÅ #O Œ̂∞
HÍÑ‘Å∞ H˘@ì_»O, HÍÑ‘Å∞ H˘_»∞ «̀∂ zH˜̄  QÆ∞~°∞=ÙÅKÕ p"å@∞¡ ÃÑ\ì̃OK«∞HÀ=_»O, «̀̂ •fi~å W «̀~° Ñ≤Å¡Å
=ÚO Œ̂∞ J==∂<åÅ áêÅ∞HÍ=_»O, q Œ̂º <ÕiÊOK«∞ QÆ∞~°∞=ÙÅÃÑ·H˜ Œ̂O_≥uÎáÈ=_»O [~°∞QÆ∞#∞.

6. ã¨∂¯Å∞, HÍÖËr#O Œ̂∞ W «̀~° Ñ≤Å¡Å`À =º=Ç¨~åÅ∞, QÆÖÏ\ÏÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O, WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì"åiH˜
K≥Ñ¨Ê‰õΩO_® ã≤x=∂Å‰õΩ áÈ=_»O, |∂¡ Ñ¶≤eOÅ∞ K«∂_»_»O KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

7. ^Œ∞~°fi ºã¨#=ÚÅ∞ áêÅ=_»O.

8. z#flÑ≤Å¡ÖË ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨#∞Å∞KÕÜ«∞_»O, K≥_»¤¿Ñ~°∞ ≥̀K«∞ÛHÀ=_»O ã¨~°fi ™ê è̂•~°}O.

9. z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’<Õ W «̀~° ¢ã‘ÎÅÃÑ· "åº"≥∂Ç¨ÏO ÃÑOK«∞H˘x, ̂ Œ∞ÉÏ~å Y~°∞ÛÅ∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ ̀ «Ñ≤Ê
„Ñ¨=∂^•Å áêÅ=Ù`å~°∞.

10. z#fl =º=Ç̈~åÅ#∞ ‰õÄ_® ÃÑ Œ̂ÌQÍ KÕã̈∞H˘x QÆÖÏ@Å∞, H˘\Ï¡@Å∞ QÍqOK«∞H˘x ~°HõÎáê «̀=Ú KÕã̈∞‰õΩO Œ̂∞~°∞.

11. D PˆQflÜ«∞ ^ÀëêxH˜ <≥·|∞∞u ^À+¨O ‰õÄ_® Hõe¿ãÎ Y∂hÅ∞ KÕÜ«∞_»O, Ç¨Ï «̀ºÅ∞ QÍqOK«_»O, ~°HõÎÑ¨Ù
‰õÄ_»∞ u#_»O, W «̀~°„`å ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å`À r=#O QÆ_»∞ã¨∞ÎOk. XH˘¯Hȭ ™êi  HÍÅ∞ÊÅÖ’
=∞~°}˜OK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

12. PH˜û_≥O@∞¡, Jyfl „Ñ¨=∂^•Å∞ ã¨~°fi™ê è̂•~°}=Ú.

13. "≥∞\ì̃xO\˜H˜ "≥o§# P_»a_»¤ U^À XHõ HÍ~°}OKÕ̀ « Ñ¨Ù\ì̃O\˜H˜ KÕ~°∞‰õΩx QÆ∞k|O_»QÍ ̀ «Ü«∂~°QÆ∞#∞. D"≥∞
^•fi~å =K«∞Û Y~°∞Û‰õΩ *Ë|∞‰õΩ zÅ∞¡Ñ¨_»=Åã≤O Õ̂.

14. PˆQflÜ«∞ #_»Hõ ^•fi~å "≥∂™êÅ∞ KÕÜ«∞_»O, ^˘iH˜áÈ=_»O ã¨OÉèí==Ú.

15. "≥∂ã¨yOÑ¨|_»_»O ™ê è̂Œ~°}=∞=Ù «̀∞Ok. ÃÑ·QÍ W «̀~°∞Å =∞ è̂ŒºÖ’ J==∂<åÅ∞ ã¨OÉèí==Ú.

16. Ñ¨OKå~ÚfÅ∞, =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ «̀Ñ¨Êxã¨i.

17. HÀ~°∞ì "åº[º=ÚÅ∞, Ñ¨OKå~Úf ÃÑ Œ̂Ì=∞#∞+¨Å#∞ "Õ∞Ñ¨_®xH˜ JÜÕ∞º Y~°∞Û «̀_çã≤ "≥∂ÃÑ_»=Ù#∞.
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18. |∂ «̀∞Å∞ JuQÍ =∂\Ï¡_»∞ Œ̂∞~°∞.

19. J„Hõ=∞ ã¨O|O è̂•Å∞, q+¨Ü«∞O |Ü«∞@Ñ¨_»_»O, ã¨OÑ¶̈∞OÖ’ J==∂#O K≥O Œ̂_»O Ñ¨~°∞=Ù HÀÖ’Ê=_»O.

20. JuH˜ áÈ~Ú L#flk áÈQ˘@∞ì‰õΩO Œ̂∞~°∞.

21. L„ Õ̂Hõ"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å`À "≥∞ Œ̂_»∞Ö’x #~åÅ∞ z@∞¡#∞.

22. P «̀‡Ç¨Ï`åº „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞.

23. =∞QÆã¨O «̀u #tOK«∞#∞.

24. WO\˜ P_»"å~°∞ ÃÑ «̀Î#=Ú KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

25. ^Œ∞+¨ìâ◊‰õΩÎÅ HÀã¨O =∞iÜ«Ú =∞O„`«â◊‰õΩÎÅ HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕã≤ L#fl ™⁄=∞‡O`«Ü«¸ <åâ◊#O
HÍqOK«∞‰õΩO^Œ∞~°∞.

26. x è̂Œ∞Å H˘~°‰õΩ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞. è̂Œ# #+ì̈O ã¨OÉèí=O.

27. J==∂<åÅ∞, JÑ¨CÅ∞ «̀̂ äŒºO.

28. Ô~O_»= ÃÑo§ ÖË̂ • J„Hõ=∞ ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ • LOK«∞HÀ=_»O [~°∞QÆ∞#∞.

29. "åº è̂Œ∞Å áêÅ=_»O, P~ÀQÆº=Ú #tOzáÈ=_»O.

30. ã≤QÆÔ~@∞¡ JuQÍ `åQÆ_»O, =∞ Œ̂ºO JÅ"å@∞ =∂Oã¨O u#_»O.

31. JHÍÅ =∞~°}O (<≥·|∞∞u ^À+¨O LO>Ë).

32. QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O^Œe "å~°∞ XHõiH˘Hõ~°∞ ã¨iáÈHõ "å^Œ∞ÖÏ_»∞‰õΩO@∂ H˘\Ï¡_»∞‰õΩO@∂, A@∞ìÑ¨@∞ìH˘x
«̀#∞fl‰õΩO@∂, Ñ¨OKå~ÚfÅ H˘~°‰õΩ Ñ¨~å~Ú"åi Ñ¨OK«‰õΩ KÕ~°∞ Œ̂∞~°∞.

33. ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ =∞ è̂ŒºÖ’ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# QÆÖÏ@Å∞ LO_»∞#∞. D PˆQflÜ«∞  QÆ$Ç¨ÏO#O Œ̂∞ =∂„ «̀=Ú Éèí~°Î KÕuÖ’
ÉèÏ~°º qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# HõëêìÅ∞ J#∞ÉèíqOK«∞#∞. ÉèÏ~°º#∞ Éèí~°Î Q˘_»∞¤#∞ ÉÏk#@∞¡QÍ ÉÏ Œ̂∞#∞. |Ü«∞@‰õΩ,
ÖË̂ • ̀ «# =∞#ã̈∞Ö’<Õ Éèí~°Î QÆ∞iOz KåÖÏ hK«OQÍ TÇ≤ÏOK«∞H˘#∞#∞. gi QÆÖÏ\ÏÅ∞ |Ü«∞@ ã̈=∂[OÖ’
≥̀eÜ«Ú#∞. Ñ¨~°∞=Ù gkèÔH‰õΩ¯#∞.

34. ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ Q˘_»=Å =∞ è̂ŒºÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ |e J=Ù Œ̂∞~°∞. Éèí~°Î ÉèÏ~°º Ñ¨Ù\ì̃O\˜"åix J==∂xOK«∞#∞. ÖË̂ •
Q˘_»=Å∞ ÃÑ@∞ìH˘#∞#∞.

35. PˆQflÜ«∞ #_»Hõ Z‰õΩ¯= k<åÅ∞ LO>Ë «̀Ñ¨C_»∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_»O, U^À q è̂ŒOQÍ K«\ÏìxH˜ =ºuˆ~HõOQÍ
Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

36. Ñ̈iëê¯~°O HÍx ã̈=∞ã̈ºÅ =ÅÜ«∞OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩáÈ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «̂ •fi~å rq`åO «̀O ÉÏ è̂ŒÑ̈_®eû#
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ =™êÎ~Ú. q∞=∞‡efl Q˘Ñ̈ÊQÍ TÇ≤ÏOK«∞ H˘#fl"åi =ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® ̀ «Å=OK«∞HÀ"åeû# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞
^•Ñ̈Ùi™êÎ~Ú.

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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^ŒH˜∆}=Ú

Œ̂H∆̃}
  gkè

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O

Ñ¨_»=∞~°

`«∂~°∞Ê
Ñ̈@=Ú 1

Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨ÏO Ü«∞O Œ̂e x=tOK«∞"åi è̂Œ#=Ú, P~ÀQÆº=Ú =∞iÜ«Ú WO@ P_»"åiÃÑ· D Œ̂H∆̃}
ÉèÏQÆ â◊√Éèí Jâ◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ „Ñ¨ÉèÏ=O LO@∞Ok. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ "åã¨∞Î áê\˜Oz QÆ$Ç¨xfl x~å‡}O
HÍqOz#KÀ ‰õΩ@∞O|O Ü«∞O Œ̂e"åix =∞Oz L#fluH̃ KÕ~°∞Û#∞. HÍÅ=∞O «̀Ü«̧  ã̈~°̂ •QÍ QÆ_»∞K«∞#∞. QÆ$Ç̈Ï=Ú
xi‡OK«∞H˘<Õ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’<Õ HÍãÎ̈O>Ë HÍãÎ̈ "åã¨∞Î *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞‰õΩO>Ë TÇ≤ÏOK«~åx â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ Hõey
L#fl «̀"≥∞ÿ# ™ê÷#OÖ’ xÅ|_»∞ Œ̂∞~°∞.

D ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e"å~°∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞H˘<Õ =ÚO Õ̂ |Ü«∞\˜ gkè J#QÍ Œ̂H∆̃}Ñ¨Ù gkè
H˘Å «̀#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O QÍqOz# KåÖÏ =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ WK«∞Û#∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ
|Ü«∞\˜ ̂ ŒH∆̃}O gkè Ñ¨k J_»∞QÆ∞Å∞ L#flKÀ =∞# QÆ$Ç¨Ï=Ú #O Œ̂∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú Hõhã¨O S Œ̂∞ J_»∞QÆ∞Å∞ MÏm
=ke QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞. XHõ"Õà◊ Z‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú L#flKÀ 15 J_»∞QÆ∞Å∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú MÏm ã÷̈Å=Ú
=ke xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ Éèí∂Ö’Hõ "≥·‰õΩO~î°=ÚQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú #_»∞ã¨∞ÎOk. ‰õΩÉË~°∞x ã¨=∞ ™ê÷#=ÚQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú
xÅ∞K«∞#∞. Wxfl J_»∞QÆ∞Å ã÷̈ÖÏxfl = Œ̂Å_®xH˜ [<åÉèÏ ÃÑ~°QÆ_»O =Å# ã÷̈Å H˘~°̀ « =Å# J#∞‰õÄÅOQÍ
LO_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å# Hõhã̈O |Ü«∞\g̃kèH̃ J~°ú ÉèÏQÆ"≥∞ÿ##∂ MÏm ã̈÷Å=Ú L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ = Œ̂∞Å∞HÀ=Ö̌#∞.
ÃÑ·# K«∂Ñ≤Oz# ã¨OYºÅ∞ g∞‰õΩ XHõ J=QÍÇ¨Ï#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞.

*’ºu+̈ s`åº ̂ ŒH̃∆} ÉèÏQÆ=Ú#∞ PO[<ÕÜ«Ú_»∞ =∞iÜ«Ú #~°ã≤OÇ̈Ï ™êfiq∞ K«∂ã̈∂Î=ÙO Œ̂∞~°∞. JO Œ̂∞=Å#<Õ
U PO[<ÕÜ«∞ ™êfiq∞ Õ̂=™ê÷#=Ú‰õΩ "≥o§<å ™êfiq∞"å~°∞ Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯#∞ K«∂ã¨∂Î LO\Ï~°∞. W «̀~° k‰õΩ¯Å#∞
K«∂ã¨∂Î L#fl PO[<ÕÜ«∞™êfiq∞ Õ̂"åÅÜ«∂Å∞ «̀‰õΩ¯=. D k‰õΩ¯‰õΩ JkèÑ¨u Ü«∞=Ú_»∞. „QÆÇ¨kèÑ¨u ‰õΩA_»∞.
‰õΩ[^À+¨=Ú#fl"å~°∞ PO[<ÕÜ«∞™êfiq∞x ‰õΩ[ ^À+¨ Ñ¨iÇ¨~°O HÍqOK«=∞x „áêi÷OK«_»=Ú â◊√ÉèíHõ~°=Ú.

D Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨ÏO xi‡OK«∞"å~°∞ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú «̀‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å_»O
«̀Ñ¨CÖË‰õΩ<åfl, L «̀Î~° k‰õΩ¯ =∂„ «̀=Ú Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú =kÖËf~åe.
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QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O

Ñ¨_»=∞~°

`«∂~°∞Ê

   
Œ̂H∆̃} gkè

Ñ̈@=Ú 2

D „H˜Ok #=¸<å Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

2= Ñ̈@=Ú : 2= Ñ̈@=Ú#∞ XHõ™êi QÆ=∞xOK«O_ç. D QÆ$Ç̈Ï=Ú ̂ ŒH̃∆} ÉèÏQÆ=Ú#∞ HÀÖ’Ê~Ú#k. ̀ «∂~°∞Ê
ÉèÏQÆ ã̈÷Å=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞Ê#∞ HÀÖ’Ê~Ú#KÀ, L «̀Î~° ÉèÏQÆ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ L «̀Î~°=Ú#∞ HÀÖ’Ê~Ú#KÀ „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú,
#+̈ì=Ú. J~Ú Õ̀ ̂ ŒH̃∆} ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ ̂ ŒH̃∆} ã̈÷Å=Ú, Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ Ñ̈tÛ=∞ ã̈÷Å=Ú HÀÖ’Ê~Ú# „Ñ̈=∂ Œ̂=Ú
«̀‰õΩ¯=.  WHȭ _» XHȭ  ã¨=∞ã¨º =∂„ «̀"Õ∞ LO@∞Ok. JkÜÕ∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO ÃÑiy LO@∞Ok. W@∞=O\˜

QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ g∞~°∞ QÆ=∞xOzÜÕ∞ LO\Ï~°∞.

Ñ¨_»=∞~°

`«∂~°∞Ê

QÆ$Ç¨ÏO ÖË̂ • ã÷̈ÅOL «̀Î~°=Ú

   
Œ̂H∆̃} gkè

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : Œ̂H∆̃}=Ú gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ <≥·|∞∞ux ÃÑOK«∞ «̀∂ "≥o§#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞
=∞#=Ú Zxfl\˜<À K«∂_»=K«∞Û#∞.

D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ‰õÄ_® <≥·|∞∞u ÃÑiy#k. <≥·|∞∞u ÃÑOÑ¨Ù=Å¡ [~°∞QÆ∞ #+ì̈=ÚÅ∞ D QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e
"å~°∞ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ LO@∞Ok. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ "å~°∞ ##∞fl KåÖÏ=∞Ok Hõeã≤ Ñ̈iëê¯~°=Ú K«∂Ñ̈=∞x
J_çy#O Œ̂∞ =Å# WHȭ _»<Õ Ñ¨iëê¯~°=Ú#∞ K«∂Ñ≤OK«_»O [iy#k.

Ñ¨_»=∞~°

`«∂~°∞Ê

QÆ$Ç̈ÏO ÖË̂ •L «̀Î~°=Ú

   
Œ̂H∆̃} gkè

Ñ̈@=Ú 4
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4= Ñ¨@=Ú :  D Ñ¨@=Ú ̂ •fi~å g∞~°∞ Ñ¨iëê¯~° =∂~°æ=Ú ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. ÃÑiy# <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#∞ HÀ «̀
ÃÑ@ì_»O =Å# P ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚÅ#∞ ÃÑOK«∞HÀO_ç. «̀̂ •fi~å QÆ$Ç¨ÏO |Ü«∞@ <≥·|∞∞u |~°∞"≥·
g∞‰õΩ Éèí„ Œ̂̀ « HõeyOK«∞#∞.

Ñ¨_»=∞~°

`«∂~°∞Ê

QÆ$Ç¨ÏO ÖË̂ • ã÷̈ÅOL «̀Î~°=Ú
   

Œ̂H∆̃} gkè

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Œ̂H∆̃} gkè, PˆQflÜ«∞=Ú#∞ ÃÑOK«∞ «̀∂ "≥o§#k. «̀̂ •fi~å
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú Z‰õΩ¯"≥·, <≥·|∞∞u HÀ «̀Ñ¨_ç#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ =∞#=Ú Zxfl\<̃À
QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞. â◊√ÉèíJâ◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.
ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ :
1. Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "å~°∞ Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ |Å=ÚQÍ Z «̀∞ÎQÍ xi‡OK«∞H˘#fl Ü≥∞_»Å

QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ è̂Œ#=Ú HõÅHÍÅ=Ú xÅ∞= =ÙO_»∞#∞. J~Ú Õ̀ L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨s
QÀ_»Hõ<åfl «̀‰õΩ¯= Z «̀∞ÎÖ’ LO_»=Öˇ#∞.

2. ^ŒH˜∆}=Ú MÏm ã¨÷Å=Ú Hõ<åfl L`«Î~° ÉèÏQÆ=Ú Z‰õΩ¯= MÏm ã¨÷Å=Ú =^Œ∞Å∞‰õΩ#flKÀ WO@ ¢ã‘ÎÅ∞
ã̈∞dO «̀∞~°∞. è̂Œ#=Ú TÇ≤ÏOK«x suÖ’ JkèHõ=ÚQÍ JO Œ̂∞#∞. Éè’[#=Ú J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ̀ åO|∂Å¿ã=#O
^•fi~å Ñ¨O_ç# Z„~°\ ˜ ÃÑ Œ̂=ÙÅ`À Éèí~°Î#∞ JÅ~åiO «̀∞~°∞. ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ J#∞|O è̂Œ=Ú |ÅOQÍ LO_»∞#∞.
è̂Œ#=Ú K«Hȭ QÍ =$kú JQÆ∞#∞.

3. ÉÏqQÍx, QÆ∞O «̀QÍx, É’~°∞QÍx «̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚÖ’Hõ<åfl L «̀Î~° Dâß#º=ÚÖ’ "Õã̈∞HÀ=_»O KåÖÏ
â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂=Ú. «̂̀ •fi~å ã̈∞YâßO «̀∞Å`À WÅ∞¡ Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»∞#∞. «̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚÖ’ "Õã̈∞‰õΩO>Ë J#~å÷Åx
=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞.

4. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s "≥Å∞Ñ¨Å MÏm ã÷̈Å=Ú QÍh, ÖË̂ • QÆ∞O «̀Å∞, H˘Å#∞Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞ L#flKÀ
x «̀ºHõàÏº}O Ñ¨K«Û`À~°}OQÍ ZÅ¡"Õ≥à◊ÖÏ è̂Œ#O ã¨=∞$kúQÍ WO@ <≥Å"≥· LO_»∞#∞. P_»"åi =∂@‰õΩ
u~°∞QÆ∞O_»^Œ∞.

5. Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º‰õÄ_® ÉÏQÍ „áêÑ≤ÎOK«∞#∞.

6. K«Hȭ \˜ "åã¨∞Î Ñ¨@∞ìQÆÅ Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞Oz ã¨O|O è̂Œ=ÚÅ∞ ÅaèOz,
Ü≥∂QÆ∞º_≥·# Éèí~°Î ÅaèOK«∞#∞.

7. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e =∞QÆ"åiH˜ ãÔ̈~·# qÅ∞= ÅaèOK«HõáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú MÏmã̈÷Å=Ú
= Œ̂∞Å∞HÀ=_»O =Å¡ =∞iÜ«Ú <ÕÅ ÉèÏQÆ=Ú#∞  Ñ¨Å¡=Ú KÕã¨∞HÀ=_»O =Å##∂, QÆ$Ç¨Ï ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ
Dâß#º=Ú HÀ «̀ Ñ¨_»‰õΩO_® =™ê~å kOÑ≤##∂ ÃÑ· =¸_»∞ q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ U XHȭ \˜ KÕã≤##∂ k<åÅ∞
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QÆ_»∞K«∞H˘kÌ =∞QÆ"åiH̃ qÅ∞=, =∂@ |Å=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞#∞. ÖËHõ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl =¸_»∞ q+¨Ü«∞=ÚÅ∂
KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ =∞QÆ"åiH˜ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ „áêÑ≤ÎOK«∞#∞, WO@ =∞QÆ"åi =∂@ ÉÏQÍ K≥Å∞¡#∞. P_»"å~°∞
=∞QÆ"åi Ñ¨@¡ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀Å∞ Hõ#|~°∞ «̀∞~°∞. „Ñ¨uXHȭ  q+¨Ü«∞OÖ’#∞ Éèí~°Î PÖ’K«##∞ J#∞ã¨iOz
HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ∞ HÍqO «̀∞~°∞.

8. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú# |Å"≥∞ÿ#, xO_≥·# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ, QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x=tOK«∞"å~°∞
Pi÷HõOQÍ |ÅÑ¨_»∞ Œ̂∞~°∞. ÃÑ·QÍ P~ÀQÆº=Ú K«Hȭ QÍ LO_»∞#∞. W «̀~°∞Å =∞ è̂ŒºÖ’ =∂@ QÆ∞iÎOÑ¨Ù LO_»∞#∞.
ÉÏºO‰õΩÜ«∞O Œ̂∞ è̂Œ#=Ú xÅ∞= =ÙO_»∞#∞.

9. L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú# Ñ̈Å¡=Ú KÕã̈∞‰õΩ#flKÀ áê «̀ "åºáê~°=ÚÅ`À áê@∞ H˘ «̀Î"åºáê~åÅ∞ ‰õÄ_® J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ
è̂Œ#=Ú ‰õÄ_»∞#∞. =∞~åº Œ̂ HÍáê_»∞#∞. ZO «̀ JÑ¨C L#fl#∂ f~°∞#∞.

10. D Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° Dâß#º gkèáÈ@∞ L#fl@¡~Ú Õ̀ TÇ≤ÏOK«x q è̂Œ=ÚQÍ ã¨=∞$kúQÍ
è̂Œ#=Ú ÅaèOK«∞#∞. ÖË̂ • KÕã¨∞Î#fl "åºáê~°=ÚÖ’ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# ÖÏÉèí=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú ~å|_»∞Å∞ LO_»∞#∞.

11. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º gkèáÈ@∞ L#fl@¡~Ú Õ̀ =∞QÆ"åiH˜ =∞Oz ¿Ñ~°∞ ÅaèOz Ñ≤Å¡Å∞
q Õ̂âßÅ‰õΩ K«̂ Œ∞=Ù xq∞ «̀Î"≥∞ÿ ÖË̂ • L^ÀºQÆ s`åº "≥à◊√§ Œ̂∞~°∞.

12. QÆ$Ç¨Ï L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ =™ê~å#∞ Dâß#º=Ú ≥̀OÑ¨Ù Ñ¨_»‰õΩO_® "åÅ∞QÍ "Õã̈∞‰õΩ#flKÀ WO@ ¢ã‘ÎÅ
P~ÀQÆº=Ú   ‰õΩ Œ̂∞@Ñ¨_»∞#∞. ‰õΩÖÏ™êQÍ LO Œ̂∞~°∞.

Œ̂∞+̈Êùe`åÅ∞ :

Œ̂H̃∆}ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ U z#fl á⁄~°áê@∞ KÕã≤<å ̂ èŒ#=ÚÃÑ·# ¢ã‘ÎÅ =∂#ã≤Hõ, âßs~°Hõ P~ÀQÍºÅÃÑ·#
=∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ï ™œYºOÃÑ·# ≥̂|ƒ Ñ¨_»∞#∞.

1. Œ̂H̃∆}ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú xi‡OK«∞#Ñ̈C_»∞ gkèH̃ |Ü«∞@ HÍÅ∞= "≥à◊√ «̀∞#flÑ̈C_»∞ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» xi‡OK«∞HÀ‰õΩO_®
UHõOQÍ gkèH˜ P#∞H˘x QÆ$Ç¨ÏO xi‡OK«∞H˘#fl Ñ¨C_»∞ P HÍÅ∞= ̂ ŒH∆̃}ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ WO@ P~ÀQÍºÅ#∞
<åâ◊#O KÕã¨∂Î è̂Œ# #ëêìxfl HÍqOK«∞#∞.

2. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ J~°∞QÆ∞Å∞ WO\˜Ö’Ñ¨Å QÆ~°ƒù=ÚHõ<åfl «̀‰õΩ¯=QÍ LO>Ë Pi÷Hõ #+̈ìO «̀Ñ̈Ê Œ̂∞.
W@∞=O\˜ Ñ¨Å¡=Ú L#flKÀ Pi÷HõOQÍ ‰õΩ@∞O|=Ú zuH˜áÈ=Ù#∞.WO@ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ J<å~ÀQÆº áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.
Ñ¨tÛ=∞=Ú, <≥·|∞∞u ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ L#flKÀ =∞QÆ"å~°∞ P~ÀQÆºs`åº ÉÏQÆ∞O Œ̂∞~°∞. P_»"å~°∞ =∂„ «̀=Ú
J<å~ÀQÆºO áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.

3. «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú "≥∞~°HõQÍ (Z «̀∞ÎQÍ) L#flKÀ WO@ ã̈^• =º=Ç̈~°=ÚÅ∞, ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ =∞ è̂ŒºÖ’ H©K«∞ÖÏ@Å∞
H˘O_»HõKÀ Éèí~°Î WÅ∞¡ =ke "≥o§áÈ=_»O ̀ «@ã≤÷OK«∞#∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ =∞ è̂Œº
=∂@Å∞ ÖË‰õΩO_® LO_»_»O QÆ=∞xOK«=K«∞Û.

4. Ñ¨tÛ=∞ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ J<å~ÀQÆºÑ‘_ç̀ «∞_≥·# Éèí~°Î‰õΩ ¢ã‘Î ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞ =Åã≤ LO@∞Ok. P_»"åi
=∂@Å∞ Éèí~°Î Ñ¨_»=Åã≤ LO@∞Ok. W@∞=O\˜ J==∂#=ÚÅ∞ ÉèíiOK«ÖËHõ Éèí~°Î P «̀‡Ç¨Ï «̀º „Ñ¨Ü«∞ «̀flOKÕ¿ã
J=HÍâ◊O LOk.

5. Œ̂H̃∆}ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» x~å‡}O KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. D q è̂ŒOQÍ KÕã¨∞HÀ=_»O =Å#
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QÆ$Ç¨Ï =∞@ì=Ú ã÷̈Å=ÚHõ<åfl, Œ̂H∆̃}Ñ¨Ù gkè Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ D „Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}O ^•fi~å P H©_»∞#∞
`˘ÅyOK«∞‰õΩ#fl "å~°=∞=Ù`å=Ú. WÖÏÖËHõáÈ Õ̀ Pi÷Hõ #+ì̈O Z Œ̂∞~À¯"åe.

6. ™ê è̂•~°}OQÍ ̂ ŒH∆̃}ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ ̂ ŒH∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ =~°¬O#‰õΩ, ZO_» ~°Hõ∆} H˘~°‰õΩ "åÅ∞ =™ê~å
kOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.  D q è̂•#O KåÖÏ «̀Ñ¨C. «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ g∞~°∞ "åÅ∞ =™ê~åÅ∞ kOK«∞HÀ=Åã≤#
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ LO>Ë "åÅ∞ Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ=Ú Hõ#fl#∂ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ "åÅ∞ KÕã¨∂Î =™ê~å "Õã¨∞‰õΩO>Ë
Pi÷HõOQÍ Jaè=$kú K≥O Õ̂ J=HÍâ◊O LOk. ÃÑ·QÍ [# Œ̂$+≤ì LO@∞Ok. =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =K«∞Û#∞.

7. Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ=Ú, <≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞=Ú Ü«∞O Œ̂∞ U"≥·<å QÆ∞O «̀Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞, W «̀~°„`å Ñ¨Å¡=Ú LO_»_»O =Å#
qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# „â◊=∞, ̂ èŒ##+ì̈=Ú, ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’ ¿Ñ~°∞áÈ=_»O, ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ H©K«∞ÖÏ@Å∞, | «̀∞‰õΩ ÉèíÜ«∞OQÍ
LO_»_»O ã¨OÉèí==Ú.

8. L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂e "å~°∞ |Å"≥∞ÿ# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ J#QÍ =¸_»O «̀ã¨∞÷Å "Õ∞_»Å∞ ÖË̂ • Jáê~üì"≥∞O@∞¡
«̀k «̀~°=ÚÅ∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ Œ̂H∆̃}ÉèÏQÆ  QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ Pi÷Hõ #ëêìÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤ LO@∞Ok.

9. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̂ ŒHõ∆} <≥·|∞∞u Ñ¨Å¡"≥∞ÿ QÆ∞O «̀Å∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ ̀ «QÆ∞Å∞#fl@∞¡QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú
=ÙO>Ë WO@ |Å=O`«Ñ¨Ù =∞~°}ÏÅ∞, P`«‡Ç¨Ï`«ºÅ∞, g\˜ÔH· „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞, JQ“~°=O, Pi÷HõÑ¨`«#"≥∞ÿ
zuH˜áÈ=_»O.

10. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^ŒH˜∆} <≥·|∞∞u Ñ¨Å¡"≥∞ÿ PˆQflÜ«∞ gkèáÈ@∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ  `«QÆ∞Å∞`«∞O>Ë Ç¨Ï`«º
HÍqOÑ¨|_»@O, Pi÷HõOQÍ ã¨~°fi<åâ◊O HÍ=_»O, JÜ≥∂º áêÑ¨O J<Õ"å~°∞ HÍh, ã¨=∞Ü«∂xH˜ ã¨Ç¨Ü«∞O
KÕ¿ã"å~°∞ Hõ~°∞==Ù Œ̂∞~°∞.

<≥·|∞∞u

Ñ¨_»=∞~° gkè

Œ̂H∆̃}=Ú gkè

QÆ$Ç¨Ï=Ú
 ÖË̂ • ã÷̈Å=Ú

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú

<≥·|∞∞u D =∂@ J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ x~°̀ «∞_»∞ J#∞ ~åHõ∆ã̈∞_»∞ <≥·|∞∞ux PkèÑ̈ «̀ºOÖ’ LOK«∞‰õΩ#fl q+̈Ü«∞O
=∞iÜ«Ú XHõ =∞x+≤ â◊==Ú#∞ "åÇ¨Ï#=ÚQÍ KÕã¨∞‰õΩ#fl q+¨Ü«∞=Ú QÆ∞~°∞Î‰õΩ ~åHõ =∂# Œ̂∞.

D ~åHõ∆ã¨∞_»∞, â◊==Ú J#∞ D q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ =∞##=Ú#‰õΩ ~å=_»O PÅã¨ºO *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀHõáÈ Õ̀
áê~åÇ̈ïëê~ü ! =∞x¿+ =∂Ü«∞=∞ÜÕ∞º „Ñ̈=∂ Œ̂ =ÚOk. J#QÍ =∞~°}ÏxH̃ KÕ~°∞=ÜÕ∞º „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. "åÜ«∞=º=Ú
PˆQflÜ«∞=Ú =∞x+≤ rq`åxfl „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ™êÎ~Ú. "åºáê~° #ëêìÅ∞, ÖÏÉèÏÅ∞ =∞Oz K≥_»¤Å∞ "åÜ«∞=º=Ú,
P̂QflÜ«∞=Ú K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. J Õ̂ Dâß#º=Ú Ñ̈Ù@∞ìHõ#∞, <≥·|∞∞u Kå=ÙÅ#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞
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fã̈∞HÀHõáÈ Õ̀ <≥uÎÃÑ· H˘iqx LOK«∞‰õΩ#fl>Ë¡. =ÚO Œ̂∞QÍ "≥O„@∞HõÅ∞ HÍÅ∞`å~Ú. ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «ÅHÍÜÕ∞ HÍeáÈ «̀∞Ok.
U Hõ∆}=Ú Uk =ÚOK«∞H˘ã¨∞ÎO^À J~°÷O HÍ Œ̂∞. JO «̀ÖÏ „Ñ¨=∂^•Å∞ <≥·|∞∞u "åã¨∞Î ^ÀëêÅ ^•fi~å ã¨OÉèí=O.
zÅHõ‰õΩ K≥Ñ≤Ê#@∞¡QÍ W «̀~°∞Å∞ <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞H˘<Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ "åiH˜ K≥Ñ¨ÊO_ç. XHõ
z#fl á⁄~°áê@∞ KåÅ∞ =∞x+≤x "≥Ú`«ÎO q∞OˆQÜ«∞_®xH˜. „áê}ÏÅ`À K≥ÅQÍ@O ZÑ¨Ê\˜H© =∞OzkHÍ^Œ∞.
XHȭ ™êi Hõà◊√§=¸ã¨∞H˘x g∞ "åÇ¨Ï<åxfl #_»Ñ¨O_ç. Jk ZO «̀ „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∂ JÑ¨C_»∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® J~°÷O
J=Ù «̀∞Ok. W Õ̂ „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú <≥·|∞∞u "åã¨∞Î ^À+¨=Ú =Å¡ ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞#∞.  D <≥·|∞∞u Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ ÃÑ Œ̂ÌÅÃÑ·
K«∂Ñ≤OK«∞#∞. J#QÍ «̀e¡ Œ̂O„_ç, ÃÑ Œ̂Ì‰õΩ=∂~°∞_»∞.

„H̃Ok Ñ̈@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Œ̂H∆̃} gkèQÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ •
ã̈÷Å=Ú

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :   Wk <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú. 1= Ñ¨@=Ú =∂kiQÍ Ñ¨_»=∞~° gkè, ̂ ŒH∆̃}Ñ¨Ù g è̂Œ∞Å∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ
™êQÆ∞ «̀∂ "≥à◊§ÖË̂ Œ∞. 1= Ñ̈@=Ú =∂ki Ñ¶̈e «̀=ÚÖË D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ‰õÄ_® LO_»∞#∞. J~Ú Õ̀ Ñ¶̈e`åÅ∞ WOHÍ
ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. J~Ú Õ̀ 1= Ñ¨@=ÚÖ’ U z#fláê\˜ ^À+¨=ÚÅ∞ [iy##∂ J#QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ¨tÛ=∞ kâ◊QÍ
[~°∞QÆ∞ «̀∂ x~å‡}O KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞  «̀QÆ∞Å∞#∞. J Õ̂ QÆ$Ç¨Ï=Ú Œ̂H∆̃}Ñ¨Ù k‰õΩ¯QÍ
[~°∞QÆ∞ «̀∂ x~å‡}O QÍqOz#@¡~Ú Õ̀  Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å∞#∞. D Ô~O_»∞ gkèáÈ@∞¡ J «̀ºO «̀
ÉèíÜ«∂#Hõ "≥∞ÿ#k. ( ''gkèáÈ@∞——¡ K«^Œ=O_ç )

2= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ D gkèáÈ@¡ Ñ‘_» LO_»̂ Œ∞. XHõO Œ̂∞‰õΩ D q+¨Ü«∞"≥∞ÿ D QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞
xtÛO «̀QÍ LO_»=K«∞Û#∞. è̂Œ#=Ú Ñ¨iÑ¨Ù+≤ìQÍ LO_»∞#∞.

Ñ¨tÛ=∞ gkè

QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ •

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Wk ‰õÄ_® <≥·|∞∞uÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=∞x
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. J~Ú Õ̀ ̂ ŒH∆̃}gkè ̀ «∂~°∞Ê‰õΩ ™êQÆ‰õΩO_® PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆOQÍ "≥à◊√ «̀∂ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̂ ŒH∆̃}ÏˆQflÜ«∞=Ú#∞
Z‰õΩ¯= HõÅ∞QÆ*Ëã¨∂Î ™êy#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"å~°∞ H˘xfl J#~å÷Å#∞ Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤
LO@∞Ok. Ñ¨ÓiÎ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.
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<≥·|∞∞u ÉèÏQÆ x~å‡} „Hõ=∞=Ú :

g∞‰õΩ <≥·|∞∞uÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ã÷̈Å=Ú L#flKÀ, J#QÍ Œ̂H∆̃}gkè =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ gkè L#fl ã÷̈Å=Ú.
(Ñ¨@=Ú 1,2 K«∂_»O_ç) D ã÷̈Å=Ú#O Œ̂∞ x~å‡}=Ú KÕÜ«∞ Œ̂ÅK«∞‰õΩ#flKÀ g∞~°∞ H˘xfl "åã¨∞Îs`åº *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞
fã¨∞H˘x QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞ ‰õΩ#flKÀ P QÆ$Ç¨Ï=Ú q∞=Ú‡Å#∞ =∞Oz Jaè=$kú Ñ¨̂ äŒ=Ú# xÅ∞Ñ¨Ù «̀∞Ok.

"åã¨∞ÎâßGs`åº Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åiH˜ ZO «̀ ã῭ «Êùe «̀ =ÚÅ∞ WK«∞Û<À "å\H̃̃
ã¨iã¨=∂#OQÍ <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e x=tOK«∞"åiH˜ WK«∞Û#∞. J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú "åã¨∞Îs`åº
x~å‡}"≥∞ÿ LO_®e.

1. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï x~å‡}=Ú QÍqOK«̂ ŒÅz#Ñ¨C_»∞ =ÚYºOQÍ Œ̂H∆̃} gkè =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞
g è̂Œ∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì HÍÅ∞=Å∞, =ÚiH̃ QÆ∞O@Å∞ („_≥·<ÕrÅ∞) L<åflÜÕ∞"≥∂ QÆ=∞xOK«∞HÀ=Ö̌#∞. P q è̂ŒOQÍ
„_≥·<ÕrÅ∞ ÃÑ^ŒÌQÍ L#flÑ¨C_»∞ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ `«Ñ¨Êxã¨iQÍ HÍOáœO_»∞ "åÅ∞ („Ñ¨Ç¨sQÀ_»)#∞
xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞. XHõ"Õà◊ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» xi‡OK«∞HÀHõáÈ Õ̀ P HÍÅ∞=Å∞ („_≥·<ÕrÅ∞) g∞ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ
hK«"≥∞ÿ Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ WK«∞Û#∞.

2. H˘O Œ̂~°∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞H˘#∞ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ D „_≥·<ÕrÅ
QÆ∞iOz Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ~°∞. UHõsuQÍ x~å‡}O QÍq™êÎ~°∞. "åã¨∞Î K«∂ã¨∞HÀ=_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃# «̀~°∞"å «̀
„Ñ¨uXHȭ  q+¨Ü«∞=ÚÖ’#∂ «̀y# q è̂ŒOQÍ "åã¨∞Î *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞H˘#flKÀ â◊√Éèí=ÚÅ∞ =∞#‰õΩ, #+ì̈=ÚÅ∞
=∞# â◊„ «̀∞=ÙÅ‰õΩ.

3. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞QÍh, Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ QÍh HÍÅ∞= („_≥·<Õr) ÖË‰õΩO_® LO_»_»O KåÖÏ
KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞. «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ HÍÅ∞=Å∞ LO\Ï~Ú. ÖË‰õáÈ Õ̀ "å_»∞Hõh~°∞ ZÖÏ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√ «̀∞Ok.
HÍ=Ù# <≥ ·|∞∞u ÉèÏQ Æ Q Æ $Ç ¨Ïã ¨∞ ÷Å∞ < ≥ ·|∞∞u ÉèÏQ Æ ã ¨ ÷Å=ÚÜ«∞O^Œ∞ UHõsuQÍ x~å‡}O
HÍqOK«∞HÀ‰õΩO_®(HÍOáœO_»∞"åÅ∞) „Ñ¨Ç¨sQÀ_» xi‡OK«∞H˘x QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞HÀ=_»O J «̀∞º «̀Î=∞=Ú.
HÍ=Ù# Hõhã¨O „Ñ¨Ç¨s QÀ_» <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ =∞iÜ«Ú =ÚYº QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Hõhã¨O 3 J_»∞QÆ∞Ö·̌<å
MÏm ã̈÷Å=Ú = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O =∞Ozk. gkèÜ«∞O Œ̂e L#fl ̂ ÀëêÅ∞ HÍOáœO_»∞ =~°Ĥ Ñ̈iq∞ «̀ =∞=Ù`å~Ú.
=ÚYº QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x=tOK«∞ g∞‰õΩ P ^À+¨=ÚÅ =Å¡ U Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ «̀QÆÅ=Ù.

4. <≥·|∞∞uÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Dâß#ºÉèÏQÆ=ÚÖ’ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ QÆ∞O «̀ QÍh, ÉÏq QÍh LO_»=Öˇ#∞.

5. <≥·|∞∞u, ̂ ŒH̃∆}, Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ, |ÅOQÍ, xO_»∞QÍ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» xi‡OK«∞HÀ=Ö̌#∞.

QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨s
#=¸<å

«̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s

L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s

Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s

Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨s

Ñ̈@=Ú 4
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4= Ñ̈@=Ú : 4= Ñ̈@=ÚÜ«∞O Œ̂e #=¸<å „Ñ̈Ç̈sx QÆ=∞xOKå~å!  Œ̂H̃∆}, <≥·|∞∞u, Ñ̈tÛ=∞ „Ñ̈Ç̈s
QÀ_»Å∞ ZO «̀ ÖÏ=ÙQÍ, |ÅOQÍ, =∞O Œ̂=ÚQÍ xO_»∞QÍ L#fl^À QÆ=∞xOK«O_ç.

J Õ̂ L «̀Î~°, ̀ «∂~°∞Ê „Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. ZO «̀ Ñ̈Å∞K«QÍ, =∞O Œ̂OÖË‰õΩO_® L<åflÜ≥∂ QÆ=∞xOK«O_ç.
g∞~°∞ ZÑ̈C_»∞ QÆ$Ç̈ÏO xi‡OK«∞‰õΩ#fl#∂ „Ñ̈Ç̈s x~å‡}O D q è̂ŒOQÍ LO_ÕÖÏQÆ∞# K«∂ã̈∞HÀO_ç. U =¸ÅÔH·##∂
ÖË̂ • U k‰õΩ Ô̄H·##∂ „Ñ̈Ç̈s x~å‡}O =∂„ «̀O D q è̂ŒOQÍ LO_Õ ÖÏQÆ∞# x~å‡}O QÍqOK«∞HÀO_ç. «̂̀ •fi~å
rq`åxH̃ F Éèí„̂ Œ̀ « U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.  |Ü«∞\ ̃^À+̈=ÚÅ∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞‰õΩ `åHõ=Ù. JÑ̈C_»∞ g∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú ^À+̈~°Ç≤Ï «̀
"≥∞ÿ# QÆ$Ç̈Ï=ÚQÍ xÅ∞K«∞#∞.
6. „Ñ¨Ç¨s Ö’Ñ¨Å, QÆ$Ç¨Ï=Ú |Ü«∞@ J#QÍ HÍOáœO_»∞Ü«∞O Œ̂∞ L «̀Î~°=Ú, Dâß#º=Ú, ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÅ∞

Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»∞#@∞¡QÍ, ̂ ŒH∆̃}=Ú, <≥·|∞∞u Ñ¨tÛ=∞=ÚÅ∞ q∞„~°∞QÍ (ÃÇÏK«∞ÛQÍ), Z «̀∞ÎQÍ Éèí∂q∞ =∞@ì=Ú
LO_»∞ÖÏQÆ∞# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞HÀO_ç. ̀ «̂ •fi~å ã̈HõÅ ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"åiH̃ KÕ~°∞#∞.
ÃÑ Œ̂ÌiHõ=Ú xÅ|_»∞#∞.

7. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ áê~ÚMÏ<å (Öˇ„\©#∞, ^˘_ç¤)Å∞ <≥·|∞∞uÖ’ xi‡OK«∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ"Õà◊
«̀Ñ¨Êxã¨iQÍ <≥·|∞∞uÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Õ̂ Öˇ„\©<£Å∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ LO>Ë ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ

x~å‡}O QÍqOK«∞‰õΩx JO Œ̂∞ \Ï~ÚÖ̌\ò#∞ xi‡OK«∞HÀO_ç. J~Ú Õ̀ QÆ∞O «̀#∞ =∂„ «̀=Ú <≥·|∞∞uÉèÏQÆ=ÚÖ’
xi‡OK«∞HÀ~å Œ̂∞. L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú =∞ è̂Œº ÖË̂ • ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ =∞ è̂ŒºÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ Öˇ„\©<£ QÆ∞O «̀Å∞ xi‡OK«∞
HÀ=Öˇ#∞. (Öˇ„\©<£ QÆ∞O «̀Å Ñ¨ÓiÎ q=~°=ÚÅ H˘~°‰õΩ ''=∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ QÆ∞O «̀Å∞—— ã¨Éˇ̊‰õΩì #O Œ̂∞ K«̂ Œ=O_ç.)
W Õ̂ Öˇ„\©<£ Ü«∞O Œ̂∞ "å_ç# h~°∞ JÖÏˆQ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ |Ü«∞@‰õΩ
"≥à◊§~å Œ̂∞. D ~°HõOQÍ "≥à◊√§ h~°∞ Ñ¨ÓsÎ WO\˜H˜ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ "≥o§#>Ë¡ Hõ̂ •!
<≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊§_»O ̀ «Ñ¨C. D "å_»∞Hõ h~°∞ =ÚO Œ̂∞QÍ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ
Ñ¨OÑ≤ J@∞#∞O_ç J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# k‰õΩ¯‰õΩ Ñ¨OÑ¨ÙHÀ=Öˇ#∞. J#QÍ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞
"åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú.

8. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ ã̈÷Å=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ HÍOáœO_»∞ "åÅ∞ ̂Q@∞#∞ („Ñ̈Ç̈s ̂Q@∞#∞) ̂ ŒH̃∆} ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ
ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. Ô~O_»∞ k‰õΩ¯Å Ü«∞O Œ̂∞ ̂Q@∞¡ ÃÑ@ì_»O x+≤̂ Œú=Ú. D
q^èŒOQÍ Ô~O_»∞ k‰õΩ¯ÖÏ ˆQ@∞¡ ÃÑ@∞ì‰õΩ#flKÀ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÆ∞#∞. QÆÖÏ@Å∞ [~°∞QÆ∞#∞.
=∞OzkHÍ^Œ∞.
XHõ"Õà◊ Ô~O_»∞ ˆQ@∂¡ «̀Ñ¨ÊxãÔ̈~·̀ Õ nxHÀ z\Ï¯. <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ U gkè LK«Ûù=ÚQÍ (q∞„~°∞QÍ)
LO^À =ÚO Œ̂∞ QÆ=∞xOK«O_ç. XHõ"Õà◊ Ñ¨tÛ=∞ gkè LK«Ûù=ÚQÍ LO>Ë Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú#O Œ̂∞ ̂Q@∞#∞
U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x Ñ¨ÓsÎQÍ #_»Hõ ™êyOKåe. ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ U~åÊ@∞  KÕã¨∞‰õΩ#fl ̂Q@∞#∞
z#flkQÍ LO_»∞ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀ"åe. =∞iÜ«Ú D ˆQ@∞‰õΩ ˆ~‰õΩ#∞ ayOK«∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk.
=∞iÜ«Ú #_»Hõ#∞ J «̀º=ã¨~°"≥∞ÿ̀ Õ «̀Ñ¨Ê D ^•i QÆ∞O_® "≥à◊¡~å Œ̂∞.

9. Œ̂H∆̃} gkè ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ HÍOáœO_»∞ ˆQ@∞#∞ („Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞#∞) Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ=Öˇ#∞.
XHõ"Õà◊ Ñ¨tÛ=∞ gkè Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ HÍOáœO_»∞ ˆQ@∞#∞ Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ=Öˇ#∞. «̀̂ •fi~å Œ̂H∆̃},
Ñ¨tÛ=∞ Ñ¨Å¡Ñ¨Ù hK« ™ê÷#=ÚÅ #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ#fl"å~°=∞=Ù`å=Ú.

10. D <≥·|∞∞uÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú "å~°∞ Œ̂H∆̃}, <≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# K≥@¡#∞ ÃÑOK«∞‰õΩ#flKÀ
=∞Ç¨ Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ x=tOK«∞"å~°∞ J#∞ÉèíqO «̀∞~°∞. „Ñ¨Ç¨s |Ü«∞@ U"≥∞ÿ<å
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ã̈÷Å=Ú = Œ̂∞Å∞‰õΩ#flKÀ K≥@¡#∞ <å@∞HÀ=_»O =Å¡ TÇ≤ÏOK«#ÅqHÍx â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=Ú Å‰õΩ =¸Å=∞QÆ∞#∞.
11. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú "å~°∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú# LO_»∞ QÆkx KåÖÏ ÃÑ Œ̂ÌQÍ, qâßÅOQÍ

xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞. D ~°HõOQÍ xi‡OK«∞HÀ=_»O J<ÕHõ ÖÏÉèí=ÚÅ‰õΩ =¸Å=Ú.
12. WHõ H̃\H̃©Å q+̈Ü«∞"≥∞ÿ =¿ãÎ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Ô~O_»∞ H̃\H̃©Å‰õΩ q∞Oz  "Õã̈∞HÀ=_»O =∞Ozk HÍ Œ̂∞.

QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂∞  Œ̂H̃∆}Ï̂QflÜ«∞=Ú# XHõ H̃\H̃© =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú# XHõ H̃\H̃©
=∂„ «̀=Ú "Õã̈∞HÀ=K«∞Û#∞. ̀ «kƒù#fl=ÚQÍ Dâß#º QÆkH̃ <åÅ∞QÆ∞ H̃\H̃©Å x~å‡}=Ú J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶ë «̀=ÚÅ#∞
WK«∞Û#∞. <≥·|∞∞u QÆkÖ’XHȭ  H̃\H̃© =∂„ «̀"Õ∞ "Õã̈∞‰õΩO>Ë =∞Ozk.  XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂∞ «̀Ñ̈Êxã̈i
Ñ̈iã≤÷uÖ’ Z‰õΩ¯= H̃\H̃©Å∞ HÍ=Åã≤#"å~°∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ‰õÄ_®#∂ Z‰õΩ¯= H̃\H̃©Å#∞ "Õã̈∞HÀ=Åã≤
LO@∞Ok.  <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂∞ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú# (Ñ̈tÛ=∞ <≥·|∞∞u, Œ̂H̃∆} <≥·|∞∞u)
H̃\H̃©Å∞ "Õã̈∞HÀHõáÈ=_»O KåÖÏ =∞Ozk, "Õã¨∞‰õΩO>Ë K≥_»∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =™êÎ~Ú.

13. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ gÖ·̌̀ Õ ™Èì~ü ~°∂=Ú (H˜\H̃©Å∞ ÖË‰õΩO_®) ÖË̂ • Ü«∞[=∂x Ñ̈_»HõQÆkx (H̃\H̃©Å`À)
xi‡OK«∞HÀ=_»O =∞Ozk.

14. ZO_®HÍÅ=ÚÜ«∞O Œ̂∞  =∞ è̂•ºÇ¨ÏflO «̀~°∞"å «̀ ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Ñ¨_»̀ å~Ú. D
"Õ_çx ÉèíiOK«ÖËHõ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ "åÅ∞ =™ê~å#∞ xi‡OK«∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. Wk Ñ¨ÓiÎQÍ âßG
q~°∞ Œ̂ú=Ú. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú# "åÅ∞ =™ê~å xi‡OK«∞H˘x Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ "åÅ∞ =™ê~å
"Õã¨∞‰õΩ#flKÀ ã¨iáÈ «̀∞O Œ̂x H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. D q è̂•#=Ú KåÖÏ «̀Ñ¨C.

ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ :
1. "åã¨∞ÎâßG x~å‡}O „Ñ¨HÍ~°O <≥·|∞∞u QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ «̀~°QÆx ã≤~°∞Å`À ‰õΩ@∞O|=Ú "å~°∞

„Ñ¨u~ÀA F Ñ¨O_»∞QÆÖÏ ‰õΩÖÏ™êQÍ ã¨~°̂ •QÍ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞. g∞ ã¨ÅÇ¨Å HÀã¨O KåÖÏ =∞Ok =™êÎ~°∞.
2. WO\Ü̃«∞O Œ̂e <ÕÅ =∞@ì=Ú Hõ<åfl gkè (|Ü«∞\ ̃gkè) <ÕÅ =∞@ì=Ú  q∞„~°∞ (Z «̀∞Î) J~Ú#KÀ Éè’QÆÉèÏQÍºÅ`À

‰õΩ@∞O|=Ú "å~°∞ ã̈O`À+̈=ÚQÍ, P#O Œ̂=ÚQÍ LO Œ̂∞~°∞.
3. HÍOáœO_»∞Ü«∞O Œ̂e MÏm ã÷̈Å=ÚÖ’ Œ̂H∆̃}, <≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞=Ú Z «̀∞ÎQÍ LO_ç L «̀Î~° Dâß#º «̀∂~°∞Ê

ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»∞#@¡~Ú Õ̀ ‰õΩ@∞O|=Ú "åiH˜ U ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ÖË‰õΩO_»QÆ, âßOu=O «̀"≥∞ÿ#
rq «̀O QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂, P~ÀQÆºOQÍ x «̀º è̂Œ# =$kú̀ À Éèí„ Œ̂OQÍ LO Œ̂∞~°∞.

4. L «̀Î~°=Ú#‰õΩ "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ̀ ≥QÆ‰õΩO_® "Õã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ x «̀º ̂ èŒ<å^•Ü«∞=Ú`À =∞iÜ«Ú WO@
¢ã‘ÎÅ ã̈O`ÀëêÅ`À ã̈∞YOQÍ r=#O QÆ_»∞ã̈∞ÎOk.

5. «̀∂~°∞Ê "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ≥̀QÆ‰õΩO_® "Õã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ Jxfl HÍ~°º=ÚÅ∞ â◊√Éèí=∞QÆ∞#∞. ÃÑ·QÍ
~å[H©Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ D ‰õΩ@∞O|=Ú "å~°∞ L#fl@¡~Ú Õ̀ F QÆ∞iÎOÑ̈Ù Hõey# Ñ̈ Œ̂q Åaèã̈∞ÎOk. D <≥·|∞∞u
QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ („Ñ̈Ç̈s J= «̀Å) ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ W «̀~° U QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_® MÏm ã̈÷Å=Ú L#flKÀ
~å[H©Ü«∞ QÆ∞iÎOÑ̈Ù KåÖÏ ÉÏQÍ ~å}̃ã̈∞ÎOk. giH̃ ÃÑ Œ̂ÌiHõ=Ú Åaèã̈∞ÎOk. |O Œ̂∞=ÙÅ∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ ÉÏQÍ
qÅ∞= W™êÎ~°∞.

6. Dâß#º=Ú QÆk ÉÏQÍ qâßÅ=ÚQÍ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ (<≥·|∞∞u QÆkHõ<åfl) J<ÕHõ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞
á⁄O Œ̂∞ «̀∂ â◊√ÉèíHõ~°OQÍ Ñ̈\ì̃O Œ̂ÖÏ¡ |OQÍ~°OQÍ LO@∞Ok. Jaè=$kú Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∂ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.

7. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# ~åà◊§`À J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ  ̂ èŒ#=$kú, Jxfl Ñ̈#∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ Jxfl
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q è̂•ÖÏ J#∞‰õÄÅ «̀Å∞, Éèí„ Œ̂̀ « Hõey# r=#=Ú, ã¨OÑ¶̈∞OÖ’ F QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOK«∞#∞.
8. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ LÑ̈QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ "Õã̈∞‰õΩ#flKÀ K≥Ñ̈Ê_»O Hõ<åfl J#∞ÉèíqOK«_»O WOHÍ ÉÏQÍ LO@∞Ok.

=∞Ç¨ Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂_»O ã¨OÉèí==Ú. J~Ú Õ̀ D LÑ¨QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e <ÕÅ =∞@ì=Ú
=ÚYº QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e <ÕÅ =∞@ì=Ú Hõ<åfl Z «̀∞ÎQÍ LO_»_»O ã¨iÜ≥ÿ∞# q è̂•#=Ú. WÖÏ LO>Ë ã≤~°∞Å∞
«̀~°QÆ=Ù.

9. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃}gkè ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞gkè J= «̀Å QÆ∞@ìÅ∞, H˘O_»Å∞, ÃÑ Œ̂Ì =∂_ôÅ∞,
Jáê~üì"≥∞O@∞Å∞ `«k`«~°=ÚÅ∞ L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ k#k<åaè=$kú ^Œ‰õΩ¯`«∂ WO„^Œ^èŒ#ã¨∞ûÖ’x
K«∂_»=ÚK«Û>ÿ̌# ~°OQÆ∞Å=Öˇ gi Ñ¨iã≤÷u ‰õÄ_® k#k<åaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∂ Ç¨ïëê~°∞QÍ, P#O Œ̂OQÍ,
ã¨O`À+¨OQÍ, ‰õΩÖÏ™êQÍ, ã¨~°̂ •QÍ k<åÅ∞ QÆ_»∞ã¨∂Î x «̀º HõàÏº}O Ñ¨K«Û`À~°}OQÍ LO@∞Ok.

10. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú LK«ÛOQÍ L#flKÀ Éèí„ Œ̀̂ «#∞ HõeyOK«∞#∞. JÉèí„ Œ̀̂ å ÉèÏ==Ú Ñ̈ÓiÎQÍ `˘ÅQÆ∞#∞. g~°∞
Z=iH© ÉèíÜ«∞Ñ̈_»=Åã≤# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ~å=Ù.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

1. W «̀~° =¸ÅÅ∞, W «̀~° k‰õΩ¯Å QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ =Öˇ HÍ‰õΩO_® <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ z#fl
á⁄~°áê@∞¡ L#fl#∂ #+ì̈=ÚÅ`À áÈ‰õΩO_® XHÀ¯™êi „áê}ÏÅ#∞ fã¨∞H˘x áÈ «̀∞Ok. HÍ=Ù# <≥·|∞∞u
ÉèÏQÆ q+¨Ü«∞OÖ’ á⁄~°áê@∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀO_ç. <≥·|∞∞u =¸Å =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ
ã̈iQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ J<ÕHõ q è̂•ÖÏ ÉÏ è̂ŒÅ∞, ~ÀQÆ=ÚÅ∞ W «̀~°„`å ̂ Œ∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ LO@∞Ok.
WÅ∞¡ Hõ@∞ìH˘<Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# q è̂•#OÖ’ QÆ∞iÎOKåe. (=¸ÅÅ#∞ ZÖÏ
QÆ∞iÎOKåe J<Õ q+̈Ü«∞=Ú#∞ ̀ «~°∞"å «̀ q=~°=ÚQÍ K«iÛOK«∞‰õΩO^•=Ú)   JÖÏ <≥·|∞∞u =¸Å ÅaèOz#
`«~°∞"å`« =∂„`«"Õ∞ PˆQflÜ«∞=Ú, "åÜ«∞=º=Ú, =¸Å =∞@ì=Ú#‰õΩ ã¨iQÍ K«∂ã¨∞H˘x J@∞#∞O_ç
Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOK«∞ «̀∂ QÀ_»™êQÍe. D q è̂•#O =∂„ «̀"Õ∞ "åã¨∞Îs`åº â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ Xã¨OQÆ∞#∞.
=¸Å =∞@ì=Ú#‰õΩ <≥·|∞∞u ã¨iQÍ ÖËxKÀ g∞ Ñ¨H˜¯O\˜"å~°∞ QÍHõ g∞ ‰õΩ@∞O|O "åˆ~ HõëêìÅ#∞
J#∞ÉèíqO`«∞~°∞.

 2. <≥·|∞∞u =¸Å QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ K≥Ñ¨C‰õΩ#fl@∞ìQÍ HÍãÎ̈ Ñ¨_»=∞~°‰õΩ WÅ∞¡ [iy Õ̀ Œ̂H∆̃}
<≥·|∞∞u gkèáÈ@∞, HÍãÎ̈ Œ̂H∆̃}=Ú k‰õΩ¯QÍ WÅ∞¡ [iy Õ̀ Ñ¨tÛ=∞<≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ LO\Ï~Ú.  Ñ¨Hȭ Ö’
|Ö¡̌OÖÏ U ã¨=∞Ü«∞OÖ’ QÆ∞O_≥‰õΩ áÈ@∞ ÃÑ_»∞ «̀∞O^À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

<≥·|∞∞u
QÆ$Ç̈Ï=Ú

«̀∂~°∞Ê

Œ̂H̃∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

  

A

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ «̀QÆ∞Å∞ «̀∞#flk.
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QÆ$Ç̈Ï=Ú Ñ̈tÛ=∞=Ú#‰õΩ [iy#O Œ̂∞ =Å¡ Œ̂H̃∆}<≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å∞ «̀∞#flk.  D „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú#flÑ¨C_»∞
=ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «Î K«~°ºQÍ Ñ¨tÛ=∞=Ú Ñ¨Hȭ QÍ WÅ∞¡ [~°∞QÆ‰õΩO_® Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å‰õΩO_»∞QÍ
QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞HÀ=Öˇ#∞. Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ =Å¡ WO\˜Ü«∞O Œ̂e P_»"å~°∞ J<å~ÀQÆº áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.
QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ <≥·|∞∞uÖ’ QÆ∞O «̀Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞ nxH˜ `À_≥·#Ñ¨C_»∞ =∞~°}˜OK«_»O ‰õÄ_® ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk. è̂Œ#
#+ì̈=Ú, JÉèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú ã¨=∞Ü«∂#∞‰õÄÅOQÍ ãÔ̈~·# "å~°∞ zHȭ Hõ PÑ¨̂ ŒÅÖ’ JÅ¡ÖÏ¡_çáÈ=_»O [~°∞QÆ∞#∞.

<≥·|∞∞u

«̀∂~°∞Ê

Œ̂H̃∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

 

 

B

WÑ¨C_»∞  B  QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å∞ «̀∞#flk.
QÆ$Ç¨Ï=Ú Œ̂H∆̃}=Ú#‰õΩ [iy#O Œ̂∞ =Å¡ Ñ¨tÛ=∞<≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å∞K«∞#k.  D „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú#flÑ¨Ù_»∞
=ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «Î K«~°ºQÍ Œ̂H∆̃}=Ú Ñ¨Hȭ QÍ WÅ∞¡ [~°∞QÆ‰õΩO_® Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ «̀QÆ∞Å‰õΩO_»∞QÍ
QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞HÀ=Ö̌#∞. Ñ̈tÛ=∞ <≥·|∞∞u gkèáÈ@∞ =Å¡ WO\Ü̃«∞O Œ̂e =∞QÆ"å~°∞ J<å~ÀQÆº áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.
ÖË̂ • <≥·|∞∞u „áêO «̀O Ñ¨Å¡=ÚO>Ë P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ ‰õÄ_® KÕã¨∞‰õΩO Œ̂∞~°∞.  QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ <≥·|∞∞uÖ’ QÆ∞O «̀Å∞,
ÉÏ=ÙÅ∞ nxH˜ `À_≥·#Ñ¨C_»∞ =∞~°}˜OK«_»O ‰õÄ_® ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk. ^èŒ# #+¨ì=Ú, JÉèí„^Œ`å ÉèÏ==Ú
ã¨=∞Ü«∂#∞‰õÄÅOQÍ ãÔ̈~·# "å~°∞ zHȭ Hõ PÑ¨̂ ŒÅÖ’ JÅ¡ÖÏ¡_çáÈ=_»O [~°∞QÆ∞#∞.  ÃÑ Œ̂ÌiHõ=Ú =∂@ K≥Å¡̂ Œ∞.
Ç¨Ï~îå «̀‡~°}ÏÅ∞ ‰õÄ_® ã¨OÉèí==Ú.
3. <≥·|∞∞u=¸Å «̀Å∞Ñ̈ÙÅ∞#flKÀ (^•fi~°=ÚÅ∞) Ç̈Ï~îå «̀‡~°}ÏÅ∞, J<å~ÀQÍºÅ∞, Kå=Ù ≥̂|ƒÅ∞, Ñ̈Hõ∆"å «̀=Ú,

W «̀~°„`å Œ̂∞+̈Êi}Ï=∂Å∞ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú.
4. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "≥Å∞Ñ¨Å <≥·|∞∞u, Œ̂H∆̃}, Ñ¨tÛ=∞=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ qâßÅ"≥∞ÿ# "≥∞ÿ̂ •#=ÚÅ∞

LO_ç QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ „Ñ̈Ç̈s QÀ_» ÖËHõáÈ Õ̀ WO@ ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Ñ̈Hõ∆"å «̀=Ú, J<ÕHõ"≥∞ÿ# n~°…"åº è̂Œ∞Å∞, =∞O Œ̂∞Å‰õΩ
ÖÁOQÆx [|∞ƒÅ∞, Pi÷Hõ #ëêìÅ∞, WO@ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞, =∞#âß≈Ou ÖËHõáÈ=_»O ã¨OÉèí==Ú.

5. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨sH˜ ̂Q@∞¡ LO_»~å Œ̂∞.  Ô~O_»∞ ̂Q@∞¡ LO_»_»O =Å#
ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì "åºáê~°ã¨Oã÷̈ J~Ú##∂ ZO «̀ ÖÏÉèí=Ú`À #_»∞ã¨∞Î#fl Œ̂~Ú##∂ JÑ¨CÅ∞ KÕÜ«∞Hõ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞.
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ H˘\Ï¡_ç ã¨Oã÷̈ =¸ «̀Ñ¨_»∞#∞. J Õ̂ QÆ$Ç¨Ï=Ú J~Ú Õ̀ WO@ H©K«∞ÖÏ@Å∞, Pi÷HõOQÍ
zuH˜áÈ=_»O, XHõiÃÑ· XHõiH˜ L„ Õ̂Hõ=Ú, ã¨Ç¨Ü«∞ x~åHõ~°} L Œ̂º=∞=Ú ‰õΩ@∞O|OÖ’ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú.

6. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ "åÅ∞=™ê~å xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ ¢ã‘ÎÅ∞ J<å~ÀQÆºO áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞. =∞O Œ̂∞Å‰õΩ
ÖÁOQÆx [|∞ƒÅ`À #~°HõÜ«∂ «̀# Ñ¨_»∞ Œ̂∞~°∞. Pi÷HõOQÍ Ñ῭ «#=∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞.

7. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# "åÅ∞ =™ê~åÅ∞ L#flKÀ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ J<å~ÀQÆº=Ú áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞. =∞O Œ̂∞Å‰õΩ ÖÁOQÆx
[|∞ƒÅ`À #~°HõÜ«∂ «̀# Ñ¨_»∞ Œ̂∞~°∞. Pi÷HõOQÍ Ñ῭ «#=∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞. nxH˜ `À_»∞ Jã¨Ç¨Ïº"≥∞ÿ# K«∂Ñ¨ÙÅ∞,
J==∂#=ÚÅ∞
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8. Œ̂H∆̃}=Ú "åÅ∞ =™ê~å QÍx, Ñ¨tÛ=∞ "åÅ∞ =™ê~åQÍx <≥·|∞∞u =¸Å‰õΩ «̀QÆ∞Å∞ «̀∂ L#fl@¡~Ú Õ̀
Ñ¨Ù~°∞+¨µxH˜ QÍx, ¢ã‘ÎH˜ QÍx ÖË̂ • W~°∞=Ù~°‰õΩ QÍx J<å~ÀQÆº=ÚÅ∞, Pi÷Hõ Ñ῭ «<åÅ∞, JÑ¨CÅáêÅ∞
J=fi_»O, XHõiÃÑ· XHõiH˜ Ñ¨ÓiÎQÍ qâßfiã¨O #tOzáÈ=_»O ã¨OÉèí==Ú.

9. <≥·|∞∞u^•fi~å "å_»∞Hõ h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ áÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ è̂Œ##+ì̈O =_ô¤Å‰õΩ JÑ¨CÅ∞ Õ̀=_»O, J<å~ÀQÆºO,
JâßOu, Jaè=$kú ÖËHõáÈ=_»O.

10. <≥·|∞∞uÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ L «̀Î~°=Ú#‰õΩ Ç¨Ï Œ̂∞Ì KÕã¨∞H˘x xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡ ~Ú Õ̀, (J#QÍ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#
MÏm ã÷̈ÅO ÖË‰õΩO_® Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú MÏm ã÷̈ÅO LO_»_»O) Pi÷HõOQÍ |Å"≥∞ÿ# ≥̂|ƒÅ∞, WO@ ¢ã‘Î
U_»∞Ñ¨ÙÅ∞, Ñ¨Ù~°∞+¨µxH˜ «̀QÆx „â◊=∞, WO@ =∞#âß≈Ou ÖËHõáÈ=_»O, H˘\Ï¡@Å∞ «̀k «̀~°=ÚÅ∞.

11. <≥·|∞∞uÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ «̀∂~°∞Ê#‰õΩ Ç¨Ï Œ̂∞Ì KÕã¨∞H˘x xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡ ~Ú Õ̀, (J#QÍ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#
MÏm ã÷̈ÅO ÖË‰õΩO_® Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú MÏm ã÷̈ÅO LO_»_»O) ã¨OÑ¶̈∞OÖ’ ¿Ñ~°∞ <åâ◊#=∞~ÚáÈ=_»O,
HÍxÑ¨#∞Å∞ KÕã≤ ¿Ñ~°∞ áÈQ˘@∞ìHÀ=_»O, Ñ¨̂ Œ=ÙÅ∞ T_»_»O, Pi÷HõOQÍ |Å"≥∞ÿ# ≥̂|ƒÅ∞, Ñ¨Ù~°∞+¨µxH˜
«̀QÆx „â◊=∞, WO@ =∞#âß≈Ou ÖËHõáÈ=_»O, H˘\Ï¡@Å∞, Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º ã̈iQÍ ÅaèOK«HõáÈ=_»O ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞.

12. <≥·|∞∞u QÆkH̃ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ H̃\H̃©Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀  «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ Dâß#ºO QÆkH˜
‰õÄ_® ̀ «kƒù#flOQÍ Z‰õΩ¯=QÍ H˜\˜H©Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO_®e. XHõ"Õà◊ ÖËxKÀ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ#@∞=O\ ̃ÉèíÜ«∞=Ú
=∞x+≤x Ñ‘_çã¨∂Î LO@∞Ok. Y~°∞Û Z‰õΩ¯= J=Ù «̀∂ LO@∞Ok. XH˘¯Hȭ ™êi ã¨Ê+ì̈̀ « ÖËx =∂@ =ã¨∞ÎOk.

13. <≥·|∞∞u QÆ∞O «̀Å∞, =∞~°}ÏxH˜ Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÅ∞.
14. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO ÃÑiy Õ̀ HÀ~°∞ì "å~Ú^•Å‰õΩ u~°QÆ_»O, JÑ¨CÖ’à◊§ Ñ‘_»Å∞, =∞#H©_»∞ HÀˆ~"åiH˜ ''Ñ¨x——

[iyáÈ=_»O, J==∂#=Ú, =∞#âß≈Ou Ö’Ñ¨O, â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ |ÅO Ñ¨ÙOAHÀ=_»O W «̀~°„`å.

Ñ¨tÛ=∞=Ú

QÆ$Ç̈ÏOL`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~° gkè

Ñ̈@=Ú 1

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ JkèÑ¨u =~°∞}∞_»∞. „QÆÇ¨kèÑ¨u â◊x =∞Ç¨ «̀∞‡_»∞.  á⁄~°áê@∞¡ KÕ¿ãÎ â◊x = Œ̂∞Å∞`å_®
! *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ LO_®e. D ÉèÏQÆ=Ú =ÚYºOQÍ WO\ ̃ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ =∞s =ÚYºOQÍ =∞QÆ"åiÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ==Ú K«∂Ñ≤ã̈∞ÎOk.

QÆ$Ç¨ÏO xi‡OKåÅO>Ë JO Œ̂∞‰õΩ "åã¨∞ÎâßG s`åº #=¸# Ñ¨@=Ú LO_»_»O ZO`À =∞Ozk. QÆ$Ç¨Ï=∞O «̀Ü«̧
xi‡Oz# «̀~°∞"å «̀ "åã¨∞ÎâßG s`åº QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ Œx «̀Åz ÉÏ è̂Œ Ñ¨_ç =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ ~åHõ, QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
ã¨=~°}Å#∞ HÍqOK«_»O Hõ<åfl, "≥Ú Œ̂>Ë QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡Oz#KÀ =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∂
=∞iÜ«Ú ̂ èŒ#=Ú, „â◊=∞, =∞# qÅ∞"≥·# ã¨=∞Ü«∞O =$ è̂• HÍ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. ̂H=ÅO QÆ$Ç¨Ï #=¸#
Ñ̈@=ÚÅ H˘~°ÔH· F Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú#∞ q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. ''QÆ$Ç̈Ï"åã̈∞Î #=¸<å Ñ̈@=ÚÅ∞—— (Ç̈Ï∫ãπ áê¡<£û)
e-book #∞ «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°̂H JO Œ̂*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. WÑ¨C_Õ g∞ ã¨fiO «̀O KÕã¨∞HÀO_ç.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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x~å‡} „Hõ=∞=Ú :
1. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ =ÚYºOQÍ «̀∂~°∞Ê# Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å∞‰õΩ#flKÀ Z<Àfl J#~å÷Å#∞

`˘Åyã¨∞ÎOk. «̀∂~°∞Ê# MÏm ã÷̈Å=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ J<ÕHõ q è̂•Å HõëêìÅ∞ K«∂_»=Åã≤ LO@∞Ok.
2. Dâß#º=ÚÖ’ QÆ∞O «̀ «̀Ñ¨Êxã¨i.
3. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ Z «̀∞ÎQÍ Éèí∂q∞ =∞@ì=Ú LO@∂ «̀∂~°∞Ê#‰õΩ "≥àı§H˘nÌ «̀QÆ∞æ̀ «∂ "≥àÏ§e. J#QÍ

Ñ¨tÛ=∞"≥·Ñ¨Ù# h~°∞ QÆ∞=∞‡i¿ãÎ «̀∂~°∞Ê#‰õΩ áê~åe.
4. Ñ¨tÛ=∞"≥·Ñ¨Ù „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ Z «̀∞ÎQÍ, |ÅOQÍ, =∞O Œ̂OQÍ ~åà◊§`À xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞

LO_»∞#∞.
5. «̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ Ñ¨tÛ=∞„Ñ¨Ç¨s QÀ_» Hõ<åfl «̀‰õΩ¯= Z «̀∞ÎÖ’, =∞O Œ̂OÖË‰õΩO_® xi‡OK«∞HÀ"åe.
6. Ñ¨tÛ=∞"≥·Ñ¨Ù# Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x |Å"≥∞ÿ# J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞HÀ"åe.
7. Ñ¨tÛ=∞ gkèÜ«∞O Œ̂∞ QÆ∞O «̀Å∞, ÃÑ Œ̂Ì HÍÅ∞=Å∞ L#fl@¡~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x F Ã+_»∞¤

"Õã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk. (LÑ¨QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖÏO\˜k) D Ã+_£ #O Œ̂∞ Ñ¨xH˜~åx ™ê=∂#∞Å∞, K≥̀ «Î "Õã¨∞HÀ=_»O
ÖË̂ • nxx ™Èì~ü~°∂OQÍ =∂~°∞ÛHÀ=_»O KÕÜ«∂e.

8. Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# ÉèÏs =$Hõ∆=ÚÅ∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O Jxflq è̂•Å „âıÜ«∞ã̈¯~°O.
9. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# U"≥·<å QÆ∞@ìÅ∞, ~åà◊√§ L#flÑ¨C_»∞ "å\˜x H˘\ì̃ "ÕÜ«∞_»O, fã≤"ÕÜ«∞_»O KÕÜ«∞~å Œ̂∞.
10. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ Öˇ„\˜<£ Ñ≤@∞¡ ÖË^• Öˇ„\˜<£ QÆ∞O «̀Å∞ "Õã¨∞HÀ=_»O x+≤̂ ŒúO.

QÆ$Ç̈ÏO

`«∂~°∞Ê

L`«Î~°O Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~° gkè

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞=Ú HÀÖ’Ê~Ú#k. «̀̂ •fi~å Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú, Ñ¨tÛ=∞
<≥·|∞∞u ÃÑiy#q. „Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}O ÖËx H˘xfl Wà◊§#∞ W@∞=O\˜ "å\˜x QÆ=∞xOK«=K«∞Û.

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú HÀÖ’Ê=_»O =∞Ozk HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú, Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ÃÑOÑ¨Ù
LO\Ï~Ú. Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú ÃÑiy#O Œ̂∞=Å# ̂ À+̈=ÚÖË‰õΩ#fl#∂, Ñ̈tÛ=∞ <≥·|∞∞u ÃÑiy#O Œ̂∞=Å¡ ̂ À+̈=Ú
LO@∞Ok. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ HÍOáœO_»∞ („Ñ¨Ç¨sQÀ_») LO>Ë XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞, ÖËHõáÈ Õ̀ WOHÀ
q è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞ J#∞ÉèíqOKåe. Ñ¨ÓiÎ Ñ¶̈e`åÅ∞ «̀~°∞"å «̀ ≥̀Å∞ã¨∞ ‰õΩO^•=Ú.

g∞ Pã¨∞÷Å#∞ <å`À Ñ¨ijeOÑ¨KÕ~ÚOK«∞HÀ Œ̂e¿ãÎ ##∞fl W–"≥∞~ÚÖò ^•fi~å HÍh ÖË̂ • ÃãÖòá¶È<£ ^•fi~å HÍh
ã¨O„Ñ¨kOK«QÆÅ~°∞. =ÚYºOQÍ q Õ̂âßÅÖ’ x=ã≤ã¨∞Î#fl ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨O «̀uH˜ W^˘Hõ TÇ≤ÏOK«x J=HÍâ◊O. WHõ

ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ=_»O g∞ KÕ̀ «∞Ö’¡ LOk. "åã¨∞Î, *’ºu+¨=Ú H˘~°‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOK«QÆÅ~°∞.

e-mail : subhavaastu@rediffmail.com,         Web Site :   www.subhavaastu.com

~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Œ̂H∆̃}=ÚL «̀Î~°=Ú

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú:  Tà◊§Ö’ WÖÏO\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ Zxfl\˜<À =∞#=Ú K«∂_»=K«∞Û#∞. ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
Ñ¨tÛ=∞ gkè Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞ux ÃÑOK«∞ «̀∂ "≥o§#k. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú HÀ «̀ Ñ¨_ç#k.

nx Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞   Ñ¨iëê¯~°=Ú :  Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ÃÑiy#O Œ̂∞ =Å¡ WO@ =∞QÆ"åiH˜ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌#
Hõ+̈ì=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÆ∞#∞. WO@ =∞#âß≈Ou Hõ~°∞=QÆ∞#∞. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ZO`À H˘O «̀ Dâß#º=Ú#∞
ÃÑOK«∞ ‰õΩ#fl#∂ HÍãÎ̈ LÑ¨â◊=∞#O ÅaèOK«∞#∞. Dâß#º=ÚÖ’ QÆ∞O «̀ "Õã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ LÑ¨â◊=∞#O WOHÍãÎ̈
Z‰õΩ¯=QÆ∞#∞.ÃÑiy# Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞ux WO\˜#∞O_ç "Õ~°∞ KÕÜ«∞_»O KåÖÏ =ÚYºO.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Å∞ KåÖÏ Tà◊§Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ HõxÑ≤ã¨∞ÎO\Ï~Ú. XHõ"Õà◊ g\˜H˜ Ñ¨iëê¯~° =∂~°æOQÍ
<≥·|∞∞ux fã≤"ÕÜ«∞_®xH˜ J#∞‰õÄÅO ÖËHõáÈ Õ̀ Hõhã¨O Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ QÆ∞O «̀#∞ «̀=ÙfiHÀ=_»=Ú KåÖÏ
=∞Ozk. Dâß#º=Ú ÃÑiˆQ J=HÍâ◊O L#flKÀ ÃÑOK«∞HÀ=_»O =Å¡ ^À+¨ „Ñ¨ÉèÏ==Ú KåÖÏ «̀QÆ∞æ#∞.

`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Œ̂H∆̃}=ÚL «̀Î~°=Ú

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 44444Ñ̈@=Ú 4

ÃÑ· q è̂ŒOQÍ ÃÑiy# <≥·|∞∞ux fã≤"ÕÜ«∞_»O =∞Ozk. KåÖÏ=∞Ok ##∞fl 3= Ñ¨@=ÚÖ’x ^ÀëêxH˜
q~°∞QÆ∞_»∞ K≥Ñ¨Ê=∞x J_»∞QÆ∞ «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ Ñ¨iëê¯~°O#∞  4= Ñ¨@=ÚÖ’ QÆ=∞xOK«O_ç. ÃÑiy# <≥·|∞∞ux
ã¨iKÕÜ«Ú Ñ¨̂ Œúu.

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=ÚL «̀Î~°=Ú

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=Ú ^•fi~å Ñ¨tÛ=∞gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ <≥·|∞∞ux HÀã¨∂Î "åÜ«∞=º=Ú#∞ ÃÑOK«∞ «̀∂
"≥o§_®xfl QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞. nxx D „H˜O Œ̂ ≥̀eÑ≤# q è̂ŒOQÍ ã¨iKÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú
L «̀Î~°=Ú

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 66666

Ñ̈@=Ú 6

6= Ñ¨@=Ú : 6= Ñ¨@=Ú ^•fi~å Ñ¨tÛ=∞gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ <≥·|∞∞ux HÀã¨∂Î "åÜ«∞=º=Ú#∞ ÃÑOK«∞ «̀∂
"≥o§_®xfl QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞. nxx D „H˜O Œ̂ ≥̀eÑ≤# q è̂ŒOQÍ ã¨iKÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

ÃÑ· q è̂ŒOQÍ HÀ}OQÍ ÃÑiy# ÉèÏQÆ=Ú#∞ Ñ¨@OÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ ã¨iKÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.
ã̈ «̀Êùe «̀=ÚÅ∞ :

1. "åã¨∞Î Ñ¨@∞ì Hõey# Ñ¨tÛ=∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú WO\˜ Ü«∞[=∂xx Jaè=$kú Ñ¨̂ ä•xH˜ fã¨∞‰õΩ"≥à◊√ «̀∂ ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’
=∞Oz ¿Ñ~°∞#∞ fã¨∞‰õΩ=ã¨∞ÎOk.

2. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú «̀‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å∞ «̀∂ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å∞‰õΩ#flKÀ
â◊„ «̀∞<åâ◊#O, |∞∞}<åâ◊#=Ú, ~ÀQÆ <åâ◊#=Ú.

3. Ñ¨tÛ=∞=ÚHõ<åfl «̀∂~°∞Ê Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, ‰õΩÖÏ™êQÍ, P#O Œ̂OQÍ, ã¨~°̂ •QÍ k#=ÚÅ∞
QÆ_»∞K«∞#∞.

4. L «̀Î~°=Ú Œ̂H̃∆}=Ú Hõ<åfl Z‰õΩ¯= MÏm L#flKÀ è̂Œ#=Ú ã̈=∞$kúQÍ WO@ xÅ∞= LO_»∞#∞.
6. Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨sH˜ |Å"≥∞ÿ# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç ã¨OÑ¨̂ Œ ‰õÄ_»∞#∞.
7. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# |Å"≥∞ÿ# K≥@∞¡ ÃÑOK«∞‰õΩ#flKÀ Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú JkèHõ=∞QÆ∞#∞. Jxfl Ñ¨#∞Å Ü«∞O Œ̂∞

q[Ü«∞=Ú ÅaèOK«∞#∞. =∂@ K≥Å∞¡|_ç J=Ù «̀∞Ok. H˘ «̀Î PÖ’K«#Å`À Jaè=$kú"≥·Ñ¨Ù #_»∞=Ù Œ̂∞~°∞.
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8. «̀∂~°∞Ê"≥·Ñ¨Ù# "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ≥̀QÆ‰õΩO_»∞QÍ "Õã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ WO@ =∞QÆ"åi P~ÀQÆº=Ú
ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. Sâ◊fi~°º=Ú Jaè=$kú JQÆ∞#∞.

9. L «̀Î~°O"≥·Ñ¨Ù# Dâß#º=Ú ̀ ≥QÆ‰õΩO_® "åÅ∞=™ê~å "Õã¨∞‰õΩO>Ë ̂ èŒ#ã¨=∞$kú, Ñ¨#∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ q[Ü«∞=ÚÅ∞
ÅaèOK«∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe`åÅ∞ :
1. U =∂„ «̀O "åã¨∞Î á⁄~°áê@∞Å∞#fl#∂ JÑ¨[Ü«∂Å∞ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞.
2. Ñ¨tÛ=∞ "åÅ∞ =™ê~å xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ J<å~ÀQÆº=Ú, Ñ¨Hõ∆"å «̀=Ú, Pi÷Hõ#+ì̈=ÚÅ∞.
3. «̀∂~°∞Ê# MÏmÖË‰õΩO_»∞QÍ L#fl@¡~Ú Õ̀ â◊„ «̀∞|Å=Ú, =º=Ç̈~°=ÚÖÖ’ JÑ̈[Ü«∞=Ú, ã̈Ê+̈ìOQÍ <À\#̃∞O_ç

=∂@ ~å‰õΩO_®áÈ=_»O, ã¨=∞Ü«∂xH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ#"å~°∞ ÅaèOK«HõáÈ=_»O.
4. L «̀Î~°=Ú# MÏmÖË‰õΩO_»∞QÍ L#fl @¡~Ú Õ̀ ¢ã‘ÎÅ "ÕkèOÑ̈ÙÅ∞ ÖË̂ • ¢ã‘ÎÅ#∞ ÉÏ è̂ŒÃÑ@ì_»O, ̂ èŒ##+̈ì=Ú. XHõ"Õà◊

Œ̂H∆̃}=Ú MÏm Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë ¢ã‘ÎÅ∞ J<å~ÀQÆº=Ú áêÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞. Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ uÑ¨ÊÅ∞ «̀Ñ¨Ê=Ù.
5. Ñ̈tÛ=∞=Ú# QÆ∞O «̀Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞, Ñ̈Å¡=Ú L#fl@¡~Ú Õ̀ Pi÷Hõ Ñ̈ «̀#=Ú, J<å~ÀQÆº=Ú, Ñ̈Hõ∆"å «̀=Ú, HÍº#û~°∞,

=∞O Œ̂∞Å‰õΩ ÖÁOQÆx =∂Ü«∂ ~ÀQÍÅ∞. XH˘¯Hȭ  ™êi =∞~°}=ÚÅ∞.

"åÜ«∞=ºO
"åÜ«∞=º=Ú „QÆÇ¨kèÑ¨u K«O„ Œ̂∞_»∞. áêÅ‰õΩ_»∞ "åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞. áêÅ‰õΩ_»∞ "åÜ«Ú Õ̂=Ù_»∞ J~Ú#O Œ̂∞=Å#

"åÜ«∞=º=Ú J#∞¿Ñ~°∞ ã≤÷~°Ñ¨_ç#k. "åÇ¨Ï#=Ú lOHõ. Wk "ÕQÍxH˜ QÆ∞~°∞Î. "åÜ«∞=º=Ú ‰õÄ_®#∂ =∞x+≤
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã¨∞ÎOk. ZO «̀QÍ JO>Ë ''J~Ú Õ̀ HÀ\©â◊fi~°∞}‚̃ ÖË̂ • aHÍix——.

Ñ¨tÛ=∞gkè, L «̀Î~° g è̂Œ∞Å∞#fl ã÷̈ÖÏxfl "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ • "åÜ«∞=ºÉÏ¡H± JO\Ï~°∞. =∂#=
"≥∞ Œ̂_»∞ÃÑ· ÖË̂ • =∂#ã≤Hõ Ñ¨iã≤÷uÃÑ· D "åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú JkèHõ=ÚQÍ „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«∂Ñ≤OK«∞#∞. =ÚYºOQÍ D
"åÜ«∞=º=Ú ¢ã‘ÎÅÃÑ·, Ñ¨Ù~°∞+¨Å Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÃÑ·, =¸_»= ÖË̂ • z=i  ã¨O`å#=ÚÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤OK«∞#∞.
(Dâß#º=Ú z=i ã¨O`å#=ÚÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«∂Ñ≤OK«∞#∞.) "åÜ«∞=º=Ú Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú,
L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º=Ú q[Ü«∂xH˜ zÇ¨Ïfl=Ú. L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú =∞x+≤ ã≤÷uQÆ̀ «∞ÅÃÑ·
=∞iÜ«Ú Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«∂Ñ¨Ù#∞.

Ñ̈@=Ú 1 `«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

Œ̂H∆̃}=ÚQÆ$Ç̈Ï=Ú

U#∞QÆ∞ÖÏO\˜ "å_çx Ñ‘#∞QÆ∞ÖÏQÍ KÕ¿ã â◊HÎ̃ "åÜ«∞=º=Ú#‰õΩ LOk. =ÚMºOQÍ "åºáê~°=Ú KÕÜ«Ú"åiH˜
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"åÜ«∞=º q+¨Ü«∞OQÍ ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀHõáÈ Õ̀ KÕ̀ «∞Å∞ HÍe# ̀ «~°"å «̀ P‰õΩÅ∞ Ñ¨@∞ìHÀ=_»O ÖÏQÍ Ñ¨iã≤÷u
«̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. D =∂@#∞ =O Œ̂ ™ê~°∞¡ K«̂ Œ∞=ÙHÀO_ç. <å L Õ̂Ìâ◊ºO g∞~°∞ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åÅx

=∂„ «̀"Õ∞.  "åÜ«∞=º ÉèÏQÆOÖ’ z#fl á⁄~°áê@∞¡ =∂#ã≤HõOQÍ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# H∆ÀÉèí‰õΩ QÆ∞iKÕã≤ Ñ῭ «<å=ã÷̈‰õΩ ^•i
f~Úã¨∞ÎOk. k"åàÏ fã≤#"åi QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ Zxfl\˜<À Ñ¨ijeOK«_»O [iy#k.

#∂\˜H˜ 99 áêà◊√§ "åÜ«∞=º ^À+¨=ÚÅ =Å¡ aHÍ~°∞Å∞ HÍ=_»O QÆ=∞xOK«_»"≥∞ÿ#k. [iy# F "åãÎ̈=
ã¨OÑ¶̈∞@# QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀO_ç. <åQÆÑ¨Ó~üÖ’ |`åÎ~Ú HÍÜ«∞Å H˘#∞QÀÅ∞ "åºáêi XHõ~°∞ PO„ è̂Œ #∞O_ç "≥o§
ã≤÷~°Ñ¨_®¤~°∞. JHȭ _» =∞Oz ¿Ñ~°∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩ<åfl~°∞. "åºáê~°=Ú qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# ÖÏÉèÏÅ`À #_çzOk. =zÛ# _»|∞ƒ`À
=ÚO Õ̂ xi‡Oz# XHõ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ H˘<åfl_»∞. H˘#fl  ̀ «~°∞"å «̀ "åºáê~° #ëêìÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅÜ«∂º~Ú. #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# F
QÆ∞=∂™êÎ ÃÑ Œ̂Ì "≥Ú «̀Î=Ú#∞ ̂ ˘OQÆeOz Ñ¨~å~°Ü«∂º_»∞. WO@ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅÜ«∂º~Ú. "≥#∞uiy K«∂¿ã
Ö’Ñ¨Å ̂ •~°∞}"≥∞ÿ# #ëêìÅ`À HõOÃÑh =¸ã¨∞HÀ"åeû# Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk. ÃÇ·Ï^•~åÉÏ Œ̂∞Ö’ W «̀x ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞
WO\˜ "åã¨∞Î K«∂Ñ≤OK«∞HÀ Jx ≥̀eÑ≤ <å J„_»ã¨∞û PÜ«∞#‰õΩ WKåÛ_»∞. J «̀#∞ "≥O@<Õ <å‰õΩ á¶È<£ KÕÜ«∞_»O,
##∞fl ~°=∞‡x HÀ~°_»O, "≥O@<Õ <Õ#∞ "≥à◊§_»O [iyOk.

"åiO\˜ áê¡#∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Hall

God

Kitchen

Bed Room

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}=ÚL «̀Î~°=Ú

≥̀y# Dâß#º=Ú ̀ «̂ •fi~å "åÜ«∞=º=Ú, PˆQflÜ«∞=Ú ÃÑ~°QÆ_»=Ú [iy#k. QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e "åÜ«∞=º
=¸Å ÃÑ~°QÆ_»=Ú, "åÜ«∞=º=Ú #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊§_»O, "åÜ«∞=º=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Öˇ„\©<£ Ñ≤\ò LO_»_»O P
áê~ÚMÏ<å QÆ∞O «̀‰õÄ_® Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x LO_»_»=Ú [iy#k. D WO\˜x ã¨=iOz D q è̂ŒOQÍ
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O [iy#k.

Office Bed

Kitchen

Hall

B
a
th

B
a
th

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú

Bore

Dining

God
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ZO`« ã¨OáêkOKå~°∞ J<Õk =ÚYº=Ú HÍ^Œ∞. ã¨OáêkOz# ^•xx *Ï„QÆ`«Î KÕã¨∞H˘<Õ =∂~°æ=Ú
K«∂ã¨∞‰õΩ<åfl~å ÖË̂ • ! Wn „áê=ÚYº=Ú. z#fl á⁄~°áê@∞ [iy Õ̀ ã¨OáêkOz# Œ̂O «̀Ü«̧  =∞#KÕ̀ «∞ÖÏ~å
áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl "å~°=∞=Ù`å=Ú. "åã¨∞Î J#∞ XHõ z#fl q+¨Ü«∂xfl HÍãÎ̈O>Ë HÍãÎ̈ Ñ¨\ì̃OK«∞H˘x «̀y# *Ï„QÆ̀ «Î
fã¨∞H˘O>Ë =∞#âß≈OuQÍ r=#O QÆ_»∞ã¨∞ÎOk Hõ̂ •! "åã¨∞Î ã≤̂ •úOuH˜   WK«∞Û Ñ¶‘AÅ‰õΩ Hõ‰õΩ¯iÎ Ñ¨_ç ÅHõ∆Å∞, HÀ@∞¡
áÈQ˘@∞ìH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ¨_»¤"åix ZO Œ̂i<À K«∂_»_»O [iy#k. Wk <åˆH HÍ Œ̂∞ ZO Œ̂~À "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ
J#∞Éèí==∞ÜÕ∞º LO@∞Ok. UO*Ë™êÎO. W@∞=O\ ̃"åix K«∂ã̈∂Î LO_®eûO Õ̂.   K≥a Õ̀ q#~°∞, ÃÑ·QÍ hÔHO Œ̂∞‰õΩ
JO\Ï~°∞.

Pâ◊Û~°ºHõ~°OQÍ "åã¨∞Î Ñ¶‘AÅ‰õΩ Hõ‰õΩ¯iÎÑ¨_ç ÅHõ∆Å∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl P™ê=ÚÅ∞ KåÖÏ=∞Ok _»|∞ƒ áÈ~Ú<å
ÉÏ è̂ŒÑ̈_»~°∞HÍh "åã̈∞Î‰õΩ =∂„ «̀O Z‰õΩ¯= "≥Ú «̀Î=Ú W=fiHõáÈ~Ú#O Œ̂∞‰õΩ K«OHõÅ∞ QÆ∞ Œ̂∞ÌH˘x ̀ «$Ñ≤Î Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.
Hõe™⁄KÕÛ"åiH˜ #_çK˘KÕÛ H˘_»∞‰õΩ Ñ¨Ù_»̀ å~°x F ™ê"≥∞ «̀. JÖÏˆQ Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ ÉÏQÍ Jaè=$kú HÍ"åÅ#∞H˘<Õ
"å~°∞ "åã¨∞Î Ñ¶‘A ZO ≥̀·<å ÉèíiOz L#fl «̀ tY~åÅ#∞ KÕ~°∞HÀ=_»O, =∞#‰õΩ ≥̀eã≤# q+¨Ü«∞"Õ∞.

`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

Œ̂H∆̃}=ÚQÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D WO\˜H˜ L «̀Î~°=Ú gkè Ñ¨tÛ=∞=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∂ ÖË̂ Œ∞.
J~Ú##∂ D QÆ$Ç¨Ï=Ú "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï"Õ∞. WÑ¨C_»∞ 3= Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

Œ̂H∆̃}=ÚQÆ$Ç̈Ï=Ú

 

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú :  XHȭ ™êi g∞~°∞ 2= Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. JO Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚQÍ
[~°∞QÆ‰õΩO_® Ç¨Ï Œ̂∞ÌÖ’ L#flk. J~Ú Õ̀ D 3= Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ñ¨tÛ=∞"≥·Ñ¨ÙQÍ [iy#k. «̀̂ •fi~å D
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° "åÜ«∞=º gkèáÈ@∞ «̀ye#k. (Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ QÆ=∞xOK«O_ç) D q+¨Ü«∞OQÍ KåÖÏ
=∞Ok *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ~°∞. Ô~O_»∞ J_»∞QÆ∞Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ áÈQ˘@∞ìHÀ"åÅx Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯QÍ [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.
D q è̂•#=Ú «̀Ñ¨C. Ô~O_»∞ J_»∞QÆ∞Å HÀã¨O K«∂ã¨∞‰õΩO>Ë rq`åO «̀O ÉÏ è̂ŒÑ¨_®e.  Wk KåÖÏ hK«"≥∞ÿ#
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gkèáÈ@∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ K«∂ã≤# J#∞Éèí==ÚÅ∞ "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ Z<Àfl LO\Ï~Ú.

`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

Œ̂H∆̃}=ÚQÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· HõxÑ≤OKÕ QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_® "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú.  D QÆ$Ç¨Ï=Ú J Œ̂$+ì̈O U=∞O>Ë
K«O_®Å"≥∞ÿ# L «̀Î~° "åÜ«∞=º gkèáÈ@∞ LO_»̂ Œ∞,  â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º gkè LO_»∞#∞. "åã¨∞Î
QÆ∞iOz JO «̀QÍ ≥̀eÜ«∞x "å~°∞ ‰õÄ_®#∂ W@∞=O\˜ „Ñ¨̂ Õâ◊=ÚÅÖ’ x~å‡}=Ú HÍqOK«∞‰õΩ#flKÀ JO «̀QÍ
"åix L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú ÉÏkèOK«̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ "åã¨∞Î s`åº g~°∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ QÆ$Ç¨Ïx~å‡}=Ú HÍqOKåe.

Ñ̈@=Ú 5
`«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

Œ̂H∆̃}=ÚQÆ$Ç̈Ï=Ú

5= Ñ¨@=Ú : D QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_®#∂ "åÜ«∞=º QÆ$Ç¨Ï"Õ∞. J~Ú##∂ D QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞Îs`åº
x~å‡}O KÕã¨∞HÀHõ ̀ «Ñ¨Ê Œ̂∞. =ÚYº ̂ •fi~°=Ú, „Ñ¨Ç¨s  ̂Q@∞ Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk.
L «̀Î~° Dâß#º ̂Q@∞ giH̃ hK«=∞QÆ∞#∞. XHõ"Õà◊ L «̀Î~° ̂ •fi~°=Ú#fl#∂ Ñ̈tÛ=∞ ̂ •fi~°=Ú ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O
KåÖÏ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅxã¨∞ÎOk.

"åÜ«∞=º=¸Å QÆ$Ç¨Ï x~å‡}„Hõ=∞=Ú :

1. |∞kú=∞O «̀∞Å∞ =∞Oz ^•i# #_»∞™êÎ~°∞. J#∞Éèí=A˝Å =∂@#∞ `Àã≤ "ÕÜ«∞Hõ PÖ’K«# KÕã≤ ãÔ̈~·#
q è̂•#=Ú#∞ PK«i™êÎ~°∞. J Õ̂ =∞O Œ̂=∞ «̀∞Å∞ =¸~°∞öÅ∞ ̀ å Ñ¨\ì̃# ‰õΩO Õ̂\˜H˜ =¸_Õ HÍà◊√§ J<Õ ~°Hõ=Ú.
=ÚO Œ̂∞ #∞O_ç <Õ#∞ HÍºÅO_»~°¡ ^•fi~å ‰õÄ_®#∂ "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ WÅ∞¡ xi‡OK«∞H˘<Õ
=ÚO Õ̂ F J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î ã≤̂ •úOu ^•fi~å ã÷̈Å Ñ¨ijÅ# QÍqOK«∞H˘x QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  áê¡#∞#∞
á⁄O Œ̂=Åã≤#kQÍ HÀ~°∞ «̀∂ =KåÛ#∞. ZO Œ̂~À nxx ÃÑ_»K≥q ÃÑ\ì̃ K≥_ç# "å~°∞<åfl~°∞. K≥Ñ≤̀ Õ q#~°∞,
K≥_ç JO Œ̂ih ÉÏ è̂Œ ÃÑ_®Î~°∞.

„Ñ≤Ü«∞ K«̂ Œ∞=~°∞ÖÏ~å ! XHõ"Õà◊ g∞ ã÷̈Å=Ú "åÜ«∞=º =¸Å ≥̂·̀ Õ g∞~°∞ =∂„ «̀=Ú «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ F
J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î ̂ •fi~å  ã÷̈Å Ñ¨ijÅ# QÍqOK«∞H˘x  QÆ$Ç¨Ï x~å‡}=Ú#∞ „áê~°OaèOK«O_ç.
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|∞kú=∞O «̀∞Ö·̌# g∞~°∞ Œ̂Ü«∞KÕã≤ <Õ K≥Ñ≤Ê# q è̂•#=Ú#∞ PK«iOK«O_ç. rq`åO «̀O P#O Œ̂OQÍ
LO_»O_ç.

2. "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞H˘#∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KåÖÏ=∞Ok  L «̀Î~° Dâß#ºO "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ „Ñ¨Ç¨s
ˆQ@∞#∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. XHõ"Õà◊ g∞‰õΩ «̀Ñ¨Êxã¨i Ñ¨iã≤÷uÖ’ L «̀Î~° Dâß#ºO"≥·Ñ¨Ù ̂Q@∞ ÃÑ@ì=Åã≤ =¿ãÎ
LOK«∞HÀO_ç. J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=ºO"≥·Ñ¨Ù „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_»=Åã≤# Õ̂. HÍ~°} "Õ∞=∞O>Ë
"åÜ«∞=º=¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞ hK«=∞=Ù «̀∞Ok. ZO Œ̂∞HõO>Ë «̀∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù# Z<Àfl
Wà◊√§ LO\Ï~Ú Hõ̂ •. =∞i J@∞=O@ Ñ¨C_»∞ L «̀Î~° Dâß#ºO ̂ •fi~°=Ú LOK«∞‰õΩ#fl#∂ W «̀~° QÆ$Ç¨Å#∞
HõeÑ≤ áÈÅ∞Û‰õΩ#flÑ¨C_»∞ D ˆQ@∞ hK«=∞=Ù «̀∞Ok Hõ̂ •.

„Ñ¨Hȭ  ¿ÑrÖ’x 6= Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞x¿ãÎ g∞‰õΩ q+¨Ü«∞=Ú ÉÏQÍ J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok.

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 66666Ñ̈@=Ú 6A

B

C

D E F G H

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

6=Ñ¨@=Ú :  "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ# D x XHõ™êi K«∂_»O_ç. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ L «̀Î~°

Dâß#º=Ú "≥·Ñ¨Ù#ˆH LOk. ÖÏlH± JO «̀Ü«̧  WHȭ _»<Õ LOk. WÑ¨C_»∞ ÉÏ¡‰õΩ Ü«∞O Œ̂e "≥Ú «̀Î=Ú A,B,C,D WO_»¡#∞

fã¨∞‰õΩO>Ë   D QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  L «̀Î~° Dâß#ºO ̂Q@∞ hK«=∞=Ù «̀∞Ok Hõ̂ •! ÉÏ¡‰õΩ‰õΩ JO «̀Ü«̧   D L «̀Î~° Dâß#º

ˆQ@∞, L «̀Î~° "åÜ«∞=º ̂Q@∞ J=Ù «̀∞Ok Hõ̂ • ! g∞‰õΩ F J#∞=∂#=Ú ~å=K«∞Û. A,B,C,D Å‰õΩ =∞ è̂ŒºÖ’ ̂ •fi~°=ÚÅ∞

ÖË=Ù. J@∞=O@Ñ¨C_»∞ D ̂ •fi~°=Ú ZO Œ̂∞‰õΩ hK«=∞=Ù «̀∞Ok Jx ! g∞ J#∞=∂# x=$uÎ H˘~°‰õΩ D „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞

QÆ=∞xOK«O_ç.

A

B

C

D E F G H

Ñ¨tÛ=∞ gkè

L
«̀Î~° 

gk
è

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈@=Ú 7

7= Ñ̈@=Ú : D Ñ̈@=Ú#O Œ̂∞ D,E,F,G,H J#∞#q XHõ =~°∞ã̈∞Ö’ L<åfl~Ú. WÑ̈C_»∞ DH̃ Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«∞=º

ˆQ@∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D,E,F,G,H  =~°∞ã¨ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ K«∂ã≤#Ñ¨C_»∞ D Ü≥ÚHȭ  Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞

LK«Ûù=Ú J=Ù «̀∞Ok Hõ̂ •! "åã¨∞Î QÆ∞iOz H˘OK≥=Ú J=QÍÇ¨Ï# Hõey# "åiH˜ D =∞ «̀Å|∞ ÉÏQÍ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.
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W «̀~°∞Å‰õΩ J~°÷O HÍ"åÅO>Ë HÍãÎ̈ Hõ+ì̈=Ú. XHõ\˜H˜ Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ K«kq Õ̀ J~°÷O J=Ù «̀∞Ok.
3. Ñ¨tÛ=∞=Ú Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_»‰õΩO_® ~åà◊§#∞ "Õã≤ x~å‡}=Ú#∞ HÍqOK«∞ HÀ=Öˇ#∞.
4. "≥Ú Œ̂\˜QÍ Dâß#º=¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú |Å=Ú «̀~°∞"å «̀ <≥·|∞∞u =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú |Å=Ú P «̀~°∞"å «̀

"åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú |Å=Ú z=iH˜ PˆQflÜ«∞ =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú |Å=Ú. (|ÅÇ‘Ï#=∞O>Ë ã¨iHõ̂ •)
5. Ñ¨̂ ŒúuQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞‰õΩO>Ë ã῭ «Êùe`åÅ#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û. <≥·|∞∞u =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú`À ã¨=∂#OQÍ

Ñ¶̈e`åÅ#∞ ~å|@∞ìHÀ=K«∞Û.
6. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ <≥·|∞∞u =¸Å Z «̀∞ÎQÍ LO_®e, «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞

=¸Å, «̀~°∞"å «̀ "åÜ«∞=º =¸Å «̀~°∞"å «̀ Dâß#º=Ú Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_®e.
7. Dâß#º=Ú Ñ¨Å¡=Ú LO_®e, "åÜ«∞=º=¸Å Dâß#º=ÚHõ<åfl Ñ̈Å¡=Ú LO_»~å̂ Œ∞.  Dâß#º=¸ÅHõ<åfl Z «̀∞Î

LO_®e.
8. "åÜ«∞=º QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "åÜ«∞=º „Ñ¨Ç¨s QÀ_» |Ü«∞@ ÉèÏQÆ=Ú QÆ∞O„_»=ÚQÍ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

ã̈̀ «Êùe «̀=ÚÅ∞ :

1. "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ H˘kÌQÍ L «̀Î~°=Ú "≥·Ñ¨Ù‰õΩ [iy Hõ@∞ì‰õΩ#flKÀ L «̀Î=∞"≥∞ÿ#
«̀∂~°∞Ê Dâß#º gkèK«∂Ñ¨Ù =∞iÜ«Ú «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º gkèK«∂Ñ¨Ù ÅaèOK«∞#∞. g\˜ ^•fi~å

J<ÕHõ â◊√Éèí=ÚÅ∞ ÅaèOK«∞#∞.

2. «̀∂~°∞Ê Dâß#º gkèK«∂Ñ¨Ù =Å¡ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌# Q˘Ñ¨Ê â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =â◊=∞=Ù`å~Ú.

3. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«∞=º gkèK«∂Ñ¨Ù =Å¡ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ [# Œ̂$+≤ì LO@∞Ok. è̂Œ#=Ú ÉÏQÍ „áêÑ≤Îã¨∞ÎOk.

4. =∞Oz "åã¨∞Î Ñ¨@∞ì QÆÅ "åÜ«∞=º QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ "Õ∞ è̂•=ÙÅ [##=Ú, Pi÷Hõ Éèí„ Œ̂̀ « QÆÅ
r=#=Ú, =∂#ã≤Hõ âßO «̀=Ú LO_»∞#∞.

5. „Ñ¨Ç¨s |Ü«∞@ ̀ «∂~°∞Ê# MÏm ã÷̈Å=Ú#flKÀ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ ÅaèOz Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º ÉÏQÍ „áêÑ≤ÎOz, ̂ èŒ#=Ú
‰õÄ_ç, P#O Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# r=#O ÅaèOK«∞#∞.

6. „Ñ¨Ç¨s |Ü«∞@ ̂ ŒH∆̃}ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ Z ≥̀·Î# "Õ∞_»Å∞ (Jáê~üì"≥∞O@∞¡), QÆ∞@ìÅ∞, H˘O_»Å∞, L#flKÀ ̂ èŒ#=$kú,
WO@ ¢ã‘Î ã¨∞dOK«∞#∞. Ñ¨ÓsÎ Éèí„ Œ̂̀ « Hõey# r=#=Ú „Ñ¨™êk «̀=Ú.

7. HÍOáœO_»∞Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨tÛ=∞=Ú Hõ<åfl «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú MÏm ã÷̈Å=Ú ÉÏQÍ L#flKÀ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞ ÅaèOz
J#∞‰õΩ#flÑ¨#∞Å∞ <≥~°"Õ~°∞#∞. r=#=Ú ‰õΩÖÏ™êQÍ QÆ_çzáÈ=Ù#∞.

Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ∞ :

1. U z#fl "åã¨∞Î ̂ À+¨=Ú#fl#∂ "åÜ«∞=º QÆ$Ç¨Ï=Ú =∞x+≤x =∂#ã≤HõOQÍ #eÑ≤#O «̀QÍ U QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_®
KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. Ñ≤zÛ "å}‚̃ KÕÜ«∞_®xH˜ "åÜ«∞=º =¸Å QÆ$Ç¨Ï=Ú "≥Ú Œ̂\˜ =~°∞ã¨Ö’ LO@∞Ok.

2. «̀=∞Ö’ `å=Ú = Œ̂∞~°∞H˘<Õ ¢ã‘ÎÅ#∞ KåÖÏ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÖ’ g∞~°∞ QÆ=∞xOKÕ LO\Ï~°∞. L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú
ÃÑiy# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ W@∞=O\˜ =kˆ~ ¢ã‘ÎÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~°∞.

3. L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú ÃÑiy#KÀ W «̀~° ¢ã‘ÎÅÃÑ· =∞‰õΩ¯= Z‰õΩ¯= JQÆ∞#∞. =ºaèKå~°=Ú KÕÜ«∞_»O ã̈OÉèíqOK«∞#∞.

4. "åÜ«∞=º=Ú ÃÑiy# H˘xfl Wà◊§Ü«∞O Œ̂∞ ¢ã‘ÎÅ∞ W «̀~° =∞QÆ"åà◊§#∞ W+̈ì Ñ̈_ç ‰õΩ@∞OÉÏxfl ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞HÀ=_»O,
ÖË^• x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. «̀̂ •fi~å QÆÖÏ@Å∞, H˘\Ï¡@Å∞, =∂#ã≤Hõ JâßOu.
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5. L «̀Î~° "åÜ«∞=º #_»Hõ ~åA#∞ Ãã·̀ «O aHÍix KÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞.

6. =ÚYºOQÍ "åºáê~°=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞ L «̀Î~° "åÜ«∞=º q+¨Ü«∞=∞O Œ̂∞ Ñ¨ÓiÎQÍ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ=ÅÜ«Ú#∞.
z#fl á⁄~°áê@∞ [iy##∂ HÀÅ∞HÀÖËx ≥̂|ƒÅ∞ rq`åO «̀=Ú J#∞ÉèíqOKåeû#@∞=O\˜ |∞∞}=ÚÅ∞
«̀Ñ¨Ê=Ù.

7. "åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ QÆ∞O «̀Å∞ ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞ L#flKÀ HÀ~°∞ì "åº[º=ÚÅ∞, =º=Ç̈~°=ÚÅ∞, ã̈OÑ¶∞̈~°¬}Å∞,
>̌#¬#∞¡ «̀k «̀~åÅ∞ LO\Ï~Ú.

8. L «̀Î~° "åÜ«∞=º gkèáÈ@∞ =Å¡, L «̀Î~° "åÜ«∞=º #_»Hõ =Å¡, L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú ÃÑ~°QÆ_»=Ú =Å¡ Pi÷Hõ #+̈ì=Ú,
=∂#ã≤Hõ H∆ÀÉèí, P_»"åi P~ÀQÍºÅ∞ ̂ ≥|ƒu#_»=Ú, W «̀~°∞Å`À =º=Ç̈~°=ÚÅ∞ <≥uÎg∞ Œ̂‰õΩ ~å=_»O, KÕÜ«∞x
«̀Ñ̈C‰õΩ [i=∂<å Hõ@ì_»O, W «̀~°∞Å∞ KÕã≤# JÑ̈CÅ‰õΩ Ñ̈ÓpÅ∞ Ñ̈_ç, Hõ+̈ìÑ̈_ç "å\x̃ f~°Û_»O, Wq ̀ ≥QÆ‰õΩO_®

áÈ=_»=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

9. ã¨<åºã¨∞Å∞ HÍ=_»O, Ñ≤zÛ Ñ¨\ì̃áÈ=_»O, aHÍ~°∞Å∞ HÍ=_»O, J_»∞‰õΩ¯ u#_»=Ú [iˆQ J=HÍâßÅ∞
LO\Ï~Ú.

10. L «̀Î~° "åÜ«∞=º QÀ_»#∞ ̀ å‰õΩ «̀∂ Hõ\ì̃# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ =Å¡ JÅ∞¡à◊§`À =º=Ç¨~° =ÚÅ∞, a_»¤ÃÑ· JÅQÆ_»=Ú,
J#=ã¨~°"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞, PH˜û_≥O@∞¡ W`åºk  Pi÷Hõ #+ì̈=ÚÅ∞ ã¨OÉèíqOK«∞#∞.

L`«Î~°=Ú
L «̀Î~°ÉèÏQÆ „QÆÇ¨kèÑ¨u |∞ è̂Œ∞_»∞. áêeOK«∞"å_»∞ ‰õΩÉË~°∞_»∞, N=∂<£ ‰õΩÉË~°∞_»∞. "åÇ¨Ï#=Ú Jâ◊fi=Ú.
|∞ è̂Œ„QÆÇ̈Ï=Ú P‰õΩÑ̈K«Û ~°OQÆ∞‰õΩ PkèÑ̈ «̀º=Ú =Ç≤Ïã̈∞ÎOk. "åºáê~° ã̈ Œ̂∞æ}=Ú =Ù#fl „QÆÇ̈Ï=Ú. *Ï «̀‰õΩxH̃

|∞ è̂Œ „QÆÇ̈Ï=Ú ÉÏQÆ∞#flKÀ "åHõÊ\=̃∞ JkèHõ=ÚQÍ LO_ç XHȭ  Hõ∆}=ÚÖ’ Ñ̈k ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ Ñ̈iëê¯~°=Ú PÖ’zOKÕ
â◊HÎ̃ LO@∞Ok. «̀# "åHõÊ\˜=∞`À Ñ¨k=∞Okx W>Ëì PHõi¬OK«QÆÅ_»∞.

U ≥̂·<å ÃÑo§ Ñ¶̈∞#OQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O>Ë, q"åÇ¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= Y~°∞Û ÃÑ_»∞ «̀∞O>Ë, ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì Pã¨∞÷Å∞
H˘O@∞O>Ë "≥O@<Õ "åix W`«~°∞Å∞ WÖÏ ã¨OÉ’kèOK«∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞.  ''PÜ«∞#ˆHq∞ ‰õΩÉË~°∞_»∞. U"≥∞ÿ<å
KÕÜ«∞QÆÅ_»∞—— Jx J#∞‰õΩO@∂O@_»O g∞~°∞ qO@∂<Õ LO@∞O\Ï~°∞. ‰õΩÉË~°∞_»∞ ̂ èŒ<åkèÑ¨u. JO Œ̂∞ˆH  L «̀Î~°=Ú
ÉÏQÆ∞O_Õ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ è̂Œ#=Ú Ñ¨Ù+¨̄ Å=ÚQÍ LO@∞Ok.

"åÇ¨Ï#=Ú Jâ◊fi=Ú : Jâ◊fi=Ú ̂ Œ$_è»̀ «fi=Ú#‰õΩ, "ÕQÆ=Ú#‰õΩ |~°∞=Ù "≥∂Ü«Ú@‰õΩ, ã¨∞xt «̀ ̂ Œ$+≤ìH˜ „Ñ¨fHõ.

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

L
«̀Î~°=

Ú 
gk

è

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

"åã¨∞Î Ü«∞O Œ̂∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ XHõ „Ñ¨â◊ãÎ̈"≥∞ÿ# qÅ∞= L#flk. U "åã¨∞Î âßGA˝_≥·<å L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú
ÉÏQÍ Ñ¨Å¡=ÚQÍ Z‰õΩ¯= MÏm LO_®Åx K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. Ñ¨Ó~°fi "åã¨∞Î |∞∞+¨µÅ∞ ‰õÄ_®#∞ W Õ̂ „Ñ¨É’kèOKå~°∞.
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''Ju L «̀Î~°=Ú J~°÷̂ •Ü«∞Hõ=Ú——
1= Ñ̈@=Ú :  =ÚO Œ̂∞ ¿ÑrÖ’x QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. L «̀Î~°=Ú gkè L#fl ã̈÷Å=Ú ÖË̂ • QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞

L «̀Î~° QÆ$Ç¨Ï=Ú Jx JO\Ï~°∞. J#QÍ =∞# ã÷̈Å=Ú#‰õΩ  ÖË̂ • QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú# gkè LO_»_»=Ú.
D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "åã¨∞Î s`åº ã¨iÜ≥ÿ∞# q è̂•#=ÚÖ’ ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ ‰õΩÉË~° ™ê÷# ã¨=∂#=∞QÆ∞#∞.
=ÚYºOQÍ D L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú WO@ ¢ã‘ÎÅ∞, è̂Œ#=Ú, |OQÍ~°=Ú, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ "åºáê~°, Pi÷Hõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÃÑ·
„Ñ¨ÉèÏ==Ú K«∂Ñ≤OK«∞#∞. U z#fl á⁄~°áê@∞ KÕã≤##∂ KÕuH˜ è̂Œ#=Ú ~å Œ̂∞. XHõ"Õà◊ KÕuH˜ è̂Œ#=Ú =zÛ<å
«̀Hõ∆}"Õ∞ |Ü«∞@‰õΩ  *Ï~°∞ ‰õΩO@∞Ok. è̂Œ#=Ú ã¨OáêkOK«_»=Ú XHõ Z «̀∞Î ^•xfl xÅ∞Ñ¨ÙHÀ=_»=Ú XHõ Z «̀∞Î.

JO Œ̂∞ˆH Ñ¨Ó~°fi=Ú =∞# Ç≤ÏO Œ̂∂ Ñ¨Ù~å} „QÆO ä̂Œ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ XHõ =∂@ „"åâß~°∞. ''WO\˜H˜ ÅH©∆ ‡ q„QÆÇ¨Ï=Ú#∞
≥̀zÛ#Ñ¨C_»∞ WO\˜ QÆ_»Ñ¨ÃÑ· H˘|ƒiHÍÜ«∞ (>ˇOHÍÜ«∞) Ñ¨QÆ∞ÅQ˘\ÏìÅx——.

L «̀Î~°ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï x~å‡}„Hõ=∞=Ú :
1. =ÚO Œ̂∞QÍ ã̈÷Åâ◊√kú QÍqOK«∞HÀ"åe. J#QÍ ã̈÷Å=Ú #O Œ̂∞ ÃÑiy# Ñ≤zÛ "≥ÚHȭ Å∞, ~åà◊√§ ̀ «k «̀~°=ÚÅ#∞

Ui"ÕÜ«∂e.
2. Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú# É’~°∞QÍx, ÉÏq QÍx, QÆ∞O «̀QÍx "Õã¨∞HÀ"åe.
3. g∞‰õΩ gÖ·̌̀ Õ Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú# ÉèÏs =$Hõ∆=ÚÅ#∞ WÅ∞¡ xi‡OK«Hõ =ÚO Õ̂ <å@∞HÀO_ç.
4. HÍOáœO_»∞ "åÅ∞ („Ñ¨Ç¨sQÀ_») x~å‡}„Hõ=∞=Ú :–

J) Œ̂H∆̃}<≥·|∞∞u Ü«∞O Œ̂∞ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞=ÚQÍ ™êQÍe. („Ñ¨Ç¨s QÀ_» Ñ¨Ù<åk =∂„ «̀=Ú
Dâß#º=ÚÖ’ "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ "åÜ«∞=º =ÚQÍ ™êQÍe. ̀ «~°∞"å «̀ Dâß#º=Ú #∞O_ç PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ,
«̀~°∞"å «̀ "åÜ«∞=º=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u =~°‰õΩ, z=iQÍ PˆQflÜ«∞=Ú #∞O_ç Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u =~°‰õΩ

QÆ∞O «̀Å∞ fã¨∞HÀ"åe)
P) «̀~°∞"å «̀ <≥·|∞∞u #∞O_ç "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\˜ì "åÜ«∞=º=Ú =~°‰õΩ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» x~å‡}=Ú ™êyOK«∞HÀ"åe.
W) «̀~°∞"å «̀ P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» x~å‡}=Ú ™êyOK«∞HÀ"åe.
D) Ñ≤=∞‡@ z=iQÍ "åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç L «̀Î~° Dâß#º ÉèÏQÆ ̂Q@∞ ã̈÷Å=Ú#∞ =kÖËã̈∂Î Dâß#º=Ú
=~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}=Ú ™êyOK«∞HÀ"åe. "åÜ«∞=º ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç L «̀Î~°=Ú =∞ è̂Œº =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s
QÀ_» xi‡OK«∞HÀO_ç. WO\˜ x~å‡}=Ú JO`å J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ̂Q@∞ ̀ «Ñ¨Ê L «̀Î~° Dâß#º ÉèÏQÆ=∞O «̀#∂
q∞ye# „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ Ñ¨ÓsÎ KÕã¨∞HÀO_ç.

q^•º~°∞÷Å∞ J#QÍ<Õ =∞# q^•º rq «̀O QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ =∞#O KÕã≤# JÅ¡i, Hõ+ì̈Ñ¨_ç K«kq#
K«̂ Œ∞=Ù, =∞# «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ =∞#efl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz# q è̂•#=Ú QÆ∞~°∞Î‰õΩ ~åHõ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. Jhfl ã¨̂~, HÍh P<å_»∞
"åã¨∞Î âßG=Ú#∞ áê\˜Oz q Œ̂º#∞ H˘#™êyOz LO>Ë ZO «̀\˜ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ á⁄O Õ̂"å~°=Ú
Hõ̂ •. QÆ̀ «O QÆ̀ «ó. WHõ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞ Éèíq+̈º «̀∞Î =∞#‰õΩ =ÚYº=Ú. =∞#‰õΩ "åã̈∞Î âßG=Ú P<å_»∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’
ÖËHõáÈ~Ú<å <Õ_»∞ Hõhã¨O =∞# Ñ≤Å¡Å Éèíq+¨º «̀∞Î#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x J~Ú<å "åã¨∞Î âßG=Ú#∞ áê\˜OK«_»O
=Å¡ "å~°∞ Ju Q˘Ñ̈Ê q[Ü«∂Å#∞ á⁄Ok ã̈=∂[OÖ’ =∞#‰õΩ QÆ∞iÎOÑ̈Ù#∞ fã̈∞‰õΩ~åQÆÅ~°∞. Jxfl q+̈Ü«∂Å#∞
Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x „Ñ῭ ÕºHõOQÍ q^•º~°∞÷Å HÀã¨O "≥Å∞=iOz# ''q^•º~°∞÷Å∞ – "åã¨∞Î—— e-book #∞

ã¨=∂[ „âıÜ«∞ã¨∞û#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°‰õΩ q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»"≥∞ÿ#k.
- ~°K«~Ú «̀ :  ã̈∞̂~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨s
#=¸<å

«̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s

L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s

Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s

Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨s

 

 

 

 

1

2

3

4

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. 1,2,3,4 J#∞ ã¨OYºÅ#∞ XHõ™êi K«∂_»O_ç. "å\˜ „Ñ¨Hȭ <Õ
L#fl Ü«∂~À =∂~°∞¯Å#∞ (  ) QÆ=∞xOK«O_ç. 1 J#∞ ã¨OYº Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨s „Ñ¨Hȭ <Õ LOk. nx J~°÷=Ú
=ÚO Œ̂∞QÍ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ <≥·|∞∞u #∞O_ç "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ PˆQflÜ«∞ k‰õΩ¯QÍ "≥àÏ§e. JÖÏˆQ 2. <≥·|∞∞u
#∞O_ç "åÜ«∞=º=Ú =~°‰õΩ 3. P̂QflÜ«∞=Ú #∞O_ç ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =~°‰õΩ, 4. "åÜ«∞=º=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú
=~°‰õΩ (L «̀Î~° Dâß#º=ÚÖ’ ˆQ@∞H˘~°‰õΩ ã÷̈Å=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞HÀ"åe) xi‡OK«∞HÀ"åe.

5. Ñ≤Å¡~°∞¡ "Õã¨∞H˘<Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂•#=Ú<Õ J#∞ã¨iOKåe.

6. „Ñ¨Ç¨sÖ’Ñ¨Å Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ÉÏQÍ q∞„~°∞ KÕã¨∞HÀ"åe. J#QÍ Z «̀∞ÎQÍ Éèí∂q∞ =∞@ì=Ú#∞
ÃÑOK«∞HÀ"åe. D Z «̀∞Î J#∞#k WO\˜ QÆ~°ƒù=Ú Hõ<åfl ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ L#flKÀ J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶̈Å=ÚÅ∞.

7. WO\˜H˜ "Õ∞_» "Õã¨∞‰õΩ<Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "Õ∞_»ÃÑ·# ̂ ŒH∆̃} ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ~°∂=ÚÅ∞ (QÆ̂ Œ∞Å∞) "Õã¨∞HÀ=_»=Ú
K≥Ü«∂ºe.

8. L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú ÉÏQÍ Ñ¨Å¡=ÚQÍ LO_®e.

9. Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú ˆQ@∞¡ ~å‰õΩO_»QÍ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀO_ç.

10. «̀∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù# MÏm LO_»_»=Ú ̀ «Ñ¨Êxã¨i. D MÏm ã÷̈Å=Ú = Œ̂ÅHõáÈ Õ̀ g∞ WO\˜H˜ ̀ «∂~°∞Ê"≥·Ñ¨Ù# L#fl
QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞_»∞ JQÆ∞#∞. ZÖÏQÆO>Ë g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú "åiH˜ Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ |Å"≥∞ÿ "åiH˜ =∞Oz
KÕã¨∞ÎOk.

11. WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ J@HõÅ∞ <≥·|∞∞u QÆk =∞iÜ«Ú PˆQflÜ«∞=Ú QÆkÖ’ "Õã¨∞HÀ=_»=Ú KÕÜ«∂e. "åÜ«∞=º,
L «̀Î~°, Dâß#º QÆ̂ Œ∞ÅO Œ̂∞ J@HõÅ∞ ÖË‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.

12. =ÚYº ^•fi~°=Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=Ú#O Õ̂ LO_®e.

13. QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚÜ«∞O Œ̂∞ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞O_»_»O KåÖÏ =∞Ozk.

14. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ÉÏ ǜ~°∂=ÚÅ∞ ~å‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe.

15. XHõ"Õà◊ L «̀Î~° ÉèÏQÆgkè QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ «̀∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú"å~°∞ „Ñ¨Ç¨s xi‡OK«‰õΩO_® UHõOQÍ QÆ$Ç¨Ï"Õ∞
xi‡Oz LO>Ë g∞‰õΩ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú ÉèÏ~°"≥∞ÿ g∞‰õΩ W|ƒO Œ̂∞Å∞ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. D ã¨=∞ã¨º `˘ÅQÍÅO>Ë
g∞~°∞ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú# „Ñ¨Ç¨s QÀ_» xi‡OK«∞HÀO_ç.
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„H˜Ok Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

3= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~°ÉèÏQÆ=Ú
Ö’Ñ≤Oz#k. «̀̂ •fi~å J<ÕHõ Œ̂∞+¨µÊùe «̀=ÚÅ∞
ã̈OÉèíqOK«∞#∞.

QÆ$Ç̈ÏO Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

L
«̀Î~°O

 g
kè

Ñ̈@=Ú 3

4= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~°=Ú ÃÑiy#k.
J~Ú Õ̀ Dâß#º=Ú,"åÜ«Ú=º=Ú HÀ̀ « Ñ̈_ç#k. "åÜ«Ú=º
HÀ «̀ =∞Oz Õ̂. HÍh Dâß#ºHÀ «̀ J<ÕHõ Œ̂∞+¨Êùe`åÅ#∞
J#∞ÉèíqOKÕÖÏ KÕã¨∞ÎOk.

5= Ñ¨@=Ú :  D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° Dâß#º=Ú ÃÑiy#k. QÆ$Ç¨Ï=Ú
‰õΩÉË~° ã¨=∞™ê÷#=∞QÆ∞#∞. ÅH©∆ ‡ <å@º=∂_»∞#∞. ã≤i ã≤÷~° x"åã¨=Ú#∞
U~°Ê~°K«∞H˘#∞#∞.

QÆ$Ç̈ÏO

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

L
«̀Î~°=

Ú 
gk

è

Ñ̈@=Ú 5

ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ :
1. ãÔ̈~·# "åã¨∞Î Ñ¨@∞ì Hõey# L «̀Î~° ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú WO\ x=tOK«∞ "åix ÉèÏQÆº=O «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk.

J. Œ̂i„ Œ̂∞_çx Sâ◊fi~°º=O «̀∞_çx KÕã¨∞ÎOk.
P. ZO «̀ JÑ¨CÅ∞#fl"åiÔH·<å JÑ¨CÅxflO\˜x f~°∞ã¨∂Î W «̀~° "åºáê~°=Ú H˘~°‰õΩ ÃÑ@∞ì|_çx ‰õÄ_®
ÅaèOÑ¨KÕã¨∞ÎOk.
W. P_»"åi J<å~ÀQÍºxfl `˘Åyã¨∂Î =∞Oz P~ÀQÆº=O «̀∞Å∞QÍ fiÛ k Œ̂∞Ì̀ «∞Ok.

2. L «̀Î~° Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú ÃÑOÑ¨Ù QÆey# QÆ$Ç¨Ï=Ú WO@ ÅH©∆ ‡ Õ̂q <å@º =∂_»∞ «̀∞Ok. ã≤÷~°x"åã¨=Ú
U~°Ê~°K«∞‰õΩO@∞Ok.

3. L «̀Î~°=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ, L «̀Î~° Dâß#ºO ^•fi~å #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞O>Ë nxH˜ `À_»∞ L «̀Î~° Dâß#º gkèK«∂Ñ¨Ù
Hõey#KÀ ‰õΩÉË~° QÆ$Ç¨Ï ã¨=∞=∞=Ù «̀∞Ok.

QÆ$Ç̈ÏO

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

L
«̀Î~°O

 g
kè

Ñ̈@=Ú 4
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4. Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=Ú# QÆ∞O «̀QÍx, ÉÏqQÍx L#flKÀ x"åã≤̀ «∞Å#∞ x «̀º Sâ◊fi~°º =O «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk.
5. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú Z «̀∞ÎQÍ L#flKÀ P_»"åi J<å~ÀQÍºÅ#∞ `˘Åyã¨∞ÎOk.
6. Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ WO@ P~ÀQÆº=Ú, Pi÷Hõ Éèí„ Œ̂̀ å

ÉèÏ==Ú, è̂Œ#=$kú, =∂#ã≤Hõ âßOu ÅÉèíº=Ú.
7. Ñ¨tÛ=∞=Ú# |Å"≥∞ÿ# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞ xi‡OK«∞H˘x ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú

`≥QÆ‰õΩO_® xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ J#∞‰õΩ#fl  Ñ¨#∞Å∞ `«Hõ∆}"Õ∞ [~°∞QÆ∞`«∂ =∞QÆ"åiH˜ ã¨OÑ¶¨∞=ÚÜ«∞O^Œ∞
=∞Oz QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOz WzÛ# ÉÏH©ÅxflÜ«Ú ã¨=∞Ü«∂xH˜ =ã¨∂Ö·̌ "åÇ¨Ï# Ü≥∂QÆ=Ú Hõeyã¨∂Î Ñ≤Å¡Å‰õΩ
=∞Oz q Œ̂º#∞ ÅaèOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk. ~å[H©Ü«∞ ~°OQÆO Ü«∞O Œ̂∞ L#fl "åiH˜ Ñ¨̂ ŒgÜ≥∂QÆO ÅaèOKÕ J=HÍâ◊O
Z‰õΩ¯=. J~Ú Õ̀  L «̀Î~°"åÅ∞ =~°O_® ‰õÄ_® LO>Ë WOHÍ =∞Ozk.

8. L «̀Î~° ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º gkè K«∂Ñ̈Ù ÅaèOz#KÀ J#QÍ =∞# ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞#fl
QÆ$Ç̈Ï=ÚHõ<åfl =∞# QÆ$Ç̈Ï=Ú H˘kÌQÍ L «̀Î~°=Ú#‰õΩ [~°∞QÆ∞ «̀∂ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ JÑ̈C_»∞ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º
gkèK«∂Ñ¨Ù ÅaèOz ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å∞, è̂Œ# è̂•#º=ÚÅ∞, Éè’QÆÉèÏQÆº=ÚÅ∞ L#fl «̀ K«̂ Œ∞=ÙÅÔH·
Ñ≤Å¡Å∞ W «̀~° „áêO «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ q Œ̂º#Éèíºã≤OK«∞@, q Õ̂â◊=ÚÅÔHo§ =∞Oz Q“~°="≥∞ÿ# L^ÀºQÍÅ∞
KÕÜ«Ú@ ã̈OK«∞ÅH˘nÌ ̂ èŒ#=Ú#∞ KÕ~°"ÕÜ«Ú@, „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å, J Œ̂$+̈ì=O «̀∞Å [##=Ú, K«Hȭ \ ̃P~ÀQÆº=Ú,
‰õΩÖÏ™ê r=#=Ú, P#O Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# k<åÅ∞.

9. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚÅ∞ ÖË̂ • Z ≥̀·Î# "Õ∞_»Å∞ W «̀~°„`å L#flKÀ =∞QÆ"å_çH˜ WO@ ¢ã‘Î
Q“~°==Ú WK«∞Û#∞. ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOK«∞#∞. =∂@‰õΩ qÅ∞= ÃÑ~°∞QÆ∞#∞.

10. WO\˜Ü«∞O^Œe "å_»∞Hõh~°∞ "≥Ú`«Î=Ú Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ^•fi~å |Ü«∞@‰õΩ "≥o`Õ x`«ºHõàÏº}=Ú
Ñ¨K«Û`À~°}=Ú. P~ÀQÆº=Ú, ‰õΩÖÏ™ê r=#=Ú.

11. WO\ ̃=ÚY^•fi~°=Ú HõzÛ «̀=ÚQÍ L «̀Î~°=Ú#∞ K«∂¿ãÎ L «̀Î=∞=Ú. J Õ̂ Dâß#º=Ú#∞ K«∂¿ãÎ =∞Ç̈ÏŸ «̀Î=∞=Ú.
12. L «̀Î~°=Ú#‰õΩ "åÅ∞=™ê~å kOK«∞‰õΩ#flKÀ P_»"åi P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, è̂Œ#=Ú ÉÏQÍ ‰õÄ_»∞#∞.
13. XHõ"Õà◊ g∞‰õΩ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ã÷̈Å=Ú J=∞‡Hõ=Ú#‰õΩ LO>Ë =ÚO Œ̂∞ "≥#∞HõÅ∞ PÖ’zOzHõ

H˘#O_ç. Wk H˘#fl «̀~°∞"å «̀ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ HõÅ∞Ñ¨Ù‰õΩO>Ë „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L#fl L «̀Î~°
Dâß#º ˆQ@∞#∞ `˘ÅyOz, „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú H˘#fl ã÷̈Å=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ˆQ@∞#∞ U~åÊ@∞
KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. ÖËxKÀ g∞ ˆQ@∞ hK«=∞QÆ∞#∞.

Œ̂∞+̈Êùe`åÅ∞ :

1. L «̀Î~° "åÜ«∞=º=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ QÍx ÖË̂ • „Ñ¨Ç¨sH˜ QÍx ÃÑiy LO>Ë |∞∞}=ÚÅ ÉÏ è̂Œ „=}"≥∞ÿ
ÉÏkèOK«∞#∞. WO@ WÖÏ¡Å∞ #~°HõÜ«∂`«# J#∞ÉèíqOK«∞#∞. J<ÕHõ q^è•ÖÏ WO\˜Ü«∞O^Œe "å~°∞
ÉÏkèOÑ¨|_»∞^Œ∞~°∞.

2. Œ̂H∆̃}=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ WO\˜ WÖÏ¡Å∞ J<å~ÀQÆº=O «̀∞~åÖ·̌ L#fl ™⁄=∞‡O «̀Ü«̧  _®Hõì~°¡‰õΩ K≥e¡OK«=Åã≤
LO@∞Ok. ÃÑ·QÍ JÑ¨CÅQÆ∞#∞. WO@ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÆ∞#∞. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞ H©K«∞ÖÏ_»∞‰õΩO Œ̂∞~°∞.

3. «̀∂~°∞Ê MÏm ÖËHõáÈ Õ̀ ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ =∞ è̂Œº H©K«∞ÖÏ@Å∞, [QÆ_»=ÚÅ∞, ã¨OÑ¶̈∞=ÚÖ’ =∂@ áÈ~Ú#O Œ̂∞‰õΩ
QÍ#∞ Éèí~°Î "Õ̂ Œ#. J#∞~åQÆ=Ú Hõ~°∞=QÆ∞#∞. Ñ≤Å¡Å∞ K≥_»∞ u~°∞QÆ∞à◊√§ u~°∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞.

4. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨Å¡"≥∞ÿ#KÀ =∞QÆ"å~°∞ J<å~ÀQÆº=O «̀∞Ö·̌, =º=Ç¨~° =ÚÅ∞ <≥uÎÔH‰õΩ¯#∞. U"≥·<å HÀ~°∞ì
ˆHã¨∞Å∞O>Ë JO Œ̂∞ JÑ¨[Ü«∞=Ú LO_»∞#∞.
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5. "åÜ«∞=º=Ú# QÆ∞O «̀Å∞ LO>Ë HÀ~°∞ì "åº[º=ÚÅ∞, =º=Ç̈~°=ÚÅ∞ JÑ̈CÅ∞ JkèHõ"≥∞ÿ ÉÏ è̂ŒÑ̈_»_»O ã̈=∞Ü«∂xH̃
Éèí~°Î WO\˜H˜ ~åHõáÈ=_»=Ú. ÉèÏ~°º U_»∞Ñ¨ÙÅ∞, ~å„uà◊√§ H©K«∞ÖÏ@Å∞, Q˘_»=Å∞.

6. ^•fi~°=ÚÅ∞ L «̀Î~° Dâß#º=∞O Œ̂∞ QÍHõ "åÜ«∞=º=Ú#O Œ̂∞ L#flKÀ Ñ¶∞̈’~°"≥∞ÿ# "åºáê~° #+̈ì=ÚÅ∞, Pi÷Hõ
Ñ̈ «̀#=Ú, [|∞ƒÅ∞, [QÆ_»=ÚÅ∞. JÑ̈CÅ∞ W=fi_»=Ú, fã̈∞HÀ=_»=Ú, Ñ̈ÓpÅ∞ Ñ̈_»_»=Ú, <≥uÎH̃ ≥̀K«∞Û
HÀ=_»=Ú ã̈OÉèí==Ú.

qk‰õΩ¯Å∞
k‰õΩ¯Å∞ ̀ «Ñ≤Ê L#fl ã÷̈ÖÏÅ#∞ qk‰õΩ¯Å ã÷̈Å=Ú JO\Ï~°∞. XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë k‰õΩ¯ HÍxk qk‰õΩ¯

J=Ù «̀∞Ok. nx<Õ qk‰õΩ¯ ÖË̂ • k‰õÄ‡_è»O ÖË̂ • kHÀÌ+¨O ÖË̂ • kâß^À+¨QÆ$Ç¨Å∞ Jx JO\Ï~°∞.

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}OL «̀Î~°O

Dâß#
ºO

P̂QflÜ«∞O

<≥·|∞∞u

"å
Ü«Ú

=º
O

Ñ̈@=Ú 1

WO Œ̂∞ ã÷̈Å=Ú 900 ã¨iQÍ L#flÑ¨Ù_»∞ k‰õΩ¯Å∞ =∞iÜ«Ú =¸ÅÅ∞ QÆ∞iÎOKÕ Ñ¨̂ Œúu. W Õ̂ ã÷̈Å=Ú qk‰õΩ¯
„áêO «̀OÖ’ L#flÑ¨C_»∞ =¸ÅÅ∞ =∞iÜ«Ú k‰õΩ¯Å∞   ZÖÏQÆ LO_»∞<À „H˜Ok Ñ¨@=Ú ̂ •fi~å QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞.

Dâß#ºO

<≥·|∞∞u

P̂QflÜ«∞O"åÜ«Ú=º=Ú

L
«̀Î~°O «̀∂~°∞Ê

^ŒH∆̃}O

Ñ¨t
Û=

∞=
Ú

Ñ̈@=Ú 2

1, 2 Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOKå~°∞QÆ̂ • ! J~Ú Õ̀ g∞‰õΩ U =∂~°∞Ê HõxÑ≤Oz LO_»̂ Œ∞. WÑ¨C_»∞ =∂~°∞Ê
K«∂_®Å#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ "≥Ú Œ̂\˜ Ñ¨@=ÚÖ’ J#QÍ 1= <≥O|~°∞ ã¨∂zOz# Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~°,
L «̀Î~°, Œ̂H∆̃}, Dâß#º, PˆQflÜ«∞, <≥·|∞∞u, "åÜ«∞=º=ÚÅ∞ ZHȭ _» L<åflÜ≥∂ QÆ=∞xOK«O_ç.

WÑ¨C_»∞ Ô~O_»= Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. J#QÍ 2= <≥O|~°∞ ã¨∂zOz# QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ Ñ¨ijeOK«O_ç.
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WO Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê, Ñ̈_»=∞~°, L «̀Î~°, ̂ ŒH̃∆}, Dâß#º, P̂QflÜ«∞, <≥·|∞∞u, "åÜ«∞=º=ÚÅ∞ ZHȭ _» L<åflÜ≥∂ QÆ=∞xOKå~°∞
Hõ^Œ∂.

WÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ [iyOk? nxH˜ HÍ~°}"Õ∞q∞\?̃
WkÜÕ∞ qk‰õΩ¯, k‰õÄ‡_è»O ÖË̂ • kâß^À+¨O QÆ$Ç¨Ï=Ú Jx âßGO x~°fizOz#k.
k‰õÄ‡_è»O QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ Dâß#º Ö’Ñ¨O [iy#KÀ P WO\˜ "åi ÉÏ è̂ŒÅ∞ KåÖÏ ÉÏ è̂•Hõ~°OQÍ

LO\Ï~Ú. "åãÎ̈O «̀Ü«̧  XHõ Z «̀∞Î. qk‰õΩ¯ QÆÅ ã÷̈Ö Ñ¨ijÅ#Å∞ WOH˘Hõ Z «̀∞Î. JO Œ̂∞ˆH k‰õÄûz ÖËx Õ̂ U
WO\˜H© "åã¨∞Î K«∂_»~å Œ̂∞. UÅ#QÍ «̀∂~°∞Ê «̀k «̀~° k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞ ZHȭ _» L<åflÜ≥∂ ZÖÏ ≥̀Åã¨∞HÀQÆÅO?
XHõ"Õà◊ k‰õÄûz ÖË‰õΩO_»QÍ U ≥̂·<å QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOz #Ñ¨C_»∞ k‰õΩ¯Å∞ ZHȭ _», Jã¨Å∞ L «̀Î~°=Ú ZHȭ _»,
«̀∂~°∞Ê ZHȭ _» J#∞ q+¨Ü«∂Å#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅ#flÑ¨C_»∞ «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ WO\˜ Ü«∞[=∂xx J_çy qKåiOz
≥̀Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. XHõ"Õà◊ P QÆ$Ç¨Ï=Ú qk‰õΩ¯ ã÷̈Å"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ Ü«∞[=∂x PˆQflÜ«∞ =¸Å#∞ Ñ¨@∞ìH˘x
«̀∂~°∞Ê WkÜÕ∞ Jx =∞#‰õΩ K≥|∞`å_»∞. Wk Ü«∞[=∂x ^À+¨=Ú HÍ Œ̂∞. PÜ«∞#‰õΩ JO «̀=~°̂H ≥̀Å∞ã¨∞.

k‰õÄûz (HõOáêãπ) ÖË‰õΩO_® U QÆ$Ç¨hfl "åã¨∞Î xq∞ «̀Î"≥∞ÿ QÆ=∞xOK«~å Œ̂∞. XHõ"Õà◊ k‰õÄûz =∞# Œ̂QÆæ~°
ÖË#Ñ¨C_»∞ QÆ$Ç¨Ï Ñ¨ijÅ##∞ "å~Ú^• "Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk. k‰õÄûz ÖËx QÆ$Ç¨Ï Ñ¨ijÅ# XHõ>Ë, HõiîHõ
=∞|∞ƒÖ’ QÆ$Ç¨Ï Ñ¨ijÅ# XHȭ >Ë.

qk‰õΩ¯ ã÷̈Å=ÚÅÖ’ QÆ$Ç¨Å∞ xi‡OK«∞HÀ"åÅ#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.
XHõ"Õà◊ ã÷̈ÅO H˘#É’ÜÕ∞ =ÚO Œ̂∞ Jk qk‰õΩ¯ ã÷̈ÅO J~Ú#Ñ¨C_»∞ ^•xx H˘#HõáÈ=_»O =∞Ozk. XHõ"Õà◊
g∞~°∞ H˘#fl ã÷̈ÅO qk‰õΩ¯ J~Ú#Ñ¨C_»∞ JO Œ̂∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O HÍqOK«∞ HÀ"åeû# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞
=¿ãÎ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åeû LO@∞Ok. «̀̂ •fi~å Z<Àfl ^ÀëêÅ#∞ `˘ÅyOK«∞H˘x =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ∞
á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.

Dâß#ºO

<≥·|∞∞u

P̂QflÜ«∞O"åÜ«Ú=ºO

L
«̀Î~°O «̀∂~°∞Ê

^ŒH∆̃}O

Ñ̈_
»=∞
~°

QÆ$Ç¨Ï=Ú

ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú qk‰õΩ¯ ã÷̈Å=ÚÖ’ xi‡Oz#k. KåÖÏ „áêO`åÅÖ’ qk‰õΩ¯Å ã÷̈Å=ÚÅÖ’ ‰õÄ_® W@∞=O\˜
áê¡#∞Ö<Õ Wã¨∞Î<åfl~°∞. U áêÑ¨=Ú Z~°∞QÆx QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ LO_ç J<ÕHõ W|ƒO Œ̂∞Å‰õΩ
QÆ∞i  HÍ=Åã≤ LO@∞Ok. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^•fi~°=ÚÅ q+¨Ü«∞OÖ’ XHõ ^•xfl «̀∂~°∞Ê Dâß#º=∞#∞H˘x L «̀Î~°
Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’#∞ ("≥·\ò ™êì~ü „áêO «̀=Ú), Ô~O_»= ^•xfl L «̀Î~° Dâß#º=∞#∞H˘x L «̀Î~° "åÜ«∞=º=ÚÖ’#∞
(ÉÏ¡H± ™êì~ü „áêO «̀=Ú) U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ÃÑ· Ñ¨@O Ü«∞O Œ̂e "≥·\ò ™êì~ü ^•fi~°=Ú U „Ñ¨=∂ Œ̂=¸ ÖË̂ Œ∞.
HÍh ÉÏ¡H± ™êì~ü ^•fi~°=Ú =Å¡ KåÖÏ W|ƒO Œ̂∞Å∞ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ LO@∞Ok.

„Ñ̈Ç̈sÖ’ ̀ «∂~°∞Ê, Dâß#ºO, L «̀Î~°O ÃÑiQÍ~Ú. =∞Oz Õ̂. g\˜̀ À áê@∞QÍ Ñ̈_»=∞~° =∞iÜ«Ú "åÜ«∞=ºO
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‰õÄ_® ÃÑ~°QÆ_»"≥∞ÿ#k. Wq ZO «̀ ^À+¨ Ñ¨Ói «̀"≥∂ =∞#O Œ̂iH© ≥̀eã≤# Õ̂ Hõ̂ •. PˆQflÜ«∞O, Œ̂H∆̃}O, <≥·|∞∞u
J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ L<åfl~Ú. ÃÑiy# "åÜ«∞=ºO =∞x+≤x Pi÷Hõ Ñ῭ «<åxH˜ QÆ∞i KÕã¨∞ÎOk, WOHÍ Z<Àfl W|ƒO Œ̂∞Å#∞
<≥uÎH˜ ~°∞ Œ̂∞Ì̀ «∞Ok. Ñ¨_»=∞~° ÃÑ~°QÆ_»O =Å¡ â◊„ «̀∞ «̀fiO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. WOHÍ Z<Àfl W|ƒO Œ̂∞Å#∞ Z Œ̂∞~À¯"åeû
LO@∞Ok. W@∞=O\˜ ^ÀëêÅ∞ ÖË‰õΩO_»QÍ  qk‰õΩ¯ ã̈÷Å=ÚÖ’ =∞#=Ú QÆ$Ç̈Ï=Ú xi‡OK«∞HÀ"åeû LOk. KåÖÏ
=∞Ok qk‰õΩ¯ ã÷̈ÖÏÅÖ’ QÆ$Ç¨Ï x~å‡}Ïxfl 900 Å‰õΩ ãÔ̈~·# ã÷̈Å=ÚÖ’ Hõ\ì̃# q è̂Œ=ÚQÍ<Õ QÆ$Ç¨Ïx~å‡}Ïxfl
HÍqã¨∞ÎO\Ï~°∞. D q è̂•#O =Å¡ Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ KåÖÏ W|ƒO Œ̂∞Å#∞ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ LO@∞Ok. =∞# ~åROÖ’
Z<Àfl lÖÏ¡ÅÖ’ W@∞=O\˜ qk‰õΩ¯ ã÷̈ÖÏÅ∞ L<åfl~Ú. XHõ L^•Ç¨Ï~°}QÍ QÆ∞O@∂~°∞ Ñ¨@ì}OÖ’ P~°O_»Öò¿Ñ\ò,
W`åºk „Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ qk‰õΩ¯ ã÷̈ÖÏÅ#∞ ÉÏQÍ QÆ=∞xOK«=K«∞Û.  qk‰õΩ¯ ã̈÷Å=ÚÖ’  QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O ZÖÏ LO_®Ö’
K«∂_»O_ç. Dâß#ºO

<≥·|∞∞u

P̂QflÜ«∞O"åÜ«Ú=ºO

L
«̀Î~°O «̀∂~°∞Ê

^ŒH∆̃}O

Ñ̈_
»=∞
~°

QÆ$Ç¨Ï=Ú

  

qk‰õΩ¯ ã̈÷Å=ÚÅÖ’ ÃÑ· Ñ̈@=Ú ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ x~å‡}O KÕã̈∞HÀ"åe. ̀ «̂ •fi~å L «̀Î~°=Ú, Dâß#º=Ú,
«̀∂~°∞Ê ÉÏQÍ ÃÑiy L#fl «̀"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞ W™êÎ~Ú. "åÜ«∞=º=Ú, PˆQflÜ«∞=Ú, Œ̂H∆̃}=Ú, <≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞=Ú

Jhfl J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LO\Ï~Ú. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^•fi~°=Ú#∞ Ü«∂~À =∂~°∞¯ K«∂Ñ≤Oz# „áêO «̀=ÚÖ’ ZHȭ _≥·##∂
x~°ÉèíºO «̀~°OQÍ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.   «̀̂ •fi~å ^•fi~°=Ú J «̀ºO «̀ LK«Ûù™ê÷#"≥∞ÿ# Dâß#º=ÚÖ’
‰õÄ~°∞ÛO@∞Ok. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÖ’ ^˘_ç¤ ^•ix "≥#∞HõÃÑ·Ñ¨Ù ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞. JÖÏ
"≥#∞Hõ ̂ •fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕ¿ãÎ <≥·|∞∞uÖ’ LO_ç K≥_»∞ Ñ¶ë`åÅ∞ =™êÎ~Ú. XHõ"Õà◊ "≥#∞Hõ"≥·Ñ̈Ù ̂ •fi~°=Ú ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ
HÍ"åeû#"å~°∞ "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «ÎKÕ QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOÑ¨KÕ~ÚOK«∞ H˘x ã¨iÜ≥ÿ∞# ã÷̈Å=ÚÖ’ "≥#∞Hõ ^•fi~°=Ú#∞
U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. J~Ú Õ̀ D q+¨Ü«∞OÖ’ J*Ï„QÆ̀ «Î, J„â◊̂ Œú, x~°¡Hõ∆ ºO ‰õÄ_»̂ Œ∞.

qk‰õΩ¯ ã÷̈Å=ÚÅÖ’ „Ñ¨Ç¨sÖ’ ÃÑ~°QÆ=Åã≤# k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅ∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú. =ÚO Œ̂∞QÍ
Dâß#º=Ú Z‰õΩ¯=QÍ LO_®e. «̀~°∞"å «̀ L «̀Î~°O, «̀∂~°∞Ê WHõ q∞ye# k‰õΩ¯Å∞, =¸ÅÅhfl «̀‰õΩ¯= H˘Å «̀QÍ
LO_®e. J «̀ºO «̀ |Å"≥∞ÿ# L «̀Î~°, Dâß#º, «̀∂~°∞Ê ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å ã÷̈Å=Ú#∞ LOK«_»O =Å¡ Jxfl â◊√Éèí=ÚÅ∞
[~°∞QÆ∞#∞. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç̈Ïx~å‡}=ÚÖ’ _»∂ÃÑ¡H±û x~å‡}=Ú#∞ "åã̈∞Î Ñ̈ Œ̂úuQÍ áê\Õz#KÀ
~å[Éè’QÍÅ∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞.
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HÍOáœO_£ "åÖò
(ã¨iÇ¨Ï Œ̂∞Ì QÀ_» ÖËHõ „Ñ¨Ç¨ÏsQÀ_»)

„Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎÜ«∞O Œ̂∞ J «̀ºO «̀ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú#∞ P„Hõq∞ã¨∞ÎOk. =∞x+≤ â◊s~°OÖ’ Uk
=ÚYº"≥∞ÿ# J=Ü«∞==Ú? áê Œ̂=Ú, HÍÅ∞, L Œ̂~°=Ú, KÕ̀ «∞Å∞, QÆ∞O_≥HÍÜ«∞, "≥∞_»HÍÜ«∞, ̀ «ÅHÍÜ«∞, ‰õ#∞fl, K≥q,
=Ú‰õΩ¯, Q˘O «̀∞ g\˜Ö’ Uk =ÚYº=Ú. Jhfl =ÚYº"Õ∞. Uk ÖËHõáÈ~Ú<å =∞x+≤ W|ƒO Œ̂∞Å‰õΩ QÆ∞~°=Ù`å_»∞.
Jxfl J=Ü«∞==ÚÅ∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ #_çz #Ñ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ =∞x+≤ L`åûÇ̈Ï=ÚQÍ ̀ «# Ñ̈#∞Å∞ ̀ å#∞ KÕã̈∞HÀQÆÅ_»∞.
=ÚYºOQÍ =∞x+≤ â◊s~°OÖ’ H˘xfl J=Ü«∞==ÚÅ QÆ∞iOz „Ñ῭ ÕºHõOQÍ qt+ì̈=ÚQÍ K≥Ñ¨Ù`å~°∞. JO Œ̂∞Ö’ XHõ\˜
'ã¨̂~fiO„kÜ«∂}ÏO #Ü«∞#O „Ñ¨̂ è•#O— XHȭ  Hõ#∞fl LO>Ë<Õ ã¨iáÈ Œ̂∞. q∞QÆ̀ å J=Ü«∞==ÚÅ∞ ‰õÄ_® ã¨iQÍ
LO_®e. JÖÏ̂Q QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ‰õÄ_® Jxfl q+̈Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ "åã̈∞Î ã̈„Hõ=∞=ÚQÍ LO_®e. JÑ̈C_Õ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e
x"åã≤̀ «∞Å∞ Jaè=$kúÖ’H˜ =zÛ P#O Œ̂OQÍ, ã¨O`À+¨OQÍ, =∞#âß≈OuQÍ LO Œ̂∞~°∞. JÖÏˆQ HÍOáœO_»∞ "åÅ∞
‰õÄ_® „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# qt+ì̈̀ «#∞ HõeyLOk.

"åã¨∞Î Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞ Jx g∞‰õΩ ̀ ≥Å∞ã¨∞. QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åã¨∞Î,  Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î Jx WO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂
=∞#=Ú K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<åfl=Ú. Ñ¨iã¨~° "åã¨∞ÎÖ’ U"≥∞ÿ<å ̂ À+¨=ÚÅ∞#fl#∂ J#QÍ QÆ∞O «̀Å∞, Ñ¨Å¡=Ú, QÆ∞@ìÅ∞, ÉèÏs
"Õ∞_»Å∞ W «̀~°„`å, "å\˜ ^À+¨ „Ñ¨ÉèÏ==Ú D HÍOáœO_»∞ "åÅ∞ PÑ¨Ù «̀∞Ok. HÍ=Ù<Õ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ HÍOáœO_»∞
"åÅ∞ KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#kQÍ K≥Ñ¨Ê_»"≥∞ÿ#k. Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù "åã¨∞Î |∞∞+¨µÅ∞ ‰õÄ_® „Ñ¨Ç¨sQÀ_» q+¨Ü«∞OÖ’ „Ñ῭ ÕºHõ„â◊̂ Œú
fã¨∞HÀ=Åã≤#kQÍ ≥̀ÅÑ¨_»"≥∞ÿ#k.

QÆ$Ç¨Ï x~å‡}=Ú#‰õΩ =ÚO Õ̂ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» q+¨Ü«∞OÖ’ ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞‰õΩ#flKÀ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ Éèí„ Œ̂̀ «
Hõey# r=#=Ú Åaèã¨∞ÎOk.

QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚO^• ! „Ñ¨Ç¨sQÀ_» =ÚO^• !
HõzÛ «̀=ÚQÍ „Ñ¨Ç¨sQÀ_»<Õ =ÚO Œ̂∞QÍ Hõ\Ïìe.

„Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}„Hõ=∞=Ú :
"åã¨∞Îs`åº â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# ã÷̈Å=Ú#∞ g∞~°∞ Z#∞flH˘#fl «̀~°∞"å «̀, ã÷̈Åâ◊√kú QÍqOz# «̀~°∞"å «̀, Dâß#º

ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ∞O «̀ QÍh, ÉÏq QÍh, É’~°∞ QÍh "Õã≤# ̀ «~°∞"å «̀ [~°QÍeû# Ñ¨x „Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}O. D
„Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å∞ LO_»∞#∞. «̀∂~°∞Ê, Œ̂H∆̃}=Ú, Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=Ú QÀ_»Å∞. D <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å∞
Hõeã≤ L#flÑ̈Ù_Õ ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „Ñ̈Ç̈sQÀ_» JQÆ∞#∞. D <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»ÅÖ’ U XHȭ  QÀ_» ÖËHõáÈ~Ú##∂ „Ñ̈Ç̈sQÀ_»
ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ « JxÑ≤OK«∞HÀ Œ̂∞. XHõ"Õà◊ g∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»ÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ QÀ_» xi‡OK«∞HÀHõ áÈ Õ̀
"≥O@<Õ P QÀ_»#∞ xi‡OK«∞H˘x ˆQ@∞ ÃÑ@∞ìHÀO_ç.

ã¨÷Å=Ú#O^Œ∞ ^ŒH˜∆}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞=Ú L#fl`«OQÍ `«∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L`«Î~°=ÚÅ∞ Ñ¨Å¡=ÚQÍ
LO_»∞ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀO_ç. XHõ"Õà◊ g∞ ã÷̈ÅOÖ’ Ñ¨tÛ=∞, <≥·|∞∞u, Œ̂H∆̃}=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ ÉèÏs =$H∆ÍÅ∞ L#flKÀ
"å\˜x Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å Ö’#∞ H˘\ì̃"ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì.

ã÷̈ÅO#O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÍxfl QÆ∞iÎOz JHȭ _» ÉÏq QÍx, QÆ∞O@ QÍx, ‰õΩàÏ~Ú QÆ∞O «̀ QÍx, ÖË̂ • É’~°∞
QÍx "Õã¨∞HÀ=_»O =Å# J<ÕHõ â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ Åaè™êÎ~Ú.XHõ"Õà◊ Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ÉÏq
L#flKÀ ^•xx Ñ¨Ó_çÛ "ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì.
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Œ̂H∆̃} Ç¨Ï Œ̂∞Ì ã¨iQÍ =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ 900  LO_®e. WO\˜H˜ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» xi‡OK«∞#Ñ¨C_»∞ Ñ¨tÛ=∞,
Œ̂H∆̃} Ç¨Ï Œ̂∞ÌÅ∞ =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ Å‰õΩ ã¨iQÍ LO_»∞#@∞Å ã¨iK«∂ã¨∞H˘x «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°=ÚÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞

#@∞¡QÍ „Ñ¨Ç¨iQÀ_» xi‡OK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_»∞ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «̂ •fi~å Jaè=$kú
«̀̂ äŒºO.

„Ñ¨Ç¨s x~å‡}O Œ̂H∆̃}, Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»Å∞ Z «̀∞ÎQÍ LO_»∞#@∞Å =∞iÜ«Ú L «̀Î~°, «̀∂~°∞Ê QÀ_»Å∞ «̀‰õΩ¯=
LO_»∞#@∞ÅQÍ x~å‡}O QÍqOK«∞HÀ=Ö̌#∞.  nx ̂ •fi~å x~å‡}O J «̀ºO «̀ ̀ «fi~°QÍ =ÚQÆ∞ã̈∞ÎOk ÃÑ·QÍ Ñ̈x"å~°∞
‰õÄ_® «̀fi~°QÍ =zÛ QÆ$Ç¨Ï x~å‡}=Ú#∞ Ñ¨ÓsÎQÍ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. JO «̀ÜÕ∞ QÍHõ x~å‡}O J~Ú# «̀~°∞"å «̀
x=ã≤OK«∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x"åã≤̀ «∞Å∞ ˆH∆=∞Hõ~°OQÍ LO Œ̂∞~°∞.

„Ñ¨Ç¨s xi‡OK«∞H˘<Õ =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨Ç¨s ̂Q@∞¡ (^•fi~°=Ú) ã÷̈Å=Ú k‰õΩ¯Å‰õΩ LK«Ûù ã÷̈Å=ÚÖ’ LO_»=Öˇ#∞.
WÅ∞¡ xi‡OK«∞ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Ö’#‰õΩ „\ÏHõì~°∞, Wã¨∞Hõ|O_ç W «̀~°„`å "åÇ¨Ï#=ÚÅ∞ "≥à◊§_®xH˜ HÍãÎ̈ qâßÅOQÍ
ˆQ@¡ H˘~°‰õΩ ã÷̈Å=Ú#∞ =ke LOK«∞HÀO_ç.

D =∞ è̂Œº HÍÅOÖ’ KåÖÏ=∞Ok „Ñ̈Ç̈s QÀ_»‰õΩ ‰õÄ_® Ñ̈Ù<åk fã̈∂Î Ñ≤Å¡~°∞ "Õã̈∂Î „Ñ̈Ç̈s xi‡ã̈∞Î<åfl~°∞.

"åiHÀã̈O Ñ¨Ù<åk fÜ«∞_»O :–  Dâß#º ÉèÏQÆO #∞O_ç "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ «̀~°∞"å «̀ L «̀Î~°=Ú #O Œ̂∞ XHõ Ñ¨Ù<åk
fÜ«∂e. «̀~°∞"å «̀ «̀∂~°∞Ê #O Œ̂∞ XHõ Ñ¨Ù<åk fÜ«∂e. «̀~°∞"å «̀ "åÜ«∞=ºO #O Œ̂∞, «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞O
#O Œ̂∞. «̀~°∞"å «̀ Œ̂H∆̃}=Ú #O Œ̂∞, «̀~°∞"å «̀ Ñ¨tÛ=∞=Ú #O Œ̂∞ z=iQÍ <≥·|∞∞u #O Œ̂∞ Ñ¨Ù<åk fã¨∞HÀ"åe.
=∞~˘Hõ™êi K≥|∞ «̀∞<åfl#∞, QÆ$Ç¨Ï=Ú |Ü«∞@ =Ù#fl ^ÀëêÅ#∞ D „Ñ¨Ç¨sQÀ_» KåÖÏ ÉèÏQÆ=Ú PÑ¨Ù «̀∞Ok D
q+¨Ü«∞OÖ’ Œ̂Ü«∞KÕã≤ x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞~å Œ̂x <å =∞#q.

L «̀Î~°=Ú
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Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}O

 

 

 

 

 

 

  

Ñ̈@=Ú 1

ÃÑ· z„`åxfl QÆ=∞xOKå~°∞QÍ. ÃÑ·# K«∂Ñ≤Oz# q è̂ŒOQÍ g∞ ã̈÷Å=Ú#O Œ̂∞ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» H˘~°‰õΩ Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å#∞

„ «̀qfiOK«∞HÀ=Öˇ#∞. D ~°HõOQÍ Ñ¨Ù<å Œ̂∞Å∞ fã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ "åã¨∞Î Ñ¨~°OQÍ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ |Å=Ú ÃÑiy QÆ$Ç¨Ï

x~å‡}O ̀ «fi~°QÍ J=fi_®xH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕã¨∞ÎOk. ̀ «~°∞"å «̀ HÍ~°º„Hõ=∞=Ú J~Ú# Ñ≤Å¡~°∞ ̀ «fi~°QÍ "Õã¨∞HÀ=_®xH˜

"åã¨∞Î|Å=Ú ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk.

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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L «̀Î~°=Ú

|

{

z

y

x

v

w u

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}O

 

 

 

 

 

 

  

Ñ̈@=Ú 2

Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞_»O <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO #∞O_ç "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\˜ì ̀ «~°∞"å`« ̂ ŒH˜∆} ÉèÏQÆO Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞O_ç. ̀ «~°∞"å`«

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆO Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞O_ç. «̀~°∞"å «̀ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆO, PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆO «̀~°∞"å «̀ L «̀Î~° ÉèÏQÆO, «̀~°∞"å «̀

«̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆO #O Œ̂∞ z=iQÍ Dâß#º ÉèÏQÆO #O Œ̂∞ Ñ≤Å¡~°∞ "Õã¨∞HÀ"åe. P «̀~°∞"å «̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO #∞O_ç

Œ̂H∆̃}O "≥·Ñ¨ÙQÍ =∞iÜ«Ú <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ "≥·Ñ¨ÙQÍ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡ã¨∂Î =∞iÜ«Ú PˆQflÜ«∞=Ú

#∞O_ç Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ z=iQÍ "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe.

J~Ú Õ̀ „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞ ZHȭ _» =ã¨∞ÎO^À =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ K«∂ã¨∞HÀO_ç. «̀∂~°∞Ê J~Ú Õ̀  «̀∂~°∞Ê Dâß#º "≥Ú «̀ÎO,

Œ̂H̃∆}"≥∞ÿ̀ Õ ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞O "≥Ú «̀ÎO, L «̀Î~°"≥∞ÿ̀ Õ L «̀Î~° Dâß#ºO "≥Ú «̀Î=Ú, Ñ̈_»=∞~° J~Ú Õ̀ Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú

"≥Ú «̀Î=Ú MÏmQÍ LOK«∞HÀ=Öˇ#∞. „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Ñ̈@=Ú 3
○

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
○

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}Oã¨÷Å=ÚL «̀Î~°=Ú

3= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ „Ñ¨Ç¨s x~å‡}=Ú ™êyOKåe. „â◊̂ ŒúQÍ QÆ=∞xOK«O_ç. D

K«∞Hȭ Å ÉèÏQÆ=Ú MÏmQÍ LOK«∞HÀ=_»=Ú ZO Œ̂∞Hõ#QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú xi‡OK«∞HÀ=_®xH˜ HÍ=Åã≤# J=ã¨~°"≥∞ÿ#

™ê=∂#∞Å∞, Wã¨∞Hõ, =∞\ì̃, ã≤"≥∞O@∞, W@∞HõÃÑà◊§Å∞ «̀k «̀~°=ÚÅ∞ Ö’xH˜ „\ÏHõì~°∞^•fi~å Z Œ̂∞ÌÅ|O_»¡ ^•fi~å

"≥à◊§_®xH˜ U~°Ê~°K«∞‰õΩ#fl MÏmã÷̈Å=Ú. „Ñ¨Ç¨s Ö’Ñ¨e QÆ$Ç¨Ï=Ú Ñ¨ÓsÎ J~Ú# «̀~°∞"å «̀ ˆQ@∞ ÃÑ@∞ìHÀQÍ

q∞ye# „áêO «̀=ÚÖ’ q∞ye# „Ñ¨Ç¨ix Ñ¨ÓiÎ QÍqOK«∞HÀ=Öˇ#∞.

«̀∂~°∞Ê gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ =~°∞ã¨QÍ

Ñ¨tÛ=∞=Ú, Œ̂H∆̃}=Ú, L «̀Î~°=Ú ÉèÏQÆ=Ú ÅO Œ̂∞ Ñ¨ÓsÎ QÍqOz z=~°QÍ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨@=ÚÖ’

K«∂Ñ≤# q è̂Œ=ÚQÍ PˆQflÜ«∞=Ú#∞O_ç ̀ «∂~°∞Ê =∞ è̂Œº=Ú =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~°‡}=Ú QÍqOz, ̀ «∂~°∞Ê =∞ è̂Œº=Ú

#∞O_ç Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ MÏm = Œ̂∞Å∞HÀ =ÅÜ«Ú#∞. „Ñ̈Ç̈sQÀ_» Ö’Ñ̈Å QÆ$Ç̈Ï x~å‡}O J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀
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«̀∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ Q̂@∞#∞ LOK«QÍ q∞ye# „áêO «̀=ÚÖ’ „Ñ̈Ç̈sx Ñ̈ÓiOK«∞HÀ"åe.

Œ̂H∆̃} gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ =~°∞ã¨QÍ

Ñ¨tÛ=∞=Ú, ̂ ŒH∆̃} =∞ è̂Œº=∞=Ú =~°‰õΩ, ̀ «~°∞"å «̀ "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ, ̀ «~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞=Ú

#∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe. Œ̂H∆̃} =∞ è̂Œº=Ú #∞O_ç PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ MÏm

ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å∞HÀ"åe. QÆ$Ç¨Ï=Ú Ñ¨ÓiÎ J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú #O Œ̂∞ ̂Q@∞#∞ LOK«∞HÀQÍ q∞ye#

„áêO «̀=ÚÖ’ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ Ñ¨ÓiOK«∞HÀ"åe.

Ñ̈_»=∞~° gkè ã̈÷Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ̈_»=∞~° =∞ è̂Œº =~°‰õΩ „Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe.

Œ̂H∆̃}=Ú, «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÅ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»Å#∞ Hõ@∞ìHÀO_ç. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú =∂„ «̀=Ú K«∞Hȭ Å∞QÍ

K«∂Ñ≤# „Ñ¨HÍ~°=Ú MÏmQÍ LOK«∞H˘x „Ñ¨Ç¨sÖ’x QÆ$Ç¨Ï=∞O «̀Ü«̧  xi‡Oz# «̀~°∞"å «̀ Ñ¨tÛ=∞"åÜ«Ú=º

ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ˆQ@∞#∞  LOK«∞HÀQÍ q∞ye# „Ñ¨Ç¨sx ‰õÄ_® Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞.

L «̀Î~° gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ¨_»=∞~°, Œ̂H∆̃}, «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú

"åÜ«Ú=º=Ú #∞O_çL «̀Î~°=Ú =∞ è̂Œº=Ú=~°‰õΩ „Ñ̈Ç̈s QÀ_» x~å‡}=Ú QÍqOz, L «̀Î~° =∞ è̂Œº=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú

=~°‰õΩ MÏm ã¨÷Å=Ú#∞ LOK«∞HÀ"åe. „Ñ¨Ç¨sÖ’x QÆ$Ç¨Ï=∞O`«Ü«¸ xi‡Oz# `«~°∞"å`« L`«Î~° Dâß#º

ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ˆQ@∞#∞ LOK«∞HÀQÍ q∞ye# „Ñ¨Ç¨sx ‰õÄ_®  Ñ¨ÓsÎ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

„Ñ¨Ç¨sQÀ_» ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ :

„Ñ¨Ç¨s QÀ_»‰õΩ K«Hȭ \˜ "åã¨∞Î |Å=Ú HõÅQÍÅO>Ë "≥·#OQÍ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.

<≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ KåÖÏ |Å=ÚQÍ, ÖÏ=ÙQÍ, =∞O Œ̂=ÚQÍ, Z «̀∞ÎQÍ xi‡Oz, Ñ̈tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú ̂ ŒH̃∆}=Ú#‰õΩ

áÈ#∞áÈ#∞ W Õ̂ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ xi‡OK«∞H˘x "åÜ«Ú=º=Ú =∞iÜ«Ú PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩQÍ ™êQÍe.

P «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú#‰õΩ, "åÜ«Ú=º=Ú#∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ QÆÅ «̀∂~°∞Ê,

L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s QÀ_»Å#∞ Ñ¨Å∞K«QÍ ̀ «‰õΩ¯= Z «̀∞ÎÖ’ xi‡OK«∞HÀ"åe. U gkè J~Ú Õ̀ P gkè Ü«∞O Œ̂e „Ñ¨Ç¨s QÀ_»

LK«Ûù ™ê÷#=Ú# ̂Q@¡ H˘~°‰õΩ MÏm ã÷̈Å=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞H˘x q∞ye# „áêO «̀=ÚÅxfl\Ï „Ñ¨Ç¨sx xi‡OK«∞HÀ"åe.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨sã¨÷Å=Ú

«̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨s

L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s

Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s

 

 
 
 

Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ̈@=Ú : ÃÑ· Ñ̈@=ÚÜ«∞O Œ̂e „Ñ̈Ç̈s QÀ_» #=¸<å#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz#

q è̂ŒOQÍ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» |ÅOQÍ, ÖÏ=ÙQÍ, Z «̀∞ÎQÍ ~å=Ö̌#∞. Ñ̈tÛ=∞ „Ñ̈Ç̈s, ̂ ŒH̃∆} „Ñ̈Ç̈s |ÅOQÍ, =∞O Œ̂=ÚQÍ,
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Z «̀∞ÎQÍ ~å=Ö̌#∞. L «̀Î~°=Ú =∞iÜ«Ú ̀ «∂~°∞Ê QÀ_»Å∞ Ñ̈@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz# q è̂Œ=ÚQÍ ̀ «‰õΩ¯= Z «̀∞Î̀ À ã̈#fl=ÚQÍ#∞

~å=Öˇ#∞. nx =Å¡ „Ñ¨Ç¨sH˜ "åã¨∞Î |Å=Ú `À_≥· K≥_»∞ Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨_»hÜ«∞Hõ

HÍáê_»∞#∞. =∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "åã¨∞Î |Å=Ú HõeyOK«∞#∞.

ÃÇÏK«∞Û ̀ «QÆ∞æÅ∞ :  Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú ̂ ŒH∆̃} „Ñ¨Ç¨s 5 J_»∞QÆ∞Å∞ Z «̀∞Î ̀ «QÆæ‰õΩO_® 10 J_»∞QÆ∞Å =~°‰õΩ

g∞ J#∞‰õÄÅ=Ú#∞ |\ì̃ Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û#∞. ã÷̈Å=Ú Z‰õΩ¯=QÍ L#flKÀ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ‰õÄ_® ÃÑ Œ̂ÌQÍ =K«∞Û#∞.

Ñ¨Ù<åk fã≤ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» =K«∞Û „áêO «̀=∞O «̀Ü«̧  ÖÏ=Ùáê\˜ |O_»~åà◊§#∞ Ñ¨~°∞K«∞H˘x ̂ •xÃÑ· c"£∞ "Õã≤

Ñ≤Å¡~ü ã≤ãì̈"£∞ ^•fi~å „Ñ¨Ç¨s xi‡OK«∞HÀ=_»O =∞Ozk.

«̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú <åÅ∞QÆ_»∞QÆ∞Å∞ «̀QÆæ‰õΩO_® 9 J_»∞QÆ∞Å =~°‰õΩ g∞ J#∞‰õÄÅ=Ú#∞ |\˜ì

Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û#∞. HÍh ̀ «∂~°∞Ê, L «̀Î~°=ÚÅ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú ̂ ŒH∆̃}=ÚÅ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» Hõ<åfl Z «̀∞Î

LO_»~å^Œ∞.

„Ñ¨Ç¨sˆQ@∞¡ :

„Ñ̈Ç̈s JO «̀Ü«̧  xi‡OK«∞HÀ=_»O XHõ Z «̀∞Î, „Ñ̈Ç̈s Q̂@∞¡ xi‡OK«∞HÀ=_»O XHõ Z «̀∞Î U á⁄~°áê@∞

ÖË‰õΩO_® „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞#∞ K≥Hȭ `À#∞, HõOK≥QÍx, Œ̂_ç Hõ@∞ìH˘x

QÍx,  W#∞Ñ¨ „yÖòû`À#∞, W#∞Ñ¨ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞QÍ#∞ D =∞ è̂ŒºÖ’ H˘ «̀ÎQÍ áê¡ã≤ìH±Ö’#∞ Œ̂$_è»"≥∞ÿ# ̂Q@∞¡ =ã¨∞Î<åfl~Ú.

„Ñ¨Ç¨s  ˆQ@¡#∞ «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·̀ Õ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#O Œ̂∞#∞, Œ̂H∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·̀ Õ

Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú#O Œ̂∞, Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=∞O Œ̂∞#∞, L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ̀ Õ L «̀Î~°

Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ „Ñ¨Ç¨s ˆQ@¡#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.

ÃÑ· q è̂ŒOQÍ xi‡OK«∞‰õΩ#flÑ¨C_Õ #_»Hõ LK«Ûù"≥∞ÿ â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞ =™êÎ~Ú. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̂ •fi~°=ÚÅ∞

ZO «̀ =ÚYº"≥∂, „Ñ¨Ç¨sH˜ ̂Q@∞¡ JO «̀ =ÚYº=Ú.

«̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» Ö’Ñ̈Å =Ù#fl ã̈÷Å=ÚÖ’ QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ <≥·|∞∞uH̃ Hõ\˜ì LO\Ï=Ú.

HÍ=Ù# QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨̂ è•# ̂ •fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜ ̂Q@∞ LOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ KåÖÏ=∞Ok D XHȭ ˆQ@∞

KåÅx „Ñ¨Ç¨sH˜ Dâß#º=ÚÖ’ WOH˘Hõ ˆQ@∞ xi‡OK«∞HÀ~°∞. XHõ"Õà◊ xi‡OK«∞‰õΩ#fl#∂ P ˆQ@∞ QÆ∞O_® #_»Hõ

™êyOK«Hõ ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ayOz, ̀ åà◊=Ú "Õã≤, QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚY^•fi~°=Ú #‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl „Ñ¨Ç¨s ̂Q@∞ QÆ∞O_®<Õ

Z‰õΩ¯=QÍ #_»Hõ ™êyã¨∞ÎO\Ï~°∞. D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_»O =Å# Dâß#º #_»Hõ#∞ HÀÖ’Ê=Ù Œ̂∞~°∞.  «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ

Dâß#º=Ú #_»Hõ =zÛ f~åe. Dâß#ºO #_»Hõ ~åxKÀ Dâß#º â◊√ÉèíÑ¶̈Å=Ú QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ JO Œ̂_» Hõ+ì̈O.

«̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ‰õΩ Ô~O_»∞ ̂Q@∞¡ ~å=_»O KåÖÏ =∞Ozk. XHõ"Õà◊ Dâß#ºÉèÏQÆ=ÚÖ’

XHõ ˆQ@∞ =zÛ, QÆ$Ç¨Ï =ÚY ^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ QÆÅ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ ~åHõáÈ~Ú##∂ Ñ¨~°"åÖË̂ Œ∞.

QÆ$Ç¨Ï =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl ̂Q@∞ Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ L#flKÀ U ̀ ˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞. JÖÏQÍHõ

PˆQflÜ«∞=Ú k‰õΩ¯QÍ L#flKÀ P ˆQ@∞#∞ fã≤"ÕÜ«∞_»O =∞Ozk.

Œ̂H∆̃} =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»Å‰õΩ LK«Ûù=ÚÖ’ ̂Q@∞ LO@∂ WO\˜ =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ

„Ñ¨Ç¨sH˜ ˆQ@∞ LO_ç f~åe.
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ZO Œ̂∞Hõ#QÍ ̂ ŒH∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ LK«Ûù=ÚÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ ̂Q@∞ LOk J#∞HÀO_ç JÑ¨C_»∞ P ̂Q@∞

^•fi~å QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ~å"åÅO>Ë HÍãÎ̈ "åÜ«Ú=º #_»Hõ ~å|_»∞ «̀∞Ok. PˆQflÜ«∞ "åÜ«Ú=º #_»HõÅ∞ «̀Ñ¨C Hõ̂ •.

 

L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}O

QÆ$Ç¨Ï=Ú

 

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ Hõ̂ •! Œ̂H∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=ÚÖ’Oz

<≥·|∞∞uÖ’ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "≥àÏ§ÅO>Ë PˆQflÜ«∞ "åÜ«Ú=º #_»HõÅ∞ =™êÎ~Ú. HÍ=Ù# `«Ñ¨Êxã¨iQÍ

=ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ LOK«∞HÀ=Öˇ#∞.

 L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}
OgkèQÆ$Ç¨Ï=Ú

  

Ñ̈@=Ú 6

6= Ñ¨@=Ú : WÑ¨C_»∞ K«∂_»O_ç. 5= Ñ¨@=Ú =∂ki PˆQflÜ«∞=Ú, "åÜ«Ú=º=Ú #_»HõÅ∞ =zÛ##∂
QÆ$Ç¨Ï =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ L#flO Œ̂∞=Å¡ P #_»Hõ U `˘O Œ̂~å ÖË#O Œ̂∞=Å##∂, „Ñ¨Ç¨s
QÀ_»‰õΩ QÆÅ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú ̂Q@∞ #_»Hõ#∂ ÉÏºÅ<£û KÕã¨∞‰õΩO@∂ QÆ$Ç¨aè=$kú HÍQÆÅ Œ̂∞.  JÖÏQÆx „Ñ¨Ç¨sH˜
Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú ̂Q@∞ J#=ã¨~°=∞x Ñ¨Ó_çÛ"ÕÜ«∞~å Œ̂∞. ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ ̂Q@∞ LO_ç f~åe.

ÖËxKÀ PH˜û_≥O@∞¡ W «̀~°„`å Jâ◊√Éèí Ñ¨i}Ï=∞=ÚÅ∞ [~°∞QÆQÆÅ=Ù.

"åã¨∞ÎâßGOÃÑ· Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ á⁄OkHõQÍ `«Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\˜  ''í"åã¨∞Î qâıëêÅ∞——
e-book  #∞ H˘#O_ç. JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®Å<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À Ju ã̈fiÅÊ ̂ èŒ~°̂H JO Œ̂*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k.  Ju
=ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å#∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°∂Ñ̈HõOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\k̃. "åã̈∞Î âßGOÖ’ Z<Àfl q+̈Ü«∂Å#∞
‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ q=iOz "≥Å∞=iOz# Ñ¨ÙãÎ̈HõO.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ¨tÛ=∞ gkè

 

 

Ñ̈@=Ú 7

7= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨>=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_® =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨s ̂Q@∞ ÖËHõáÈ Õ̀ PˆQflÜ«∞=Ú

k‰õΩ¯QÍ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞Ok. HÍ=Ù# =ÚY ̂ •fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ̈Ç̈sH̃ ̂Q@∞ LOK«∞H˘x #_»Hõ ™êyOK«∞HÀ=Ö̌#∞.

L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ¨tÛ=∞ gkè

 

 

 

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 88888Ñ̈@=Ú 8

8= Ñ¨@=Ú : 8= Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ K«∂Ñ≤Oz# q è̂ŒOQÍ QÆ$Ç¨Ï=ÚY ^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜

ˆQ@∞ =zÛ#KÀ "åÜ«Ú=º PˆQflÜ«∞ #_»HõÅ∞ ̀ ˘Åy Jxfl\Ï â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ=ÚQÍ LO_»∞#∞. J~Ú Õ̀ JÖÏQÆx Ñ¨tÛ=∞

"åÜ«Ú=ºO ˆQ@∞#∞ Ñ¨Ó_çÛ"ÕÜ«∞~å Œ̂∞. PˆQ@∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_»=Åã≤# Õ̂. P ˆQ@∞ ÖËxKÀ Pi÷Hõ ÉÏ è̂ŒÅ∞,

=∞#âß≈Ou Hõ~°∞==fi_»O, W «̀~°„`å.

XHõ"Õà◊ Œ̂H∆̃}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨Ç¨s ZO «̀ LO^À ^•^•Ñ¨ÙQÍ JO «̀ Ö’Ñ¨ÙQÍ

QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_® L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚYº ̂ •fi~°=Ú LK«Ûù"≥∞ÿ#KÀ „Ñ¨Ç¨sH˜ D LK«Ûù"≥∞ÿ# ̂Q@∞ Z Œ̂∞~°∞QÍ WOH˘Hõ

Q̂@∞ LOz#KÀ KåÅ∞#∞. Ô~O_»= ̂Q@∞ J=ã̈~°=Ú ÖË̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ „Ñ̈Ç̈sH̃ Ô~O_»= ̂Q@∞  LK«ÛùOÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl#∂

«̀Ñ¨CÖË̂ Œ∞.

„Ñ̈Ç̈s QÀ_» =∞iÜ«Ú ̂Q@∞ x~å‡}=ÚÖ’ H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ :

1. «̀∂~°∞Ê =ÚY^•fi~°=Ú#Hõ<åfl (ã≤OÇ¨Ï^•fi~°=ÚHõ<åfl) «̀∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨sQÀ_» Z «̀∞ÎQÍ LO_»~å Œ̂∞.

2. L «̀Î~° =ÚY^•fi~°=Ú#Hõ<åfl L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨sQÀ_» Z «̀∞ÎQÍ LO_»~å Œ̂∞.

3. Œ̂H∆̃} =ÚY^•fi~°=ÚHõ<åfl Œ̂H∆̃} „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ã¨=∞OQÍ QÍh, Z «̀∞ÎQÍ QÍh ~å=K«∞Û#∞.

4. Ñ¨tÛ=∞ =ÚY^•fi~°=ÚHõ<åfl Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ã¨=∞OQÍ QÍh, Z «̀∞ÎQÍ QÍh ~å=K«∞Û#∞.

5. "å#Å‰õΩ, „Ñ̈Hõ$u qÅÜ«∂Å‰õΩ W «̀~°„`å HÍ~°}ÏÅ =Å¡ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» ‰õÄe#KÀ "≥O@<Õ ã̈iKÕ~ÚOK«∞HÀ"åe.
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XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨_çáÈ~Ú#KÀ Jxfl Ñ¨#∞Å#∂ Ñ¨Hȭ # ÃÑ\ì̃ Ü«Ú Œ̂ú „áêuÑ¨kHõ# <≥·|∞∞u QÀ_»#∞

Ñ¨Ù#ifl‡OK«∞HÀ"åe. W Õ̂ Ñ¨̂ Œúu Œ̂H∆̃}, Ñ¨tÛ=∞, «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞, L «̀Î~° "åÜ«Ú=º „Ñ¨Ç¨s =¸ÅÖ‰õΩ

=iÎOK«∞#∞.

6. „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ nx Ñ≤Å¡~°∞ ÖË̂ • JOK«∞ ÖË̂ • HÀ}O ÖË̂ • "≥Ú «̀Î ÖË̂ • k"≥∞‡ WO\˜

=ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ «̀QÆ∞Å~å Œ̂∞. Wk U =ÚY^•fi~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·##∞ =iÎã¨∞ÎOk.

7. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨Ç¨sÅ∞ Hõ\ì̃#Ñ¨C_»∞ Z=Ô~·##∂ Dâß#º=Ú ÃÑOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

H˘O Œ̂i QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ Z‰õΩ¯= Dâß#ºO =zÛ LO@∞Ok. JÑ¨C_»∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ

ÉÏQÍ [iy LO@∞Ok. nx =Å¡ "≥Ú «̀ÎO „Ñ¨Ç¨sH˜ Dâß#º=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. WHȭ _» XHõ =∞ «̀Å|∞#∞

QÆ=∞xOK«O_ç. nxH˜ ˆQ@∞#∞ LOK«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe. ÖËHõáÈ Õ̀ Jã¨Å∞ˆH

"≥∂ã¨O =ã¨∞ÎOk.

L «̀Î~°=Ú

QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=Ú

 

 

A B

 

«̀∂~°∞Ê
Ñ̈@=Ú 9

9= Ñ̈@=Ú :  D Ñ̈@=Ú ̂ •fi~å =∞#‰õΩ „Ñ̈Ç̈s ̂Q@∞ ̂ •fi~å |Ü«∞@‰õΩ "≥àı§ Ñ̈ Œ̂úux ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=K«∞Û#∞.
9= Ñ̈@=Ú ̀ «∂~°∞Ê „Ñ̈Ç̈s ̂Q@∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. JHȭ _» QÆ∞O„_»=ÚQÍ XHõ ÃÑ Œ̂Ì =$ «̀Î=Ú#∞ wÜ«∞_»O [iy#k.
W<£Ãã\ò A Ö’ P =$ «̀Î=Ú JOâ◊=Ú ÃÑ Œ̂ÌQÍ KÕã≤ K«∂Ñ¨_»O [iy#k.
   q=~°=Ú : ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÃÑiy#Ñ¨C_»∞, P „Ñ¨Ç¨s QÀ_»‰õΩ ã¨=∞=ÚQÍ ̂Q@∞#∞ LOz#@¡~Ú Õ̀ P ̂Q@∞
PˆQflÜ«∞=Ú#∞ K«∂ã¨∞ÎOk. nxx W<£Ãã\ò B Ö’ QÆ=∞xOK«=K«∞Û#∞. «̀̂ •fi~å =∞#=Ú |Ü«∞@=Ú "≥o§#Ñ¨C_»∞
PˆQflÜ«∞=Ú QÆ∞O_® |Ü«∞@‰õΩ "≥àÏ§eû =ã¨∞ÎOk. Wk «̀Ñ¨C.

XHõ"Õà◊ g∞ «̀∂~°∞Ê QÀ_» Dâß#º=Ú Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ L#fl@¡~Ú Õ̀ A Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ
ã¨iKÕã¨∞HÀO_ç. «̀̂ •fi~å g∞~°∞ ã¨iQÍ «̀∂~°∞Ê#‰õΩ |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊̀ å~°∞. D q è̂Œ=ÚQÍ<Õ L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨sQÀ_»
Dâß#º=Ú#∞ Z‰õΩ¯=ÙQÍ ÃÑOK«∞ «̀∂ "≥o§#KÀ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞ QÀ_»‰õΩ ã¨=∞=ÚQÍ L#flKÀ, ˆQ@∞ "åÜ«Ú=º=Ú#∞
K«∂ã¨∞ÎOk. Wk «̀Ñ¨C. HÍ=Ù# g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ã¨=∂#H˘Å «̀Å∞ W~°∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ LO_»∞ÖÏQÆ∞# ˆQ@∞#∞ ‰õÄ_®
ã¨iKÕã¨∞H˘x LOK«∞‰õΩ#flKÀ ˆQ@∞ L «̀Î~°=Ú#∞ K«∂ã¨∂Î â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ Wã¨∞ÎOk.
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A

 

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

 

B

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 1010101010Ñ̈@=Ú 10

10 Ñ¨@=Ú : 10= Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ L «̀Î~°=Ú QÀ_» Dâß#º=Ú ÃÑOK«∞ «̀∂ áÈ~Ú#k. A

Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D „Ñ¨Ç¨s QÀ_» ˆQ@∞ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊§_»O =Å¡ "åÜ«Ú=º=ÚÖ’xH˜ "≥à◊§_»O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J Õ̂ D QÀ_»#∞ B Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨s QÀ_» ˆQ@∞#∞ L «̀Î~°=Ú „Ñ¨Hȭ ‰õΩ

uÑ¨C «̀∂ xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ #_»Hõ L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞Ok. «̀̂ •fi~å =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ Åaè™êÎ~Ú.

ÃÑ Œ̂Ì Q̂@∞Ö’ z#fl Q̂@∞ U~åÊ@∞ :

QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ™ê è̂•~°}=ÚQÍ U ̂Q@∞<≥·<å LK«Ûù=ÚÖ’ LOK«∞‰õΩO\Ï=Ú. Ô~O_»∞ ̂Q@∞¡ ZO Œ̂∞Hõx H˘O Œ̂~°∞

LK«Ûù=ÚÖ’ =∂„ «̀=Ú ÃÑ Œ̂Ì ˆQ@∞#∞ xi‡OK«∞ ‰õΩO\Ï~°∞. nx =Å¡ =∞#∞+¨µÅ∞ XHȭ >Ë Ö’xH˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞

JO «̀ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞#∞ ≥̀~°∞K«∞H˘x Ö’xH˜ ~å=_»O W|ƒOkQÍ JxÑ≤ã¨∞ÎOk. nxH˜ QÍ#∞ ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’<Õ XHõ z#fl

Q̂@∞#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#flKÀ z#fl ̂Q@∞ ̂ •fi~å =∞#∞+̈µÅ∞, ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞ ̂ •fi~å "åÇ̈Ï#=ÚÅ∞ Ö’#‰õΩ ~å=K«∞Û#∞.

D z#fl ˆQ@∞ U~åÊ@∞ ‰õÄ_® "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞HÀ=_»O =∞Ozk. `«∂~°∞Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ

Dâß#º=ÚÖ’ L#fl ÃÑ Œ̂Ì ˆQ@∞Ü«∞O Œ̂∞ z#fl ˆQ@∞ x~å‡} =Ú#∞ ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞Ö’ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. ̀ «̂ •fi~å =∞# #_»Hõ Dâß#ºO #_»ÔH· L «̀Î=∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ W=fiQÆÅ Œ̂∞. J@∞¡ HÍ Œ̂x ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’

Œ̂H∆̃} k‰õΩ¯ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ Dâß#º ÉèÏQÆ #_»Hõ#∞ H˘O «̀~Ú<å =∞#=Ú áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl>Ë¡.

J~Ú`Õ U „Ñ¨=∂^ŒO ÖË^Œ∞.

Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=Ú :  D ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞#∞ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ xi‡OK«∞H˘x LO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀

Œ̂H̃∆}QÆ$Ç̈ÏO =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ̈Ç̈sH̃ XHõ ̂Q@∞#∞ LOK«∞HÀ"åÅx =∞#q∞O «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ Ñ̈@=ÚÅ

^•fi~å ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú Hõ̂ •. ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞ ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú #O Œ̂∞ LO@∞Ok Hõ̂ •. D ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞Ü«∞O Œ̂∞

z#fl ˆQ@∞#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Å#∞‰õΩ#fl"å~°∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

D z#fl ̂Q@∞#∞ ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ J=∞~°∞ÛHÀ=Öˇ#∞. ̀ «̂ •fi~å LK«Ûù"≥∞ÿ# ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞

#_»Hõ =ã¨∞ÎOk. WÑ¨C_»∞ "≥Ú «̀Î=Ú 3 ˆQ@∞¡ J~Ú<åÜ«∞x J#∞HÀ~å Œ̂∞.

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú :  D ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞#∞ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ xi‡OK«∞H˘x LO\Ï~°∞.

J~Ú`Õ Ñ¨tÛ=∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z^Œ∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜ XHõ ˆQ@∞#∞ LOK«∞HÀ"åeû# =∞#=Ú

WO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂ Ñ¨@=ÚÅ ^•fi~å ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. ÃÑ Œ̂Ì ˆQ@∞Ü«∞O Œ̂∞ z#fl ˆQ@∞#∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú „Ñ¨Hȭ QÍ

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. nx=Å¡ Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯‰õΩ 3 ˆQ@∞¡ =zÛ<åÜ«∞x J#∞HÀ~å Œ̂∞.

L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú : D ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì ˆQ@∞#∞ L «̀Î~° Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ xi‡OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. D

ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞Ö’ z#fl ˆQ@∞#∞ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú  "≥·Ñ¨ÙQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. «̀̂ •fi~å =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# L «̀Î~°

Dâß#º #_»Hõ =ã¨∞ÎOk.
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„Ñ̈Ç̈sQÀ_» â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ :

1. «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞Î âßGs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ  Éèí„ Œ̂̀ « ÅaèOK«∞#∞. P~ÀQÆº=Ú

ÉÏQÆ∞O_ç, ã¨OÑ¶̈∞=Ú #O Œ̂∞ =∞Oz Ñ¨~°Ñ¨u ÃÑiy, ã¨=∂[=ÚÖ’ QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOK«∞#∞.

«̀∂~°∞Êgkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞ HÀ‰õΩO_® L#fl@¡~Ú Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl

"å\˜H˜ =ºuˆ~Hõ=Ú [iˆQ J=HÍâ◊O. ÃÑ·QÍ Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î Ü≥ÚHȭ  Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ==Ú Z‰õΩ¯=.

2. Œ̂H∆̃} gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, P_»"å~°∞ ã¨∞YÑ¨_ç,

è̂Œ#=Ú =$kú JQÆ∞#∞. Éèí„ Œ̂̀ « ÅaèOK«∞#∞.

Œ̂H̃∆}gkè „Ñ̈Ç̈sQÀ_» "åã̈∞ÎâßG s`åº ÖËHõáÈ Õ̀ JÉèí„ Œ̀̂ å ÉèÏ==Ú, J<å~ÀQÍºÅ∞, ̂ èŒ##+̈ì=Ú, =∞QÆ"åiH̃

LOÑ¨Ù_»∞QÆ̀ ≥ÎÅÃÑ· "≥∂A, ÃÑ·QÍ ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ==Ú QÆÅ Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î, Ñ¨ÓiÎ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤O

K«∞#∞.

3. Ñ¨tÛ=∞ gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ q[Ü«∞=Ú, Éèí„ Œ̂̀ åÉèÏ==Ú, ã¨OÑ¶̈∞=Ú#

Q“~°==Ú, „Ñ¨u+ì̈, L#fl`åã¨#=Ú, "åÇ¨Ï# Ü≥∂QÆ=Ú, =∂@, Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç ÃÑ~°∞QÆ∞@, Ñ¨x"å~°∞ ã¨iQÍ

q è̂Œ∞Å#∞  x~°fiiÎO K«∞@, W «̀~°„`å.

W Õ̂ Ñ̈tÛ=∞gkè „Ñ̈Ç̈sQÀ_» "åã̈∞ÎâßGs`åº ÖËHõáÈ Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ̈C‰õΩ#fl â◊√Éèí Ñ̈i}Ï=∞=ÚÅ‰õΩ =ºû~Hõ=Ú

[iy, H˘\Ï¡@Å∞, =º=Ç¨~°=ÚÖÖ’ ̂ ≥|ƒu#∞@, J<å~ÀQÍºÅ∞, Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ∞, ÃÑ·QÍ ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ==Ú

QÆÅ Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î, Ñ¨ÓiÎ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

4. L «̀Î~°gkè „Ñ̈Ç̈sQÀ_» "åã̈∞ÎâßGs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ ̂ èŒ#=$kú, P#O Œ̂=Ú, ™œYº=Ú, ÉèÏQÆº=Ú, Éè’QÆ=Ú,

PHõ~°¬}, Éèí„ Œ̂̀ « W «̀~°„`å ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ Åaè™êÎ~Ú.

W Õ̂ L «̀Î~°gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßGs`åº ÖËHõáÈ Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl "å\˜H˜ =ºuˆ~Hõ=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∂

JÑ¨CÅ∞, Du ÉÏ è̂ŒÅ∞, K≥Ñ¨CHÀÖËx ã¨=∞ã¨ºÅ∞ W «̀~°„`å ÃÑ·QÍ Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ==Ú QÆÅ Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î, Ñ¨ÓiÎ

„Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

„Ñ̈Ç̈ŝQ@¡ â◊√ÉèÏâ◊√ÉèíÑ¶ë «̀=ÚÅ∞ :

1. «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç̈Ï „Ñ̈Ç̈sQÀ_»‰õΩ ̂Q@∞#∞ "åã̈∞Îs`åº ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’  ̀ «∂~°∞Ê#∞ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ#∂

ÖË^• Dâß#º=Ú#∞ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡ QÍ#∂ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ J<ÕHõ q^èŒ=ÚÖˇ·# â◊√ÉèíÑ¶¨e`«=ÚÅ∞

«̀‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Œ̂i KÕ~°∞#∞.

J@∞¡ HÍ‰õΩO_® ˆQ@∞ PˆQflÜ«∞=Ú K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ L#flKÀ KÀ~°∞Å ÉÏ è̂Œ, Jyfl „Ñ¨=∂ Œ̂=ÚÅ∞,

PH˜û_≥O@∞¡ W «̀~°„`å.

2. Œ̂H∆̃}gkè QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ̂Q@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº ̂ ŒH∆̃}=Ú‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀

è̂Œ#=$kú, P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_»_»O, Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú, W «̀~°„`å.

W^Õ ˆQ@∞#∞ <≥·|∞∞u K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ LOK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú`Õ JÉèí„^Œ`å  ÉèÏ==Ú, =∞~°}ÏÅ∞,

=º=Ç¨~°=ÚÅ∞ W «̀~°„`å.
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3. Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ˆQ@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº Ñ¨tÛ=∞=Ú#‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ U~åÊ@∞

KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ =º=Ç¨~° q[Ü«∞=Ú, P~ÀQÆº=Ú, Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú, =∞#âß≈Ou W «̀~°„`å.

W Õ̂ ˆQ@∞#∞ <≥·|∞∞u K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ LOK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ JÉèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú, ÉèíÜ«∞O ÉèíÜ«∞OQÍ

LO_»_»O, =∞~°}ÏÅ∞, =º=Ç¨~° JÑ¨[Ü«∞=ÚÅ∞, a «̀∞Î a «̀∞ÎQÍ LO_»_»O, <À@=∂@ ã¨iQÍ ~å‰õΩO_®

áÈ=_»O, â◊„ «̀∞`åfiÅ∞ W «̀~°„`å.

4. L «̀Î~°Œ gkè  QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ̂Q@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ÖË̂ • Dâß#º=Ú#‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ

U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ ̂ èŒ#=$kú, ã̈∞Y ã̈O`ÀëêÅ∞, P#O Œ̂=Ú, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ∞, Ç̈ïëê~°∞QÍ LO_»_»O,

W «̀~°„`å.

J~Ú Õ̀ W Õ̂ ̂Q@∞#∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ K«∂ã̈∂Î#fl@∞¡QÍ xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ JÑ̈CÅÉÏ è̂ŒÅ∞, =º=Ç̈~°=ÚÅ∞,

HÀ~°∞ì "åº*ÏºÅ∞, P_»"åi U_»∞Ñ¨ÙÅ∞, W «̀~°„`å.

^•fi~°=ÚÅ∞

^•fi~å=ÚÅ#∞ XHÀ¯ „áêO «̀=ÚÖ’ XHÀ¯ q è̂ŒOQÍ Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞. H˘xfl KÀ@¡ "åH˜e Jx, =∞iH˘xfl

KÀ@¡ "åH˜O_»∞¡ Jx, Œ̂~åfi*ÏÅ∞ Jx, «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ Jx Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞.

"åã¨∞Î âßG=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ¨=ÚY"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú LOk.

"åã¨∞ÎâßGs`åº ̂ •fi~°=ÚÅ∞ LK«Ûù"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚÜ«∞O Œ̂∞ L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï x"åã≤̀ «∞Å#∞ L#fl «̀∞Å#∞ KÕã¨∂Î Jaè=$kú

Ñ¨̂ äŒO"≥·Ñ¨Ù fã¨∞ÔHà◊√ «̀∂ ÉèÏQÍºxfl „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk. J Õ̂ ^•fi~°=ÚÅ∞ hK«"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚÜ«∞O Œ̂∞ L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï

x"åã≤̀ «∞ Å#∞ „Éèí+̈µì Ñ̈\˜ìOz ã̈~°fi<åâ◊#=Ú KÕÜ«Ú#∞. Jxfl q è̂•Å J==∂<åÅ‰õΩ QÆ∞iKÕã≤ Pi÷Hõ Ñ῭ «#=Ú

QÍqOz, =º=Ç̈~°=ÚÅ#∞ <≥uÎH̃ ~°∞kÌ, T~°∞ =kÖËÖÏ KÕÜ«∞_»O P «̀‡Ç̈Ï «̀º KÕã̈∞ H˘<Õ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ HõeÊOK«_»=Ú,

„áê}ÏÅ∞ f¿ãÜ«∞_»O, W «̀~°„`å.

U "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î J~Ú<å QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOKÕ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ ^•fi~°=ÚÅ#∞ Ñ¨ije™êÎ_»∞. D

^•fi~°=Ú Ñ¨ijÅ# J~Ú# «̀~°∞"å «̀<Õ W «̀~° q+¨Ü«∂Å QÆ∞iOz PÖ’z™êÎ_»∞.

Uk U"≥∞ÿ##∂ ^•fi~å=ÚÅ ™ê÷#=Ú QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ã̈Ô~·# q è̂•#=ÚQÍ LO_®e. U z#fl á⁄~°áê@∞

[iy<å g∞ „Ñ̈H̃¯O\"̃å~°∞ QÍHõ g∞̂~ ÉÏ è̂ŒÅxflÜ«̧  J#∞Éèíq™êÎ~°∞. ÉèÏQÆº=O «̀∞_ç QÆ$Ç̈Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ XHȭ  ̂ •fi~°=Ú

ã̈Ô~·# ™ê÷#=ÚÖ’ ÖËHõáÈ Õ̀ aHÍix KÕã̈∞ÎOk. XHȭ ^•fi~°=Ú "åã̈∞Îs`åº QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ã̈iQÍ ÖËHõáÈ~Ú# ÉèÏQÆº=O «̀∞_çx

LOz# aHÍix KÕã̈∞ÎOk. J<å=∞‰õΩ_ç QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ XHõ ̂ •fi~°=Ú LK«Ûù™ê÷#=ÚÖ’ LOz Õ̀ J «̀_çx ÉèÏQÆº=O «̀∞_çx

KÕã̈∂Î, ã̈OÑ¶∞̈=ÚÖ’ Q“~°==Ú#∞ „Ñ̈™êkã̈∞ÎOk.

Ñ̈Ó~°fiÑ̈Ù |∞∞+̈µÅ∞ ‰õÄ_® D ̂ •fi~° x~°‚Ü«∞OÃÑ· ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# q è̂•#=Ú#∞ ~°∂á⁄OkOKå~°∞. g∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞

^•fi~°=ÚÅ∞ ã̈Ô~·# ™ê÷#OÖ’ ÖËHõáÈ Õ̀ WHõ<≥·<å ^•fi~°=ÚÅxfl\h̃ LK«Ûù™ê÷#=ÚÖ’ =∂iÛ#KÀ =∞Oz Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞

=K«∞Û#∞.

^•fi~°=ÚÅ`À áê@∞ H˘O Œ̂~°∞ Hõ~îåO[#=Ú ÖË̂ • W#∞Ñ¨ "åH˜à◊√§ ÖË̂ • „yÖò "åH˜à◊√§ ay™êÎ~°∞. nx =Å¡

=ÚYº"åH˜eH˜ "åã¨∞Îs`åº U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞.  =ÚYº ^•fi~°=Ú#‰õΩ P#∞H˘x Hõ~îåO[#=Ú L#flKÀ ^•fi~°=Ú

H˜OkQÍ nxx ÖˇHȭ ‰õΩ fã¨∞HÀ= Œ̂∞Ì. Hõ~îåO[#=Ú J#∞#k QÍe, "≥Å∞ «̀∞~°∞ QÆ$Ç¨ÏOÖ’xH˜ ~å=_®xH˜ J#∞
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q+̈Ü«∞O QÆ=∞xOK«O_ç. =ÚYº^•fi~°=Ú HÍ‰õΩO_® Hõ~îåO[#=Ú ÖË̂ • „yÖò"åH̃e L#flKÀ nx ̂ •fi~å QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞O_ç

|Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§@Å‰õΩ =∂~°æ=Ú#flKÀ J@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ Ô~O_»∞ "åH̃à◊§ QÆ$Ç̈Ï=ÚQÍ K≥Ñ̈ÙÊHÀ=Åã≤O Õ̂ HÍh

XHõ "åH̃e QÆ$Ç̈Ï=ÚQÍ K≥Ñ̈Ê_®xH̃ gÅ∞ÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞ J@∞=O\ ̃ã̈=∞Ü«∞OÖ’ P Hõ~îåO[#=Ú ZHȭ _» ayOz<å~À

Jk LK«Ûù™ê÷#=∂ ÖË̂ • hK«™ê÷#=∂ J#∞#k HõzÛ «̀OQÍ Ö̌Hȭ Ö’xH̃ fã̈∞HÀ=Åã≤# Õ̂. W@∞=O\ ̃Hõ~îåO[#=Ú#∞

=∞#=Ú x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞ÖË̂ Œ∞.

WÑ¨Ê\˜H˜ <Õ#∞ Z<Àfl QÆ$Ç¨Å‰õΩ "åGâßGs`åº Ñ¨iâ’ è̂Œ#‰õΩ "≥o§<å#∞. KåÖÏ =∞Ok QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ ##∞fl

^•fi~°=ÚÅ q+¨Ü«∞OQÍ  XHõ „Ñ¨â◊fl "Õã¨∞ÎO\Ï~°∞. ''QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’Ñ¨Å Zxfl ̂ •fi~°=ÚÅ∞ LO_®Åx.—— D „Ñ¨â◊fl #<Õfl

HÍ Œ̂∞ ZO Œ̂~À "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «ÎÅ#∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ WÖÏ ^•fi~°=ÚÅ∞ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ „Ñ¨tflã¨∂Î LO\Ï~°∞.

"åH˜à◊√§ HõzÛ «̀OQÍ ã¨iã¨OYºÖ’<Õ LO_®Åx Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù |∞∞+¨µÅ∞ XHõ q è̂•#=Ú#∞ ã¨∂zOKå~°∞. J~Ú Õ̀

nx`Àáê@∞QÍ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# „áêO «̀=ÚÖ’, J=ã̈~°"≥∞ÿ# „áêO «̀OÖ’ "åH̃e LOK«∞HÀ=_»=Ú ̀ «Ñ̈CÖË̂ Œx ‰õÄ_®

≥̀eÑ≤<å~°∞. 2,4,6,8,12,14,16,18,22,24,26,28,32,34,36 WÖÏ ã¨iã¨OYºÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ =K«∞ÛÖÏQÆ∞#

^•fi~°=ÚÅ#∞ LOKåÅx K≥|∞`å~°∞. 10,20,30 ^•fi~°=ÚÅ∞ ~å‰õÄ_»̂ Œx J#QÍ '0— `À PyáÈÜÕ∞ ã¨OMÏº

^•fi~°=ÚÅ∞ LO_»~å Œ̂x ̀ ≥ÅÑ¨_»=Ú J~Ú#k.

JÖÏˆQ ÉËã≤ ã¨OYºÖ’ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ LOK«~å Œ̂x J#QÍ 1,3,5,7,9,11,13, 15,17, 19,21,23,25,27

WÖÏ...nxH˜ <å ã¨=∂ è̂•# "≥ÚHȭ >Ë. <å Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’ WO «̀=~°‰õΩ ZHȭ _» ‰õÄ_® 3,5,7, ^•fi~°=ÚÅ∞O>Ë K≥_ç

áÈ~Ú# "åix K«∂_»ÖË̂ Œ∞.  ^•fi~°=ÚÅxflÜ«̧  LK«Ûù"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚÖ’ LO>Ë K≥_»∞ [~°QÆ_»O Jã¨OÉèí==Ú.

QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂ã̈∞H˘x Z «̀∞Î Ñ̈ÖÏ¡Å q+̈Ü«∞=ÚÖ’ J„â◊̂ Œú KÕã≤#KÀ J#QÍ Dâß#º=ÚÖ’

"≥∞@∞¡, <≥·|∞∞uÖ’ QÆ∞O «̀Å∞, K≥_»∞ gkèáÈ@∞¡ W «̀~°„`å "åã¨∞Î̂ À+¨=ÚÅ#∞ Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ‰õΩO_® ̂H=ÅO ^•fi~°=ÚÅ

ã¨OYº#∞ =∞iÜ«Ú ^•fi~°=ÚÅ LK«Ûù, hK« ™ê÷#=ÚÅ QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»_»O «̀QÆ̂ Œ∞.

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ Jxfl q è̂•Å Jaè=$kúÖ’H˜ ~å"åÅO>Ë ^•fi~°=ÚÖË HÍ Œ̂∞, WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞,

"≥∞@∞¡, MÏmã÷̈Å=ÚÅ∞ ZHȭ _» Z‰õΩ¯=, ̀ «‰õΩ¯= J#∞ q+¨Ü«∞=Ú, gkèáÈ@∞¡, Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î W=xflÜ«̧  QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ·

„Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤ã¨∂Î LO\Ï~Ú. g@xflO\˜ ^À+¨=ÚÖËg QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ· ÖË#Ñ¨C_»∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® =∞Oz

Jaè=$kúÖ’H˜ ~åQÆÅ~°∞. W Õ̂ q+¨Ü«∞=Ú <Õ#∞ "≥o§# „Ñ¨uKÀ@ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl#∞. XH˘¯Hȭ ™êi W «̀~° „áêO`åÅ‰õΩ

<Õ#∞ "åã¨∞ÎâßG Ñ¨ijÅ#‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞ "åà◊§‰õΩ ≥̀eã≤#, Œ̂QÆæ~°"å_≥·#, "åã¨∞ÎÃÑ· q∞_çq∞_ç *Ï˝#O Hõey#

XHõix Ñ≤eÑ≤OK«∞H˘x LO\Ï~°∞. "åã¨∞ÎÃÑ· q∞_çq∞_ç *Ï˝#O Hõey# =∞Ç¨ÏhÜ«Ú_»∞ ÖËHõáÈ Õ̀ giH˜ ã¨iáÈ Œ̂∞.

ZO Œ̂∞HõO>Ë P =∞Ç¨ÏhÜ«Ú_»∞ JÑ¨Ê\˜̂H P QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x "≥∞ Œ̂_»∞#∞ D ̂ •fi~°=ÚÅÃÑ· W «̀~°„`å q+¨Ü«∂ÅÃÑ·

H˘OK≥O ux=ÙO\Ï_»∞. P =∞Ç¨ÏhÜ«Ú_»∞ ÖË‰õΩO_»∞QÍ F J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î#∞ QÆ$Ç¨Ï Ñ¨ijÅ#‰õΩ

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë XHõ"Õà◊ "≥∞ Œ̂à◊√§ u<Õ =∞Ç¨hÜ«Ú_»∞ ÖË‰õΩO_® Ñ≤e¿ãÎ J «̀x`À

=º=Ç¨~°=Ú. «̀~°∞"å «̀ J «̀xH˜ ã¨O*Ï~Ú+‘ WK«∞ÛHÀ"åeû LO@∞Ok.

HÍ|\ì̃ P q∞_çq∞_ç *Ï˝# =∞Ç¨ÏhÜ«Ú_»∞ L#flÑ¨C_Õ J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã̈∞ÎâßG"Õ̀ «Î#∞ Ñ≤eÑ≤OK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

âßGOÃÑ· Ñ̈ÓiÎ Ñ̈@∞ìHõey# U J#∞Éèí=A̋_≥·# "åã̈∞ÎâßG"Õ̀ «Î J~Ú<å W@∞=O\ ̃"≥∞ Œ̂à◊√§ H˘~°∞‰õΩ¯u<Õ =∞Ç̈hÜ«ÚÅ

QÆ∞iOz É̌ Œ̂~°~°∞, [OHõ~°∞. =O Œ̂ „Ñ¨â◊flÅÔH·<å ["å|∞Å∞ K≥Ñ¨Ê_®xH˜ ã¨̂ • ã≤̂ ŒúOQÍ LO\Ï~°∞.
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q#Ü«∞=Ú ÖËxKÀ@ q+¨Ü«∞ Ñ¨i*Ï˝#=Ú LO_»^Œ∞. JuQÍ =∂\Ï¡_»_»O =Å¡ J#~å÷Å∞ `«Ñ¨Ê=Ù.

"åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ Ñ≤eÑ≤OKå=∞<Õk =ÚYº=Ú. =∞#Ñ¨x =ÚyOK«∞H˘x "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î#∞ =∞~åº Œ̂QÍ

™êQÆ#OÑ¨_»=Ú QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xH˜ =∞Ozk.  nx=Å¡ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xH˜ "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î n"≥#Å∞O\Ï~Ú. ã¨̂ • PÜ«∞# "åiH˜

ã¨ÅÇ¨eã¨∂Î «̀y# Jaè=$kú Ñ¨̂ äŒOÖ’xH˜ #_çÑ≤OKÕ J=HÍâ◊"≥∞‰õΩ¯=.

[iy# F q+¨Ü«∞=Ú g∞‰õΩ `≥Å∞Ñ¨Ù`å#∞. c^Œ~°∞‰õΩ Ô~·Ö’¡ <Õ#∞ "≥à◊√`«∞O_»QÍ <Õ#∞#fl ‰õÄ¿ÑÖ’<Õ

(HõOáê~üì"≥∞O@∞) ÉˇOQÆ∞à◊¥~°∞‰õΩ K≥Ok# F "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «Î =∞Ç¨~åR‰õΩ "≥à◊√ «̀∂ <å`À =∂@Å∞ Hõeáê_»∞.

=∂@Å =∞ è̂ŒºÖ’ PÜ«∞# «̀#‰õΩ [iy# H˘xfl Ñ¨~åÉèí==ÚÅ QÆ∞iOz ≥̀eÑ≤ KåÖÏ ÉÏ è̂ŒÑ¨_®¤_»∞. "≥o§#KÀ@

H˘O Œ̂~°∞ PHõ̀ å~ÚÅ∞, "åã¨∞Î âßGOÃÑ· Ñ¨@∞ìÖËx H˘O Œ̂~°∞ z„ «̀ qz„ «̀"≥∞ÿ# „Ñ¨â◊flÅ`À ##∞fl ÉÏkè™êÎ~°x, D

„Ñ¨â◊flÅxflO\˜H˜ ã¨=∂ è̂•#O K≥áêÊÅO>Ë KåÖÏ W|ƒOkQÍ LO Œ̂x HÍ=Ù# JO Œ̂iH© ≥̀e¿ã q è̂ŒOQÍ "≥o§#

HÍ~°º=Ú â◊√Éèí=∞ÜÕ∞ºÖÏQÆ∞# U ≥̂·<å XHõ LáêÜ«∞=Ú PÖ’K«# KÕÜ«∞=∞x ##∞fl HÀ~°_»=Ú [iyOk.

Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú „"åã≤#Ñ¨C_»∞ DÜ«∞# HÀiHõ#∞ „"åÜ«∂Åx P~À*Ë x~°‚~ÚOK«∞ ‰õΩ<åfl#∞. J Õ̂ q+¨Ü«∞O

PÜ«∞#`À ‰õÄ_® ≥̀eáê#∞. PÜ«∞# KåÖÏ ã¨O`À+¨Ñ¨_ç, Ñ¨ÙãÎ̈HÍxH˜ ZO «̀ ˆ~@∞ ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°x, <Õ#∞ WÑ¨C_Õ

F Ñ¨ÙãÎ̈HÍxH˜ _»|∞ƒ Wã¨∞Î<åfl#∞, fã¨∞HÀ=∞x _»|∞ƒ W=fiÉ’Ü«∂_»∞. J~Ú Õ̀ WOHÍ è̂Œ~° x~°‚~ÚOK«ÖË̂ Œ∞,J~Ú<å

F "åã¨∞ÎâßG"Õ̀ «ÎKÕ _»|∞ƒ fã¨∞H˘x Ñ¨ÙãÎ̈HõO J"Õ∞‡ =∞#ãÎ̈̀ «fiO <å‰õΩ ÖË̂ Œ∞. g∞ J„_»ã¨∞û <å‰õΩ W=fiO_ç, Ñ¨ÙãÎ̈HõO

=∂Ô~¯\òÖ’H˜ =zÛ# «̀~°∞"å «̀ g∞HÀ HÍÑ‘ Ñ¨OÑ≤™êÎ#x =∂@ W=fi_»O [iy#k.

D ã̈=∞ã̈º PÜ«∞#^˘Hȭ >Ë HÍ Œ̂∞, KåÖÏ =∞Ok "åã̈∞ÎâßG"Õ̀ «ÎÅ∞ W@∞=O\ ̃ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞O\Ï~°∞.

JO Œ̂∞ˆH <Õ#∞ „Ñ¨u QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xH˜  q#Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ KÕã¨∞‰õΩO@∞#fl =∞#q U=∞#QÍ ZO`À Œ̂∂~°O #∞O_ç

Ñ≤eÑ≤Oz# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î#∞  J#=ã¨~°"≥∞ÿ# „Ñ¨â◊flÅKÕ qã≤yOK«Hõ «̀∞O@~°∞Å#∞ J@∞Ñ¨Hȭ  ~åhÜ«∞Hõ g∞

HÍ~°º„Hõ=∞=Ú q[Ü«∞=O «̀=Ú KÕã¨∞HÀ=Åã≤#kQÍ <å „áê~°÷#.  "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î  "≥∞ Œ̂_»∞ uO>Ë PÜ«∞#‰õΩ

Ç¨ïëê~°∞QÍ LO_»̂ Œ∞. Ç¨ïëê~°∞ÖËx Z=~°∞ ‰õÄ_®#∞ ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å#∞ á⁄O Œ̂ÖË~°∞. "≥Ú Œ̂\˜QÍ g∞

HÍ~°º=Ú q[Ü«∞ =O «̀O HÍ=_»O =ÚYº=Ú. D q+¨Ü«∞O Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀO_ç.

^•fi~°=ÚÅ QÆ∞iOz ã¨OYº „áê=ÚYº «̀ ÖË̂ Œ∞. Zxfl ^•fi~°=ÚÅ∞#fl#∂ Jq ÉËã≤ ã̈OYº QÍh, ã̈iã̈OYº

QÍh U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ QÆ$Ç̈Ï=Ú #O Œ̂∞ L#fl ^•fi~°=ÚÅxflÜ«̧  =ÚYº ™ê÷#"≥∞ÿ# LK«Ûù™ê÷#=ÚÖ’

LOK«∞HÀ=Öˇ#∞.

^•fi~°=ÚÅ#∞ <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ∞QÍ =∞#=Ú K≥Ñ¨ÙÊHÀ=K«∞Û#∞.(J#QÍ QÆ$Ç̈Ï=Ú #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§

^•fi~°=ÚÅ∞. WO\Ü̃«∞O Œ̂e Ö’Ñ¨e ^•fi~°=ÚÅ∞ HÍ Œ̂∞.)

1. =ÚY^•fi~°=Ú (XHõ ̂ •fi~°=Ú)

2. Ô~O_»∞ ^•fi~°=ÚÅ∞

3. =¸_»∞ ^•fi~°=ÚÅ∞

4. <åÅ∞QÆ∞ ^•fi~°=ÚÅ∞

WÑ¨Ê\˜ =~°‰õΩ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Z‰õΩ¯=O>Ë <åÅ∞QÆ∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ QÆ=∞xOK«_» "≥∞ÿ#k. S Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ∞

Z=~°∂ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O <Õ#∞ QÆ=∞xOK«ÖË̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ Z=Ô~·<å S Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl~°<Õ q+¨Ü«∞O g∞
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Œ̂$+≤ìH˜ =¿ãÎ <å‰õΩ ≥̀ÅÑ¨O_ç <Õ#∞ =zÛ P QÆ$Ç¨xfl Lz «̀OQÍ Ñ¨ije™êÎ#∞. XHȭ  ~°∂áê~Ú ‰õÄ_® g∞ #∞O_ç

PtOK«#∞.

1. XHõ̂ •fi~°=Ú (=ÚY^•fi~°=Ú) : «̀∂~°∞Ê gkè =ÚYO QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ XHõ ^•fi~°=Ú L#flKÀ,

Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=Ú, ̂ ŒH∆̃}=ÚÅ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§@‰õΩ WOH˘Hõ ̂ •fi~°=Ú ÖËxKÀ P QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ XHõ ̂ •fi~°

QÆ$Ç¨Ï=Ú JO Œ̂∞~°∞. (Ugkè =ÚYO QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·##∂ XHõ ̂ •fi~°=Ú LO_ç, q∞ye# U k‰õΩ Ô̄H·##∂ WOH˘Hõ

^•fi~°=Ú ÖËxKÀ J@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ XHõ ̂ •fi~° QÆ$Ç¨Ï=Ú JO\Ï~°∞.) D ̂ •fi~°=Ú#∞ ãÔ̈~·# ™ê÷#=ÚÜ«∞O Œ̂∞

LOz#KÀ J<ÕHõ q è̂•Å â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ P QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ ÅaèOÑ¨*ËÜ«Ú#∞. QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂e ^•fi~°=ÚÅ

q+̈Ü«∞OÖ’ LK«Ûù ™ê÷#=Ú =∞iÜ«Ú hK« ™ê÷#=Ú J#∞#q ZHȭ _» J#∞ q+̈Ü«∞O =ÚO Œ̂∞ =∞#O ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.

„H̃Ok Ñ̈@=Ú ̂ •fi~å LK«Ûù™ê÷#=Ú Z@∞, hK« ™ê÷#=Ú Z@∞ J#∞ q+̈Ü«∞O =ÚO Œ̂∞QÍ =∞#O ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•=Ú.

«̀∂~°∞Ê gkè

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

 
Dâß#

º=Ú P̂QflÜ«∞=Ú

QÀ_» =∞^èŒº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

1= Ñ̈@=Ú :  Ñ̈@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ K«∂Ñ≤Oz# QÆ$Ç̈Ï=Ú «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç̈Ï=Ú.  =∞ è̂ŒºÖ’ XHõ xÅ∞=Ù w «̀#∞

K«∂âß~°∞QÆ̂ •!  (ÃãO@~ü áê~ÚO\ò) D ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ XHõ Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ K«∂Ñ≤OK«_»O

[iy#k. QÆ=∞xOK«O_ç. D ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ QÆÅ ã÷̈Å=ÚÖ’ ZHȭ _≥·##∂ g∞~°∞

^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ WO «̀Hõ#fl#∂ LK«Ûù™ê÷#"≥∞ÿ# ^•fi~°=Ú ÖË̂ Œ∞.

«̀∂~°∞Ê gkè

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

 
Dâß#

º=Ú P̂QflÜ«∞=Ú

QÀ_» =∞ è̂Œº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ̈@=Ú :  D ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç P̂QflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ XHõ Ü«∂~À =∂~°∞¯ #∞ QÆ=∞xOKå~°∞QÆ̂ •!

D „áêO «̀=∞O «̀Ü«̧  «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^•fi~°=Ú q+¨Ü«∞OÖ’ hK« ™ê÷#=Ú J=Ù «̀∞Ok. HÍ=Ù# D
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™ê÷#=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=Ú#∞ Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞.

  Œ̂H̃∆}gkè =ÚY^•fi~° ™ê÷# x~°‚Ü«∞=Ú  :

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}=Ú gkè

 

<≥·|∞∞u

P̂QflÜ«∞=Ú

QÀ_» =∞
è̂Œº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 33333Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : 3= Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e QÆ$Ç¨Ï=Ú ̂ ŒH∆̃}gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú. ̂ ŒH∆̃} QÀ_» =∞ è̂Œº™ê÷#=ÚÖ’ QÆÅ XHõ

w «̀#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Wk Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò. D ÃãO@~ü áêÜ«∞O\ò #∞O_ç PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ

QÆÅ =∞ è̂Œº ã÷̈Å=ÚÖ’ XHõ Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ K«∂Ñ≤OK«_»O [iyOk. D Ü«∂~À =∂~°∞¯ ã÷̈Å=∞O «̀Ü«̧  Œ̂H∆̃}

gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ |Ç¨ï K«Hȭ \˜ ™ê÷#=Ú.

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃}=Ú gkè

 

<≥·|∞∞u

P̂QflÜ«∞=Ú

QÀ_» =∞
è̂Œº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 44444
Ñ̈@=Ú 4

4= Ñ¨@=Ú : 4=Ñ¨@=Ú #O Œ̂∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú J Õ̂ ̂ ŒH∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï"Õ∞. ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç

<≥·|∞∞u =~°‰õΩ QÆÅ ã÷̈Å=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ ^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞.

Ñ¨tÛ=∞ gkè =ÚY^•fi~° ™ê÷# x~°‚Ü«∞=Ú  :

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

  `«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè
 

"åÜ«Ú=ºO <≥·|
∞∞u

QÀ_» =∞ è̂Œº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 5
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5= Ñ¨@=Ú :  Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆ$Ç¨ÏO. <≥·|∞∞u #∞O_ç "åÜ«Ú=ºO =~°‰õΩ QÆÅ QÀ_» =∞ è̂Œº™ê÷#=ÚÖ’ QÆÅ

XHõ w «̀#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Wk Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò.  D ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç "åÜ«Ú=º=Ú

=~°‰õΩ =∞ è̂Œº QÆÅ ã̈÷Å=ÚÖ’ Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ K«∂Ñ≤OK«_» "≥∞ÿ#k, P ™ê÷#=ÚÖ’ ̂ •fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

L «̀Î~°=Ú ^ŒH˜∆}=Ú

  `«∂~°∞Ê

Ñ¨tÛ=∞ gkè
 

"åÜ«Ú=ºO <≥·|
∞∞u

QÀ_» =∞ è̂Œº ™ê÷#=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 6

6= Ñ¨@=Ú : Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. ÃãO@~üáê~ÚO\ò #∞O_ç <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ =∞ è̂ŒºÖ’ F

Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k. D ™ê÷#OÖ’ Z@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ ̂ •fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞.

L «̀Î~° gkè =ÚY^•fi~° ™ê÷# x~°‚Ü«∞=Ú  :

`«∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

L`
«Î~°=

Ú 
gk

è

 

Dâß#
º=Ú

"åÜ
«Ú=

º=Ú

QÀ
_» 

=∞
è̂Œº ™

ê÷#
=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 7

7= Ñ¨@=Ú :   L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú.  L «̀Î~° QÀ_» =∞ è̂Œº™ê÷#=ÚÖ’ QÆÅ XHõ w «̀#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Wk

L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò.  D ÃãO@~ü áê~ÚO\ò #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ =∞ è̂Œº QÆÅ ã̈÷Å=ÚÖ’ Ü«∂~À

=∂~°∞¯#∞ K«∂Ñ≤OK«_» "≥∞ÿ#k, P ™ê÷#=ÚÖ’ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. D L «̀Î~° gkè QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ

WO «̀Hõ<åfl LK«Ûù"≥∞ÿ# ^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ gÅ∞ÖË̂ Œ∞.

QÆ$Ç¨ÏO xi‡OKåÅO>Ë JO Œ̂∞‰õΩ "åã¨∞ÎâßG s`åº #=¸# Ñ¨@=Ú LO_»_»O ZO`À =∞Ozk. QÆ$Ç¨Ï=∞O «̀Ü«̧
xi‡Oz# «̀~°∞"å «̀ "åã¨∞ÎâßG s`åº QÆ$Ç¨Ï=Ú ÖË̂ Œx «̀Åz ÉÏ è̂Œ Ñ¨_ç =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ ~åHõ, QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
ã¨=~°}Å#∞ HÍqOK«_»O Hõ<åfl, "≥Ú Œ̂>Ë QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡Oz#KÀ =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∂
=∞iÜ«Ú ̂ èŒ#=Ú, „â◊=∞, =∞# qÅ∞"≥·# ã¨=∞Ü«∞O =$ è̂• HÍ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. ̂H=ÅO QÆ$Ç¨Ï #=¸#
Ñ̈@=ÚÅ H˘~°ÔH· F Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú#∞ q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. ''QÆ$Ç̈Ï"åã̈∞Î #=¸<å Ñ̈@=ÚÅ∞—— (Ç̈Ï∫ãπ áê¡<£û)
e-book #∞ «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°̂H JO Œ̂*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k. WÑ¨C_Õ g∞ ã¨fiO «̀O KÕã¨∞HÀO_ç.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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`«∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ¨_»=∞~°

L`
«Î~°=

Ú 
gk

è

 

Dâß#
º=Ú

"åÜ
«Ú=

º=Ú

QÀ
_» 

=∞
è̂Œº ™

ê÷#
=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 8

8= Ñ¨@=Ú : L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú. WO Œ̂∞ Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂ŒOQÍ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ =∞iÜ«Ú

QÆ$Ç¨Ï=∞ è̂Œº ã÷̈Å=Ú#‰õΩ =∞ è̂Œº# Z@∞=O\˜ ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞. Wk L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ

Ju hK«"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú.

L «̀Î~° gkè QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° "åÜ«∞=º=ÚÖ’ ̂ •fi~°=Ú L#flKÀ r=#=Ú Ju ÉèíÜ«∞OHõ~°=ÚQÍ =∂#ã≤Hõ

H∆ÀÉèí̀ À ‰õÄ_ç è̂Œ##ëêìxfl Hõeyã¨∂Î ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌#@∞=O\˜ J<å#∞‰õÄÅ «̀Å`À k#"≥ÚHõ

QÆO_»OQÍ QÆ_»∞ã̈∞ÎOk. =ÚYºOQÍ "åºáê~°=Ú KÕÜ«Ú"åiH̃ Wk HõÔ~O@∞ ëê‰õΩHõ<åfl „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. "åºáê~°ã̈∞ÎÅ∞,

U "åºáê~°"≥∞ÿ<å HÍhÜ«∞O_ç g∞~°∞ W@∞=O\˜ ̂ •fi~°=ÚÅ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe. U=∞ø «̀∞OkÖË!

J#∞H˘x k<åÅ∞ QÆ_çÑ≤̀ Õ nx |ÅO ~ÀA~ÀA‰õÄ Ñ̈ÙOAH˘x #~°HÍxfl „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ g∞ Hõà◊§=ÚO Œ̂∞ LOK«∞ «̀∞Ok.

XHȭ  "åºáê~° q+¨Ü«∞=ÚÖ’<Õ HÍHõ ‰õΩ@∞O|OÜ«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_®#∞ J<ÕHõ q è̂•Ö·̌#@∞=O\˜ W|ƒO Œ̂∞Å`À ‰õÄ_ç#

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ ã¨$+≤ìã¨∞ÎOk. «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀHõ k<åÅ∞ QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂ "≥o Õ̀ XHõ~ÀA <≥uÎ# ~åà◊§#∞ "Õã¨∂Î

L#fl Œ̂O`å T_»Q˘_»∞ «̀∞Ok. ÃÑ·QÍ ã¨=∂[OÖ’ J==∂<åxH˜ QÆ∞iKÕã¨∂Î L#fl QÆ∞iÎOÑ¨Ù#∞ áÈQ˘\˜ì z=~°‰õΩ

„Éèí+¨µì Ñ¨\ì̃ã¨∞ÎOk.

ã¨∞ÅÉèí̀ «~°"≥∞ÿ# QÆ$Ç¨Ï ̂ •fi~°  ™ê÷# Ñ¨@=Ú  :

123
123
123
123
123
123
123
123
123
123
123
123

12345678901
12345678901

12345678901
12345678901
12345678901

1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234
1234

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL`«Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 9

 9= Ñ̈@=Ú : ÃÑ· Ñ̈@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆà◊√§ K«∂Ñ≤Oz# „áêO «̀=ÚÖ’ g∞~°∞ ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û#∞.
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`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL`«Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 10

10= Ñ¨@=Ú : QÆ$Ç¨Ï=Ú QÀ_»Å‰õΩ #Å¡QÍ L#fl „áêO «̀=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ LOK«∞HÀ~å Œ̂∞.

^•fi~°=ÚÅ QÆ∞iOz WO «̀ q=~°=ÚQÍ Ñ̈@=ÚÅ ^•fi~å K«∂Ñ≤OK«_®xH̃  HÍ~°}O "åã̈∞ÎÖ’ ^•fi~°=ÚÅ‰õΩ L#fl

„áê=ÚYº «̀#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x  "åã̈∞Î QÆ∞iOz ̀ ≥eã≤# "åîH HÍ‰õΩO_®, ̀ ≥eÜ«∞x "åix ‰õÄ_® ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x

WO «̀ q=~°=ÚQÍ Ñ̈@=ÚÅ ̂ •fi~å K«∂Ñ≤O_»"≥∞ÿ#k.

2.  Ô~O_»∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ :

QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ô~O_»∞ g è̂Œ∞Å∞ L#flÑ¨C_»∞ ™ê è̂•~°}OQÍ Ô~O_»∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï=Ú. JkÜ«Ú#∂

HÍHõ XHõ>Ë HÍOáœO_»∞Ö’ ‰õÄ_® Ô~O_»∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ ÖË̂ • =¸_»∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ LOK«∞HÀ=_»O ™ê è̂•~°}=Ú.

J~Ú Õ̀ H˘O Œ̂~°∞ <åÅ∞QÆ∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ ‰õÄ_® U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

=ÚO Œ̂∞QÍ =∞#=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú ^•\˜ |Ü«∞\˜ gkèH˜ "≥à◊√§ ^•fi~°=ÚÅ QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•=Ú.

QÆ$Ç̈Ï=Ú #∞O_ç „Ñ̈Ç̈s Ö’Ñ̈Å‰õΩ (HÍOáœO_»∞ Ö’xH̃) =K«∞Û ̂ •fi~°=ÚÅ QÆ∞iOz ̀ «~°∞"å «̀ =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•=Ú.

"≥Ú Œ̂@QÍ gkèÖ’H˜ =K«∞Û Ô~O_»∞ ^•fi~°=ÚÅ QÆ∞iOz :–

«̀∂~°∞Ê gkè̀ À áê@∞QÍ Œ̂H̃∆}, Ñ̈tÛ=∞, L «̀Î~° g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ‰õΩ :

1. «̀∂~°∞Êgkè =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ (Wk PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú J=Ù «̀∞Ok.) «̀∂~°∞Ê

Dâß#º=ÚÜ«∞O Œ̂∞ =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ

KåÖÏ =∞Ok W Õ̂ q è̂•#=Ú#∞ J=ÅOa™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ D q è̂•#=Ú «̀Ñ¨C. PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ

«̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ^•fi~°=Ú =zÛ##∂ Jk hK«=Ú J=Ù «̀∞Ok. nx QÆ∞iOz q=~°=ÚQÍ ≥̀Å∞ã¨∞

HÀ=Ö̌##flKÀ ''k‰õΩ¯Å∞—— ã̈É̊̌‰õΩì Ü«∞O Œ̂e P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú QÆ∞iOz K«̂ Œ=O_ç.

HÍ=Ù# Ô~O_»∞ g è̂Œ∞Å∞#fl PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H̃∆} P̂QflÜ«∞=ÚÖ’<Õ ^•fi~°=Ú LOK«∞HÀ=_»O

â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂=Ú. «̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚÖ’ ^•fi~°=Ú LOK«∞HÀ‰õÄ_»̂ Œx <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# q+¨Ü«∞=Ú g∞~°∞ Jáê~°÷=Ú

KÕã¨∞HÀHõ q=~°=ÚQÍ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú QÆ∞iOz =∞~˘Hȭ ™êi K«̂ Œ=O_ç. «̀∂~°∞Ê Dâß#º^•fi~°=Ú L#fl#∂

«̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú#∞ LOK«∞HÀO_ç.
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2. «̀∂~°∞Ê gkè =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ‰õΩ ̂ •fi~° ™ê÷#=ÚÅ#∞ 1 =∞iÜ«Ú 5 Ñ̈@=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞

K«∂Ñ≤Oz# q è̂Œ=ÚQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ =Öˇ#∞. J#QÍ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú Ü«∞O Œ̂∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º

ÉèÏQÆ=ÚÅO Œ̂∞.

Ñ̈_»=∞~°
D D D

D D D

D
D

D

D

D

DQÆ$Ç¨Ï=Ú

«̀∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}OL «̀Î~°O

1 2 3

9 8 7

4

5

610

11

12 Ñ̈@=Ú 11

D = Door

3.`«∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L`«Î~° g^èŒ∞Å∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú (Dâß#º QÆ$Ç¨Ï=Ú J=Ù`«∞Ok) Å‰õΩ `«∂~°∞Ê

Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=Ú#∞, =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O |Ç¨ï

„âı+¨ªO.

„Ñ¨Hȭ  ¿ÑrÖ’x Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e D J#QÍ Door (^•fi~°=Ú). "≥Ú «̀Î=Ú ^•fi~°=ÚÅ∞ 12 LO_»_»O

QÆ=∞xOK«O_ç.

4. Ñ¨@=Ú 11#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

• 1= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 9, 10, 11, 12 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 2= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 8, 10, 11, 12 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 3= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 7, 10, 11, 12 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

Œ̂H∆̃} gkè̀ À áê@∞ Ñ¨tÛ=∞, L «̀Î~° g è̂Œ∞Å HõÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ :

1. Œ̂H̃∆} gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Ñ̈tÛ=∞ gkè ‰õÄ_® L#flKÀ (<≥·|∞∞u QÆ$Ç̈Ï=Ú) ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞=Ú# HÍh, ÖË̂ •

Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú Ö’ QÍh ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. JÖÏQÆx Œ̂H̃∆} P̂QflÜ«∞=Ú =∞iÜ«Ú

Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú Ü«∞O Œ̂∞ Ô~O_»∞ "åH̃à◊§x LOK«∞HÀ=_»O ã̈Ô~·# Ñ̈ Œ̂úu HÍ Œ̂∞. XHõ"Õà◊ Ô~O_»∞ WÖÏQÆ Ô~O_»∞

"åH̃à◊√§ =zÛ#@¡~Ú Õ̀ â◊„̀ «∞ «̀fi=Ú, H˘\Ï¡@Å∞ =º=Ç̈~°=ÚÖÖ’ JÑ̈[Ü«∞=Ú, ̂ èŒ##+̈ì=ÚÅ∞ LO\Ï~Ú. WOHõ#∂

q=~°=ÚQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅO>Ë ''k‰õΩ¯Å∞—— ã̈É̊̌‰õΩìÖ’ <≥·|∞∞u QÆ∞iOz K«̂ Œ=O_ç.

2. ^ŒH˜∆} =∞iÜ«Ú L`«Î~°=Ú g^èŒ∞Å∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ^ŒH˜∆} PˆQflÜ«∞=Ú#O^Œ∞ =∞iÜ«Ú L`«Î~°

Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. (Ñ¨@=Ú 3, 7 Å#∞ Ñ¨ijeOK«O_ç)
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3. Œ̂H∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ ^•fi~°=ÚÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∂ L «̀Î~° Dâß#º=ÚÖ’ ^•fi~°=ÚÅ∞

LOK«~°∞. Wk ̂ À+̈=Ú. ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞=ÚÖ’ ̂ •fi~°=Ú L#flÑ̈C_»∞ L «̀Î~° Dâß#º=ÚÖ’ Ô~O_»= ̂ •fi~°=Ú

«̀Ñ̈Êxã̈iQÍ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. Wk ã̈HõÅ â◊√Éèí̂ •Ü«∞Hõ=Ú.

4. 11= Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz# q è̂Œ=ÚQÍ

• 4= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 12 = ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 5= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 11, 12  ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 6= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 10, 11, 12 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

Ñ¨tÛ=∞ gkè̀ À áê@∞ L «̀Î~° gkè ‰õÄ_® QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ :

1. Ñ̈tÛ=∞ gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° gkè ‰õÄ_® L#flKÀ ("åÜ«Ú=º QÆ$Ç¨Ï=Ú) Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#O Œ̂∞

=∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ#∞ KåÖÏ=∞Ok U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ Wk

«̀Ñ¨C. g∞~°∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú #O Œ̂∞ =∂„ «̀"Õ∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=_»=Ú L «̀Î=∞=Ú. q=~°=ÚÅ H˘~°‰õΩ ''k‰õΩ¯Å∞—— ã¨Éˇ̊‰õΩìÖ’ "åÜ«Ú=º=Ú QÆ∞iOz K«̂ Œ=O_ç.

2. Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê g è̂Œ∞Å∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞ gkè# =∂„ «̀"Õ∞ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∂

«̀∂~°∞Ê gkè# ^•fi~°=ÚÅ∞ LOK«~°∞. Wk =∞Ç¨ ^À+¨=Ú. «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#O Œ̂∞

^•fi~°=Ú LOz#Ñ¨C_»∞, «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ ‰õÄ_®#∞ ^•fi~°=Ú LOK«_»O „Ñ¨â◊ãÎ̈=Ú, „âı+ì̈=Ú.

3. 11= Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# q è̂Œ=ÚQÍ

• 7= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 1, 2, 3 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 8= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 1, 2 ^•fi~°=ÚÅÖ’ U ≥̂·<å XHõ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.

• 9= ^•fi~°=Ú#‰õΩ 1= ^•fi~°=Ú#∞ =∂„ «̀=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe.

          QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞O_ç „Ñ̈Ç̈sÖ’H̃ (HÍOáœO_»∞Ö’xH̃) ^•fi~° ™ê÷#=ÚÅ∞:

1. «̀∂~°∞Ê Dâß#º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú.

2. «̀∂~°∞Ê Dâß#º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º ^•fi~°=Ú.

3. Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º ^•fi~°=Ú.

4. Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê Dâß#º ^•fi~°=Ú.

5. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º ^•fi~°=Ú.

(„Ñ̈Ç̈sÖ’Ñ̈Å Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ̂ •fi~°=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~°Dâß#º ̂ •fi~°=Ú ~å=K«∞Û#∞. L «̀Î~° Dâß#º=Ú

‰õΩÉË~° ™ê÷#=Ú. D ™ê÷#=Ú #∞O_ç =K«∞Û ÖÏÉèí=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞HÀ~å Œ̂∞. QÆ$Ç¨Ï=Ú #∞O_ç „Ñ¨Ç¨sÖ’xH˜

Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º ^•fi~°=Ú LO_»_»O ^À+¨=ÚÖË̂ Œ∞)

6. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê Dâß#º ^•fi~°=Ú.
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QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞O_ç „Ñ̈Ç̈sÖ’H̃ ^•fi~°=ÚÅ∞ LOK«‰õÄ_»x ™ê÷#=ÚÅ∞:

1. «̀∂~°∞Ê Dâß#º ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú.

(gkèÖ’xH̃ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º ̂ •fi~°=Ú =∞iÜ«Ú ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞ ̂ •fi~°=Ú Å∞ LO_»~å Œ̂∞. HÍh WO\Ü̃«∞O Œ̂e

HÍOáœO_»∞Ö’ QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞O_ç HÍOáœO_»∞Ö’xH̃ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú =∞iÜ«Ú ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞=Ú ̂ •fi~°=ÚÅ∞

|Å=ÚQÍ ≥̂|ƒfÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀  H˘kÌQÍ K≥_»∞ „Ñ¨ÉèÏ==Ú  =∂„ «̀=Ú  LO@∞Ok.U W|ƒOn

LO_»~å Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À D ̂ •fi~°=ÚÅ#∞ LOK«=∞x K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞.) XHõ"Õà◊ ̂ ŒH̃∆} ̂ •fi~°O J=ã̈~°=∞xÑ≤¿ãÎ

L «̀Î~° ^•fi~°O «̀Ñ¨ÊHõ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç J=ã¨~°q∞¿ãÎ KåÖÏ =∞Ozk.

2. Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú.

3.  =¸_»∞  ^•fi~°=ÚÅ∞ :
=¸_»∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ L#fl QÆ$Ç¨Ï=Ú JnÜ«Ú#∂ LK«Ûù™ê÷#=ÚÖ’ ̂ •fi~°=ÚÅ∞#flKÀ J «̀ºO «̀ „Ñ¨â◊ã÷̈=ÚQÍ

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ r=#=Ú ™êQÆ∞#∞. J~Ú Õ̀ ™ê è̂•~°}OQÍ =¸_»∞ ^•fi~°=ÚÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯=. J~Ú##∂

q=~°=ÚQÍ q+¨Ü«∞=Ú#∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

«̀∂~°∞Ê gkè̀ À áê@∞ Œ̂H∆̃}, Ñ¨tÛ=∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨Ù_»∞

1. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú Ñ¨_»=∞~° ^•fi~°=ÚÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. JO Õ̀QÍh «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~°

=∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞.

XHõ"Õà◊ «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~°Å`À áê@∞ Œ̂H∆̃}=Ú# ‰õÄ_® ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ â◊„ «̀∞ «̀fi=Ú

ÃÑ~°∞QÆ∞#∞. Y~°∞ÛÅ∞ JkèHõ"≥∞ÿ =º=Ç¨~° JÑ¨[Ü«∞=Ú W «̀~°„`å.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨C_»∞ XHõ J «̀ºO «̀ ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ# ~°Ç¨Ïã¨º=Ú g∞‰õΩ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. J Õ̂=∞O>Ë

D q è̂ŒOQÍ g∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú =¸_»∞ g è̂Œ∞Å#∞ Hõey L#flÑ̈C_»∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú# HÍã̈Î g∞ ã̈÷Å=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞

‰õΩ#flKÀ JÑ¨C_»∞ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú „|Ç¨Ï‡ ™ê÷#=∞=Ù «̀∞Ok. J «̀ºO «̀

LK«Ûù=ÚQÍ =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀=ÚQÍ g∞ rq «̀=Ú QÆ_»∞ã¨∞ÎOk. xO_»∞ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞Å∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ

Ü«∞O Œ̂∞ [x‡™êÎ~°∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ LO_»_»O J~°∞ Œ̂∞.

«̀∂~°∞Ê gkè̀ À áê@∞ L «̀Î~°, Ñ¨tÛ=∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨Ù_»∞

1. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=ÚÅ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞ HÀ=K«∞Û#∞. J~Ú Õ̀ ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú

L «̀Î~° ^•fi~°=ÚÅ∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»=Ú KåÅ∞. Ñ¨_»=∞~° ^•fi~°=Ú J#=ã¨~°=Ú. g∞‰õΩ Ñ¨_»=∞~°

^•fi~°=Ú J=ã¨~°"≥∞ÿ#KÀ Jk ‰õÄ_® "Õã¨∞HÀO_ç. U `˘O Œ̂~å LO_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë «̀∂~°∞Ê# ‰õÄ_®

^•fi~°=Ú LO@∞Ok. =∞iÜ«Ú ~À_»∞¤ ‰õÄ_» LO@∞Ok Hõ̂ •.

W@∞=O\˜ WO_»∞¡ |$Ç¨Ï «̀Î~°=ÚQÍ Pi÷Hõ â◊HÎ̃ HõeyLO\Ï~Ú. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ÅH∆̃ ‡ ã≤÷~°

x"åã¨=Ú#∞ U~°Ê~°K«∞H˘x LO_»∞#∞.

«̀∂~°∞Ê gkè̀ À áê@∞ L «̀Î~°, Œ̂H∆̃} g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨Ù_»∞

1. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°, ̂ ŒH̃∆}=ÚÅ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û#∞. ̀ «∂~°∞Ê, ̂ ŒH̃∆}=ÚÅ∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞

~å‰õÄ_»̂ Œx WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<åfl=Ú. J~Ú Õ̀ WHȭ _» L «̀Î~°=Ú ‰õÄ_® gkè L#flÑ¨C_»∞ U
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J#∞=∂#=Ú ÖË‰õΩO_® P#O Œ̂OQÍ L «̀Î~° ̂ •fi~°=ÚÅ`À áê@∞QÍ ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú ̂ ŒH∆̃} ̂ •fi~°=ÚÅ#∞

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞.

W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ̂ èŒ#=Ú`À áê@∞QÍ P~ÀQÆº=Ú, Jaè=$kú H©iÎ „Ñ̈u+̈ªÅ∞, Éèí„ Œ̀̂ « ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ

ÅaèOK«∞#∞.

Œ̂H∆̃} gkè̀ À áê@∞ Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~° g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨Ù_»∞

1. Œ̂H̃∆} =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ =ÅÜ«Ú#∞. Ñ̈_»=∞~° k‰õΩ¯# ̂ •fi~°=ÚÅ∞

= Œ̂∞Ì.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨C_»∞ XHõ J «̀ºO «̀ ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ# ~°Ç¨Ïã¨º=Ú g∞‰õΩ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. J Õ̂=∞O>Ë

D q è̂ŒOQÍ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú =¸_»∞ g è̂Œ∞Å#∞ Hõey L#flÑ¨C_»∞ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú# HÍãÎ̈ g∞ ã÷̈Å=Ú = Œ̂∞Å∞

‰õΩ#flKÀ JÑ¨C_»∞ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú „|Ç¨Ï‡ ™ê÷#=∞=Ù «̀∞Ok. J «̀ºO «̀

LK«Ûù=ÚQÍ =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀=ÚQÍ g∞ rq «̀=Ú QÆ_»∞ã¨∞ÎOk. xO_»∞ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞Å∞ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ

Ü«∞O Œ̂∞ [x‡™êÎ~°∞. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ LO_»_»O J~°∞ Œ̂∞.

4.   <åÅ∞QÆ∞  ^•fi~°=ÚÅ∞ :

™ê è̂•~°}OQÍ <åÅ∞QÆ∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞ J~°∞ Œ̂∞. WÖÏ <åÅ∞QÆ∞ g è̂Œ∞Å∞ Hõey# QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ Jxfl ~°OQÍÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞ L#fl «̀OQÍ LO_ç ã¨OÑ¶̈∞=Ú #O Œ̂∞ =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú#∞

á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞.

1. «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°, Ñ¨_»=∞~°, Œ̂H∆̃}=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ=K«∞Û. J~Ú Õ̀ Ñ¨_»=∞~°, Œ̂H∆̃}=ÚÅ∞

â◊„ «̀∞ ™ê÷#=ÚÅ∞. HÍ=Ù# U^À XHõ kâ◊Ö’ J#QÍ Ñ̈_»=∞~° QÍh, Œ̂H̃∆}=Ú QÍh ^•fi~°=Ú ÖË‰õΩO_®

K«∂ã̈∞HÀ=_»O =∞Ozk.

Ñ¨Ó~°fi=Ú ~å[QÆ$Ç¨Å‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ LO_Õq. J~Ú Õ̀ ~åAÅ∞ HÍ=Ù# KåÖÏ Hõà◊Å

Ü«∞O Œ̂∞ ™ê è̂•~°}OQÍ Pi Õ̀i=ÙO\Ï~°∞ HÍ|\ì̃ Jã¨ÖË ~åAÅ∞ HÍ|\ì̃ "åiH˜ H˘xfl J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ Z Œ̂∞Ô~·##∂ «̀@∞ìHÀQÆÅ~°∞. ™ê è̂•~°} „Ñ¨[Å‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ ^•fi~åÅ∞ = Œ̂Ìx <å Ü≥∂K«#.

#_»HõÅ∞
^•fi~°=ÚÅ «̀~°∞"å «̀ #_»HõÅ‰õΩ "åã̈∞Î #O Œ̂∞ J «̀ºO «̀ „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú#flk. XHõ ~°HõOQÍ K≥áêÊÅO>Ë

^•fi~°=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú #_»HõÅ∞ Ô~O_»∂ XHȭ >Ë. J~Ú Õ̀ "åã̈∞Î Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú HÍ=Ù# ^•fi~°=ÚÅ#∞ "Õ~°∞QÍ, =∞iÜ«Ú

#_»HõÅ#∞ "Õ~°∞QÍ K«∂Ñ≤OKåeû# J=ã̈~°=Ú LOk. #_»HõÅ∞ <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ∞QÍ =sæHõiOKåe.

1. J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞

2. L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞

3. ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞

4. hK«"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞.

5. K«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞
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1.  J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ "≥Ú «̀Î áÈ#∞ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çz# #_»Hõ,  J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=∞O Œ̂∞ "≥Ú «̀Î áÈ#∞ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çz# #_»Hõ,  J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#O Œ̂∞ "≥Ú «̀Î áÈ#∞ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çz# #_»Hõ, J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

L «̀Î~° Dâß#º=Ú#O Œ̂∞ "≥Ú «̀Î áÈ#∞ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çz# #_»Hõ,  J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

 

   

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

1= Ñ̈@=Ú :  „Ñ̈Hȭ  ¿ÑrÖ’x #=¸<å QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú, ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞=Ú,

Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú, L «̀Î~° Dâß#º=Ú "≥Ú «̀Î áÈ#∞ =zÛ# #_»HõÅ∞. Wq J «̀∞º «̀Î"≥∞ÿ# #_»‰õÅ∞.

"≥Ú`«Î J#QÍ Uq∞ ?

«̀∂~°∞Ê QÀ_» Dâß#º=Ú #∞O_ç PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ LO@∞Ok Hõ̂ •. nx<Õ ̀ «∂~°∞Ê QÀ_» JO\Ï=Ú QÆ̂ •.

Dâß#º=Ú k‰õΩ¯‰õΩ ^•fi~°=Ú =zÛ#Ñ¨C_»∞ HõzÛ «̀OQÍ L «̀Î~°=Ú Ç¨Ï Œ̂∞Ì‰õΩ ^•fi~°=Ú LO_»~å Œ̂∞. JÖÏ L#flKÀ

QÀ_» ≥̀OÑ¨Ù J=Ù «̀∞Ok. HÍ=Ù# "≥Ú «̀Î#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. "≥Ú «̀Î «̀~°∞"å «̀ ^•fi~°=Ú LOK«∞HÀ"åe. D

"≥Ú «̀Î#∞ `˘q∞‡k WOK«∞Å QÀ_»QÍ<À, ÖË̂ • g∞ QÀ_» H˘Å «̀Ö’ `˘q∞‡ Œ̂= ÉèÏQÆO Hõ\ì̃# Hõ@ì_»=Ú#∞ "≥Ú «̀Î

JO Œ̂∞~°∞. „H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Door

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Door

 

"≥Ú «̀Î

A B

ÃÑ· Ô~O_»∞ Ñ¨@=ÚÅ∞ QÆ=∞xOK«O_ç. A WO\˜H˜ ̀ «∂~°∞Ê QÀ_» Ñ¨ÓiÎQÍ Dâß#º=Ú‰õΩ ™êQÆHõ ̀ ≥OÑ¨Ù J~Úº

^•fi~°=Ú =zÛ#k. J~Ú Õ̀ B QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ «̀∂~°∞ÊQÀ_» Ñ¨ÓiÎQÍ Dâß#º=Ú#‰õΩ ™êy =∞ è̂ŒºÖ’ ^•fi~°=Ú

=zÛ#k. J#QÍ Dâß#º=Ú#‰õΩ. B QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ _À~ü ÃÑ·# L#fl Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. P

ã÷̈Å=Ú<Õ "≥Ú «̀Î JO Œ̂∞~°∞.
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J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ :

J#∞‰õΩ#fl Ñ¨#∞Å∞ <≥~°"Õ~°_»O,  =∞#âß≈Ou, è̂Œ#=$kú, ‰õΩ@∞O| ™œYº=Ú, Ñ≤Å¡Å Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å, K«Hȭ \˜

q^Œº ÅÉèíº=Ú, q[Ü«∞=Ú, P~ÀQÆº=Ú, Sâ◊fi~°º=Ú, Éè’QÆ=Ú, ÉèÏQÆº=Ú, P#O^Œ=Ú, ã¨O`À+¨=Ú

«̀k «̀~°=ÚÅ∞. D QÆ$Ç¨Ï=Ú Å‰õΩ W «̀~° "åã¨∞Î ^À+¨=ÚÅ∞ |ÅOQÍ L#fl#∂ P ^À+¨=ÚÅ#∞ Ç¨ÏiOz,

J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ WK«∞Û â◊HÎ̃ LO@∞Ok. HÍ=Ù# g∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ =K«∞Û

ÖÏQÆ∞# U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç. XHõ"Õà◊ U ≥̂·<å W «̀~° "åã¨∞Î ^À+¨=ÚÅ∞ L#flKÀ "å\˜x Ç¨ÏiOK«∞#∞.

2.  L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ Dâß#º=Ú HÍ‰õΩO_® «̀∂~°∞Ê =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú HÍ‰õΩO_® =∞ è̂Œºã÷̈Å=ÚQÍ J#QÍ ÃãO@~ü

áê~ÚO\ò‰õΩ P#∞H˘x Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_»z# #_»Hõ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

Œ̂H∆̃}=Ú QÀ_»‰õΩ PˆQflÜ«∞=Ú HÍ‰õΩO_® Œ̂H∆̃} =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú HÍ‰õΩO_®  ÃãO@~ü áê~ÚO\ò‰õΩ P#∞H˘x

PˆQflÜ«∞=Ú kâ◊QÍ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_»Hõ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

Ñ¨tÛ=∞=Ú QÀ_»‰õΩ "åÜ«Ú=º=Ú HÍ‰õΩO_® Ñ¨tÛ=∞ =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú HÍ‰õΩO_® ÃãO@~ü áê~ÚO\ò‰õΩ

P#∞H˘x "åÜ«Ú=º=Ú k‰õΩ¯QÍ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_»z# #_»Hõ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_»‰õΩ Dâß#º=Ú HÍ‰õΩO_® L «̀Î~° =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú HÍ‰õΩO_® ÃãO@~ü áê~ÚO\ò‰õΩ P#∞H˘x

Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_»z# #_»Hõ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»Hõ.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

    ̀
«∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :   D #=¸# QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê, Œ̂H∆̃}=Ú, Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=Ú QÀ_»ÅÜ«∞O Œ̂∞

ÃãO@~ü áê~ÚO\ò#∞ XHõ w «̀ ^•fi~å K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k. "å\ ̃Ñ̈Hȭ <Õ L#fl Ü«∂~À =∂~°∞¯Å#∞ ^•fi~°=Ú ÖË̂ •

#_»HõQÍ ÉèÏqOK«O_ç. D #_»HõÅxflÜ«̧  L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞.

L «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ :

J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# #_»HõÅ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ Hõ<åfl HÍãÎ̈ «̀‰õΩ¯=. J~Ú Õ̀ =∞#âß≈Ou =∂„ «̀=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ. D

QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ W «̀~° "åã¨∞Î ^À+¨=ÚÅ∞ L#fl#∂ "å\˜ â◊HÎ̃x |ÅÇ‘ÏxOÑ¨KÕÜ«∞QÆÅ=Ù. =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ ‰õÄ_®

W=fiQÆÅ=Ù.
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3.  ™ê è̂•~°} #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê QÀ_» =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú, Œ̂H∆̃} QÀ_» =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú, Ñ¨_»=∞~° QÀ_» =∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=Ú, L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_»

=∞ è̂Œº ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ QÆÅ ^•fi~°=ÚÅ ^•fi~å #_»z# #_»Hõ ™ê è̂•~°} #_»HõÅ∞.

„H˜Ok Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

    

«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e «̀∂~°∞Ê, Œ̂H∆̃}=Ú, Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=ÚÅ

Ü«∞O Œ̂e Ü«∂~À =∂~°∞¯Å#∞ ^•fi~°=ÚÅ∞ ÖË̂ • #_»HõÅ∞QÍ ÉèÏqOKåe. D #_»HõÅ∞ ™ê è̂•~°} #_»HõÅ∞.

™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# #_»HõÅ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ :

D #_»HõÅ ^•fi~å #_çz# â◊√Éèí"Õ∞. J~Ú Õ̀ W «̀~° "åã¨∞Î ^À+¨=ÚÅ#∞ D #_»HõÅ∞ Ç¨ÏiOK«ÖË=Ù.

KåÖÏ=∞Ok Wà◊§Ö’, „QÍ=∞=ÚÅÖ’ Z‰õΩ¯=QÍ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ HõxÑ≤ã¨∞ÎO\Ï~Ú. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ W «̀~°

"åã¨∞Î ^À+¨=ÚÅ∞#flKÀ "å\˜ ^À+¨ „Ñ¨ÉèÏ==Ú D QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÃÑ· LO_»∞#∞.

4. hK«"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò HÍ‰õΩO_® HÍãÎ̈ PˆQflÜ«∞=Ú kâ◊QÍ  L#fl ̂ •fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çKÕ #_»Hõ

Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò HÍ‰õΩO_® HÍãÎ̈ <≥·|∞∞u kâ◊QÍ L#fl ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çKÕ #_»Hõ †

Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áê~ÚO\ò HÍ‰õΩO_® HÍãÎ̈ <≥·|∞∞u kâ◊QÍ L#fl ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çKÕ #_»Hõ †

L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ ÃãO@~ü áêÜ«∞O\ò HÍ‰õΩO_® HÍãÎ̈ "åÜ«Ú=º kâ◊QÍ L#fl ^•fi~°=Ú QÆ∞O_® #_çKÕ #_»Hõ

hK«"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ J=Ù`å~Ú.

Ñ̈_»=∞~°

    

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 4
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4= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e ÃãO@~ü áê~ÚO\ò HÍHõ, «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ

PˆQflÜ«∞=Ú k‰õΩ¯QÍ, Œ̂H∆̃}=Ú QÀ_»‰õΩ <≥·|∞∞u k‰õΩ¯QÍ, Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ <≥·|∞∞u k‰õΩ¯QÍ, L «̀Î~°=Ú QÀ_»‰õΩ

"åÜ«Ú=º=Ú k‰õΩ¯QÍ Ü«∂~À =∂~°∞¯Å ^•fi~å K«∂Ñ≤Oz# #_»HõÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D #_»HõÅ∞ hK«"≥∞ÿ#

#_»HõÅ∞. D #_»HõÅ∞#fl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ W «̀~° JOâßÅÖ’  â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# "åã¨∞Îs`åº L#flKÀ D hK« #_»HõÅ

Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ H˘kÌ HÍÅ=Ú áê@∞ PÑ¨Ù#∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ :  Dâß#º=ÚÖ’ ÉÏq, <≥·|∞∞uÖ’ QÆ∞@ìÅ∞, Œ̂H∆̃},

Ñ¨tÛ=∞=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚÅ∞, xO_≥·# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞, <≥·|∞∞u LÑ¨QÆ$Ç¨Ï=Ú W «̀~°„`å.

hK«"≥∞ÿ# #_»HõÅ ^•fi~å HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ :

D #_»HõÅ ^•fi~å QÆ$Ç¨Ï=∞ã¨∞÷Å∞ U q^èŒ"≥∞ÿ#@∞=O\˜ â◊√Éèí Ñ¶¨e`«=ÚÅ#∞ á⁄O^Œ~°∞. ÃÑ·QÍ

Œ̂∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ W «̀~° "åã¨∞Î ̂ À+¨=ÚÅ∞#flKÀ ̂ Œ∞+¨Êùe «̀=ÚÅ |Å=Ú WOHÍ ÃÑiy

J<ÕHõ ~°Hõ=ÚÖ·̌# ÉÏ è̂ŒÅ∞ J#∞ÉèíqO «̀∞~°∞.

5. K«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê QÀ_» PˆQflÜ«∞O "≥Ú «̀Î‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ,

Œ̂H∆̃}O QÀ_» <≥·|∞∞u "≥Ú «̀Î‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ,

Ñ¨tÛ=∞ QÀ_» <≥·|∞∞u "≥Ú «̀Î‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ,

L «̀Î~°=Ú QÀ_» "åÜ«Ú=º "≥Ú «̀Î‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ

^•fi~°=ÚÅ∞ LO_ç #_»Hõ ™êQÆ∞K«∞#flKÀ Jq Kè«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÖ·̌ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ 70 mm ã≤x=∂ =Öˇ

#~°Hõ=Ú#∞ K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

Ñ̈_»=∞~°

    

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 5

5= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ #_»HõÅ#∞ Ü«∂~À =∂~°∞¯Å ~°∂Ñ¨=ÚÖ’

K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k. W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ K«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞.

K«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÅ ^•fi~å HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ :

ÃÑ· ̂ •fi~°=ÚÅ ̂ •fi~å ™êˆQ #_»HõÅ∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å#∞ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∂, #~°Hõ=Ú K«∂Ñ¨Ù «̀∂

J<å~ÀQÆº=Ú áêÅ∞KÕã̈∂Î =º=Ç̈~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ JÑ̈[Ü«∞=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ*Ëã̈∂Î, Pi÷Hõ k"åàÏ fÜ«Úã̈∂Î =∞~°}ÏÅ#∞

Hõeyã¨∂Î ã¨~°fi<åâ◊#=Ú KÕã≤ „Éèí+¨µì Ñ¨\ì̃™êÎ~Ú. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ W «̀~° "åã¨∞Î ̂ À+¨=ÚÅ∞ ̀ À_≥·#KÀ g\˜ |Å=Ú

qHõ$ «̀"≥∞ÿ, =∞Ç¨ÏŸ Õ̂fiQÆ=Ú`À QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å#∞ «̀fi~°QÍ <åâ◊<åxH˜ QÆ∞iKÕÜ«Ú#∞.
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W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ W «̀~° â◊√Éèí Ñ¶ë «̀=ÚÅ#∞ HõeyOKÕ "åã̈∞Î JOâ◊=ÚÅ∞ `À_≥·##∂ J#QÍ

Dâß#º=ÚÖ’ ÉÏq, <≥·|∞∞uÖ’ QÆ∞@ìÅ∞, ̂ ŒH̃∆}, Ñ̈tÛ=∞=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ |Å"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚÅ∞, xO_≥·# ~åu J~°∞QÆ∞Å∞,

<≥·|∞∞u LÑ̈QÆ$Ç̈Ï=Ú W «̀~°„`å, g\ ̃â◊√Éèí Ñ¶ë «̀=ÚÅ#∞ `˘‰õΩ¯ «̀∂ Œ̂∞+̈Êùe «̀=ÚÅ#∞ WKÕÛ J=HÍâ◊=Ú KåÖÏ

Z‰õΩ¯=.

XHõ"Õà◊ g∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ W@∞=O\ ̃#_»HõÅ∞ ™êQÆ∞ «̀∞#flKÀ "≥O@<Õ =¸ã≤"Õã≤ J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶ë «̀=ÚÅxKÕÛ

„Ñ̈ Õ̂â◊=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ ̂ •fi~°=ÚÅ#∞Oz #_»Hõ ™êyOK«O_ç. =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =zÛ# ̀ «~°∞"å «̀ <å Ñ¶‘A Ñ̈OÑ̈_»O

=∞~°= Œ̂∞Ì.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e Jxfl â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ :

«̀∂~°∞Ê gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Ö’# LO_»∞ Jxfl â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# #_»HõÅ#∞  Ñ̈@=Ú 6 ̂ •fi~å QÆ=∞xOK«O_ç.

    

Ñ̈_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê gkè

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú
QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 66666Ñ̈@=Ú 6

6= Ñ¨@=Ú :  ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ „Ñ¨u QÆkH˜ (~°∂"£∞‰õΩ) «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú

#_»HõÅ∞ =zÛ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å#∞ "å~°∞#fl Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∞ L#fl «̀∞Å#∞ KÕã≤ Q“~°= „Ñ¨u+ª̈Å∞ ÃÑOz J#∞‰õΩ#fl

Ñ̈#∞Å∞ ̀ «fi~°QÍ <≥~°"Õi, P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, Ñ≤Å¡Å‰õΩ q Œ̂º ÉÏQÍ ÅaèOz P#O Œ̂OQÍ, ‰õΩÖÏ™êQÍ, =∞#âß≈OuQÍ

r=#=Ú #_»∞K«∞#∞. U QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·##∂ „Ñ¨u QÆkH˜ LK«Ûù"≥∞ÿ# ^•fi~°=ÚÅ∞ L#flÑ¨C_»∞ ‰õΩ@∞O|=∞O «̀\H̃©

â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ r=#=Ú P#O Œ̂OQÍ QÆ_»∞ã̈∂Î ã̈OÑ¶∞̈OÖ’ =∞Oz ¿Ñ~°∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩO Œ̂∞~°∞. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ "å~°∞

W «̀~° "åã̈∞Î ̂ À+̈=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_® K«∂ã̈∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk. H˘xfl â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅxKÕÛ "åã̈∞Î JOâ◊=ÚÅ#∞

g∞‰õΩ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù`å#∞. ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ g∞~°∞ "å\x̃ PK«iOz WOHÍã̈Î â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ ̀ «fi~°QÍ á⁄O Œ̂O_ç.

1. Dâß#º=ÚÖ’ QÆ∞O «̀QÍh, ÉÏqQÍh.

2. <≥·|∞∞uÖ’ LÑ¨QÆ$Ç¨Ï=Ú

3. Ñ¨_»=∞~° =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃}=Ú# |Å"≥∞ÿ# K≥@∞¡ ÖË̂ • ~åu J~°∞QÆ∞Å∞

4. «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°=Ú, Dâß#º=ÚÅ#∞ Ñ¨Å¡=Ú QÍqOK«∞H˘#_»=Ú

5. «̀∂~°∞Ê "åÅ∞ =™ê~å "Õã¨∞HÀ=_»=Ú.
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Ñ̈_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

    

Œ̂H∆̃}=Ú gkè

 

Ñ̈@=Ú 7

7= Ñ¨@=Ú :  7= Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=Ú Œ̂H∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. WO Œ̂∞ „Ñ¨u QÆkH˜

#_»HõÅ∞ LK«Ûù"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚÖ’ ™êQÆ∞ «̀∂ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ Jxfl q è̂•Å∞QÍ "åã¨∞Î |Å=Ú#∞ HõeyOK«∞#∞. W@∞=O\˜

L#fl «̀"≥∞ÿ#, LK«Ûù"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ QÆÅ QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å‰õΩ ̂ èŒ#=Ú ÉÏQÍ =$kúÜ≥ÿ∞ P~ÀQÆº=ÚÅ∞ ÉÏQÆ∞O_ç, r=#=Ú ÉÏQÍ

‰õΩÖÏ™êQÍ, =∞#âß≈OuQÍ QÆ_»∞K«∞#∞.

L «̀Î~°=Ú k‰õΩ¯ ‰õÄ_® "åH˜e L#fl"åiH˜, L «̀Î~° Dâß#º=Ú# "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ≥̀QÆ‰õΩO_®

"Õã¨∞HÀ"åe. nx=Å# â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ WOHÍãÎ̈ ÃÑiy, «̀fi~°QÍ ÅÉèíº=∞QÆ∞#∞.

XHõ"Õà◊ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ L «̀Î~°=Ú"≥·Ñ¨Ù ‰õÄ_® gkè L#flKÀ P ^•fi~°=Ú QÆ∞O_®<Õ #_»Hõ

Z‰õΩ¯=QÍ ™êyOK«_»=Ú KåÖÏ =∞Ozk. H˘xfl Wà◊§‰õΩ Œ̂H∆̃} gkè „Ñ¨̂ è•# gkèÜ≥ÿ∞ L «̀Î~°=Ú gkè HÍÅ∞=Å gkè

(™ê¯"≥O[~ü Ö·̌<£) LO_»∞#∞. W@∞=O\˜ "åiH˜ L «̀Î~°=Ú #_»Hõ Hõ+ì̈=Ú.

Ñ̈@=Ú 8

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú

    

Ñ¨_»=∞~° gkè

8= Ñ¨@=Ú : ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e #=¸# QÆ$Ç¨Ï=Ú Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞

„Ñ¨u QÆkH˜ ^•fi~°=ÚÅxflÜ«̧  â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ =zÛ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å#∞ ã¨OÑ¶̈∞=Ú#O Œ̂∞ H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å#∞

ÅaèOÑ̈KÕã̈∂Î, =º=Ç̈~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ q[Ü«∞=ÚÅxã̈∂Î, ̂ èŒ#=$kú Hõeyã̈∂Î =∞#âß≈OuQÍ, P#O Œ̂OQÍ, k#=ÚÅ∞

[~°∞QÆ∞ÖÏQÆ∞# KÕÜ«Ú#∞.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ «̀∂~°∞Ê# ‰õÄ_® ^•fi~°=Ú#flKÀ «̀∂~°∞Ê ^•fi~°=Ú ^•fi~å #_»Hõ =K«∞Û

ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀO_ç. «̀∂~°∞Ê# "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ≥̀QÆ‰õΩO_® "Õã¨∞HÀO_ç. J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞

«̀fi~°QÍ ÅÉèíº=∞QÆ∞#∞. J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ gkè „Ñ¨̂ è•# gkèÜ≥ÿ∞ «̀∂~°∞Ê gkè ™ê¯"≥O[~ü Ö·̌<£ J~Ú#KÀ ^•fi~°=Ú
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QÆ∞O_® #_»Hõ Hõ+ì̈=Ú.  J~Ú Õ̀ ̀ «Å∞Ñ¨Ù =∂„ «̀O LOK«∞HÀ=_»O „Ñ¨â◊ã÷̈=Ú. ̂ •fi~°=Ú L#flKÀ U^À XHõ™êi ̂ •x

^•fi~å #_»Hõ ™êy™êÎ=Ú. ̀ «∂~°∞Ê Dâßº=Ú #_»Hõ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ Wã¨∞ÎO Œ̂x g∞‰õΩ ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞Hõ̂ •!

HÍ=Ù# "≥Ú Œ̂\˜ Ñ¨̂ ŒúuQÍ ^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ â◊√Éèí=Ú. ÖËxKÀ Hõhã¨O H˜\ ˜H© LOK«∞HÀ=K«∞Û.

Ñ̈_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}=ÚQÆ$Ç¨Ï=Ú

    

L
«̀Î~°=

Ú 
gk

è

Ñ̈@=Ú 9

9= Ñ¨@=Ú : Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •! D QÆ$Ç¨Ï=Ú L «̀Î~° gkè QÆÅ

QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e „Ñ¨u QÆkH˜ LK«Ûù"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚÅO Œ̂∞ J#QÍ L «̀Î~° Dâß#º=∞O Œ̂∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞

ÅaèOz, QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷#‰õΩ Jxfl q è̂•Å Pi÷HõÑ̈~°OQÍ, KÕ̂ À_»∞, "å^À_»∞QÍ xez P~ÀQÆº=Ú#∞ HÍáê_»∞#∞. =∞#âß≈Oux

„Ñ¨™êkOK«∞#∞. ‰õΩÖÏ™êQÍ r=#=Ú QÆ_»∞K«∞#∞.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ «̀∂~°∞Ê L «̀Î~° Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ "åÅ∞ =™ê~å Dâß#º=Ú ≥̀QÆ‰õΩO_®

"Õã¨∞‰õΩ#flKÀ â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ X~°=_ç JkèHõ=∞QÆ∞#∞.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e W «̀~° #_»HõÅ∞
 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ̈@=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «∂~°∞Ê #∞O_ç Ñ̈_»=∞~°‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. D QÆ$Ç̈Ï=Ú „Ñ̈Ç̈sÖ’ Dâß#º=Ú#

QÆ∞O «̀ L#flKÀ gi r=#=Ú KåÖÏ ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. J~Ú Õ̀ ã÷̈Å=Ú k‰õÄûzH˜ HõzÛ «̀=ÚQÍ =ÙO_»=Öˇ#∞. D

#_»Hõ â◊√Éèí=Ú HõeyOK«∞#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞#fl"å~°∞ Dâß#º=ÚÖ’ ^•iÖË̂ Œx ÉÏ è̂ŒÑ¨_»= Œ̂∞Ì.



120

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê Ñ¨_»=∞~° #_»HõÅ∞ =ã¨∂Î â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# L «̀Î~° Dâß#º #_»Hõ ‰õÄ_®

=zÛ#k. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "åiH˜ L «̀Î~°=Ú MÏm L#flKÀ _»ÉËƒ _»|∞ƒ.
 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

„Ñ¨Hȭ ¿ÑrÖ’x Ñ¨@=Ú#O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê, Ñ¨tÛ=∞, L «̀Î~°=Ú# ^•fi~°=ÚÅ∞O@∂ #_»HõÅ∞ ™êQÆ∞ «̀∞#flq.

KåÖÏ =∞Oz #_»Hõeq. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ "å~°∞ Ñ̈tÛ=∞=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ̀ «‰õΩ¯= MÏm ã̈÷Å=Ú#∞ LOK«∞HÀ=Ö̌#∞.

 

  

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ̈@=ÚÖ’x QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê, L «̀Î~°, Ñ̈tÛ=∞, ̂ ŒH̃∆} ̂ •fi~°=ÚÅ∞ LO@∂ #_»HõÅ∞ ™êQÆ∞ «̀∞#flq.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Œ̂H∆̃} ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞ ^•fi~°=ÚÅÖ’ U Õ̂x XHõ ^•fi~°=Ú#∞ =¸ã≤ "ÕÜ«∞_»O

=∞Ozk. XHõ"Õà◊ Œ̂H∆̃}=Ú |Ü«∞@ Ñ¨Å¡=Ú#flKÀ P ^•fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"ÕÜ«∂e. XHõ"Õà◊ q∞„~°∞ L#flKÀ D

^•fi~°=Ú#∞ ≥̀~°∞ã¨∂Î Ñ¨tÛ=∞ ^•fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"ÕÜ«∂e.
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XHõ"Õà◊ Ñ¨tÛ=∞=Ú# Ñ¨Å¡=Ú#flKÀ D ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"ÕÜ«∂e. XHõ"Õà◊ Ñ¨tÛ=∞=Ú# q∞„~°∞ L#flKÀ

D ^•fi~°=Ú ≥̀~°∞K«∞H˘x Œ̂H∆̃} ^•fi~°=Ú =¸ã≤"ÕÜ«∂e.

 

 `«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú# ̂ •fi~°=Ú =ã̈∂Î L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #O Œ̂∞ ‰õÄ_® ̂ •fi~°=Ú#flk.

W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=Ú â◊√ÉèíHõ~°=Ú HÍ Œ̂∞. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ "å~°∞ L «̀Î~° "åÜ«Ú=º ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"Õã≤#KÀ

=∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞.

 

 

 ̀ «∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º #_»Hõ =ã̈∂Î ̂ ŒH̃∆} <≥·|∞∞u #_»Hõ ‰õÄ_® L#flk. W@∞=O\ ̃QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ

"å~°∞ ̂ ŒH∆̃} <≥·|∞∞u ̂ •fi~°=Ú =¸ã≤"ÕÜ«∞_»O KåÖÏ =∞Ozk. JÖÏ =¸ã≤"Õã≤#KÀ ̂ À+¨=Ú Ñ¨iÇ¨~°"≥∞ÿ ̂ èŒ#=Ú

ÉÏQÍ ÅaèOK«∞#∞. Jxfl q è̂•ÖÏ ÉÏQÆ∞O_»∞#∞.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ K«O_®Å"≥∞ÿ# #_»HõÅ∞ L#flq. ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O #_»Hõ #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ̂ •fi~å
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|Ü«∞@‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ KåÖÏ  K«O_®Å"≥∞ÿ#k. QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å rq`åxfl <åâ◊#O KÕ™êÎ~Ú.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Jã¨ÖË =¸eˆQ #Hȭ , <åeHõ ÉÏ~°*Ïz hà◊§HÀã¨O "≥̀ «∞HÀ «̀∞Ok. XHȭ ™êiQÍ <≥uÎÃÑ· ̀ å\˜HÍÜ«∞ Ñ¨_çOk.

‰õΩÜ≥∂º J<ÕÖ’¿Ñ „H˜O Œ̂ ̀ ÕÅ∞ ‰õΩ\ì̃Ok. WÖÏ LO@∞Ok D WO\˜ "åi Ñ¨iã≤÷u. D #_»Hõ =∞x+≤x Kå=h Œ̂∞,

„|uH˜ LO_»QÍ J «̀ºO «̀ ã¨Ê+ì̈OQÍ #~°HÍxfl K«∂Ñ≤ã¨∂Î LO@∞Ok.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ̈@=Ú# ̂H=ÅO Ô~O_»∞ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ Dâß#º=Ú Ö’ L<åflÜ«∞x ̀ «$Ñ≤Î Ñ̈_»~å Œ̂∞. ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞=Ú,

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #_»HõÅ∞ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# HõëêìÅ#∞ fã¨∞‰õΩ=™êÎÜ«∞x QÆ=∞xOKåe.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Œ̂H∆̃} gkè Hõey #_»Hõ ‰õÄ_® Œ̂H∆̃}=Ú#∞O_ç L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. â◊√ÉèíHõ~°=Ú. W@∞=O\˜

QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê MÏm LO_»_»O KåÖÏ „Ñ¨â◊ã÷̈=Ú. W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#∞ „QÍ=∂ÅÖ’

Z‰õΩ¯=QÍ K«∂_»=K«∞Û#∞.  Dâß#º=ÚÖ’ QÆ∞O «̀ fã̈∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk. Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=ÚÖ’ ̂ •fi~°=Ú#∞

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ Œ̂H∆̃} #_»‰õ L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∂ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ^•fi~å ‰õÄ_®#∞ |Ü«∞@‰õΩ

"≥à◊√ «̀∞#flk. KåÖÏ „Ñ¨â◊ã÷̈"≥∞ÿ#k.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ#fl «̀~°∞"å «̀ Z<Àfl q è̂•ÖÏ, Z<Àfl s «̀∞ÅQÍ #_»HõÅ∞ ™êQÆ∞ «̀∞O\Ï~Ú. H˘xfl qz„ «̀"≥∞ÿ#

#_»HõÅ∞ ‰õÄ_® QÆ=∞xOK«_»"≥∞ÿ#k. D #_»HõÅ∞ ã¨Éˇ̊‰õΩìÖ’ "å\˜x QÆ∞iOz ‰õÄ_® K«∂Ñ≤™êÎ#∞.

WÑ¨Ê\˜ HÍÅ"≥∞ÿ̀ Õ "åã¨∞Î áê\˜ã¨∞Î<åfl~°∞. F Ñ¨̂ ŒúuQÍ #_»HõÅ∞ U~°Ê~°K«∞‰õΩO@∞ <åfl~°∞. J Õ̂ Ñ¨Ó~°fi

HÍÅ=ÚÖ’ KåÖÏ Wà◊§‰õΩ "åã¨∞Î ÖË̂ Œ∞ Ug∞ ÖË̂ Œ∞. WÑ¨Ê\˜H© Z<Àfl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ K«O_®Å"≥∞ÿ# LO@∞<åfl~Ú.

"å\˜x =∂~°∞ÛHÀ=_»O =∞Ozk.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Œ̂H̃∆}, Ñ̈tÛ=∞=ÚÅ∞ â◊„ «̀∞ ™ê÷#=ÚÅ∞ D Ô~O\h̃ #_»HõÅ ̂ •fi~å HõÅÑ̈~å Œ̂∞. D #_»HõÅ∞ â◊√Éèí=Ú HÍ=Ù.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Ñ¨tÛ=∞=Ú #∞O_ç «̀∂~°∞Ê‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#fl #_»Hõ.  â◊√Éèí=Ú. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ L «̀Î~°=Ú MÏm

L#flKÀ KåÖÏ =∞Ozk.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

Ñ̈tÛ=∞=Ú #∞O_ç ̀ «∂~°∞Ê‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∂ #_»Hõ =∞iÜ«Ú L «̀Î~° Dâß#º=Ú #‰õΩ ‰õÄ_® #_»Hõ "≥à◊√ «̀∞#flk.

„Ñ¨â◊ã¨÷"≥∞ÿ#k.

 
 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

L «̀Î~°=Ú #∞O_ç «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#‰õΩ =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#fl #_»‰õ. D

#_»HõÅ∞ J «̀∞º «̀Î=∞=Ú.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú Z‰õΩ¯= MÏm LOK«∞H˘x Œ̂H∆̃}=Ú Ü«∞O Œ̂∞

«̀‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú LOK«∞HÀ=_»O =Å¡ ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ Ô~\ì̃OÑ¨QÆ∞#∞.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ #_»Hõ L «̀Î~°=Ú #∞O_ç Œ̂H∆̃}=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. =∞Ozk. J~Ú Õ̀, W@∞=O\˜

QÆ$Ç̈Ï=Ú "å~°∞ ̀ «∂~°∞Ê# MÏm ã̈÷Å=Ú#∞ LOK«∞HÀ=_»O =Å¡ =∞Oz Ñ¶ë «̀=ÚÅ#∞ WOHÍã̈Î ̀ «fi~°QÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.

L «̀Î~°=Ú =∞iÜ«Ú ̀ «∂~°∞Ê# Z‰õΩ¯= MÏm ã̈÷Å=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O ̂ •fi~å =∞Oz Ñ¶ë`åÅ#∞ ̀ «fi~°QÍ á⁄O Œ̂_®xH̃

=∂~°æ=Ú ã¨∞QÆ=∞"≥∞ÿ#@∞¡QÍ ÉèÏqOKåe. Dâß#º=ÚÖ’ QÆ∞O «̀ LO_»_»O ÉèÏQÆº=Ú`À ã¨=∂#=Ú. Œ̂H∆̃}=Ú

=∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ~åu J~°∞QÆ∞Å x~å‡}O KåÖÏ =∞Ozk.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂∞ #_»Hõ «̀∂~°∞Ê #∞O_ç ™êQÆ∞ «̀∂ Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ^•fi~å |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√ «̀∞#flk.

«̀Ñ¨C. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ^•fi~°=Ú#‰õΩ =¸ «̀ "Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk.

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Œ̂H̃∆}=Ú #∞O_ç L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#fl #_»Hõ, Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú ̂ •fi~å ‰õÄ_® #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"Õã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.  J~Ú Õ̀ „Ñ¨Ç¨sÖ’Ñ¨Å

W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ JO «̀ „Ñ¨=∂ Œ̂HÍi HÍ=Ù.  „Ñ¨Ç¨s ̂ •@∞ «̀∂ |Ü«∞@‰õΩ W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ L#flKÀ Ñ¨tÛ=∞

"åÜ«∞=º ^•fi~°=Ú#∞ =¸ã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Œ̂H̃∆} <≥·|∞∞u #∞O_ç L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#fl #_»Hõ. Kè«O_®Å=Ú.  XHõ"Õà◊ g∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ

W@∞=O\˜ #_»HõÅ∞ L#flKÀ =∞Oz ¿Ñ~°∞ QÆÅ "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «Î#∞ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ=zÛ LK«Ûù"≥∞ÿ#

™ê÷#=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞  ^•fi~°=ÚÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Oz Œ̂<Õ q+¨Ü«∞=Ú#∞ QÆ=∞xOKåe.  XHõ"Õà◊

U =∂~°∞Ê KÕÜ«∞Hõ ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e #_»HõÅ#∞ JÖÏˆQ ™êyã¨∂Î LO>Ë KÕu`À HÍHõ H˘iq`À «̀Å QÀ‰õΩ¯#fl>Ë¡.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· z„ «̀=ÚÖ’ #_»Hõ  ̂ ŒH∆̃} <≥·|∞∞u #∞O_ç „áê~°OÉèí"≥∞ÿ z=iÖ’ L «̀Î~° Dâß#º=Ú# =ÚyÜ«ÚK«∞#flk.

Wk ‰õÄ_® =∞Oz #_»Hõ HÍ Œ̂∞. â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# ̂ ŒH̃∆} P̂QflÜ«∞ #_»HõÅ∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#flKÀ =∞Oz Œ̂x QÆ=∞xOKåe.
 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú Ü«∞O^Œ∞ #_»Hõ ^ŒH˜∆} <≥·|∞∞u #∞O_ç „áê~°OÉèí"≥∞ÿ z=iÖ’ `«∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#

=ÚyÜ«ÚK«∞#flk. Wk ‰õÄ_® =∞Oz #_»Hõ HÍ Œ̂∞. «̀∂~°∞Ê Dâß#º #_»Hõ â◊√ÉèíHõ~°=∞x WÖÏˆQ =kÖËÜ«∞_»O

=∞Ozk HÍ Œ̂∞. Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u #_»Hõ#∞ `˘ÅyOKåeû LO@∞Ok. LK«Ûù̂ •fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O

=∞Ozk.

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

Œ̂H∆̃}=Ú #∞O_ç L «̀Î~°=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. z=~°Ö’ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ ‰õÄ_® #_»Hõ

[iy#k. gÖ·̌̀ Õ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤ H˜\˜H© LOK«∞HÀO_ç. ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤

H̃\˜H© LOK«_»O =∞Oz Œ̂x QÆ=∞xOKåe. WÖÏˆQ =kÖË¿ãÎ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞ ^•fi~°=Ú |ÅO Ñ¨ÙOAH˘x J<ÕHõ

HõëêìÅ#∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷ÅÃÑ· ~°∞ Œ̂∞Ì̀ «∞Ok. *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê #∞O_ç #_»Hõ L «̀Î~°=Ú#‰õΩ =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃}=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. â◊√ÉèíHõ~°=Ú. W@∞=O\˜
QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°∞ Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «‰õΩ¯= MÏm ã̈÷Å=Ú = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O =∞iÜ«Ú ̀ «∂~°∞Ê L «̀Î~°=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú LOK«∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Oz Œ̂x QÆ=∞xOKåe.

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

  

«̀∂~°∞Ê #∞O_ç #_»Hõ L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞uH˜ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. K«O_®Å=Ú.
`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

  

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Œ̂H̃∆} <≥·|∞∞uH̃ =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. KåÖÏ K≥_»∞ #_»HõÅ∞.

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç ̀ «∂~°∞Ê =∞ è̂Œº=Ú QÆ∞O_® "≥à◊√ «̀∂ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk.

=∞Ozk HÍ Œ̂∞.

 

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú  

     ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞=Ú #∞O_ç ̂ ŒH̃∆}=Ú, L «̀Î~°=Ú =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ <≥·|∞∞uH̃ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. =∞Ozk HÍ Œ̂∞.

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

«̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. Wn =∞Ozk HÍ Œ̂∞. Ñ¨tÛ=∞

"åÜ«Ú=º ^•fi~°=Ú #_»Hõ =∞Ozk Hõ̂ • Jx WÖÏˆQ =ke"ÕÜ«∞_»O =Å¡ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O #_»Hõ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x

J<ÕHõ =ÚÑ¨C uÑ¨ÊÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok.
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

L «̀Î~° Dâß#º=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞uH˜ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. =∞Ozk HÍ Œ̂∞. â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# L «̀Î~°

Dâß#º #_»Hõ LO Œ̂x WÖÏˆQ k<åÅ#∞ á⁄ Œ̂∞ÌÑ¨ÙK«Û_»O =∞OzkHÍ Œ̂∞. Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞uÖ’ ^•fi~°=ÚO_»_®xfl

=∞#=Ú QÆ=∞xOKåe. ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞H˘x Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞u ̂ •fi~°=Ú#∞ =¸ã≤"ÕÜ«∂e. ̂ •fi~°™ê÷#=ÚÖ’

H̃\˜H© LOK«_»O ‰õÄ_® „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=Ú HÍ Œ̂∞.
 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

L «̀Î~°=Ú #∞O_ç «̀∂~°∞Ê#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. â◊√ÉèíHõ~°=Ú. W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ «̀∂~°∞Ê

=∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú#∞ LOK«∞HÀ=_»O =∞iÜ«Ú Dâß#º=Ú# QÆ∞O «̀ U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Oz Œ̂<Õ q+¨Ü«∂xfl QÆ=∞xOKåe.

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú  

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. Jâ◊√Éèí=Ú.

QÆ$Ç̈Ï x~å‡}O HÀã̈O ZÖÏO\ ̃ã̈÷Å=Ú#∞ H˘<åe, QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åe, Hõ\ì̃# QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ H˘#∞
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ fã̈∞HÀ=Åã≤# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞, L#fl QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ KÕÜ«∞=Åã≤# "åã̈∞Î ã̈=~°}Å∞ W`åºk Z<Àfl =O Œ̂Å
q+¨Ü«∂Å#∞ F~°∞Ê`À Ui, ‰õÄiÛ JOkOz#@∞=O\˜  ''â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞—— e-book  #∞ WÑ¨C_Õ g∞
ã¨fiO «̀O KÕã¨∞HÀO_ç. "≥Å g∞~°∞ TÇ≤ÏOK«ÖË#O «̀ ̀ «‰õΩ¯= ̂ èŒ~°.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã̈∞̂~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

«̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú #∞O_ç Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞uH˜ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. =∞Ozk HÍ Œ̂∞.

 

 

 

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

L «̀Î~°=Ú #∞O_ç #_»Hõ «̀∂~°∞Ê‰õΩ, Œ̂H∆̃}=Ú#‰õΩ, Ñ¨tÛ=∞=Ú#‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. Ñ¨tÛ=∞ ^•fi~°=Ú#∞
QÍh ÖË̂ • Œ̂H∆̃} ^•fi~°=Ú#∞ QÍx =¸ã≤"Õ¿ãÎ, W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Å∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ#∞ W™êÎ~Ú.

`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk. =∞Ozk HÍ Œ̂∞.
`«∂~°∞Ê

Œ̂H∆̃}=Ú

Ñ̈tÛ=∞=Ú

L «̀Î~°=Ú

 

 

 

«̀∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞=Ú #∞O_ç L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ #_»Hõ ™êQÆ∞ «̀∞#flk.
=∞Ozk HÍ Œ̂∞.
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QÆ$Ç¨Ï=Ú (WÅ∞¡)
''QÆ$Ç¨Ï"Õ∞ Hõ̂ • ã¨fi~°æã‘=∞—— J#fl"åiH˜ *Ë*ËÅ∞. |Ü«∞@ Zxfl =º=Ç¨~°=ÚÅ∞, Zxfl Ñ¨OKå~ÚfÅ∞,

=∞Oz K≥_»∞ Zxfl [iy##∂, WO\˜H˜ =zÛ# «̀~°∞"å «̀ U =º=Ç¨~°=¸ ÖË‰õΩO>Ë KåÅ∞.  nx J~°÷=Ú WO\˜

Ü«∞O Œ̂e "åi`À ã¨Yº «̀QÍ L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï=Ú XHõ ã¨fi~°æ=ÚÖÏQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ=K«∞Û.

ã¨Yº «̀ J#∞#k =∞#=~°̂H HÍ Œ̂∞. QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ‰õΩ ‰õÄ_® =iÎOK«∞#∞. ‰õΩ@∞O|

ã¨Éèí∞ºÅ∞ J#∞‰õÄÅOQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ WO\˜x ZO «̀  è̂Œ#=Ú "≥zÛOz Hõ\ì̃Ü«Ú#fl#∂ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ HÍ"åeû#

=ã¨∞Î=ÙÅxflÜ«̧  LO_ç ‰õÄ_®#∞ =∞#âß≈Ou LO_»̂ Œ∞.

QÆ$Ç¨Ï=Ú J#QÍ<Õ =∞# WÅ∞¡ QÆ∞~°∞Î~å"åe. Ç¨ºÑ‘ Ç¨ÏŸO, =∞# ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ „¿Ñ=∞, J#∞~åQÆ,

PáêºÜ«∞ «̀Å∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ~å"åe. Z=iÔH·̀ Õ |Ü«∞@ "åi Ñ¨#∞Å∞ JÜ«∂ºHõ WO\˜H˜ «̀fi~°QÍ "≥àÏ§Åx `Àã¨∞ÎO^À

"åi WO\˜ ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ giH˜ J#∞‰õÄÅOQÍ L#fl>Ë¡. WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ HõÅÇ¨Ï=ÚÅ∞ L#flÑ¨C_»∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞

WO\˜H˜ «̀fi~°QÍ "≥àÏ§Å<Õ PÖ’K«##∞ KÕÜ«∞_»∞. |Ü«∞@ «̀# ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ W «̀~°∞Å =∞ è̂Œº Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O

"≥zÛ™êÎ_»∞. J Õ̂ WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ ‰õΩÖÏ™êQÍ ã¨~°̂ •QÍ, P#O Œ̂OQÍ LO_Õ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ LO>Ë U QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞

‰õÄ_®#∂ |Ü«∞@ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O LO_»Hõ «̀fi~°QÍ WO\˜H˜ KÕ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.

W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ J#fl «̀~°∞"å «̀ "å~°∞ P_»HÍh, =∞QÆHÍh XHõ q è̂•#=ÚÃÑ·,  XHõ q+¨Ü«∞OÃÑ· W Œ̂ÌiH©

"Õ~°∞"Õ~°∞ Jaè„áêÜ«∞=ÚÅ∞ LO_»=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å W Œ̂Ìi =∞ è̂ŒºÖ’ ã¨Yº «̀ ̂ ≥|ƒu#=K«∞Û. Z=i PÖ’K«<å q è̂•#O

"åik ã̈Ô~·# Œ̂x W «̀~°∞Å`À "å Œ̂∞ÖÏ_»=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å HõÅÇ̈ÏO "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. W~°∞=Ù~°∂ qA̋Ö̌·̀ Õ HõÅÇ̈Ï=Ú#∞

Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O á⁄_çyOÑ¨Hõ ~år Ñ¨_ç ã¨~°∞Ì‰õΩáÈ`å~°∞. W~°∞=ÙiÖ’ XHõ~°∞ =¸~°∞öÅ∞ LO>Ë HõÅÇ¨Ï=Ú#∞

≥̀OK«Hõ, ~år Ñ¨_»hÜ«∞Hõ, Z‰õΩ¯= KÕã¨∞H˘x, H˘\Ï¡@‰õΩ ̂ •ifã¨∂Î, KÕ~Ú KÕã¨∞HÀ=_®Å∞, WÅ∞¡ =ke "≥à◊§_®Å∞,

=∂\Ï¡_»‰õΩO_® LO_»_®Å∞, =¸u q~°∞Ñ¨ÙÅ∞, W «̀~°∞Å`À ‰õΩ@∞O|O QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ê_®Å∞, ‰õΩ@∞O| Ñ¨~°∞=Ù

|*Ï~°∞‰õΩ D_»Û_»O «̀k «̀~°=ÚQÍ „Ñ¨=iÎ™êÎ~°∞.

D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ U W Œ̂ÌiH© XHõ q+¨Ü«∞OÃÑ· XˆH Jaè„áêÜ«∞O LO@∞Ok J#_»O Hõ+ì̈O.  ‰õΩ@∞O|=∞#fl

«̀~°∞"å «̀ =º=Ç̈~°=ÚÅ∞ ~å=K«∞Û. ã̈~°∞Ì‰õΩáÈ Õ̀<Õ ã̈O™ê~°O. XHõiÃÑ· XHõ~°∞ áÈ\©Ñ̈_ç =º=Ç̈~°=ÚÅ∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O

=Å¡ HõÅ «̀Å∞ ÃÑiy Ñ≤Å¡Å Éèíq+¨º «̀∞Î <åâ◊#=∞ÜÕ∞º J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. âßO «̀=ÚO_»̂ Œ∞. =∞#âß≈OuH˜ J„_»¿ã

LO_»̂ Œ∞. HõzÛ «̀=ÚQÍ "åã¨∞Î WHȭ _Õ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. "åã¨∞Îs`åº xi‡Oz# QÆ$Ç¨Ïx~å‡}=ÚÖ’ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞

Z‰õΩ¯= LO_»=Ù. U^À q è̂ŒOQÍ ã̈~°∞Ì‰õΩáÈ`å~°∞. =∞#âß≈Ou LO@∞Ok. x~°‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û`À r=#O ™êy™êÎ~°∞.

JO Œ̂∞ˆH Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù |∞∞+¨µÅ∞ "åã¨∞ÎâßGA˝Å∞ "åã¨∞Îs`åº QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞HÀ=∞x  ≥̀Å∞Ñ¨Ù`å~°∞.

<å J#∞Éèí=OÖ’ "åã̈∞Î K«∂ã≤# QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷ÅO Œ̂~°∂ "åã̈∞Î áê\Õz# ̀ «~°∞"å «̀ =∞#âß≈Ou`À LO@∞<åfl~°∞.

Wk HõzÛ «̀=ÚQÍ <åÃÑ· ÉèíQÆ=O «̀∞x Pj~åfi Œ̂"Õ∞. „Ñ¨[Å∞ ÉÏQÆ∞O_®e. J Õ̂ „Ñ¨u XHȭ  "åã¨∞ÎâßGA˝x ÅHõ∆ º=Ú.

P «̀~°∞"å «̀<Õ ã¨Oáê Œ̂# PÖ’K«# U~°Ê_®e.

D Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÖ’ <Õ#∞ Z<Àfl ™ê~°∞¡ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞HÀ=∞x K≥Ñ¨Ê_»O [iyOk. J~Ú Õ̀

ZHȭ _≥Hȭ _À uiQÍ=Ú. z=iH˜ WÑ¨Ê\˜H˜ WÅ∞¡ ã¨Éˇ̊‰õΩì‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ<åfl=Ú. WÑ¨C_»∞ ‰õÄ_® g∞‰õΩ q#flqã¨∞Î<åfl#∞.

g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞HÀO_ç. JÖÏ "åã¨∞ÎâßGs`åº ã¨ik Œ̂∞Ì‰õΩO>Ë g∞~°∞ HÀ@¡‰õΩ JkèÑ῭ «∞Å∞
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HÍ~°∞. g∞‰õΩ =∞#âß≈Ou LO@∞Ok. xi‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À ‰õΩ@∞O| r=#O ™êy™êÎ~°∞. k<åÅ∞ P#O Œ̂OQÍ

QÆ_»∞™êÎ~Ú. WO «̀‰õΩ q∞Oz Z=iÔH·<å UO HÍ"åe?

"åã¨∞ÎâßGs`åº QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O [iy# WÅ∞¡, «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ  QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xH˜ =∞#âß≈Ou WKÕÛ f~åe.

XHõ"Õà◊ =∞#âß≈Ou WOHõ#∂ ÅÉèíºO HÍÖËHõáÈ Õ̀ U^À Ö’Ñ¨O L#fl>Ë¡. „H˜O Œ̂ <åÅ∞QÆ∞ Ñ¨@=ÚÅ#∞ K«∂Ñ≤™êÎ#∞,

D #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "å~°∞ Z=~°∞ Z=~°∞ ZÖÏ L<åfl~°<Õk g∞ TiÖ’<À g∞ |O è̂Œ∞=ÙÅ, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å Wà◊§#∞

Ñ¨ijeOz g∞ˆ~ XHõ x~°‚Ü«∂xH˜ ~°O_ç.

Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 1

Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 2

Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 33333Ñ̈@=Ú 3
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Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú
QÆ$Ç̈Ï=Ú

Ñ̈@=Ú 4

<åÅ∞QÆ∞ Ñ¨@=ÚÅ#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. W@∞=O\˜ #=¸# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ g∞ TiÜ«∞O Œ̂∞ LO_»=K«∞Û#∞.

D <åÅ∞QÆ∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅÃÑ·H˜ 1= Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤# QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ =∞#âß≈OuQÍ LO\Ï~°∞. XHõ"Õà◊ giH˜

`å`å¯eHõ=ÚQÍU ≥̂·<å JâßOu LO>Ë Jk ̀ «fi~°Ö’<Õ =∂Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok. J Õ̂ q∞QÆ̀ å 2= Ñ̈@=Ú, 3= Ñ̈@=Ú,

4= Ñ¨@=ÚÖ’x QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ =∞#âß≈Ou Hõ~°∞=Ù. XHõ"Õà◊ giH˜ =∞#âß≈Ou L#fl#∂ Jk `å`å¯eHõ"Õ∞.

ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O

nx<Õ Ç¨Å∞ Jx ‰õÄ_® JO\Ï=Ú. WOHÍ „_®~ÚOQ∑ ~°∂O Jx ÖË̂ • eqOQ∑ ~°∂O Jx ‰õÄ_®

JO\Ï~°∞.

Z=Ô~·<å W «̀~°∞Å∞ =∞#`À =∂\Ï¡_» _®xH̃ =¿ãÎ ã≤\ì̃OQ∑~°∂OÖ’ (Ç̈Å∞) ‰õÄ~ÀÛÉ̌\ì̃ =∂\Ï¡_»̀ å=Ú. D

ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O "åã¨∞Îs`åº LO>Ë =º=Ç¨~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ =∞#‰õΩ q[Ü«∞O Åaèã¨∞ÎOk. QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ ZÑ¨Ê\H̃©

ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂OÖ’ «̀∂~°∞Ê#∞ QÍh, L «̀Î~°=Ú#∞ QÍh K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ"åe. WOHÍ ãÔ̈~·# q è̂ŒOQÍ K≥áêÊÅO>Ë

«̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~° gkè QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ XHõ"Õà◊ ̀ «∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~° QÆ$Ç¨Ï=Ú Z‰õΩ¯=QÍ LO_ç L «̀Î~°, ̂ ŒH∆̃}

H˘Å «̀Å∞ «̀‰õΩ¯=QÍ L#flKÀ gi ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ L#flKÀ, ã≤\˜ìOQ∑ ~°∂OÖ’ <≥·|∞∞uÖ’ QÆÅ

™Èá¶ê Ü«∞O Œ̂∞ L «̀Î~°=Ú#∞ K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O â◊√ÉèíHõ~°O. P^•Ü«∞=$kú. XHõ"Õà◊ "åÜ«Ú=º=ÚÖ’ ã≤\˜ìOQ∑

~°∂O LO>Ë JO Œ̂∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ QÆÅ ™Èá¶êÖ’ «̀∂~°∞Ê Ñ¨Hȭ  K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O L «̀Î=∞=Ú, =º=Ç¨~°

q[Ü«∞=Ú. =zÛ# "åi`À =∂@ ÃÑiy##∂ z=~°‰õΩ g∞ =∂>Ë <≥QÆ∞æ̀ «∞Ok.

L «̀Î~°, Œ̂H∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ L#flKÀ L «̀Î~° gkè

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂OÖ’ <≥·|∞∞uÖ’QÆÅ ™Èá¶êÜ«∞O Œ̂∞ L «̀Î~°=Ú#∞ K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O L «̀Î=∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞

Wã¨∞ÎOk. J Õ̂ Œ̂H∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ ã≤\ì̃OQ∑~°∂O PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LOK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀, ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂OÖ’

<≥·|∞∞uÉèÏQÆ=ÚÖ’ QÆÅ ™Èá¶êÜ«∞O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê =∂„ «̀O K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O =∞Ozk HÍ Œ̂∞. g~°∞ L «̀Î~°O

=ÚY=Ú KÕã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O =∞Ozk.

W Õ̂ q è̂•#=Ú ̂ ŒH∆̃} gkè QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ <≥·|∞∞uÖ’ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O LO>Ë <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ ™Èá¶êÜ«∞O Œ̂∞

L «̀Î~°=Ú#∞ K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»"Õ∞ L «̀Î=∞ q è̂•#O. «̀∂~°∞Ê#∞ K«∂ã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛ=_»O = Œ̂∞Ì.

H˘O Œ̂~°∞ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O#∞ "Õ~°∞QÍ Ç¨Å∞#∞ "Õ~°∞QÍ K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞. J~Ú<å U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞. Õ̂xHõO>Ë

XHÀ¯ „áêO «̀=ÚÖ’ XHÀ¯ q è̂Œ"≥∞ÿ# ¿Ñ~°∞`À Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.
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L «̀Î~°=Ú

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=Ú

«̀∂~°∞Ê gkè

D

D

D D

D

D

Sitting

Room

kitchen

Store

Pooja

Bath Bed

Sitting

Room

Sofa 1

S
o
f
a
 2

Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú Ñ̈@=Ú 11111Ñ̈@=Ú 1

ÃÑ· QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O#∞ „H˜O Œ̂ ÃÑ Œ̂ÌQÍ K«∂Ñ≤ã¨∂Î ™Èá¶êÅ#∞ ~°∂O Ü«∞O Œ̂∞ ZHȭ _≥Hȭ _»

LOKåÖ’ K«∂Ñ¨_»"≥∞ÿ#k. D q è̂•#=Ú =Å¡ K«~° =ã¨∞Î=ÙÅ ^•fi~å#∂ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "åã¨∞Î|Å=Ú `À_≥· Jxfl

q è̂•Å∞QÍ â◊√Éèí Hõ~°=ÚQÍ LO_»∞#∞.

QÆ$Ç¨Ï #=¸<å Ñ¨@=Ú „H˜O Œ̂ „Ñ῭ ÕºHõ=ÚQÍ K«∂Ñ≤Oz# ã≤\ì̃OQ∑~°∂O#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •. WO Œ̂∞Ö’

1= ™Èá¶êÖ’ Œ̂H∆̃}=Ú „Ñ¨Hȭ QÍ «̀∂~°∞Ê =ÚY=Ú KÕã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛO_ç, ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂O_ç.

L
«̀Î~°=

Ú

Ñ̈_»=∞~°

Œ̂H∆̃} gkè

«̀∂~°∞Ê

Sitting

Bed

Bed

K
i
t
c
h
e
n

B
a
t
h

Sitting Room

Sofa 2

S
o
f
a
 1

Ñ̈@=Ú 2
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Ñ̈@=Ú 3

S
o
f
a
 2

Sofa 1

Sitting

Room

Bath

«̀∂~°∞Ê

L «̀Î~°=Ú Œ̂H∆̃}O

Kitchen

Pooja

Store

Bed room
Sitting

Ñ¨tÛ=∞ gkè

Ñ̈@=Ú 4

Ñ̈_»=∞~°

«̀∂~°∞Ê

D

D

D D

D

D

Sitting

Room

kitchen

Store

Pooja

Bath Bed

L`
«Î~° 

gk
è

Sitting

Room

Sofa 2

S
o
f
a
 1

Ñ¨@=ÚÅxflÜ«̧  QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •! «̀∂~°∞Ê gkè, Œ̂H∆̃}gkè, Ñ¨tÛ=∞ gkè =∞iÜ«Ú L «̀Î~° gkè

QÆ$Ç¨Å∞, P QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ #=¸<å Ñ¨@=ÚÅ „H˜O Œ̂<Õ "å\˜ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂=ÚÖ#∞ =∞iÜ«Ú JO Œ̂∞Ö’x ™Èá¶ê

Ñ¨sflK«~ü#∞ J=∞~°∞ÛHÀ"åe J#∞ q è̂•#=Ú#∞ ‰õÄ_® QÆ=∞xOK«O_ç.

D q è̂•#=ÚÖ’ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O Ü«∞O Œ̂∞ "åã¨∞Îs`åº Ñ¶̈sflK«~ü#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x KÕã≤# ã¨∂K«#

"Õ∞~°‰õΩ ‰õÄ~°∞Û#flKÀ =∞Oz Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ «̀fi~°QÍ ÅaèOK«∞#∞.

2= Ñ¨@=Ú :  Wk Œ̂H∆̃}gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú. Ñ¨@=Ú „H˜O Œ̂<Õ ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O#∞ „Ñ῭ ÕºH˜Oz K«∂Ñ≤OK«_»O

[iyOk. D ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂OÖ’ 1= ™Èá¶êÖ’ Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯QÍ «̀∂~°∞Ê =ÚYO KÕã≤ ‰õÄ~ÀÛ"åe.

3= Ñ¨@=Ú :  Wk Ñ¨tÛ=∞gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú. WO Œ̂e ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O#∞ „Ñ῭ ÕºHõ=ÚQÍ „H˜O Œ̂ ÉèÏQÆ=Ú#

K«∂Ñ≤OK«_»O [iyOk. WO Œ̂∞QÆÅ Ô~O_»∞ ™Èá¶êÅ Ü«∞O Œ̂∞ 1= ™Èá¶êÖ’ Œ̂H∆̃#=Ú „Ñ¨Hȭ QÍ «̀∂~°∞Ê =ÚY=Ú

KÕã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛO_ç.

4= Ñ¨@=Ú :  Wk L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú. WO Œ̂e ã≤\ì̃OQ∑ ~°∂O#∞ Ñ¨@=Ú „H˜O Œ̂<Õ K«∂Ñ≤OK«_»O

[iy#k. WO Œ̂∞ 1= ™Èá¶êÖ’ Ñ¨tÛ=∞ k‰õΩ¯QÍ L «̀Î~° =ÚY=Ú KÕã¨∂Î ‰õÄ~ÀÛO_ç. ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ#∞ «̀fi~°QÍ

á⁄O Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.  =zÛ# "åi`À U ≥̂·<å =∂@ =zÛ##∂ g∞ˆ~ <≥QÆ∞æ̂ Œ∞~°∞.
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_≥·xOQ∑ ~°∂O

Ñ̈Ó~°fi=Ú =O@ QÆkÖ’<Õ PÇ̈~°=Ú#∞ Éèí∞lOKÕ"å~°∞. H˘xfl Wà◊§Ü«∞O Œ̂∞ =O@QÆk z#flQÍ L#flO Œ̂∞=Å¡

Éèí∞lOK«_»O H˘~°‰õΩ F QÆkx „Ñ῭ ÕºHõ=ÚQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞.

D HÍÅOÖ’ Éèí∞lOK«_»O H˘~°‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz F QÆk L#fl#∂ (_≥·xOQ∑ ~°∂O)  KåÖÏ =∞@∞‰õΩ Z‰õΩ¯==∞Ok

Z‰õΩ¯= áêà◊√§ \˜.q. L#fl KÀ@<Õ ‰õÄ~˘Ûx KÕuÖ’ HõOKåÅ#∞ Ñ¨@∞ìH˘x Éèí∞lOK«_»=Ú i"å*·̌#k. WÑ¨C_»∞

ã¨∂÷áêHÍ~°OQÍ _≥·xOQ∑ ~°∂O «̀Ü«∂Ô~·#k.

™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ _≥·xOQ∑ ~°∂O#∞ H˜K≥<£‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç. ™ê è̂•~°}OQÍ "åã¨∞Îs`åº

xi‡OK«∞H˘#fl QÆ$Ç¨Å "åiH˜ =O@QÆk PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LO@∞Ok Hõ̂ •. D QÆkH˜ ̂ ŒQÆæ~°QÍ _≥·xOQ∑ ~°∂O#∞

U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#flKÀ WO\ ̃"≥Ú «̀ÎxH̃ _≥·xOQ∑ ~°∂O P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ L#fl>Ë¡ Hõ̂ •.  QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷_»∞ _≥·xOQ∑~°∂OÖ’

<≥·|∞∞u ÉèÏQÍ# ‰õÄ~˘Ûx «̀∂~°∞Ê#∞ K«∂ã¨∂Î PÇ¨~°=Ú Éèí∞lOK«_»=Ú =∞Ozk. u#flk ÉÏQÍ J~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O@∞Ok. =∞#ã¨∞ âßO «̀ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

=O@QÆk

_≥·xOQ∑ ~°∂O

«̀∂~°∞Ê

^ŒH˜∆}
=Ú

ÃÑ· Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ QÆÅ =O@QÆk =∞iÜ«Ú _≥·xOQ∑ ~°∂O Å#∞ =∂„ «̀=Ú K«∂Ñ≤O_»"≥∞ÿ#k.

D =O@QÆkH˜ «̀∂~°∞Ê, Œ̂H∆̃}=ÚÅ∞ =∂„ «̀O K«∂Ñ≤OK«_®xfl QÆ=∞xOK«O_ç. q∞ye# Ñ¨tÛ=∞, L «̀Î~°=ÚÅ

Ü«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú LO@∞Ok Hõ̂ •.

D =O@QÆk, _≥·xOQ∑ ~°∂O #=¸<å «̀∂~°∞Ê, Ñ¨tÛ=∞, L «̀Î~° QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ ã¨iQÍ ã¨iáÈ «̀∞Ok.

WHȭ _» F =ÚYº q+¨Ü«∂xfl g∞~°∞ QÆ=∞xOKåe. KåÖÏ=∞Ok =O@ QÆk _≥·xOQ∑ ~°∂O ÃÑ· q è̂•#OÖ’

U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ<åfl, =O@QÆkH˜ L «̀Î~° Dâß#º=ÚÖ’ ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~°∞. Wk KåÖÏ «̀Ñ¨C.

«̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ =O@QÆkH˜ L «̀Î~° Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ QÍh L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ HÍh ^•fi~°=Ú#∞ U~åÊ@∞

KÕã¨∞H˘<Õ f~åe.

ÃÑ·QÍ =O@QÆkH˜ _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ =∞ è̂Œº QÀ_»‰õΩ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’  ̂ •i LO_»_»O =Å¡ ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# =O@

Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅxflÜ«Ú _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ fã¨∞H˘x áÈ=K«∞Û. JÖÏ HÍHõ H˘O Œ̂~°∞ =O@QÆkH˜, _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ =∞ è̂Œº

^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ‰õΩO_® H˜\˜H© =∂ki MÏm „áêO «̀=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ^•x ^•fi~å

ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# =O@ Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ JOkOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. D q è̂•#=ÚÖ’ Z@∞=O\˜ ^À+¨=¸ ÖË̂ Œ∞,

ÃÑ·QÍ â◊√ÉèíHõ~°=Ú ‰õÄ_®#∂.
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=ÚO Œ̂∞ ¿ÑrÖ’x Ñ̈@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D =O@QÆk _≥·xOQ∑~°∂O #=¸<å ̂ ŒH̃∆} gkè QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å‰õΩ

ã¨iáÈ`«∞Ok. ^ŒH˜∆} gkè QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆOÖ’ =O@QÆk U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J#∞‰õÄÅO

ÖËHõáÈ Õ̀ "åiH˜ D q è̂•#=Ú ÉÏQÍ ã¨iáÈ «̀∞Ok.

=O@QÆk _≥·xOQ∑ ~°∂O
L «̀Î~°=Ú

Ñ¨tÛ=∞=Ú

ÃÑ· #=¸<å QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’ LO@∞Ok. HÍ=Ù#<Õ L «̀Î~°=Ú =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ

K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k q∞ye# ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú ̂ ŒH∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ q∞QÆ̀ å QÆ$Ç¨Ï=Ú L#flO Œ̂∞=Å¡ K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞.

D #=¸<åÖ’ ÃÑ· =O@ QÆkH˜ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú# ̂ •fi~°=Ú LO_Õ f~åe. =O@

QÆk #∞O_ç _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ =∞ è̂Œº# QÆÅ QÀ_» ÃÑ· ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ^•fi~°=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# =O@

Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ «̀~°eOK«∞HÀ=_®xH˜ J#∞‰õÄÅOQÍ LO@∞Ok. XHõ"Õà◊ =O@ QÆk =∞iÜ«Ú

_≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ =∞ è̂Œº# ^•i ÖËHõáÈ~Ú#KÀ H˜\˜H© =∂ki MÏm „áêO «̀=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x nx QÆ∞O_®

ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ#∞ _≥·xOQ∑ ~°∂O‰õΩ «̀~°eOK«_®xH˜ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. Wk ãÔ̈~·# q è̂•#"Õ∞.

=O@QÆk (H̃K≥<£ ~°∂O)

H˜K≥<£#∞ =O@QÆkQÍ#∂ ÖË̂ • =O\˜Å∞¡ QÍ#∂ Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

=O@QÆk  QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ~å=_»O =Ú^•=Ç̈Ï=Ú. HõzÛ «̀OQÍ ã̈Ô~·# Ñ̈ Œ̂úu. Z@∞=O\˜

Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ =O@QÆkx Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ= Œ̂∞Ì.

XHõ"Õà◊ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ =O@QÆk L#flKÀ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# Y~°∞Û,  ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ =∞ è̂Œº «̀QÆ∞=ÙÅ∞

«̀k «̀~° ÉÏ è̂ŒÅ`À QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ J<ÕHõ W|ƒO Œ̂∞Å‰õΩ QÆ∞i HÍ=Åã≤ LO@∞Ok. QÆ$Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ =O@QÆkx PˆQflÜ«∞

ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J#∞‰õÄÅO ÖËHõáÈ Õ̀ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

D "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’ «̀∂~°∞Ê‰õΩ uiy =O@KÕÜ«∞_»O â◊√ÉèíHõ~°=Ú. XHõ"Õà◊ "åÜ«Ú=º =O@QÆkÖ’

P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú# =O@ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ J#∞‰õÄÅO ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ̈tÛ=∞ =ÚY=Ú KÕã≤ =O@ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl#∂

U ̂ À+̈=¸ ÖË̂ Œ∞. =O@ KÕÜ«∞_®xH̃ QÍºãπ á⁄~Úº ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞ LOK«_®xH̃ J~°∞QÆ∞#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï=Ú

Hõ̂ •. J J~°∞QÆ∞#∞ Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ Hõ\ì̃ L «̀Î~° =ÚY=Ú K«∂ã¨∂Î =O@ KÕÜ«∞_»O

=∞Ç¨^À+¨=Ú.  Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ JxOz Hõ\ì̃# J~°∞QÆ∞ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=Ú =~°̂H PyáÈ"åe,  L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ

P#∞HÀ~å Œ̂∞, „H˜Ok Ñ¨@=ÚÖ’ ÖÏQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç.
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=O@QÆk
L «̀Î~°=Ú

Ñ¨tÛ=∞=Ú

12345678901234567890123456789012123
12345678901234567890123456789012123
12345678901234567890123456789012123
12345678901234567890123456789012123
12345678901234567890123456789012123
12345678901234567890123456789012123

QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’x =O@QÆk #=¸<å#∞ QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •. ̂ ŒH∆̃} QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x

PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ JÖÏ‡~åÅ∞ QÍh ÖË̂ • J~°∞QÆ∞Å#∞ xi‡OK«∞HÀ=K«∞Û. XHõ"Õà◊ =O@QÆk Ñ¨Hȭ  _≥·xOQ∑ ~°∂O

L#flKÀ ^•xH˜ ^•fi~°=Ú = Œ̂∞Å∞ «̀∂ JÖÏ‡~åÖ#∞ xi‡OK«∞HÀ=K«∞Û.  "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’ H˘àÏ~Ú (+≤OH±)

U~åÊ@∞  KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. =O@ H˘~°‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl J~°∞QÆ∞ HÍHõ ÃÑ· ÉèÏQÆOÖ’ L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ `åHõ‰õΩO_®

J@‰õ#∞ ‰õÄ_® U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x ^•xÃÑ· =O@ ™ê=∂„yx x~°ÉèíºO «̀~°OQÍ LOK«∞HÀ=K«∞Û#∞.

QÍeH˘~°‰õΩ "≥O\˜ÖË@~ü#∞ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ "åÜ«Ú=º „Ñ¨Hȭ  ÃÑ· ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

ZQÍ˚ãπì á¶êº#∞#∞ ‰õÄ_® ™œì"£‰õΩ ÃÑ· ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ™ê è̂Œº "≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ "åÜ«Ú=º Ñ¨Hȭ ‰õΩ "≥à◊√§ÖÏQÆ∞# U~åÊ@∞

KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. ÖË̂ • L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. HÍ"åÅO>Ë H̃\H̃©Å#∞ L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ xi‡Oz# =O@QÆk x~å‡}=Ú L «̀Î~°, Œ̂H∆̃} H˘Å «̀Å Hõ#fl#∂

«̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~° H˘Å «̀Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO_»∞ ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀ"åe. XHõ"Õà◊ L «̀Î~°, Œ̂H∆̃} H˘Å «̀Å∞ «̀∂~°∞Ê,

Ñ¨_»=∞~° H˘Å «̀Å Hõ<åfl Z‰õΩ¯"≥·##∂ =O@QÆkH˜ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚÖ’ ^•fi~°=Ú#flÑ¨C_»∞ U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞.

PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ =O@QÆk :  #∂\˜H˜ `˘OÉè̌·âß «̀O =O@QÆkx PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’<Õ U~åÊ@∞

KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ¨Ó~°fi=¸ W Õ̂ Ñ¨̂ Œúu, WÑ¨C_»∂ W Õ̂ Ñ¨̂ Œú̀ Õ. J~Ú Õ̀ Ñ¨Ó~°fi HÍÅ=ÚÖ’ =O@QÆkx WO\H̃̃

«̀Ñ≤ÊOz PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ "Õã¨∞H˘<Õ"å~°∞. WÑ¨Ê\˜H© KåÖÏ „QÍ=∞=ÚÅÖ’ W Õ̂ q è̂•<åxfl PK«iã¨∞Î<åfl~°∞.

ã÷̈ÖÏÉèÏ==Ú =Å¡ =O@QÆk ‰õÄ_® WO\˜Ö’xH˜ KÕi#k.
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=O@QÆk Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê

ÃÑ· Ñ¨@=Ú #=¸<å =O@QÆk QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LO_»∞#k. HÍ=Ù#<Õ nxH˜ «̀∂~°∞Ê,

FO #"≥∂ ~åÑ¶̈∞"ÕO„^•Ü«∞
     =∞O„`åÅÜ«∞ ~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂™êfi=ÚÅ "åi =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ZxflO\˜<À Õ̂â◊q Õ̂âßÅÖ’ [iy#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ ¿ãHõiOz e-book QÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O [iy#k. www.subhavaastu.com

#∞O_ç g∞~°∞ D e-book #∞ Lz «̀OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
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^ŒH˜∆}=Ú =∂„`«O K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k. q∞ye# L`«Î~°, Ñ¨tÛ=∞=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#flO^Œ∞=Å¡ k‰õΩ¯Å‰õΩ

K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞. D =O@QÆkÖ’ J~°∞QÆ∞#∞ Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz# q è̂Œ=ÚQÍ «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ «̀QÆÅ‰õΩO_®

"Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Oz Œ̂x QÆ=∞xOKåe. J~Ú Õ̀ <Õ_»∞ #∂\˜H˜ 99 âß «̀O ̀ «∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ PxOz J~°∞QÆ∞#∞

xi‡OK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Œ̂H∆̃}=Ú QÀ_»‰õΩ J~°∞QÆ∞ «̀QÆÅ=Öˇ#∞. L «̀Î~°=Ú QÀ_»‰õΩ J~°∞QÆ∞ «̀QÆÅ‰õΩO_® +≤OH±#∞

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. W^Õ =O@QÆkÖ’ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ ZO`«\ ˜ |Å"≥∞ÿ# J~°∞QÆ∞Å#∞ Z<≥·fl##∂

xi‡OK«∞HÀ=K«∞Û#∞. D «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ#fl J~°∞QÆ∞‰õΩ ÃÑ· ÉèÏQÆ=ÚÖ’ J@Hõ LO_»~å Œ̂∞.

ZQÍ˚ãπì á¶êº<£#∞ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ QÍh ÖË^• ^ŒH˜∆} PˆQflÜ«∞ QÀ_»‰õΩ QÍh ayOK«∞HÀ=K«∞Û.

«̀Å∞Ñ¨ÙÔH Œ̂∞~°∞QÍ Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ H˜\˜H©x U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ "Õã¨∞‰õΩ#fl J~°∞QÆ∞ HÍHõ Ñ¨tÛ=∞

QÀ_»‰õΩ "Õã¨∞‰õΩ#fl JÖÏ‡~åÅ∞ HÍHõ Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ WHõ U W «̀~° J~°∞QÆ∞Å∞ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞.

PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ L#fl =O@QÆk x~å‡}=Ú ̀ «∂~°∞Ê Ñ¨_»=∞~° H˘Å «̀ ̀ «‰õΩ¯=QÍ#∞ L «̀Î~° ̂ ŒH∆̃}=ÚÅ∞

Z‰õΩ¯= H˘Å «̀Å∞ LO_»∞ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀ"åe.  XHõ"Õà◊ «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~°Å H˘Å «̀Å∞ L «̀Î~°, Œ̂H∆̃} H˘Å «̀Å

Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë, =O@QÆkH˜ L «̀Î~° Dâß#º QÀ_»‰õΩ ^•fi~°=Ú#flKÀ U `˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞.

H˜K≥<£Ö’ Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ J~°∞QÆ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ «̀QÆ∞Å~å Œ̂∞

H̃K≥<£ WO\H̃̃ P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÍ=ÚÖ’ L#flÑ̈C_»∞ J~°∞QÆ∞#∞ ̂ ŒH̃∆} QÀ_»‰õΩ ̀ «yeOK«~å Œ̂∞ Jx K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞.

D =∂@ x["Õ∞.

=O@QÆk

`«∂~°∞Ê
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ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’x =O@QÆkÖ’ J~°∞QÆ∞ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞=Ú QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x LOk. Ü«∂~À =∂~°∞¯#∞

QÆ=∞xOK«O_ç. WÑ¨C_»∞ D „H˜Ok Ñ¨@=ÚÖ’ Œ̂H∆̃}QÀ_»‰õΩ PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ P#∞H˘x =Ù#fl J~°∞QÆ∞ ÖË̂ Œ∞.
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=O@QÆk Œ̂H∆̃}=Ú

`«∂~°∞Ê
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ÃÑ· q è̂Œ"≥∞ÿ# x~å‡}O =Å¡ «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú «̀QÆ∞æ#∞. D q+¨Ü«∂xfl q=~°OQÍ ≥̀ÅÑ¨=Öˇ##fl 1, 2

¿ÑÑ¨~°¡Ö’ gÅÜÕ∞º Ñ¨x HÍ^Œ∞. Wk "åã¨∞Î ~°Ç¨Ï™êºÖ’¡ XHõ ÉèÏQÆ=Ú. K«kq#O`« =∂„`å<Õ Ñ¨ÓsÎQÍ

J~°÷=∞=Ù «̀∞O Œ̂#∞HÀ=_»O ‰õÄ_® Hõ+ì̈"Õ∞. J#∞Éèí=A˝Å‰õΩ ÉÏQÍ J~°÷=∞=fiQÆÅ Œ̂∞.
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Õ̂=Ùx QÆk (Ñ¨Ó[ QÆk)
Ñ̈Ó~°fi HÍÅ=ÚÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ̈ÓlOK«_®xH̃ "Õã̈∞H˘<Õ QÆkx ÉÏQÍ qâßÅOQÍ xi‡OKÕ"å~°∞. „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz

XHõ QÆkx U~åÊ@∞ KÕã̈∞H˘<Õ"å~°∞ P QÆk Ü«∞O Œ̂∞ Ñ̈Ó[ KÕÜ«∞_»O H˘~°‰õΩ =zÛ# Ñ̈Ó*Ï̂~ (Ñ̈O «̀∞Å∞, Ñ̈Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞,

™êfiq∞) HÍHõ ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ ‰õÄ~ÀÛ=_®xH˜ ‰õÄ_®#∂ «̀y#O «̀ ã÷̈Å=Ú U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x Õ̂=Ùx QÆkx

xi‡OK«∞H˘<Õ"å~°∞. HÍÅ=Ú =∂~°∞ «̀∂ =zÛ Õ̂=Ùx QÆk zH˜̄ áÈ «̀∂ zH˜̄ áÈ «̀∂ z=iH˜ QÆ∂à◊§Ö’ Õ̂=Ù}‚̃ LOz

Ñ¨ÓlOK«∞H˘<Õ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ ^•Ñ¨ÙiOKå~Ú.

Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù |∞∞+¨µÅ∞  "åã¨∞ÎâßG=ÚÖ’ Õ̂=Ùx QÆkH˜ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú#∞ K«∂Ñ≤OKå~°∞. JkÜÕ∞

Dâß#º QÆk. Dâß#º=ÚÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ ̂ Õ=Ùx QÆkx LOKåe? XHõ"Õà◊ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ ̂ Õ=Ùx QÆkx ZHȭ _» xi‡OK«∞

H˘#fl#∂ ^À+¨=Ú LO^• ÖË̂ •? W@∞=O\˜ „Ñ¨â◊flÅ∞ KåÖÏ =∞Ok =∞kÖ’ "≥∞ Œ̂∞Å∞ «̀∞O\Ï~Ú. WÑ¨Ê\˜H© KåÖÏ

QÆ$Ç¨ÅÖ’ Õ̂=Ùx QÆk Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LO_»_»O =∞#=Ú QÆ=∞xOK«=K«∞Û.

Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú U =∂„`«=¸ |~°∞=ÙÅ∞ "≥∂Ü«∞ÖËxk. K≥`«Î K≥^•~°=Ú ÖËHõ KåÖÏ â◊√„Éèí`«QÍ

LOK«∞HÀ=Åã≤# „áêO «̀=Ú. XHȭ  Õ̂=Ùx QÆk «̀Ñ¨Ê Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U=Ú#fl#∂ |~°∞=ÙÅ∞ LOK«∞`å=Ú.

JO Œ̂∞H˘~°̂H Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U QÆkx K«∂Ñ≤OK«Hõõ ̂ Õ=Ùx QÆkx K«∂Ñ≤OK«_»O [iy#k.  W Õ̂ q è̂•#=Ú#<Õ

KåÖÏ =∞Ok QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ Dâß#ºÉèÏQÆOÖ’ ÃÑ Œ̂Ì Ç¨Å∞ L#fl#∂ P Ç¨Å∞‰õΩ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Õ̂=Ùx QÆk

LOz z#fláê\˜ «̀Ñ¨ÙÊ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

Õ̂=Ùx QÆkx XHȭ  <≥·|∞∞u QÆkÖ’ «̀Ñ¨Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú #O Œ̂∞ ZHȭ _≥·##∂ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. <≥·|∞∞u

ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Õ̂=Ùx QÆk U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O =Å¡ U |~°∞=ÙÅ∂ ÖËHõ <≥·|∞∞u ^À+¨=∞QÆ∞#∞. HÍ=Ù# <≥·|∞∞u

QÆkÖ’ Õ̂=Ùx QÆkx U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O = Œ̂∞Ì.

Õ̂=Ùx QÆkx «̀∂~°∞Ê Ü«∞O Œ̂∞ ÖË̂ • L «̀Î~°=Ú Ü«∞O Œ̂∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk. Ñ¨Ó*Ï QÆk D

„áêO «̀=ÚÅÖ’ K«Hȭ QÍ J=∞~°QÆÅ Œ̂∞. <å =~°‰õΩ <å ã¨∂K«# U=∞O>Ë Õ̂=ÙxH˜ „Ñ῭ ÕºH˜Oz QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ F QÆkx

U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=_»O =∞Ozk. JÑ̈C_Õ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Ñ̈Ó[Å∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl#∂ =∞#ã̈∞û âßO «̀=ÚQÍ LO@∞Ok.

J@∞¡QÍHõ ZHȭ _À QÆ∂_»∞Ö’ ÖË̂ • QÀ_»HÍxOz# |O_»ÅÃÑ· ̂ Õ=Ù}‚̃ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x Ñ¨ÓlOK«_»O =Å¡ JO «̀QÍ

ÉèíH̃Î „Ñ̈ÉèÏ==Ú LO_»HõáÈ=K«∞Û. J~Ú Õ̀ =∂~°∞ «̀∞#fl HÍÅ=ÚÖ’ ã̈÷Å „Ñ̈ÉèÏ=O =Å¡ „Ñ̈[Å∞ ‰õÄ_®#∂ ̂ Õ=Ùx QÆk

x~å‡}ÏxH˜ "≥ÚQÆ∞æ K«∂Ñ¨Hõ =O@QÆkÜ«∞O^Õ F „áêO`«=Ú#∞ ^Õ=Ùx QÆkx ~°∂á⁄OkOK«∞H˘x Ñ¨Ó[Å∞

KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ „Ñ῭ ÕºH˜Oz F QÆkx x~å‡}O KÕã¨∞H˘x „â◊̂ ŒÌQÍ P QÆk JO «̀Ü«̧  â◊√„ÉèíO KÕã≤ Ñ¨ÓÅ∞,

Ñ¨à◊√§ ̀ «k «̀~°=ÚÅ∞ ã¨=∞iÊOK«∞H˘x JQÆ~°|uÎÅ∞ "≥eyOz, nÑ¨=ÚÅ∞ ÃÑ\ì̃, Ç¨~°ux WzÛ# ̀ «~°∞"å «̀ =zÛ#

«̀$Ñ¶≤Î k#=ÚÖ’ U HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#∞ KÕã≤##∂ WO «̀ «̀$Ñ≤Î ÅaèOK«̂ Œ∞. «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ g∞~°∞ ≥̂·"å~å è̂Œ#‰õΩ

‰õÄ~°∞Û#flÑ̈C_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ HõzÛ «̀=ÚQÍ U^À XHõ\ ̃ã̈=∞iÊOKåe. K«ÔH¯~° áêÅ∞ HÍh, ÖË̂ • PÇ̈~° Ñ̈^•~°÷=ÚÅ∞

HÍh D Ô~O_»∂ J#∞‰õÄÅ=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ Hõhã¨O hà◊§Ü«∞O Œ̂∞ K«ÔH¯~°<≥·<å "Õã≤, K«ÔH¯~° ‰õÄ_® ÅÉèíº «̀ ÖËHõáÈ Õ̀

HÍã≤O «̀ ÉˇÅ¡O =ÙO@ <≥·##∂ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk. ã¨̂~fiâ◊fi~°∞x Œ̂Ü«∞ H˘~°‰õΩ

„â◊̂ ŒúQÍ Ñ¨Ó*Ï HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. ã¨̂~fiâ◊fi~°∞x «̀~°∞"å «̀<Õ U ≥̂·##∂, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ HÍh,
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"åã¨∞ÎHÍh, ã¨Oáê Œ̂# HÍh, |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å∞ HÍh, Pã≤÷ áêã¨∞÷Å∞ HÍh, ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ∞ HÍh, +≤HÍ~°∞Å∞HÍh,

\˜.q. K«∂_»_»O HÍh.

PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ =O@QÆk áÈQÍ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ Õ̂=Ùx QÆkx  U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ

=∞Ozk. D QÆkÜ«∞O Œ̂∞ Õ̂=Ù_çx LOK«_®xH˜ J~°∞QÆ∞ xi‡OK«∞HÀ~å Œ̂∞. K«Hȭ  |Å¡#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕ~ÚOK«∞H˘x

^•xÃÑ· ̂ Õ=Ù_çx LOK«∞H˘x Ñ¨ÓlOK«_»O â◊√ÉèíHõ~°=Ú. D K≥Hȭ  |Å¡ ‰õÄ_® ̀ «∂~°∞Ê QÀ_»#∞ ̀ åHõ‰õΩO_® U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ =∞Ozk.

WÖÏ HÍ‰õΩO_® L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ Õ̂=Ùx QÆk =zÛ#KÀ P QÆk Ü«∞O Œ̂∞ L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_»‰õΩ PxOz

J~°∞QÆ∞ x~å‡}O KÕÜ«∞~å Œ̂∞. XHõ K≥Hȭ  |Å¡#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x JO Œ̂∞ÃÑ· Õ̂=Ù_çx LOK«∞H˘x Ñ¨ÓlOK«_»O

â◊√ÉèíHõ~°=Ú. D K≥Hȭ  |Å¡ ‰õÄ_® L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ `åHõ~å Œ̂∞.

Œ̂H∆̃} ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Õ̂=Ùx QÆk L#flKÀ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ P#∞H˘x J~°∞QÆ∞ xi‡OK«∞H˘x J~°∞QÆ∞ÃÑ· Õ̂=Ùx

Ñ¨ÓlOK«_»O „âı+ì̈=Ú. ÖË̂ • «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ P#∞HÀ‰õΩO_® K≥Hȭ  |Å¡ÃÑ· Õ̂=Ùx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O =∞Ozk.

Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Õ̂=Ùx QÆk L#flKÀ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ PxOz J~°∞QÆ∞#∞ xi‡OK«∞H˘x JO Œ̂∞ÃÑ·

Õ̂=Ù_çx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=Ú. D q è̂•#=ÚÖ’ =∞#=Ú Õ̂=Ùx Ñ¨Ó[ KÕÜ«Ú#Ñ¨C_»∞ Ñ¨tÛ=∞

=ÚY=ÚQÍ ‰õÄ~°∞ÛO\Ï=Ú. WO Œ̂∞ U ^À+¨=¸ ÖË̂ Œ∞.

Jxfl\˜Hõ<åfl L «̀Î=∞"≥∞ÿ# q è̂•#=Ú XHõ\˜ L#flk. D x~å‡} q è̂•#=Ú KåÖÏ =∞OkH˜ ≥̀eÜ«∞Hõ

áÈ=K«∞Û. JkÜÕ∞ K«∞@∞ì Õ̂=Ùx QÆk. J#QÍ WO\˜ Ü«∞O Œ̂ÖË Õ̂=ÙxH˜ XHõ QÆkx xi‡™êÎ=Ú. D QÆk K«∞@∂ì

u~°QÆ_®xH̃ ̂ •i ‰õÄ_® U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï=Ú. D x~å‡} „Hõ=∞=Ú |Ç̈ï „âı+̈ì=Ú. J «̀∞º «̀Î=∞ Ñ¶ë «̀=ÚÅxKÕÛ

q è̂•#=Ú.

L «̀Î~°=Ú

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=Ú

«̀∂~°∞Ê

123456
123456

Kitchen

Dining

Store

Bed RoomBed

Room

Hall

B
a
t
h

Pooja

Ñ̈@=Ú 1
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1= Ñ¨@=Ú :   Ñ¨@=ÚÖ’ Ç¨Å∞‰õΩ Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú# Õ̂=Ùx QÆkx U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O =∞iÜ«Ú

Õ̂=ÙxQÆk „Ñ¨̂ ŒH∆̃} KÕÜ«∞_®xH˜ =∂~°æ=Ú LO_»_»O QÆ=∞xOKå~°∞ QÆ̂ •. ̂ Õ=Ùx QÆk Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’

J~°∞QÆ∞ xi‡OK«∞H˘x JO Œ̂∞ÃÑ· Õ̂=Ùx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O ã¨~À¯ «̀$¯+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ ÅaèOK«∞#∞.

1234567
1234567
1234567

Pooja
L «̀Î~°=Ú

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=Ú

«̀∂~°∞Ê

Kitchen

Dining

Store

Bed RoomBed

Room

Hall

B
a
t
h

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú : Ñ¨@=ÚÖ’ Ç¨Å∞‰õΩ «̀∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù# Õ̂=Ùx QÆk LO_»_»O =∞iÜ«Ú Õ̂=ÙxQÆk „Ñ¨̂ ŒH∆̃}

KÕÜ«∞_®xH˜ =∂~°æ=Ú LO_»_»O QÆ=∞xOK«O_ç. D ̂ Õ=Ùx QÆkH˜ ̀ «∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù# ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞ LOK«∞‰õΩ#flKÀ QÆkÖ’

Ñ¨tÛ=∞ J~°∞QÆ∞ xi‡Oz JO Œ̂∞ Õ̂=Ùx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O ÖË̂ • D Õ̂=Ùx QÆkH˜ Ñ¨tÛ=∞ «̀Å∞ÃÑ·#KÀ «̀∂~°∞Ê

QÀ_»‰õΩ K≥Hȭ  |Å¡#∞Oz ÖË̂ • =∞O_»Ñ¨O U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x Õ̂=Ùx Ñ¨ÓlOK«_»O ã¨~À¯ «̀$¯+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞

ÅaèOK«∞#∞.

XHõ"Õà◊ „Ñ¨̂ ŒH∆̃} KÕÜ«Ú Õ̂=Ùx QÆkx U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O J#∞‰õÄÅO ÖËHõáÈ Õ̀ 1= Ñ¨@=Ú 2=

Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤Oz# ™Èì~ü ~°∂O#∞ ̂ Õ=Ùx QÆkQÍ ~°∂áêO «̀~°O KÕã¨∞H˘x Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ J~°∞QÆ∞ xi‡OK«∞H˘x

Õ̂=Ùx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O ÖË̂ • «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÍ# QÀ_»‰õΩ «̀QÆÅ‰õΩO_® K≥Hȭ  |Å¡#∞Oz ÖË̂ • «̀∂~°∞ÊQÀ_»#∞

«̀QÆÅ‰õΩO_® =∞O_»Ñ¨=Ú#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x Õ̂=Ùx LOz Ñ¨ÓlOK«_»O =∞Ozk.

Õ̂=Ùx QÆkÖ’ «̀∂~°∞Ê QÀ_»Å‰õΩ PxOz J~°∞QÆ∞ x~å‡}O KÕÜ«∞~å Œ̂∞.  K≥Hȭ  |Å¡#∞Oz#KÀ Jk

K«~°=Ú, ã≤÷~°"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞. HÍ=Ù# U ^À+¨=¸ LO_»̂ Œ∞.

J Õ̂ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ J~°∞QÆ∞#∞ x~°ÉèíºO «̀~°=ÚQÍ xi‡OK«HÀ=K«∞Û.

gkèáÈ@∞¡ HõÅ∞QÆ*Ë¿ã â◊√Éèí, Jâ◊√Éèí Ñ¨i}Ï=∂Å QÆ∞iOz „Ñ῭ ÕºHõOQÍ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°O HõÅ Œ̂∞. D
gkèáÈ@¡ÃÑ· =∂„ «̀"Õ∞ ã¨=∞„QÆOQÍ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∂Î XHõ Ñ¨ÙãÎ̈HõO q_»∞ Œ̂Ö·̌#k. e-book  ‰õÄ_® ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#k. WHõ
H˘#_»O g∞ Õ̂ PÅã¨ºO. ZO «̀ =∂„ «̀O TÇ≤ÏOK«x J «̀ºO «̀ «̀‰õΩ¯= "≥ÅˆH ''gkèáÈ@∞¡ – Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞——
e-book Åaèã¨∞Î#flk. Introducery Offer QÍ Ju «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°‰õΩ Åaèã¨∞Î#fl e-book #∞ PÅã¨ºO KÕÜ«∞‰õ
WÑ¨C_Õ H˘#O_ç. „Ñ≤O>ˇ_£ Ñ¨ÙãÎ̈HõO ™êyã¨∞Î#fl J=∞‡HÍÅ "≥Å∞¡= TÇ≤ÏOK«ÖËxk.

~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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Éˇ_£~°∂O (Ñ¨_»Hõ QÆk)
™ê è̂•~°}OQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨_»HõQÆkx <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.  QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞

Ñ¨_»HõQÆkx "å_»_»O =Å¡ ̀ «̂ •fi~å <≥·|∞∞u ÉèÏ~°"≥∞ÿ, =∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ |Ü«∞@‰õΩ ~å=Öˇ##fl Dâß#º ̂ •fi~°=Ú

^•fi~å |Ü«∞@‰õΩ ~å=Åã≤ LO@∞Ok HÍ|\ì̃ "åã¨∞Î s`åº QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ LK«Ûùã≤÷uH˜ KÕ~°∞HÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊O

LO@∞Ok. Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

Ñ¨Ó~°fi=Ú #∞O_ç Ñ¨_»HõQÆkx WO\˜H˜ "≥Å∞Ñ¨Å U~åÊ@∞ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. =O@ QÆkx, ™êfl<åÅ QÆkx =ÚYº

QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ "≥Å∞Ñ̈Å xi‡OKÕ"å~°∞. HÍh U<å_»∂ Ñ̈_»HõQÆkx =ÚYº QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ |Ü«∞@ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

HÍ~°}O Ñ¨_»HõQÆkÖ’ W#∞Ñ¨ÃÑ>ì̌ ÖË̂ • è̂Œ#=Ú xÅ∞= KÕã¨∞H˘<Õ c~°∞"åÅ#∞ QÍh, JÖÏ‡~åÅ#∞ QÍh U~åÊ@∞

KÕã̈∞‰õΩ#flO Œ̂∞=Å¡ =∞iÜ«Ú =ÚYº QÆ$Ç̈Ï=Ú #O Õ̂ x„ Œ̂ KÕÜ«∞_»O Éèí„ Œ̀̂ ås`åº =∞Ozk HÍ=Ù# =ÚYº QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’<Õ

Ñ¨_»HõQÆk#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

<å PÖ’K«#QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú =∞iÜ«Ú QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x Pã¨∞÷ÅxflÜ«̧  XHõ Z «̀∞Î QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x Ñ¨_»HõQÆk XHõ Z «̀∞Î.

ZO Œ̂∞Hõ#QÍ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ ZHȭ _» uiy, Uq∞ KÕã≤<å, Zxfl =º=Ç¨~åÖÏ_ç<å z=iH˜ WO\˜H˜ KÕ~°∞H˘#∞#∞.

JkÜ«Ú#∂ WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_® Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞=Ú Ñ¨_»HõQÆkÖ’ LO\Ï_»∞. Z=Ô~·<å Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O U

QÆkÖ’ J~Ú Õ̀ LO\Ï~À P QÆk "åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ=O "åiÃÑ· LO@∞Ok.     P QÆk "åã¨∞Î =∞Ozk QÍh, K≥_»¤kQÍh ̂ •x

Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨ÉèÏ=O P QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xÃÑ· HõzÛ «̀OQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. <å ã¨∂K«# U=∞O>Ë XHõ"Õà◊ g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú "åã¨∞Îs`åº

ã¨iKÕ~ÚOK«∞HÀ=_®xH˜ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ ÖËHõáÈ`Õ Hõhã¨O g∞ Ñ¨_»HõQÆk<≥·<å "åã¨∞Îs`åº ã¨iKÕ~ÚOK«∞H˘x

x„ Œ̂Å∞ HÍqOz#KÀ P Ñ¨_»HõQÆk Ü«∞O Œ̂e â◊√Éèí"åã¨∞Î „Ñ¨ÉèÏ=O P QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷xÃÑ· Ü«ÚO_ç J «̀#∞ â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞

á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O KåÖÏ Z‰õΩ¯=.

QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Ñ̈_»HõQÆkx ZÑ̈Ê\H̃© <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’<Õ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=_»O â◊√ÉèíHõ~°=Ú. WO «̀Hõ#fl#∂

WOHÀ q è̂•#=Ú WOHÍ Z‰õΩ¯= â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ WK«∞Û#∞. JkÜÕ∞ <≥·|∞∞u Ü«∞O Œ̂∞ ™Èì~°∞ ~°∂O =∞iÜ«Ú

^•x „Ñ¨Hȭ QÍ Ñ¨tÛ=∞ "≥·Ñ¨ÙQÍ<À ÖË̂ • Œ̂H∆̃} "≥·Ñ¨ÙQÍ<À Ñ¨_»HõQÆkx xi‡OK«∞H˘x "å_»∞HÀ=_»O „âı+ª̈"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œúu.

XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ ™Èì~ü~°∂O#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ P ™Èì~ü~°∂O <ÕÅ ÉèÏQÆ=Ú#∞ q∞ye#

QÆ$Ç¨Ï=Ú <ÕÅ =∞@ì=Ú (á¶È¡iOQ∑) Hõ#fl#∂ Z «̀∞ÎQÍ LO_»_»O Jxfl q è̂•ÖÏ â◊√ÉèíHõ~°=Ú. Wk Ñ¶̈ãπìHÍ¡ãπ. KåÖÏ

=∞Ok ™Èì~ü ~°∂O#∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ "Õã¨∞HÀ=_®xH˜ W+ì̈Ñ¨_»~°∞.  Z‰õΩ¯= âß «̀O „Ñ¨[Å∞ Ñ¨_»HõQÆkx <≥·|∞∞u

ÉèÏQÆ=ÚÖ’<Õ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO Œ̂∞~°∞. ™Èì~ü~°∂O#∞ WOHÀ „áêO «̀=ÚÖ’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

„H˜O Œ̂ H˘xfl <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂e Ñ¨_»HõQÆk #=¸<å Ñ¨@=ÚÅ#∞ Wã¨∞Î<åfl#∞. D q è̂ŒOQÍ H˘O Œ̂~°∞

PK«iã¨∞ÎO\Ï~°∞.

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 1
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1= Ñ¨@=Ú : ÃÑ·# Ñ¨@=ÚÖ’x #=¸<å QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂e Ñ¨_»HõQÆk. nxH˜

Œ̂H∆̃}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨_»=∞~° k‰õΩ¯Å#∞ =∂„ «̀=Ú K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k. q∞ye# «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° k‰õΩ¯Å

Ü«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú LO@∞Ok HÍ=Ù# "å\˜x K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞. Wk ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# Ñ¨_»HõQÆk. ZÑ¨Ê\˜H© Ñ¨_»HõQÆkÖ’

«̀∂~°∞Ê Dâß#º=ÚQÍh L «̀Î~° Dâß#º=Ú QÍh ÃÑ~°∞QÆ∞#@∞¡ K«∂ã¨∞HÀ"åe. ÃÑ· Ñ¨@=ÚÜ«∞O Œ̂e Ñ¨_»HõQÆkH˜

«̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú QÍh, L «̀Î~° Dâß#º=ÚQÍh ÃÑ~°QÆÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ L «̀Î~°=ÚÖ’ =∂„ «̀=Ú ÉÏ ǜ~°∂O L#flk.

Ñ¨ÓsÎQÍ L «̀Î~°=Ú JO «̀Ü«̧  ÉÏ ǜ~°∂O Hõ\ì̃"ÕÜ«∞|_ç#k.

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 2

2= Ñ¨@=Ú :  D Ñ¨_»HõQÆk‰õΩ ÉÏ ǜ~°∂O L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ L#flk. KåÖÏ =∞Ok

WO[h~°∞¡ D q è̂ŒOQÍ ‰õÄ_® áê¡<£ "Õã¨∞Î=ÙO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ "åã¨∞Î áê\˜OK«_»O J#fl «̀~°∞"å «̀ 100 âß «̀=Ú

"åã̈∞Î áê\ÕKåe. ̀ «‰õΩ¯=, Z‰õΩ¯=QÍ "åã̈∞Î áê\ÕK«_»O ‰õÄ_»̂ Œ∞. D q è̂•#=ÚÖ’ ÉÏ ǜ~°∂O‰õΩ _À~ü L#flO Œ̂∞=Å¡

L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å LO_»̂ Œ∞ Jx ≥̀Å∞Ñ¨Ù`å~°∞, =∞iÜ«Ú q∞ye# «̀∂~°∞Ê L «̀Î~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞

q∞QÆ̀ å QÆ$Ç̈Ï=Ú#flO Œ̂∞=Å¡  U ̂ À+̈=¸ ÖË̂ ŒO\Ï~°∞.  x["Õ∞, J~Ú Õ̀ "åH̃e ̀ ≥i¿ãÎ =∂„ «̀=Ú Ñ̈_»HõQÆkH̃ L «̀Î~°

"åÜ«Ú=º=Ú ÃÑiy #>Ë¡ Hõ̂ •. XHȭ  âß «̀O ^À+¨"≥∞ÿ##∂ «̀QÆÅ‰õÄ_»̂ Œ∞ J<Õk <å q è̂•#=Ú.

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 3

3= Ñ¨@=Ú : D #=¸<å Ñ¨_»HõQÆkH˜ ̀ «∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ ÉÏ ǜ~°∂O L#flk. nxH˜ ‰õÄ_®

^À+¨=Ú ÖË̂ Œx ≥̀Å∞Ñ¨Ù`å~°∞. <Õ#∞ HÍ Œ̂##∞ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =KÕÛ ÉÏ ǜ~°∂O QÆÅ Ñ¨_»HõQÆkx U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=∞x <Õ#∞ K≥|∞`å.

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 4
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4= Ñ¨@=Ú : 4= Ñ¨@=Ú Ü«∞O Œ̂e #=¸<å Ñ¨_»HõQÆkH˜ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú# ÉÏ ǜ~°∂O L#flk. D

q è̂ŒOQÍ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ hà◊√§ áÈ=_®xH˜ QÆ∞O «̀ LO_»_»O «̀Ñ¨C Hõ̂ •. ZO «̀ HÍ Œ̂#∞‰õΩ<åfl z#fláê\˜ QÆ∞O «̀

J~Ú##∂ ÉÏ ǜ~°∂OÖ’ LO@∞Ok. D ^À+¨=Ú ‰õÄ_® g∞‰õΩ = Œ̂∞Ì. J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ xKÕÛ Ô~O_»∞

ÉÏ ǜ~°∂OÅ∞ QÆÅ Ñ¨_»HõQÆk #=¸<å Ñ¨@=ÚÅ#∞ g∞‰õΩ ≥̀Å∞Ñ¨Ù`å#∞. P q è̂ŒOQÍ g∞~°∞ xi‡OK«∞HÀO_ç.

Ñ¨_»HõQÆkÖ’ Dâß#º=Ú ÃÑ~°QÆ_»O â◊√ÉèíHõ~°=Ú.

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 5

^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

Ñ̈@=Ú 6

ÃÑ· 5,6 Ñ¨@=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ K«∂Ñ≤Oz# #=¸<å ÉÏ ǜ~°∂O QÆÅ Éˇ_£~°∂O Å#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. 5=

Ñ¨@=Ú#‰õΩ L «̀Î~° Dâß#º=Ú ÃÑiy#k. 6= Ñ¨@=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ÃÑiy#k. D Ô~O_»∂ #=¸<å

Ñ¨@=ÚÅ x~å‡}=Ú KÕã¨∞HÀ=_»O =Å¡  „|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ g∞~°∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞. 5= Ñ¨@=Ú

Éˇ_£~°∂O#∞ «̀∂~°∞Ê, Ñ¨_»=∞~° «̀‰õΩ¯=ÙO_ç, L «̀Î~°=Ú, Œ̂H∆̃}=Ú Z‰õΩ¯= QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ÉÏQÍ ã¨iáÈ «̀∞Ok.

=∂ã̈ì~ü É̌_£~°∂O

WO`«‰õΩ =ÚO^Œ∞ =∞#=Ú Éˇ_£~°∂OÖ’ ÉÏ`ü~°∂OÅ∞ xi‡OK«∞H˘<Õ q^è•#=Ú#∞ ã¨fiÅÊ=ÚQÍ

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. WÑ¨C_»∞ HÍãÎ̈ q=~°=ÚQÍ =∂ãì̈~ü Éˇ_£~°∂O QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú. Éˇ_£~°∂O Ü«∞O Õ̂

ÉÏ ǜ~°∂O LO_»_»=Ú#∞ =∂ãì̈~ü Éˇ_£~°∂O JO\Ï~°∞. QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ Z@∞ uiy =zÛ##∂ ~å„u Ñ¨_»∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ

Éˇ_£~°∂O‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. k#=Ú‰õΩ 24 QÆO@Å∞. D 24 QÆO@ÅÖ’ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞=Ú Z=Ô~·<å QÆ_ç¿Ñk

Éˇ_£~°∂O Ü«∞O Õ̂ Hõ̂ •. D QÆk Ü«∞O Œ̂∞ "åã¨∞Î ã¨iQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x rq «̀OÃÑ· ^•x „Ñ¨ÉèÏ=O KåÖÏ

Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. JO Œ̂∞ˆH ¿Ñ~°∞ á⁄Ok# ZO Œ̂~À "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å Éˇ_£~°∂O#∞

QÆ=∞x™êÎ~°∞.
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„Ñ¨ã¨∞Î`«=Ú =∞#=Ú QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O^Œ∞ QÆÅ Éˇ_£~°∂OÅ∞ =∞iÜ«Ú ÉÏ`ü~°∂O QÆ∞iOz =∂„`«"Õ∞

K«iÛOK«∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. 123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789

Éˇ_£~°∂O

Ñ¨_»=∞~°

Œ̂H∆̃}=Ú

ÉÏ
`ü~

°∂O
ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. Éˇ_£~°∂O Ü«∞O Œ̂∞ ÉÏ ǜ ~°∂O Dâß#º=Ú#‰õΩ QÆÅ Œ̂∞. ÃÑ· Éˇ_£~°∂O#‰õΩ

«̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ#∞ K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞. HÍ~°}O QÆ$Ç¨Ï=Ú LO@∞Ok. HÍh ̂ ŒH∆̃}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨_»=∞~°

k‰õΩ¯Å#∞ K«∂Ñ≤OK«_»"≥∞ÿ#k.  WHõÃÑ· Jxfl ÉÏ ǜ~°∂O #=¸<åÅ‰õΩ ÃÑ· ÉèÏQÆ=Ú ̀ «∂~°∞Ê JxÜ«Ú =∞iÜ«Ú „H˜Ok

ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨_»=∞~° Jx ÉèÏqOK«=Öˇ#∞. QÆà◊§ „áêO «̀=Ú#∞ ÉÏ ǜ~°∂OQÍ ÉèÏqOK« =Öˇ#∞.

«̀∂~°∞Ê

12345678901
12345678901
12345678901
12345678901
12345678901

– 8 –

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

– 6 –
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567

– 7 –

1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567– 2 –

123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678

– 3 –

1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567

– 4 –
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678

– 5 –

123456789
123456789
123456789
123456789
123456789

– 9 –

Ñ¨tÛ=∞=Ú

ÉÏ
`ü~

°∂O

Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O

Éˇ_£~°∂O

ÉÏ`ü~°∂O ÉÏ`ü~°∂O

ÉÏ`ü~°∂O

ÉÏ`ü~°∂OÉÏ`ü~°∂O
ÉÏ`ü~°∂O

ÉÏ`ü~°∂O
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«̀∂~°∞Ê

123456789
123456789
123456789
123456789
123456789

12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345
12345

– 13 –
– 12 –

Ñ¨tÛ=∞=Ú

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

– 17 –

123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456 – 14 –

1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123
1234567890123

– 16 –

1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567

– 15 –

12345678
12345678
12345678
12345678
12345678
12345678

– 11 –

123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456
123456– 10 –

1= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O Ü«∞O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LOk. K«O_®Å "≥∞ÿ#k.
2=<≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O=Å¡ Éˇ_£~°∂O Œ̂H∆̃} <≥·|∞∞u ÃÑiy#k. =∞Ozk HÍ Œ̂∞.
3= <≥O|~°∞ ÉÏ`ü~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ "≥Ú`«ÎO `«∂~°∞Ê P„Hõq∞Oz#k. H©_»∞ HÍ^Œ∞.J~Ú`Õ Dâß#ºO
ÃÑOK«∞HÀ=Å#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ W@∞=O\˜ ÉÏ ǜ~°∂O =Å¡ UO „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú LO@∞Ok.
4=<≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ Œ̂H∆̃}=ÚÖ’ QÆÅ Œ̂∞. „Ñ¨Ü≥∂[#OÖË̂ Œ∞.
5=<≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ Ñ¨tÛ=∞=ÚÖ’HõÅ Œ̂∞. „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞.
6= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ L «̀Î~°=ÚÖ’ HõÅ Œ̂∞. „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞.
7= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O QÆ$Ç¨Ï=Ú áê~°∞ Œ̂Ñ≤Ê Éˇ_£~°∂O‰õΩ <≥·|∞∞uÖ’ HõÅ Œ̂∞. K«O_®Å=Ú.
8= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O QÆ$Ç¨Ï=Ú áê~°∞ Œ̂Ñ≤Ê L#flk. Ñ¨xH˜~å Œ̂∞.
9= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O QÆ$Ç¨Ï=Ú áê~°∞ Œ̂Ñ≤Ê L#flk. Ñ¨xH˜~å Œ̂∞.
10= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O QÆ$Ç¨Ï=Ú áê~°∞ Œ̂Ñ≤Ê L#flk. „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞.
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11= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ PˆQflÜ«∞=Ú# HõÅ Œ̂∞. HÍh Éˇ_£~°∂OÖ’ Dâß#º=Ú #∞ ÃÑOK«ÖË̂ Œ∞.
«̀∂~°∞Ê# q∞ye# QÆ$Ç¨ÏO LO@∞Ok, ^À+¨O KåÖÏ «̀‰õΩ¯=. J~Ú<å <Õ#∞ nxx Ñ¨ÓiÎQÍ XÑ¨CHÀ#∞.

12= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O É̌_£~°∂O‰õΩ "åÜ«Ú=º=Ú# HõÅ Œ̂∞. HÍh É̌_£~°∂OÖ’ Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOK«ÖË̂ Œ∞.
«̀∂~°∞Ê# q∞ye# QÆ$Ç¨ÏO LO@∞Ok, ^À+¨O KåÖÏ «̀‰õΩ¯=.

13= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú# HõÅ Œ̂∞. q∞ye# QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’<Õ ÉÏ ǜ~°∂O
=zÛ#k. <ÕÅ ÉèÏQÆO «̀yæ̀ Õ =∞Ozk.

14= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂O‰õΩ L «̀Î~° Dâß#º=Ú# HõÅ Œ̂∞. q∞ye# QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’<Õ ÉÏ ǜ~°∂O
=zÛ#k. <ÕÅ ÉèÏQÆO «̀yæ̀ Õ =∞Ozk.

15= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂OÖ’ Œ̂H∆̃}  <≥·|∞∞uÖ’ =zÛ#k. D =∞ è̂Œº# KåÖÏ=∞Ok WÖÏ ‰õÄ_®
Hõ@∞ì‰õΩO@∞<åfl~°∞. „Ñ¨Ü≥∂[#OÖË̂ Œ∞. Éˇ_£~°∂O á¶È¡iOQ∑Hõ<åfl ÉÏ ǜ~°∂O  á¶È¡iOQ∑ Z «̀∞ÎQÍ LO>Ë Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œ∞.
Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û.

16= <≥O|~°∞ ÉÏ ǜ~°∂O Éˇ_£~°∂OÖ’ Ñ¨tÛ=∞ <≥·|∞∞uÖ’ =zÛ#k. D =∞ è̂Œº# KåÖÏ=∞Ok WÖÏ ‰õÄ_®
Hõ@∞ì‰õΩO@∞<åfl~°∞. „Ñ¨Ü≥∂[#OÖË̂ Œ∞. Éˇ_£~°∂O á¶È¡iOQ∑Hõ<åfl ÉÏ ǜ~°∂O  á¶È¡iOQ∑ Z «̀∞ÎQÍ LO>Ë Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œ∞.
Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û.

17. ÉÏ ǜ~°∂O "åÜ«∞=ºOÖ’ =zÛQÆkH˜ <≥·|∞∞u ÃÑiyOk. «̀Ñ¨C.

WÑ¨C_»∞ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# ÉÏ ǜ~°∂OÅ#∞ ZÖÏ xi‡OK«∞HÀ"åÖ’ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678

Éˇ_£~°∂O

Ñ¨_»=∞~°

ÉÏ`ü~°∂O

Œ̂H∆̃}=Ú

– 18 –

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ Éˇ_£~°∂O‰õΩ ÉÏ ǜ~°∂O PˆQflÜ«∞=Ú# =zÛ Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOz#k. =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ#

Ñ¶̈e «̀=ÚÅxKÕÛ =∂ãì̈~ü Éˇ_£~°∂O áê¡#∞ Wk.

123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789

Éˇ_£~°∂O

Ñ¨_»=∞~°

ÉÏ
`ü~

°∂O

Œ̂H∆̃}=Ú– 19 –
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ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ Éˇ_£~°∂O‰õΩ ÉÏ ǜ~°∂O "åÜ«Ú=º=Ú# =zÛ Dâß#º=Ú#∞ ÃÑOz#k. Wk ‰õÄ_®

=∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=ÚÅxKÕÛ =∂ãì̈~ü Éˇ_£~°∂O áê¡#∞.

18, 19 <≥O|~°∞¡ QÆÅ Éˇ_£~°∂OÅ =Å¡ Dâß#º=Ú ÃÑiy QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ J<ÕHõ q è̂•Å ã¨Ç¨Ü«∞O

KÕÜ«Ú#∞.

™Èì~ü ~°∂O

™Èì~ü~°∂O<Õ ™ê=∂#¡ QÆk Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. D ™Èì~ü ~°∂O#∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ LOK«∞HÀ=_»O

„âı+ª̈"≥∞ÿ# q è̂•#=Ú. XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ LOK«∞HÀ=_»O W+ì̈O ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ¨tÛ=∞k‰õΩ¯‰õΩ ÖË̂ • ̂ ŒH∆̃} kâ◊‰õΩ

LOK«∞HÀ=_»O â◊√ÉèíHõ~°=Ú. QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂e «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° QÀ_»Å‰õΩ P#∞H˘x ™Èì~ü~°∂O#∞ U

Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ "Õã¨∞HÀ= Œ̂∞Ì.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e Œ̂H∆̃} =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»Å‰õΩ P#∞H˘x "Õã¨∞‰õΩ#fl ™Èì~ü ~°∂OÅ‰õΩ ^•fi~°=Ú#∞

Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LOK«∞HÀO_ç. Ö’Ñ¨Å Zxfl J~°Ö·̌##∂ ÖË̂ • J@HõÖ·̌##∂ xi‡OK«∞HÀ=K«∞Û#∞.

D ™Èì~ü ~°∂O#∞ H˜\˜H©Å∞ ÖË‰õΩO_® "Õã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk. "≥O\˜ÖË@~ü "Õã¨∞HÀ"åe. HÍÃã·Î<å QÍe

P_»∞ «̀∞O_®e. ™Èì~ü~°∂O‰õΩ H˘Å «̀Å`À Ñ¨xÖË̂ Œ∞.

JO_»~ü „Q“O_£

U^À Ñ¨Ó~°fi HÍÅOÖ’ JO_»~ü„Q“O_£Å#∞ xi‡OK«∞H˘<Õ"å~°∞. Jk ~åAÅ∞ ~å[ Éèí=<åÅ‰õΩ, H˘xfl

HÍ~°}ÏÅ =Å¡ JO_»~ü„Q“O_£Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞. D HÍÅOÖ’ JO_»~ü„Q“O_£ "Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ

«̀‰õΩ¯=. WÑ¨Ê\˜ =~°‰õΩ <Õ#∞ XHȭ  WO\˜H˜ =∂„ «̀"Õ∞ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷_»∞ J_çy#O Œ̂∞=Å¡ JO_»~ü„Q“O_£‰õΩ áê¡<£ "ÕÜ«∞_»O

[iy#k.

D JO_»~ü„Q“O_£ ZÑ¨Ê\˜H© QÆ$Ç¨Ï=Ú Ö’Ñ¨Å Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ LO_®e. QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ <åÅ∞QÆ∞

ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ KÕã̈∞H˘x Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ JO_»~ü „Q“O_£#∞ xi‡OK«∞H˘#=Ö̌#∞. D JO_»~ü„Q“O_£Å x~å‡}O#∞

KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ "Õã¨∞HÀ"åe. QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ ZO «̀ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ JO_»~ü„Q“O_£  "Õã¨∞‰õΩ#fl#∂ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ

„Ñ¨Ç¨sÖ’ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú#flKÀ =ºuˆ~Hõ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ WK«∞Û#∞.

XHõ"Õà◊ «̀∂~°∞Ê L «̀Î~°=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯= MÏm ã÷̈Å=Ú ÖË‰õΩO_® L#fl@¡~Ú Õ̀ JO_»~ü„Q“O_£#∞

"Õã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. J~Ú Õ̀ W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ XHõ"Õà◊ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° MÏm ã÷̈Å=ÚÅ∞ LO_ç H˘<Õ

J=HÍâ◊O =zÛ#Ñ¨C_»∞  Jq H˘x HõÅ∞Ñ¨Ù‰õΩ#flKÀ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ "Õã¨∞‰õΩ#fl JO_»~ü„Q“O_£ hK«"≥∞ÿ J<ÕHõ ÉÏ è̂ŒÅ‰õΩ

QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷x QÆ∞iKÕÜ«Ú#∞. =ÚYºOQÍ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°O MÏm ã÷̈Å=Ú ÖË‰õΩO_®, L#fl ã÷̈Å=∞O «̀Ü«̧

QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞, Jxfl\˜HõO>Ë =ÚYºOQÍ MÏm ã÷̈Å=ÚÅ∞ ÖËx Wà◊§ ã¨=Ú^•Ü«∞=ÚÅÖ’ WÅ∞¡ J~Ú#Ñ¨C_»∞

J@∞=O\˜ WO\˜H˜ D JO_»~ü„Q“O_£#∞ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ "Õã¨∞‰õΩ#flKÀ „|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ# Ñ¶̈Å=Ú ÅaèOK«∞#∞.
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123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345
123456789012345 ^ŒH˜∆}=Ú

Ñ̈_»=∞~°

L «̀Î~°=Ú

«̀∂~°∞Ê

ÃÑ· Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤#@∞¡ w`«Å∞ wã≤# „áêO`«"≥∞ÿ# Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ JO_»~ü„Q“O_£#∞

xi‡OK«∞HÀ=K«∞Û#∞. D JO_»~ü„Q“O_£‰õΩ "≥∞@¡#∞ <≥·|∞∞uÖ’ =∞iÜ«Ú Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ÖË‰õΩO_® K«∂ã̈∞HÀ"åe.

Ñ¨k"ÕÅ Wà◊§‰õΩ XHȭ ~°∞ ‰õÄ_®#∞ JO_»~ü„Q“O_£Å∞ HÍ"åÅx J_çy# "å~°∞ ÖË~°∞. J~Ú##∂ Z=iÔH·<å

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞O Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À JO_»~ü „Q“O_£ x~å‡}=Ú K«∂Ñ≤OK«_»O [iy#k.

WO\˜Ö’ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞

„QÍ=∞=ÚÖ’x Wà◊√§ ̀ «Ñ≤Ê Õ̀ WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ Z=~°∂ ÃÇÏK«∞Û ̀ «QÆ∞æÅ∞QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#∞ xi‡OK«∞HÀ~°∞. H˘xfl

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å Œ̂$ëêìº „QÍ=∞=ÚÅÖ’ WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ LO_»=Åã≤# J=ã¨~°O LO@∞Ok. J~Ú Õ̀

WÑ¨Ê\˜ HÍÅOÖ’ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_®#∂ á¶È¡iOQ∑#∞ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ`À xi‡OK«∞ ‰õΩO@∞<åfl~°∞.

QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ "åã̈∞Îs`åº WOHÍã̈Î |Å=Ú LO_®ÅO>Ë Ñ̈tÛ=∞, <≥·|∞∞u, ̂ ŒH̃∆}=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ á¶È¡iOQ∑#∞

Z «̀∞Î KÕã¨∞H˘x «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°, Dâß#º=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨Å¡=Ú KÕã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.

WO_À~ü áê¡O\òû (WO\˜Ö’ "≥ÚHȭ Å∞)

<Õ#∞#fl WO\˜Ö’ 30 WO_À~ü áê¡O\òû LOK«∞‰õΩ<åfl#∞. XHõ Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ ̀ «Ñ¨Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞

WO_À~ü áê¡O\òû#∞ ZHȭ _≥·##∂ LOK«∞HÀ=K«∞Û#∞.  ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° QÀ_»Å‰õΩ ̀ «QÆ∞Å ‰õΩO_® LOK«∞HÀO_ç.

g\˜H˜ hà◊√¡ áÈÜ«∞_»O W «̀~°„`å "≥∞~ÚO>ˇ<≥<£û Hõ+ì̈=∞x KåÖÏ=∞Ok WO_À~ü áê¡O\òòûÃÑ· „â◊̂ Œú K«∂Ñ¨~°∞. J~Ú Õ̀

Ñ¨@‚}ÏÅ∞, #QÆ~åÅ Ü«∞O Œ̂∞ K≥@∞¡ ÃÑOK«∞H˘<Õ  ã÷̈Å=Ú ÖË#O Œ̂∞=Å¡ WO_À~ü áê¡O\òû#∞ ÃÑOK«∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞.

Œ̂H∆̃}, Ñ¨tÛ=∞, <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ Z‰õΩ¯=QÍ WO_À~ü áê¡O\òû#∞ LOK«∞HÀO_ç. WO_À~ü

áê¡O\òû#∞ Œ̂H∆̃}, <≥·|∞∞u, Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»Å‰õΩ «̀QÆ∞Å∞ «̀∂ ÖË̂ • P#∞H˘x LO_»=K«∞Û#∞.

\˜.q.Å∞, HõOÑ¨Óº@~üÅ∞ ZHȭ _» LOK«∞HÀ"åe

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ Ñ¨Ó~°fi=Ú ̂~_çÜ≥∂Å#∞ XHõ >Ë|∞Å∞ÃÑ· LOz ÉÏQÍ _≥Hõ̂~\ò KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞. ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì

ˆ~_çÜ≥∂Å∞ KåÖÏ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ LO_Õq.  ˆ~_çÜ≥∂Å H˘~°‰õΩ WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ Ü«∂O>ˇ<åfl "Õã¨∞H˘<Õ"å~°∞.

Jxfl Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ ˆ~_çÜ≥∂Ö’ „áÈ„QÍ=ÚÅ∞ q<Õ"å~°∞. k<åÅ∞ ÉÏQÍ ã¨~°̂ •QÍ QÆ_çKÕq. ~å„u 9.30

ÖË̂ • 10 QÆO@ÅHõO`å „áÈ„QÍ=ÚÅhfl =Úy¿ãq. Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O ~å„uà◊√§ "Õ∞Å∞H˘<Õ J=HÍâ◊O LO_Õk

HÍ Œ̂∞. HõO\˜xO_® x„ Œ̂ ÅaèOKÕk. L Œ̂Ü«∞=Ú ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂ ǜ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ x„ Œ̂ÖËKÕ"å~°∞. k#=∞O «̀Ü«̧  Ñ¨#∞Å∞

W «̀~° HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅxflÜ«̧  ÉÏQÍ QÆ_çKÕq. x„ Œ̂ ÖËq∞ LO_Õk HÍ Œ̂∞. Pk"å~°O Pk"å~°O H˘xfl ˆ~_çÜ≥∂
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¿ãì+̈#∞Å "å~°∞ ã≤x=∂Å#∞ qxÑ≤OKÕ "å~°∞. ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅO Œ̂~°∂ ã≤x=∂Å#∞ q#∞‰õΩO@∂ P#OkOKÕ"å~°∞.

P k<åÖË "Õ~°∞, P ã¨O`À+¨"Õ∞ "Õ~°∞.

ZHȭ _ç #∞O_ç =zÛO^À D áê_»∞ \˜.q. =∞#âß≈Ou ÖË‰õΩO_® KÕã¨∞Î#flk. D \˜.g. =KåÛHõ KåÅ Œ̂x

«̀Å‰õΩ ~ÀHõ\˜ áÈ@∞ÖÏ ̂H|∞Öò \©.g. „Ñ̈™ê~åÅ∞ ~å=_»O "≥Ú Œ̂ÅÜ«∂º~Ú. nx`À =∞x+≤ =∞#ã̈Î̀ «Î fi"Õ∞ =∂~°∞ «̀∂

=zÛ#k. ̂~_çÜ≥∂ J~Ú Õ̀ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ q#=K«∞Û. U Ñ¨xH© P@OHõO HÍ Œ̂∞. J Õ̂ \©.g. J~Ú Õ̀ ! ̂ •x

=ÚO Õ̂ ‰õÄ~ÀÛ"åe. Jxfl Ñ¨#∞Å∂ Ç¨OÑ¶̈\ò. „Ñ¨u XHȭ  Ñ¨xH© "å~Ú^• "Õã¨∞HÀ=_»O. Wk ã¨iáÈ Œ̂#fl@∞¡ ã¨∞uÎ

„áÈ„QÍ=ÚÅ∞ K«∂âß=∞x, «̀Å<˘Ñ≤Ê™ÈÎO Œ̂x J=∞$`åO[#=Ú#∞ _»ÉÏƒÅ‰õΩ _»ÉÏƒÅ∞ #∞k\˜ÃÑ· ^ŒÉÏ~ÚOz

uHȭ _»O, „|Ç¨Ï‡ ~å «̀Å∞ K≥kˆ~ÖÏ, ~°HõÎO =KÕÛÖÏ |~å |~å u‰õΩ¯ HÀ=_»O.

â◊√ÉèÏ=∂ Jx ÃÑo§H˜ Ñ≤Å∞=_®xH˜, L|∞ã¨∞áÈHõ =∂\Ï¡_»_®xH˜ W`«~°∞Å∞ Z=Ô~·<å =KåÛ~À

K«KåÛ~°#fl=∂>Ë. "åix H˘~°H˘~å K«∂_»_»O, QÆ∞_»∞¡i"Õ∞ÖÏ Hõà◊√§ WO «̀ ÖÏ=ÙKÕã¨∞H˘x L„ Õ̂HõOQÍ K«∂_»_»O,

=∂@ =∂@‰õΩ qã¨∞HÀ¯=_»O, ÖËz "≥à◊§O_»x K≥Ñ¨ÊÖËHõ qã¨∞QÆ∞#∞ „Ñ¨̂ Œi≈OK«_»O ÖË̂ • \©.g.Ö’ "åi rq «̀

K«i„ «̀ „Ñ̈™ê~°=∞=Ù «̀∞#fl@∞¡QÍ J «̀∞‰õΩ¯áÈ~Ú K«∂_»_»O, áêÑ̈O =zÛ#"å~°∞ HõHȭ ÖËHõ, q∞OQÆÖËHõ ÃÑo§ =ÚÇ̈˙~°ÎO

Ñ¶̈ÖÏ<å ã¨=∞Ü«∞=∞x, "å~°∞ K≥Ñ¨Ê_»O, JO «̀~°OQÍÅ∞ HÍ¿ãÑ¨\˜H˜ „Ñ¨™ê~°=∞=Ù`åÜ«∞x g~°∞ K≥Ñ¨Ê_»O, iÃãÑ¨¬<£‰õΩ

~°=∞‡x "å~°∞ K≥Ñ¨Ê_»=Ú, P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ K«„Hõ"åHõO LO@∞O Œ̂x g~°∞ K≥Ñ¨Ê_»O, U_»∞Ñ¨Ù =ÚY=Ú`À =zÛ#

"å~°∞ ZÑ¨C_»∞ *Ï~°∞‰õΩO^•=∂ Jx K«∂ã¨∞ÎO\Ï~°∞. XHõ"Õà◊  á⁄~°áê@∞# =zÛ#"å~°∞ U ≥̂·<å ã‘iÜ«∞Öò ¿Ñ~°∞

Z`åÎ~À "åà◊√§ =ÚO_»"≥∂ã≤#>Ë¡. WHõ g~°∞ "åix = Œ̂∞Å∞`å~å! P ã‘iÜ«∞Öò ZÑ¨C_»∞ fã≤On, JO Œ̂∞Ö’x

áê„ «̀Å∞ U "å~°OÖ’ U"Õ∞q∞ KÕã≤On, =ÚyOÑ¨Ù Z@∞¡O@∞O^À TÇ≤ÏOz K≥Ñ¨Ê_»O, D ™È Œ̂̀ À "åi *Ël

<åÜ«∞# HõxÑ≤OKÕÖÏQÍ „QÆO è̂•q+¨̄ ~°} ÖÏO\˜ LÑ¨<åº™êÅ`À T Œ̂~° Q˘_»̀ å~°∞.

áêÑ¨O P =zÛ#"åiH˜ UO ≥̀Å∞ã¨∞ HõzÛ «̀=ÚQÍ HÀ_ç ‰õÄ¿ã ã¨=∞Ü«∂xH˜ \©.g. ÃÑ@∞ìH˘x, ^˘OQÆÅ

"åºáê~° ã¨=∞Ü«∂xH˜ \©.g.Å∞ PÑ¶π KÕ™êÎ~°x. ~î°OK«#∞QÍ L Œ̂Ü«∞=Ú S^À, S Œ̂∞#fl~°HÀ ÖË̂ • PiO\H̃À

"≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. uiy J~°ú~å„u 12.00 «̀~°∞"å «̀<Õ Hõ\ì̃"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.

\©.g..... =∞#∞+¨µÅÖ’ =∞=∞ «̀Å#∞ K«OÑ≤Ok. P~ÀQÍºxflKÕÛ "åºÜ«∂=∞"≥∞ÿ# W «̀~°∞Å WO\H̃̃ "≥à◊§_»O,

W «̀~° „áêO`åÅ‰õΩ "≥à◊§_»O ÖÏO\˜ Ñ¨#∞ÅxflO\˜h PÑ≤Ok. Z<Àfl ã¨~°̂ •Å#∞ <åâ◊#O KÕã≤Ok. x„ Œ̂ÖËq∞,

qã¨∞QÆ∞, HÀáêxfl Z‰õΩ¯= KÕã≤Ok. Jã¨Ç¨Ï#=Ú Z‰õΩ¯"≥·Ok. ZHȭ _» Ñ¨#∞Å∞ JHȭ _» PyáÈ «̀∞<åfl~Ú. \©.g.

K«∂_»_»O ̂ •fi~å ZH±û„\ÏQÍ XHõá¶êº<£#∞ "Õã¨∞HÀ=_»O, XHõ |Å∞ƒ#∞ "≥eyOK«∞ HÀ=_»O KÕã≤ Z‰õΩ¯= HõÔ~O\ò aÖò

=KÕÛÖÏ KÕÜ«∞_»O. Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=Ù#∞ ã¨~°fi<åâ◊#O KÕ™ÈÎOk. ã¨∂¯à◊√§, @∂º+¨<£Å∞ J~ÚáÈQÍ<Õ Ñ≤Å¡Å∞Ç¨~ÚQÍ

WO\˜ |Ü«∞@ JO Œ̂~°∂ Hõeã≤ P_»∞H˘<Õ"å~°∞. (WÑ¨C_»∞ Hõ~°∂Êùº qkèOz#@∞¡QÍ g è̂Œ∞Åhfl x~å‡#∞+¨ºOQÍ

LO@∞<åfl~Ú)

J=∞$`åO[#=Ú, ~°≠O_»∂ÉÏ"£∞Å "åiH˜ "åºáê~° Jaè=$kú KÕã≤Ok. ÉÏ¡H±  "≥·\ò \©.g.Å#∞ HõÅ~ü

\©.g.Å∞QÍ =∂~°∞ÛHÀ=_»O`À *Ë|∞Å‰õΩ zÅ∞¡Å∞ ÃÑ\ì̃Ok.  ÃÑ·QÍ \©.g.Ö’ „áÈ„QÍ=ÚÅ ¿Ñ~°∞ K≥Ñ≤Ê á¶È<£ KÕ¿ãÎ

LOQÆ~åe™êÎO, p~°e™êÎO, #QÆe™êÎO, áêºO@∞¡ , +¨~°∞ì ¡  W™êÎO, „_®Ü«∞~°∞¡, |h<£Å∞ W™êÎO Jx Pâ◊ÃÑ\˜ì

á¶È<£aÅ∞¡Å`À "åÜ«∞Q˘_»∞`ÀOk. WOˆH=ÚOk J=∞‡ÅHȭ ÅO Œ̂~°∂ D „áÈ„QÍ=Ú ÖÁKåÛÜ«∞O>Ë Ñ¨Hȭ # pÑ¨Ù~°∞,



152

á¶È#∞ LOK«∞H˘x \©.g.x QÆ∞_»∞¡ ¿ÑeáÈÜÕ∞ÖÏ K«∂ã¨∞ÎO\Ï~°∞. pÑ¨Ùˆ~"≥∂ Éèí~°Î =∂\Ï¡_ç̀ Õ H˘>ËìO Œ̂∞‰õΩ, á¶È<Õ"≥∂

LOQÆ~åÅ∞, p~°Å∞, #QÆÅ∞, áêºO@∞¡, +¨~°∞ì ¡, „_®Ü«∞~°∞¡, |h<£Å∞ H˘~°‰õΩ. JÑ¨C_»∞  "åix ÉÏQÍ K«∂_»O_ç.

K≥=ÙÅ∞ Ñ≤~°q∞_£ÖÏ xHȭ ÉÁ_»∞K«∞H˘x ÃÑ·H˜ x~îå~°∞QÍ LO\Ï~Ú. =ÚY=∞O`å HõOkáÈ~Ú Z„~°QÍ LO@∞Ok.

=∂\Ï¡_ç̀ Õ ~°‰õΩ¯`å~À, |~°∞‰õΩ`å~À ÖË̂ • ZÑ¨C_»∂ q#x |∂ «̀∞Å∞ u_®Î~À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ZO Œ̂∞ÔH·<å =∞Ozk.

„| «̀∞‰õΩ r=Ù_® J#∞‰õΩO@∂ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À Hõeã≤ Ç¨ÏŸ@Å∞‰õΩ "≥à◊§_»O „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=∞x =∞QÍà◊√§ |Ü«∞@‰õΩ

"≥à◊√ «̀∞O\Ï~°∞.

D =∞ è̂ŒºÖ’ P_»"åiH̃ ̀ À_»∞ =∞QÆ"å~°∞ ‰õÄ_® ̀ «QÆ∞ Œ̂∞#=∂‡ JO@∂ \©.gÅ‰õΩ J «̀∞HÀ¯=_»O KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

\©Å∞, HÍÑ¶‘Å∞ ̀ åQÆ_»O, [ãπì WÑ¨C_Õ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ áêH˜™êÎ<£#∞ F_çOz#O «̀ Ñ¶‘Ö·̌ q„âßOu H˘~°‰õΩ ã≤QÆÔ~\ò, c_ôÅ∞

Œ̂=Ú‡Å H˜O Œ̂ Œ̂=Ú‡Å∞ ÖÏQÆ∞ «̀∞O\Ï~°∞. JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ giH˜ JyæÃÑ>ì̌Å∞ ‰õÄ_® J~ÚáÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. WHõ

c_ôÅ∞, ã≤QÆÔ~@¡ ã̈OQÆu ÉÏÉ’Üü∞ <Õ<≥ÖÏ K≥Ñ̈ÊQÆÅ#∞. ã̈O Œ̂∞ z=i H̃m§ H˘@∞ì"å_»∞ "å_ç a_»¤ ÃÑàı§ KÕ¿ã™êÎ_»O@.

WO «̀ÖÏ =∞x+≤x J «̀ÖÏ‰õΩ «̀ÖÏxH˜ QÆ∞iKÕã¨∞Î#fl \©.g.x "åã¨∞Îs`åº QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ XHõ =ÚYº"≥∞ÿ#

™ê÷#OÖ’ LOK«∞HÀ=K«∞Û. D =ÚYº"≥∞ÿ# ™ê÷#OÖ’ LOK«_»O =Å¡ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl U ã¨=∞ã¨ºÅ =ÖÏ¡ g∞~°∞

ÉÏ è̂ŒÑ¨_»~°∞. JkÜÕ∞ ™Èì~ü ~°∂O.

\©.g.x Hõ@ìHõ\ ì̃ ™Èì~ü~°∂OÖ’ LOK«∞HÀ=_»"Õ∞ ãÔ̈~·# Ñ¨̂ Œúu. g∞~°∞ P~ÀQÆºOQÍ LO\Ï~°∞. *Ë|∞Ö’

_»|∞ƒ Y~°∞ÛHÍ Œ̂∞. ã¨∞Y x„ Œ̂, „¿Ñ=∞, qâßfi™êÅ`À ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ LO_»_»O, ã¨~°̂ •QÍ |Ü«∞@‰õΩ +≤HÍ~°∞‰õΩ

"≥o§ ~å=_»O, =zÛ# "åi`À «̀$Ñ≤ÎQÍ =∂\Ï¡_»_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

g∞~°∞ #=∞‡O_ç, #=∞‡Hõá⁄O_ç <Õ#∞ "å~åxH˜ ˆH=ÅO XHõ\˜#fl~°QÆO@ =∂„ «̀"Õ∞ \©.g.x K«∂™êÎ#∞.

D\©gÖ’ Pk"å~°O L Œ̂Ü«∞O =KÕÛ NÉèÏQÆ= «̀O, Pk"å~°O ™êÜ«∞O„ «̀O *ˇq∞h \©.g.Ö’ =KÕÛ J=∞$ «̀O.  D

Ô~O_»∂ „Ñ¨™ê~°=∞ÜÕ∞º ã¨=∞Ü«∞O `«Ñ¨Ê q∞QÆ`å ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ ZÑ¨C_»∂ \©.g.x P<£ KÕÜ«∞_»O LO_»^Œ∞.

J Œ̂$+ì̈=âß «̀∂Î, <å ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ‰õΩ ‰õÄ_®#∞ <å Ñ¨̂ Œú̀ Õ W+ì̈=Ú, áê\˜ã¨∞Î<åfl~°∞.

"åã̈∞Îs`åº \©.g.‰õΩ ã̈÷ÅO#∞ K«∂Ñ≤OK«x ̂ •xH̃ <åÃÑ· HÀÑ̈=Ú =zÛ##∂ Ñ¶~̈åfiÖË̂ Œ∞. ##∞fl U=∞#∞‰õΩ<åfl

`˘O Œ̂~°ÖË̂ Œ∞. Jk XHõ W_çÜ«∞\ò ÉÏH±û. _»ãπì a<£ | Œ̂∞Å∞QÍ "å_»=Åã≤# _»ÉÏƒ.

WO «̀ÖÏ J<åfl#x ##∞fl u@∞ìHÀ‰õΩO_® <å ÉèÏ==Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. g∞ Hõà◊√§ ≥̂|ƒuO\Ï~Ú. g∞

P~ÀQÆºO ≥̂|ƒuO@∞Ok. Z<Àfl q+¨Ü«∂ÅÖ’ W|ƒO Œ̂∞Å∞ =™êÎ~Ú. JO Œ̂∞HÀã¨"Õ∞ WO «̀QÍ \©.g.Å QÆ∞iOz

K≥Ñ¨Ê_»"≥∞ÿ#k.

J"≥∞iHÍÜ«∞O Œ̂e z#flÑ≤Å¡Å∞ K«∂¿ã xHÀÅ_çÜ«∞<£ J<Õ \©.g. „áÈ„QÍ"£∞ "å~°∞ <≥ÅÖ’ XHõ~ÀA "≥Ú «̀ÎO

\©.g. „Ñ¨™ê~åÅ#∞ PÑ≤"Õ™êÎ~°∞. ZO Œ̂∞HÀ ≥̀Å∞™ê! Ñ≤Å¡Å∞ P_»∞HÀ"åÅx. W Õ̂ *Ï˝#=Ú Jxfl \©.g. ã¨Oã¨÷Å‰õΩ

áêH˜ "å~åxH˜ XHȭ ~ÀA "≥Ú «̀Î=Ú „Ñ¨™ê~åÅ#∞ PÑ≤̀ Õ „Ñ¨[Å∞ ÉÏQÆ∞Ñ¨_»̀ å~°∞. Ñ¨ÙãÎ̈Hõ ~°∂Ñ¨HõOQÍ Jxfl \©.g.

ã¨Oã÷̈Å‰õΩ Wk <å q[˝Ñ≤Î.



153

HõOÑ¨Óº@~°∞¡ :

HõOÑ¨Óº@~ü =∂x@~ü L «̀Î~° =ÚY=Ú K«∂_»‰õΩO_® QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ HõOÑ¨Óº@~ü#∞ LOK«∞HÀ"åe. QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ü«∞O Œ̂∞ «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° QÀ_»Å‰õΩ HõOÑ¨Óº@~ü >Ë|∞Öò «̀QÆÅ~å Œ̂∞. Œ̂H∆̃} =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»Å‰õΩ

HõOÑ¨Óº@~ü >Ë|∞Öò «̀QÆÅ=K«∞Û#∞. Œ̂H∆̃} QÀ_»‰õΩ HõOÑ¨Óº@~ü >Ë|∞Öò «̀QÆ∞Å∞ «̀∞Ok QÍh HõOÑ¨Óº@~ü =∂x@~ü

=∂„ «̀O Ñ¨tÛ=∂xH˜ ÖË̂ • «̀∂~°∞Ê‰õΩ LO@∞Ok.

Dâß#º=Ú QÆkÖ’ Dâß#ºO «̀Ñ¨Ê QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ ZHȭ _≥·##∂ HõOÑ¨Óº@~ü#∞ LOK«∞HÀ=K«∞Û. J@¡x

=O@QÆkÖ’ HõOÑ¨Óº@~ü LOK«∞‰õΩO>Ë ^•xÃÑ· Kå~°∞, Ñ¨Ñ¨C g∞ WO\’¡ P_»"å~°∞ "Õ™êÎ~°∞ *Ï„QÆ̀ «Î.

„Ñ¶≤_£̊ ZHȭ _»∞O_®e

PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆOÖ’ =O@ QÆkH˜ |Ü«∞@ "åÜ«Ú=º =¸Å# J_»∞¤ ÖË‰õΩO_»QÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

ÖË̂ • =O@QÆkÖ’ Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ J~°∞QÆ∞Å∞ áÈ#∞ q∞ye# "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ „Ñ¶≤_£#̊∞ x~°ÉèíºO «̀~°OQÍ

ÃÑ@∞ì HÀ=K«∞Û.

"åÜ«Ú=º ÉèÏQÆOÖ’ =O@ QÆk L#fl"å~°∞ =O@QÆkH˜ |Ü«∞@ PˆQflÜ«∞ =¸Å# „Ñ¶≤_£̊#∞ LOK«∞HÀ"åe.

JO Õ̀QÍx Dâß#º =¸Å J~Ú# L «̀Î~° QÀ_»‰õΩ PxOz LOK«∞HÀ~å Œ̂∞.

XHõ"Õà◊ WO\˜Ö’ D „Ñ¨̂ Õâ◊=ÚÖ’ LOK«∞HÀ=_®xH˜ W+ì̈O ÖËHõáÈ Õ̀ QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ Ñ¨tÛ=∞, ̂ ŒH∆̃} QÀ_»‰õΩ

PxOz ZHȭ _≥·##∂ LOK«∞HÀO_ç.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ „Ñ¶≤_£̊#∞ LOK«~å Œ̂∞.

„Ñ¶≤_£̊ ̀ «Å∞Ñ̈Ù#∞ L «̀Î~° =ÚYOQÍ ÖË̂ • ̀ «∂~°∞Ê =ÚYOQÍ ̀ ≥~°"åe. JÑ̈C_»∞ =∞# =ÚY=Ú ̂ ŒH̃∆}=Ú#‰õΩ

ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞=Ú#‰õΩ uiy LO@∞Ok.

¿ãÑ¶π ÖË̂ • #QÆ̂ Œ∞ c~°∞"åÅ∞

¿Ñ~°∞Ö’<Õ ¿ãÑ¶π L#flk. J#QÍ Éèí„^ŒOQÍ LO_®e. ™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`«=~°‰õΩ <≥·|∞∞u QÆkÖ’<Õ ¿ãÑ¶π#∞

LOK«∞HÀ"åe. XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u QÆkÖ’ LOK«_®xH˜ J#∞‰õÄÅ=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ ̂ ŒH∆̃} ÖË̂ • Ñ¨tÛ=∞ QÆ̂ Œ∞Å Ü«∞O Œ̂e

<≥·|∞∞u ÉèÏQÆOÖ’ LOK«∞HÀ=_»=Ú ã¨~°fi^• „âıÜ«∞ã¨̄ ~°=Ú.

D ¿ãÑ¶π#∞ `≥~°=_»O `«∂~°∞Ê‰õΩ ÖË^• L`«Î~°=Ú#‰õΩ =∂„`«"Õ∞ LO_®e. J#QÍ =∞#=Ú ¿ãÑ¶π#∞

≥̀~°∞K«∞#Ñ¨C_»∞ Ñ¨_»=∞~° ÖË̂ • Œ̂H∆̃}=Ú‰õΩ =ÚY=Ú KÕã¨∂Î LO\Ï=Ú.

g∞ ¿ãÑ¶π <≥·|∞∞u QÆkÜ«∞O Œ̂∞ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ L#flKÀ z#fláê\ ̃J~°∞QÆ∞#∞ Hõ\˜ì ¿ãÑ¶π#∞ LOK«∞HÀ=_»O

„âıÜ«∞ã¨¯~°=Ú.
J@HõÅ∞,  HõÑπÉ’~ü¤ û

QÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ J@HõÅ#∞ Ñ̈tÛ=∞, <≥·|∞∞u, ̂ ŒH̃∆} QÆ̂ Œ∞ÅÖ’ ̀ «∂~°∞Ê, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ =ke "Õã̈∞HÀ=K«∞Û#∞.

g\˜H˜ HõÑπÉ’~ü¤û#∞ ‰õÄ_® ayOK«∞HÀ=K«∞Û#∞. XHõ"Õà◊ <≥·|∞∞u QÆkÖ’ «̀∂~°∞Ê‰õΩ J@HõÅ∞ "Õã¨∞HÀ"åeû =¿ãÎ

Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#∞ =ke"Õã¨∞HÀ"åe. JÖÏˆQ L «̀Î~°Ñ¨Ù QÀ_»‰õΩ J@Hõ#∞ "Õã¨∞HÀ"åeû =¿ãÎ Dâß#º=Ú#∞ =ke

"Õã¨∞HÀ"åe. =ÚYº q+¨Ü«∞"Õ∞=∞#QÍ «̀∂~°∞Ê ÖË̂ • L «̀Î~°=Ú Ü«∞O Œ̂∞ J@ HõÅ∞ "Õã¨∞‰õΩ#flKÀ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ
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Ñ¨tÛ=∞, <≥·|∞∞u, Œ̂H∆̃}=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ J@HõÅ∞ LO_çf~åe.

JÖÏHÍHõ QÀ_»Ö’ˆH HõÑπÉ’~ü¤û LO_ÕÖÏ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åÅ#∞‰õΩO>Ë U kâ◊ÔH·##∂ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û.

Dâß#º=Ú QÆkH˜ =∂„ «̀O J@‰õÅ∞ "Õã¨∞HÀ= Œ̂∞Ì. XHõ"Õà◊ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ Dâß#ºO QÆkÖ’ J@HõÅ∞

"Õã¨∞HÀ"åeû =¿ãÎ «̀∂~°∞Ê L «̀Î~° QÀ_»Å#∞ q∞#Ç¨~ÚOz Ñ¨tÛ=∞, Œ̂H∆̃}, <≥·|∞∞uÅ‰õΩ "Õã¨∞HÀ"åe. Dâß#ºO

QÆkÖ’ Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’#∞ Ñ¨tÛ=∞, Œ̂H∆̃}, <≥·|∞∞uÅ‰õΩ J@HõÅ∞ ÖË‰õΩO_® «̀∂~°∞Ê ÖË̂ • L «̀Î~°=Ú#‰õΩ

J@HõÅ∞ L#flKÀ HÍx Ñ̈#∞Å`À ÉÏ è̂ŒÑ̈_»_»O, J_»¤O‰õΩÅ∞, =∂#ã≤Hõ H∆ÀÉèí, W «̀~°∞Å`À =∂@ Ñ̈_»\ÏÅ∞, ̂ Œi„ Œ̂=Ú#∞

J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. XHõ"Õà◊ QÀ_»Ö’ˆH HõÑπÉ’~ü¤ =KÕÛÖÏÔQ·̀ Õ ZHȭ _≥·<å "Õã¨∞HÀ=K«∞Û.

`«∞Åã≤

Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ‰õΩ ̀ «∞Åã≤ P~å è̂Œº "≥ÚHȭ . NHõ$+̈µ‚xH̃ ̀ «∞Åã≤ ZO`À „Ñ‘u áê„ «̀=Ú. Dâ◊fi~°∞xH̃ aÅfiÑ̈„ «̀=Ú`À

ZÖÏ J~Ú Õ̀ ã¨=∞iÊOz Ñ¨ÓlOK«∞‰õΩO\Ï~À JÖÏˆQ NHõ$+¨µ‚xH˜ «̀∞Åã≤x ã¨=∞iÊOz Ñ¨Ól™êÎ~°∞.

«̀∞Åã≤ "≥Ú̂H¯ Hõ̂ • Jx fã≤"ÕÜ«∞~å Œ̂∞. nx qÅ∞= Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ ÖË̂ • Ñ‘~îåkèÑ̈ «̀∞Å∞ J «̀ºO «̀ q=~°=ÚQÍ

É’kèOK«QÆÅ~°∞. Ñ¨Ó~°fi HÍÅ=ÚÖ’ H˘xfl QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ "åiH˜ H©_»∞ KÕ™ê~°x «̀Åz#Ñ¨C_»∞ =ÚO Œ̂∞QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ü«∞O Œ̂∞ QÆÅ «̀∞Åã≤x QÆ=∞x™êÎ~°@. «̀∞Åã≤ ÉÏQÆ∞O>Ë WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ H©_»∞ [~°∞QÆÖË̂ Œx, «̀∞Åã≤ "å_çáÈ~Ú

~åeáÈ~Ú LO>Ë WO@ H©_»∞ [~°QÆ_®xH˜ H©_»∞ [~°QÆ_®xH˜ J=HÍâ◊O LO Œ̂x #"Õ∞‡"å~°@. ¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨Ê_®xH˜

W+ì̈O ÖË̂ Œ∞ QÍx, Ç≤ÏO Œ̂∂ =∞ «̀OÖ’ XHõ ‰õΩÅO "å~°∞ «̀∞Åã≤ ÖËx Õ̂ WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ x"åã¨=ÚO_»~°∞. XHõ"Õà◊

QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ «̀∞Åã≤ "å_çáÈ~Ú LO>Ë "åiO\˜ P_»"å~°∞ Jxfl Ñ¨#∞Å#∞ Ñ¨Hȭ #Éˇ\ì̃ =ÚO Œ̂∞QÍ «̀∞Åã≤x

U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ̂ Œ∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∂Î H˘xfl Wà◊§ Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «∞Åã≤x ÃÑOK«∞HÀ~°∞. Wk KåÖÏ ̀ «Ñ¨C. XHõ"Õà◊

g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O Œ̂∞ ̀ «∞Åã≤ ÖËHõáÈ Õ̀ ̀ «Hõ∆}"Õ∞ "≥o§ ̀ «∞Åã≤ "≥ÚHȭ #∞ <å@∞HÀO_ç.  P~ÀQÆº s`åº ‰õÄ_® ̀ «∞Åã≤

KåÖÏ =∞Ozk. qt+ì̈"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÅ∞ HõÅk. z=iH˜ «̀∞Åã≤ QÍe ™ÈH˜̀ Õ<Õ =∞Oz [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x âßG=Ú

‰õÄ_® x~°∂Ñ≤Oz#k. W@∞=O\˜  |$Ç¨Ï «̀Î~° â◊HÎ̃ QÆÅ «̀∞Åã≤x „Ñ¨u k#=Ú h~°∞ áÈã≤ Ñ¨ÓlOK«O_ç. «̀∞Åã≤H˜

Ñ̈Ó[ KÕ¿ã  Ô~O_»∞ x=ÚëêÅ∞, ̀ «∞Åã≤ „Ñ̈Hȭ  L#flO Œ̂∞=Å¡ ZO`À =∞Oz Œ̂x âßG"Õ̀ «ÎÅ∞ ‰õÄ_® Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞.

J<åk HÍÅO #∞O_Õ =∞# |∞∞+¨µÅ∞, Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ D q+¨Ü«∂Å#∞ ã¨Ê+ì̈OQÍ ≥̀eÑ≤Ü«Ú<åfl~°∞.

`«∞Åã≤x "åã¨∞Îs`åº XHõ¯ Dâß#º=ÚÖ’ `«Ñ¨Ê QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü«∞O^Œ∞ ZHõ¯_≥·<å LOK«∞HÀ=K«∞Û#∞.

q è̂•#"Õ∞=∞O>Ë «̀∞Åã≤x |$O^•=#=ÚÖ’ <å@∞H˘x K«∞@∂ì „Ñ¨̂ ŒH∆̃} =K«∞Û ÖÏQÆ∞# KÕã¨∞HÀ=_»O „Ñ¨â◊ã÷̈=Ú.

|$O^•=#=Ú QÆÅ «̀∞Åã≤x QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Ñ¨tÛ=∞=Ú ÖË̂ • Œ̂H∆̃}=Ú Ü«∞O Œ̂∞ LOK«∞HÀ=_»O KåÖÏ

=∞Ozk.
H˜\˜H©Å∞

#_»HõÖË‰õΩO_»∞QÍ "≥Å∞ «̀∞~°∞, QÍe ~å=_®xH˜ =∂#=Ù_»∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl =∂~°æ=Ú, q è̂•#=Ú#‰õΩ

H̃\˜H© Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl=Ú. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ D H˜\ ˜H©Å=Å¡ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆ=ÚOk. ZÑ¨C_»∂ ^•fi~°=ÚÅ∞

≥̀~°∞K«∞H˘x ‰õÄ~ÀÛ ÖË=Ú. ^˘OQÆÅ ÉèíÜ«∞=Ú, HÀ «̀∞Å ÉèíÜ«∞=Ú, J#∞ºÅ∞ =™êÎ~°x PÖ’K«#.

J Õ̂ H˜\˜H© J~Ú Õ̀ S~°<£„yÖò LO@∞Ok HÍ|\ì̃ HÀ «̀∞Å∞ ~å=Ù, ^˘OQÆÅ∞ ~å=_®xH˜ Hõ+ì̈=Ú, J#∞ºÅ∞

Jã¨Å∞ˆH ~åÖË~°∞. WHõ Ñ≤Å¡ QÍÅ∞Å∞, K«Å¡\˜QÍeH˜, "≥Å∞ «̀∞~°∞‰õΩ _èÀHÍ LO_»̂ Œ∞.
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Ñ¨Ó~°fiO |∞∞+¨µÅ∞ H˜\˜H©Å q+¨Ü«∞OÖ’‰õÄ_® F q è̂•#=Ú#∞ ~°∂á⁄OkO Kå~°∞. HÍÅ=Ú =∂i#k.

«̀̂ •fi~å Z<Àfl =∂~°∞ÊÅ∞ ã¨=∂[=ÚÖ’ U~°Ê_®¤~Ú. #g# "åã¨∞Î ã≤̂ •úO «̀=Ú «̀Ü«∂Ô~·#k. H˜\˜H©Å∞ =∞iÜ«Ú

"å\˜ ™ê÷#=ÚÅ∞ HÍãÎ̈O «̀ =∂~°∞ÊÅ∞ ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∂ =KåÛ~Ú.

ã¨∂Hõ∆ ‡OQÍ H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞ g∞‰õΩ `≥Å∞Ñ¨Ù`å#∞. g∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ D q^è•#=Ú#∞

áê\˜Oz#KÀ =∞Oz =∂~°∞ÊÅ∞ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú. Jaè=$kú J<Õk Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç =ã¨∞ÎOk. Ñ¨Ù@∞ìHõ‰õΩ,

[#<åxH˜ Jaè=$kúH˜, Sâ◊fi~°º=Ú#‰õΩ D Dâß#º=Ú Ñ¨Ù<åk. ZO «̀ ≥̀iÑ≤QÍ Z‰õΩ¯= |~°∞=Ù ÖË‰õΩO_»∞QÍ

"≥Å∞ «̀∞~°∞ QÍe`À ‰õÄ_ç# Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú U QÆ$Ç¨Ï=Ú# ÔH·̀ Õ LO_»∞<À, P QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®

è̂Œ#=$kú, Ñ≤Å¡Å‰õΩ K«̂ Œ∞=ÙÖ’ Jaè=$kú, WO@ "åiH˜ Jxfl Ñ¨#∞Å Ü«∞O Œ̂∞ J#∞‰õÄÅ=ÚÅ∞, P~ÀQÆº=Ú,

P#O Œ̂=Ú, ≥̂·= ÉèíHÎ̃, áêÑ¨ zO «̀# W`åºk ã¨∞QÆ∞}=ÚÅ∞ JÅ=_»∞#∞.

Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÀ_»Å`À ‰õÄ_ç# QÆk Z‰õΩ¯= |~°∞=ÙQÍ LO@∞Ok. J Õ̂ Dâß#º=Ú Ü«∞O Œ̂∞

H̃\˜H©Å∞ Z‰õΩ¯= U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO>Ë QÀ_»Å |~°∞=Ù «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. ÃÑ·QÍ QÍe, "≥Å∞ «̀∞~°∞ Dâß#º ÉèÏQÆO #∞O_ç

"≥Å∞¡=ÖÏ è̂Œ#=Ú, Sâ◊fi~°º=ÚÅ`À áê@∞ Ö’#‰õΩ =ã¨∞ÎOk. g∞‰õΩ XHõ áê¡#∞#∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù`å#∞. JO Œ̂∞ g∞~°∞

H̃\˜H©Å ™ê÷#=Ú#∞ K«∂z QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=_»O "Õ∞Å∞.

<≥·|∞∞uÜ«∞O^Œ∞ Z‰õΩ¯= H˜\ ˜H©Å∞ L#fl ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’x [#∞Å‰õΩ ÉèíÜ«∞=Ú, JÉèí„^Œ`åÉèÏ==Ú,

J#∞=∂#=ÚÅ∞ JkèHõOQÍ LO_»∞@, Ñ¨#∞Å Ü«∞O^Œ∞ XuÎ_ç, HÍx Ñ¨#∞ÅHÀã¨O áÈ~å@O, x„^ŒÖËq∞,

=∞A˚QÍLO_»_»O, =à◊√§|~°∞ W «̀~°„`å  ÉÏ è̂ŒÅ∞.
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«̀∂~°∞Ê

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=ÚL «̀Î~°=Ú

M

ÃÑ· Ñ¨@=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. L «̀Î~°, Dâß#º, «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ Z‰õΩ¯= H˜\˜H©Å∞ JnÜ«Ú#∂

qâßÅ"≥∞ÿ# H˜\˜H©Å∞ LO_»_»O QÆ=∞xOK«O_ç. (^•fi~°=ÚÅ∞ áÈ#∞ H˜\˜H©Å∞ ~å=ÅÜ«Ú#∞)  WHõ WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ U

ÉèÏQÆ=ÚÅO Œ̂∞ ‰õÄ_®#∂ WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì H˜\˜H©Å∞ ÖË=Ù. Ñ¨tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú Ç¨Ï Œ̂∞Ì KÕã≤ x~å‡}=Ú KÕã¨∞H˘x LO>Ë

JÑ¨C_»∞ Ñ¨tÛ=∞ QÀ_»‰õΩ H˜\˜H©Å∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞.  «̀∂~°∞Ê PˆQflÜ«∞O H˜\H̃©

LOK«∞HÀO_ç. L «̀Î~° "åÜ«Ú=º=Ú ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞ LO_»~å Œ̂∞. JÖÏQÆx H˜\˜H© LO_»_»O ̂ À+¨=∞x J#∞HÀ= Œ̂∞Ì. H˜\H̃©

LO_»_»O =Å# U ^À+¨=¸ ÖË̂ Œ∞. Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú H˜\˜H© LOK«∞HÀ=_»=Ú =∞OzkHÍ Œ̂x H˘O Œ̂~°∞
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K≥áêÎ~°∞. Jk ̀ «Ñ̈C. P~ÀQÆºs`åº ‰õÄ_® Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú H̃\H̃© QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ LO_»=Ö̌#∞. ™êÜ«∞OHÍÅ=Ú

ã¨∂~°º H˜~°}ÏÅ∞ D Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=ºO H˜\˜H© ̂ •fi~å Ö’xH˜ ~å=_»O P~ÀQÆº s`åº L «̀Î=∞ Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ Wã¨∞ÎOk.

ÃÑ·QÍ è̂Œ#  =$kú LO@∞Ok. =º=Ç¨~° q[Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® Åaè™êÎ~Ú.

„H˜O Œ̂ Ñ¨@=ÚÖ’x  <åÅ∞QÆ∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ H˜\˜H©Å q=~°=ÚÅ∞ :

 

   

u

v

xw

`«∂~°∞Ê

Ñ¨_»=∞~°

1. ("≥Ú Œ̂\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú) Wk ̀ «∂~°∞Ê gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞ L#flq.

W@∞=O\˜ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ‰õΩ_ç, Z_»=∞Å "≥·Ñ¨Ù W «̀~°∞Å QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ∞ L#flKÀ H˜\˜H©Å#∞ Ñ¨@=ÚÖ’ K«∂Ñ≤#

q è̂Œ=ÚQÍ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ LOK«∞HÀO_ç. #Å¡\˜ w «̀#∞ H˜\˜H©QÍ ÉèÏqOK«O_ç.

2. (Ô~O_»= QÆ$Ç̈Ï=Ú) Wk Ñ̈tÛ=∞ gkè QÆÅ QÆ$Ç̈Ï=Ú. D QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú#O Œ̂∞ ̂ •fi~å=ÚÅ∞

L#flq. J~Ú Õ̀ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ H̃\H̃© HÍ‰õΩO_® ̂ •fi~°=Ú<Õ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ LOK«∞HÀ"åe. ̂ •fi~°=Ú#‰õΩ

J=HÍâ◊O ÖËHõáÈ Õ̀ H˜\˜H©<≥·<å U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe.

3. (=¸_»= QÆ$Ç¨Ï=Ú) Wk L «̀Î~° gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ L «̀Î~° Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞

^•fi~å=ÚÅ∞#fl q+¨Ü«∞=Ú QÆ=∞xOK«O_ç. ̂ ŒH∆̃} PˆQflÜ«∞ ̂ •fi~°=Ú xi‡OKÕ J=HÍâ◊=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ JHȭ _» H˜\˜H©x

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç.

"åã¨∞ÎâßGOÃÑ· Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ á⁄OkHõQÍ `«Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\˜  ''í"åã¨∞Î qâıëêÅ∞——
e-book  #∞ H˘#O_ç. JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®Å<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À Ju ã̈fiÅÊ ̂ èŒ~°̂H JO Œ̂*ËÜ«∞_»"≥∞ÿ#k.  Ju
=ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å#∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°∂Ñ̈HõOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ JOkOz#@∞=O\k̃. "åã̈∞Î âßGOÖ’ Z<Àfl q+̈Ü«∂Å#∞
‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ q=iOz "≥Å∞=iOz# Ñ¨ÙãÎ̈HõO.

- ~°K«~Ú «̀ :  ã¨∞ˆ~+π ã≤̂ •úOu. á¶È<£ :  98481 14778
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4. (<åÅæ= QÆ$Ç¨Ï=Ú) Wk Œ̂H∆̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Œ̂H∆̃} PˆQflÜ«∞ ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞

^•fi~°=ÚÅ∞O_»_»O QÆ=∞xOK«O_ç. L «̀Î~° Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ H̃\H̃© HÍ‰õΩO_® ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ ̂ •fi~°=Ú<Õ LOK«∞HÀ"åe.

KåÖÏ=∞Ok QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ Wxfl H˜\˜H©Å∞ LO_®e, Jxfl H˜\˜H©Å∞ LO_®Åx âßGO K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞.

J~Ú Õ̀ Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù H˘O Œ̂~°∞ |∞∞+¨µÅ∞ ‰õÄ_® H˜\˜H©Å QÆ∞iOz ãÔ̈~·# ã¨OYº#∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞Hõ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#

KÀ@ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO =ke U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=∞x ≥̀eÑ≤Ü«ÚO_çi.

#g# "åã¨∞Î Ñ¨iâ’ è̂Œ# âßGO ‰õÄ_®#∂ H˜\˜H©Å q+¨Ü«∞OÖ’ F ã¨OYº#∞  ã¨∂zOK«ÖË̂ Œ∞. H˜\˜H©Å∞

^•fi~°=Ú HÍ Œ̂∞. HÍ=Ù# #_»Hõ ~å Œ̂∞. HÍ|\ì̃ D q+¨Ü«∞OQÍ «̀ÅÅ∞ | Œ̂ÌÅ∞ H˘@∞ìHÀ=Åã≤# J=ã¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞.

J~Ú Õ̀ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ =∂„ «̀=Ú Z‰õΩ¯= H˜\˜H©Å∞ =K«∞Û ÖÏQÆ∞# U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀO_ç. «̀∂~°∞Ê,

L «̀Î~°=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_® ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ Z‰õΩ¯= H˜\˜H©Å∞ LO_»∞ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀO_ç. Ñ¨_»=∞~°, Œ̂H∆̃}=Ú

™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ ̀ «‰õΩ¯= H˜\˜H©Å∞ LO_»∞ ÖÏQÆ∞# *Ï„QÆ̀ «Î Ñ¨_®e. QÍe, "≥Å∞ «̀∞~°∞ J=ã¨~°O HÍ|\˜ì <≥·|∞∞u

ÉèÏQÆOÖ’ XHõ\˜ ÖË̂ • z=iQÍ Ô~O_»∞ H˜\˜H©Å#∞ =∂„ «̀"Õ∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O L «̀Î=∞=Ú. <≥·|∞∞u QÆkH˜

=¸_»∞ H˜\˜H©Å∞ LO_»~å Œ̂∞. XHõ"Õà◊ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ =¸_»∞ H˜\ ˜H©Å J=ã¨~°"Õ∞ LO>Ë Dâß#ºO QÆkH˜ <≥·|∞∞u

QÆkHõ<åfl Z‰õΩ¯= H˜\˜H©Å∞ LO_ÕÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀO_ç.

L «̀Î~°=Ú, Dâß#º=Ú, «̀∂~°∞ÊÅ‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì (qâßÅ"≥∞ÿ#) H˜\˜H©Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. Œ̂H∆̃}=Ú,

Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞ è̂Œºã÷̈ ~°HõOQÍ L#fl H˜\˜H©Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. <≥·|∞∞u Ü«∞O Œ̂∞ =∂„ «̀=Ú z#fl\˜ H˜\˜H©Å#∞

U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O L «̀Î=∞=Ú.

=∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡ =∞iÜ«Ú QÆ∞O «̀Å∞

D<å_»O>Ë =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡ J Õ̂ Ñ¨Ó~°fiHÍÅ"≥∞ÿ̀ Õ L Œ̂Ü«∞O ÖË=OQÍ<Õ K≥O|∞ Ñ¨@∞ìH˘x Ti |Ü«∞@‰õΩ

"≥àı§"å~°∞. =∞QÆ"åi Ñ¨̂ Œúu, P_»"åi Ñ¨̂ Œúu W Õ̂. =∞QÆ"å~°∞ F „Ñ¨Hȭ , P_»"å~°∞ F „Ñ¨Hȭ  "≥àı§"å~°∞. W^À Hõ@ì_çÖÏ

U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞. HÍÅO =∂~°∞ «̀∂ D q+¨Ü«∞OQÍ ‰õÄ_®#∂ WO\˜Ü«∞O Œ̂ÖË \Ï~ÚÖˇ@∞¡ U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ=_»O [iyOk. WÑ¨Ê\˜H© Ñ¨Ö¡̌"åã¨∞Å∞ =∞~°∞QÆ∞ ^˘_»¡#∞ WO\˜Ö’ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ~°∞. WO\˜ |Ü«∞@<Õ

=∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤x Hõ@∞ìH˘x "å_»∞Hõ ™êy™êÎ~°∞.

HõzÛ «̀OQÍ K≥áêÊÅO>Ë D Ñ¨̂ Œúu ã¨iÜ≥ÿ∞#k. Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ J~Ú Õ̀ Z‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú zHȭ =K«∞Û<Õ"≥∂. J Õ̂

Ñ¨@ì}OÖ’ QÍh, #QÆ~åÅÖ’ QÍh XHõ =∂ki TiÜ«∞O Œ̂e QÍh ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì ã÷̈ÖÏÅ∞ LO_»=Ù. L#fl ã÷̈ÅOÖ’<Õ

Jxfl U~åÊ@∞¡ KÕã¨∞HÀ"åe.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’<Õ JkèHõ [# ™ê=∞~°÷ºO QÆÅ #∂ºÜ«∂~°∞¯, \’HÀº ÖÏO\˜ #QÆ~åÅ Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ¨[Å∞ áê\˜OKÕ

Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ WOHÍ z„ «̀ qz„ «̀=ÚQÍ LO\Ï~Ú. =∞#=Ú #=∞‡ÖËx q è̂ŒOQÍ Jˆ~Ol"≥∞O\òû KÕã¨∞H˘x =ÙO\Ï~°∞.

=∞# WO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ Ñ¨_»Hõ QÆk, ÉÏ ǜ~°∂=Ú, Ç¨Å∞, =O@QÆk, Õ̂=Ùx QÆk, Ü«Ú\˜e\© ~°∂=Ú Jx Ñ¨x"å~°∞

|@ìÅ∞ L «̀Hõ_®xH̃ ̀ «k «̀~° Ñ̈#∞Å‰õΩ =∞#=Ú QÆ̂ Œ∞Å#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï=Ú. J Õ̂ HÍã̈Î ã̈÷Å=Ú#fl ̂ èŒ#=O «̀∞Å∞

=¸_»∞ Éˇ_£ ~°∂=ÚÅ∞, Ô~O_»∞ Ç¨à◊√§, qâßÅ"≥∞ÿ# =O@QÆk, U Éˇ_£~°∂O‰õΩ P ÉÏ ǜ~°∂O, ÃÑ·QÍ W «̀~°∞Å∞

Z=Ô~·<å "å_»∞HÀ=_®xH˜ "Õ~°∞QÍ XHõ ÉÏ ǜ~°∂O, qâßÅOQÍ QÆÅ Ü«Ú\˜e\© «̀k «̀~°=ÚQÍ QÆ̂ Œ∞Å∞ «̀Ü«∂~°∞

KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. J Õ̂ #∂ºÜ«∂~ǖ , \’HÀº =O\˜ #QÆ~åÅ Ü«∞O Œ̂∞ XHõ>Ë QÆkÜ«∞O Õ̂ Jxfl U~åÊ@∞¡ LO\Ï~Ú.
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g∞HÀ J#∞=∂#O ~å=K«∞Û. ™êfl#O ZHȭ _» KÕÜ«∂e, \Ï~ÚÖˇ\ò ZHȭ _», Ñ¨_»Hõ ZHȭ _», =O@ ZHȭ _» Jx.

g\˜ H˘~°‰õΩ g~°∞ H˘xfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ áê\˜™êÎ~°∞. =∞_»̀ « Ñ¨_»Hõ QÀ_»‰õΩ „ã≤ÊOQ∑ ã≤ãì̈"£∞ ^•fi~å P#∞H˘x

LO@∞Ok. J=ã¨~°O Ñ¨_ç#Ñ¨C_»∞ H˜O Œ̂‰õΩ ÖÏy Õ̀ ÃÑ Œ̂Ì _»|∞Öò HÍ\ò Éˇ_£ J=Ù «̀∞Ok. J=ã¨~°O ÖËHõáÈ Õ̀ QÀ_»‰õΩ

Px™êÎ~°∞. WHõ \Ï~ÚÖ̌\ò, ÉÏ ǜ~°∂O J<Õk =<£"Õ QÍA ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ∞ =¸_»∞ LO\Ï~Ú.  "å\x̃ ÖÏQÆ_»O PÅã̈ºO

z#fl ÉÏ ǜ~°∂O «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. L#fl H˘àÏ~Ú ^•fi~å JHȭ _Õ ™êfl#O KÕã≤, |Ü«∞@‰õΩ =zÛ QÀ_»‰õΩ#fl g∞@#∞

<˘Hȭ QÍ<Õ QÍA «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ QÀ_»Ö’xH˜ "≥à◊̀ å~Ú. Z=Ô~·<å =¿ãÎ QÀ_»‰õΩ J «̀∞‰õΩ¯#fl „ã≤ÊOQ∑ ã≤ãì̈"£∞ ‰õΩsÛÅ#∞

ÖÏQÆ∞`å~°∞. =O@ ‰õÄ_® J Õ̂ QÆkÖ’<Õ.

D Ñ¨̂ Œúu =∞# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ ZÑ¨C_»∞ =ã¨∞ÎO^À =∂„ «̀O =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ =ÚOÉÏ~ÚÖ’

=∂„ «̀=Ú, 10 ˛ 10 QÆkÖ’ "≥∞@¡ =∞OKåÅ ^•fi~å 16 =∞Ok Ñ¨_»∞HÀ=_»O U~åÊ@∞ KÕâß~°∞.

=∞~°∞QÆ∞^˘_»¡ x~å‡}=Ú "åã¨∞Îs`åº xi‡OK«∞HÀ"åe. =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ J#fl ̀ «~°∞"å «̀ h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ "≥àı§

U~åÊ@∞ LO@∞Ok Hõ̂ •. HÍ=Ù# "åã¨∞Îs`åº U~åÊ@∞ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞.

1. WO\˜|Ü«∞@ =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡

2. WO\˜Ö’Ñ¨Å =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡.

1. WO\˜|Ü«∞@ =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡ :

WO\˜|Ü«∞@ =∞~°∞QÆ∞^˘_»¡ q+¨Ü«∞OÖ’ «̀y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞H˘O>Ë "åã¨∞Îs`åº â◊√Éèí"≥∞ÿ ÉÏQÆ∞O_»∞#∞.

D „H˜Ok Ñ¨@=ÚÅ ^•fi~å =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ZHȭ _» xi‡OK«∞HÀ"åÖ’ ≥̀Å∞ã¨∞HÀO_ç.

L «̀Î~°=Ú

QÆ$Ç¨Ï=Ú

Ñ̈_»=∞~°

^ŒH˜∆}=Ú

«̀∂~°∞Ê

=∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤

Ñ̈@=Ú 1

1= Ñ̈@=Ú : ÃÑ· Ñ̈@=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞ k‰õΩ¯QÍ L#fl =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤x QÆ=∞xOK«O_ç.

QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤H˜ L#fl MÏm ã÷̈Å=Ú =∞iÜ«Ú =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤H˜ =∞iÜ«Ú «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ =∞ è̂Œº L#fl

MÏm ã÷̈Å=Ú#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. D q è̂•#=ÚQÍ =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ «̀~°∞"å «̀ «̀∂~°∞Ê QÀ_»‰õΩ Z‰õΩ¯= ã÷̈Å=Ú =K«∞Û

ÖÏQÆ∞# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe. D =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤H˜ "åH˜ex L «̀Î~°=Ú Ñ¨Hȭ QÍ QÍh, ̀ «∂~°∞Ê Ñ¨Hȭ QÍ QÍh U~åÊ@∞

KÕã¨∞HÀ"åe. Ñ¨tÛ=∞ =∞iÜ«Ú Œ̂H∆̃} "åH˜à◊√§ Ñ¨xH˜~å=Ù. =ÚYº QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ F=~üÃÇÏ_£ \ÏºOH± L#flKÀ D

=∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ÃÑ· ‰õÄ_® U ≥̂·<å K≥̀ «Î ™ê=∂#∞ ÃÑ@∞ìHÀ=_®xH˜ KåÖÏ z#fláê\˜ QÆkx U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. D

QÆk`À áê@∞QÍ =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ ~°∂=Ú =∞# =ÚYº QÆ$Ç¨Ï=Ú ÃÑ·HõÑ¨CHõ<åfl „H˜O Œ̂̂H LO_®e. D =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤

^•fi~å |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊√§h~°∞ «̀∂~°∞Ê Dâß#º=Ú QÆ∞O_® U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe.  =∞~°∞QÆ∞^˘_ç¤ QÆk "åH˜ex

Ñ¨tÛ=∞ QÀ_» "≥Ú «̀Î‰õΩ ayOK«∞HÀ"åe. D "åH˜e Ö’Ñ¨eH˜ „`Àã¨∂Î "≥à◊§_»O Hõ<åfl, |Ü«∞@‰õΩ ÖÏQÆ∞ «̀∂ Ö’Ñ¨eH˜

"≥à◊§_»O =∞Ozk.


