
„Ñ¨Ç¨s„Ñ¨Ç¨s„Ñ¨Ç¨s„Ñ¨Ç¨s„Ñ¨Ç¨s
„Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎÜ«∞O^Œ∞ J`«ºO`« „áê=ÚYº"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú#∞ P„Hõq∞ã¨∞ÎOk. "åã¨∞Î Ô~O_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞. 1.

QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e "åã¨∞Î,  2. Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î. Ñ¨iã¨~° "åã¨∞ÎÖ’ U"≥∞ÿ<å ^À+¨=ÚÅ∞#fl#∂ J#QÍ QÆ∞O «̀Å∞, Ñ¨Å¡=Ú, QÆ∞@ìÅ∞,
ÉèÏs "Õ∞_»Å∞ W «̀~°„`å, "å\˜ ̂ À+¨ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ KåÖÏ =∞@∞‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» PÑ¨Ù «̀∞Ok. HÍ=Ù<Õ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨s KåÖÏ
=ÚYº=Ú. Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù "åã¨∞Î |∞∞+¨μÅ∞ ‰õÄ_® „Ñ¨Ç¨sQÀ_» q+¨Ü«∞OÖ’ „Ñ῭ ÕºHõ„â◊̂ Œú fã¨∞HÀ=Åã≤#kQÍ ≥̀ÅÑ¨_»"≥∞ÿ#k. QÆ$Ç¨Ï
x~å‡}=Ú#‰õΩ =ÚO Õ̂ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» q+̈Ü«∞OÖ’ ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞‰õΩ#flKÀ QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å‰õΩ Éèí„ Œ̀̂ « Hõey# r=#=Ú Åaèã̈∞ÎOk.
QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚO^• ! „Ñ¨Ç¨sQÀ_» =ÚO^• ! HõzÛ «̀=ÚQÍ „Ñ¨Ç¨sQÀ_»<Õ =ÚO Œ̂∞QÍ Hõ\Ïìe.

„Ñ¨Ç¨sQÀ_» x~å‡}„Hõ=∞=Ú : "åã¨∞Îs`åº â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# ã÷̈Å=Ú#∞ g∞~°∞ Z#∞flH˘#fl «̀~°∞"å «̀, ã÷̈Åâ◊√kú QÍqOz#

«̀~°∞"å «̀, Dâß#º ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ QÆ∞O «̀ QÍh, ÉÏq QÍh, É’~°∞ QÍh "Õã≤# «̀~°∞"å «̀ [~°QÍeû# Ñ¨x „Ñ¨Ç¨sQÀ_»
x~å‡}O. D „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å∞ LO_»∞#∞. «̀∂~°∞Ê, Œ̂HΔ̃}=Ú, Ñ¨_»=∞~°, L «̀Î~°=Ú QÀ_»Å∞. D <åÅ∞QÆ∞
QÀ_»Å∞ Hõeã≤ L#flÑ¨Ù_Õ ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# „Ñ¨Ç¨sQÀ_» JQÆ∞#∞. D <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»ÅÖ’ U XHȭ  QÀ_» ÖËHõáÈ~Ú##∂ „Ñ¨Ç¨sQÀ_»
ã̈OÑ̈Ó~°‚̀ « JxÑ≤OK«∞HÀ Œ̂∞. ã̈÷Å=Ú#O Œ̂∞ ̂ ŒH̃Δ}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞=Ú L#fl «̀OQÍ ̀ «∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=ÚÅ∞ Ñ̈Å¡=ÚQÍ
LO_»∞ÖÏQÆ∞# K«∂ã¨∞HÀO_ç. XHõ"Õà◊ g∞ ã÷̈ÅOÖ’ Ñ¨tÛ=∞, <≥·|∞∞u, Œ̂HΔ̃}=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ ÉèÏs =$HΔÍÅ∞ L#flKÀ "å\˜x
Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å Ö’#∞ H˘\ì̃"ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì. ã÷̈ÅO#O Œ̂∞ Dâß#º ÉèÏQÍxfl QÆ∞iÎOz JHȭ _» ÉÏq QÍx, QÆ∞O@ QÍx, ‰õΩàÏ~Ú
QÆ∞O «̀ QÍx, ÖË̂ • É’~°∞ QÍx "Õã¨∞HÀ=_»O =Å# J<ÕHõ â◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. XHõ"Õà◊ Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
ÉÏq L#flKÀ ^•xx Ñ¨Ó_»Û~å Œ̂∞.

Œ̂HΔ̃} Ç¨Ï Œ̂∞Ì ã¨iQÍ =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ 900 LO_®e. WO\˜H˜ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» xi‡OK«∞#Ñ¨C_»∞ Ñ¨tÛ=∞, Œ̂HΔ̃}
Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ∞ =¸Å=∞@ì=Ú#‰õΩ ã¨iQÍ LO_»∞#@∞Å ã¨iK«∂ã¨∞H˘x `«∂~°∞Ê, L`«Î~°=ÚÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞#@∞¡QÍ „Ñ¨Ç¨iQÀ_»
xi‡OK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_»∞ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «̂ •fi~å Jaè=$kú ̀ «̂ äŒºO. „Ñ¨Ç¨s x~å‡}O ̂ ŒHΔ̃},
Ñ̈tÛ=∞ QÀ_»Å∞ Z «̀∞ÎQÍ LO_»∞#@∞Å =∞iÜ«Ú L «̀Î~°, ̀ «∂~°∞Ê QÀ_»Å∞ ̀ «‰õΩ¯= LO_»∞#@∞ÅQÍ x~å‡}O QÍqOK«∞HÀ=Ö̌#∞.
nx ̂ •fi~å x~å‡}O J «̀ºO «̀ ̀ «fi~°QÍ =ÚQÆ∞ã̈∞ÎOk ÃÑ·QÍ Ñ̈x"å~°∞ ‰õÄ_® ̀ «fi~°QÍ =zÛ QÆ$Ç̈Ï x~å‡}=Ú#∞ Ñ̈ÓsÎ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.
JO «̀ÜÕ∞ QÍHõ x~å‡}O J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ x=ã≤OK«∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÜ«∞O Œ̂e x"åã≤̀ «∞Å∞ ̂HΔ=∞Hõ~°OQÍ LO Œ̂∞~°∞. „Ñ̈Ç̈s xi‡OK«∞H˘<Õ
=ÚO Œ̂∞ „Ñ¨Ç¨s ̂Q@∞¡ (^•fi~°=Ú) ã÷̈Å=Ú k‰õΩ¯Å‰õΩ LK«Ûù ã÷̈Å=ÚÖ’ LO_»=Öˇ#∞. WÅ∞¡ xi‡OK«∞ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Ö’#‰õΩ
„\ÏHõì~°∞, Wã¨∞Hõ|O_ç W «̀~°„`å "åÇ¨Ï#=ÚÅ∞ "≥à◊§_®xH˜ HÍãÎ̈ qâßÅOQÍ ̂Q@¡ H˘~°‰õΩ ã÷̈Å=Ú#∞ =ke LOK«∞HÀO_ç.

D =∞ è̂Œº HÍÅOÖ’ KåÖÏ=∞Ok „Ñ̈Ç̈s QÀ_»‰õΩ ‰õÄ_® Ñ̈Ù<åk fã̈∂Î Ñ≤Å¡~°∞ "Õã̈∂Î „Ñ̈Ç̈s xi‡ã̈∞Î<åfl~°∞. "åiHÀã̈O Ñ¨Ù<åk
fÜ«∞_»O :–  Dâß#º ÉèÏQÆO #∞O_ç "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ ̀ «~°∞"å «̀ L «̀Î~°=Ú #O Œ̂∞ XHõ Ñ¨Ù<åk fÜ«∂e. ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «∂~°∞Ê #O Œ̂∞
XHõ Ñ¨Ù<åk fÜ«∂e. «̀~°∞"å «̀ "åÜ«∞=ºO #O Œ̂∞, «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞O #O Œ̂∞. «̀~°∞"å «̀ Œ̂HΔ̃}=Ú #O Œ̂∞, «̀~°∞"å «̀
Ñ¨tÛ=∞=Ú #O Œ̂∞ z=iQÍ <≥·|∞∞u #O Œ̂∞ Ñ¨Ù<åk fã¨∞HÀ"åe. =∞~˘Hõ™êi K≥|∞ «̀∞<åfl#∞, QÆ$Ç¨Ï=Ú |Ü«∞@ =Ù#fl ̂ ÀëêÅ#∞
D „Ñ¨Ç¨sQÀ_» KåÖÏ ÉèÏQÆ=Ú PÑ¨Ù «̀∞Ok D q+¨Ü«∞OÖ’ Œ̂Ü«∞KÕã≤ x~°¡HõΔºO KÕÜ«∞~å Œ̂x <å =∞#q.

ÃÑ·# K«∂Ñ≤Oz# q è̂ŒOQÍ g∞ ã̈÷Å=Ú#O Œ̂∞ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» H˘~°‰õΩ Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å#∞ „ «̀qfiOK«∞HÀ=Ö̌#∞. D ~°HõOQÍ Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞
fã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ "åã¨∞Î Ñ¨~°OQÍ ã÷̈Å=Ú#‰õΩ |Å=Ú ÃÑiy QÆ$Ç¨Ï x~å‡}O ̀ «fi~°QÍ J=fi_®xH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕã¨∞ÎOk. ̀ «~°∞"å «̀
HÍ~°º„Hõ=∞=Ú J~Ú# Ñ≤Å¡~°∞ «̀fi~°QÍ "Õã¨∞HÀ=_®xH˜ "åã¨∞Î|Å=Ú ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk. Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞_»O <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO #∞O_ç
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"≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\̃ì ̀ «~°∞"å «̀ ̂ ŒH̃Δ} ÉèÏQÆO Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞O_ç. ̀ «~°∞"å «̀ Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆO Ñ≤Å¡~°∞ "ÕÜ«∞O_ç. ̀ «~°∞"å «̀ "åÜ«Ú=º
ÉèÏQÆO, P̂QflÜ«∞ ÉèÏQÆO ̀ «~°∞"å «̀ L «̀Î~° ÉèÏQÆO, ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «∂~°∞Ê ÉèÏQÆO #O Œ̂∞ z=iQÍ Dâß#º ÉèÏQÆO #O Œ̂∞ Ñ≤Å¡~°∞
"Õã¨∞HÀ"åe. P «̀~°∞"å «̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆO #∞O_ç Œ̂HΔ̃}O "≥·Ñ¨ÙQÍ =∞iÜ«Ú <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ¨tÛ=∞ "≥·Ñ¨ÙQÍ
„Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ xi‡ã̈∂Î =∞iÜ«Ú P̂QflÜ«∞=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ z=iQÍ "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú
=~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe. J~Ú Õ̀ „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞ ZHȭ _» =ã¨∞ÎO^À =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ K«∂ã¨∞HÀO_ç. «̀∂~°∞Ê
J~Ú Õ̀  «̀∂~°∞Ê Dâß#º "≥Ú «̀ÎO, Œ̂HΔ̃}"≥∞ÿ̀ Õ Œ̂HΔ̃} PˆQflÜ«∞O "≥Ú «̀ÎO, L «̀Î~°"≥∞ÿ̀ Õ L «̀Î~° Dâß#ºO "≥Ú «̀Î=Ú,
Ñ¨_»=∞~° J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú "≥Ú «̀Î=Ú MÏmQÍ LOK«∞HÀ=Öˇ#∞.

«̀∂~°∞Ê gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·~°∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ Ñ¨tÛ=∞=Ú
Œ̂HΔ̃}=Ú, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÅO Œ̂∞ Ñ¨ÓsÎ QÍqOz z=iQÍ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú Ü«∞O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞=Ú #∞O_ç «̀∂~°∞Ê

=∞^èŒº=Ú =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}O QÍqOz, `«∂~°∞Ê =∞^èŒº=Ú #∞O_ç Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ MÏm
= Œ̂∞Å∞HÀ=Öˇ#∞. „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Ö’Ñ¨Å QÆ$Ç¨Ï x~å‡}=Ú J~Ú# Ñ≤̂ ŒÑ¨ «̀∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ ˆQ@∞#∞
LOK«QÍ q∞ye# „áêO «̀OÖ’ „Ñ¨Ç¨sx Ñ¨ÓiOK«∞HÀ"åe.

Œ̂HΔ̃} gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú#∞ "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃ =~°∞ã¨QÍ
Ñ¨tÛ=∞=Ú, Œ̂HΔ̃} =∞ è̂Œº=∞=Ú =~°‰õΩ, «̀~°∞"å «̀ "åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ, «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞=Ú
#∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe. ̂ ŒHΔ̃} =∞ è̂Œº=Ú #∞O_ç PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩ MÏm ã÷̈Å=Ú
= Œ̂∞Å∞HÀ"åe. QÆ$Ç̈Ï=Ú Ñ̈ÓiÎ J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ̂ ŒH̃Δ} P̂QflÜ«∞=Ú #O Œ̂∞ ̂Q@∞#∞ LOK«∞HÀQÍ q∞ye# „áêO «̀=ÚÖ’
„Ñ¨Ç¨s QÀ_»#∞ Ñ¨ÓiOK«∞HÀ"åe.

Ñ̈_»=∞~° gkè ã̈÷Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ̈_»=∞~° =∞ è̂Œº =~°‰õΩ „Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ"åe.
Œ̂H̃Δ}=Ú, ̀ «∂~°∞Ê, L «̀Î~° ÉèÏQÆ=ÚÅ „Ñ̈Ç̈s QÀ_»Å#∞ Hõ@∞ìHÀO_ç. Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=Ú =∂„ «̀=Ú MÏmQÍ LOK«∞H˘x

„Ñ¨Ç¨sÖ’x QÆ$Ç¨Ï=∞O «̀Ü«̧  xi‡Oz# «̀~°∞"å «̀ Ñ¨tÛ=∞"åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ̂Q@∞#∞  LOK«∞HÀQÍ q∞ye#
„Ñ¨Ç¨sx ‰õÄ_® Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞.

L «̀Î~° gkè ã÷̈Å=Ú J~Ú Õ̀ <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç Ñ¨_»=∞~°, Œ̂HΔ̃}, «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú
"åÜ«Ú=º=Ú #∞O_ç L «̀Î~°=Ú =∞ è̂Œº=Ú=~°‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» x~å‡}=Ú QÍqOz, L «̀Î~° =∞ è̂Œº=Ú #∞O_ç
Dâß#º=Ú =~°‰õΩ MÏm ã÷̈Å=Ú#∞ LOK«∞HÀ"åe. „Ñ¨Ç¨sÖ’x QÆ$Ç¨Ï=∞O «̀Ü«̧  xi‡Oz# ̀ «~°∞"å «̀ L «̀Î~° Dâß#º
ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ̂Q@∞#∞ LOK«∞HÀQÍ q∞ye# „Ñ¨Ç¨sx ‰õÄ_®  Ñ¨ÓsÎ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
„Ñ̈Ç̈sQÀ_» ÃÇÏK«∞Û ̀ «QÆ∞æÅ∞ :– „Ñ̈Ç̈s QÀ_»‰õΩ K«Hȭ \̃ "åã̈∞Î |Å=Ú HõÅQÍÅO>Ë "≥·#OQÍ „Ñ̈Ç̈s QÀ_»#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤
LO@∞Ok. <≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=ÚÖ’ KåÖÏ |Å=ÚQÍ, ÖÏ=ÙQÍ, =∞O Œ̂=ÚQÍ, Z «̀∞ÎQÍ xi‡Oz, Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú
Œ̂HΔ̃}=Ú#‰õΩ áÈ#∞áÈ#∞ W Õ̂ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ xi‡OK«∞H˘x "åÜ«Ú=º=Ú =∞iÜ«Ú PˆQflÜ«∞=Ú =~°‰õΩQÍ ™êQÍe.

P «̀~°∞"å «̀ PˆQflÜ«∞=Ú #∞O_ç Dâß#º=Ú#‰õΩ, "åÜ«Ú=º=Ú#∞O_ç Dâß#º=Ú =~°‰õΩ QÆÅ «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°
„Ñ¨Ç¨s QÀ_»Å#∞ Ñ¨Å∞K«QÍ «̀‰õΩ¯= Z «̀∞ÎÖ’ xi‡OK«∞HÀ"åe. U gkè J~Ú Õ̀ P gkè Ü«∞O Œ̂e „Ñ¨Ç¨s QÀ_»  LK«Ûù
™ê÷#=Ú# ̂Q@¡ H˘~°‰õΩ MÏm ã÷̈Å=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞H˘x q∞ye# „áêO «̀=ÚÅxfl\Ï „Ñ¨Ç¨sx xi‡OK«∞HÀ"åe.
ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ :–  Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú Œ̂HΔ̃} „Ñ¨Ç¨s 5 J_»∞QÆ∞Å∞ Z «̀∞Î «̀QÆæ‰õΩO_® 10 J_»∞QÆ∞Å =~°‰õΩ g∞
J#∞‰õÄÅ=Ú#∞ |\ì̃ Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û#∞. ã÷̈Å=Ú Z‰õΩ¯=QÍ L#flKÀ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ‰õÄ_® ÃÑ Œ̂ÌQÍ =K«∞Û#∞. Ñ¨Ù<åk fã≤
„Ñ¨Ç¨sQÀ_» =K«∞Û „áêO «̀=∞O «̀Ü«̧  ÖÏ=Ùáê\˜ |O_»~åà◊§#∞ Ñ¨~°∞K«∞H˘x ^•xÃÑ· c"£∞ "Õã≤ Ñ≤Å¡~ü ã≤ãì̈"£∞ ^•fi~å
„Ñ¨Ç¨s xi‡OK«∞HÀ=_»O =∞Ozk. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~°=Ú <åÅ∞QÆ_»∞QÆ∞Å∞ «̀QÆæ‰õΩO_® 9 J_»∞QÆ∞Å =~°‰õΩ g∞
J#∞‰õÄÅ=Ú#∞ |\ì̃ Hõ@∞ìHÀ=K«∞Û#∞. HÍh «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°=ÚÅ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Ñ¨tÛ=∞=Ú =∞iÜ«Ú Œ̂HΔ̃}=ÚÅ
„Ñ¨Ç¨sQÀ_» Hõ<åfl Z «̀∞Î LO_»~å Œ̂∞.
„Ñ¨Ç¨sˆQ@∞¡ :– „Ñ̈Ç̈s JO «̀Ü«̧  xi‡OK«∞HÀ=_»O XHõ Z «̀∞Î, „Ñ̈Ç̈s Q̂@∞¡ ayOK«∞HÀ=_»O XHõ Z «̀∞Î U á⁄~°áê@∞



ÖË‰õΩO_® „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞#∞ ayOK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞#∞ K≥Hȭ `À#∞, HõOK≥QÍx, Œ̂_ç Hõ@∞ìH˘x QÍx,
W#∞Ñ¨ „yÖòû`À#∞, W#∞Ñ¨ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞QÍ#∞ D =∞ è̂ŒºÖ’ H˘ «̀ÎQÍ áê¡ã≤ìH±Ö’#∞ Œ̂$_è»"≥∞ÿ# ˆQ@∞¡ =ã¨∞Î<åfl~Ú. „Ñ¨Ç¨s
Q̂@¡#∞ ̀ «∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç̈Ï=Ú#ÔH·̀ Õ ̀ «∂~°∞Ê Dâß#º=Ú#O Œ̂∞#∞, ̂ ŒH̃Δ} gkè QÆ$Ç̈Ï=Ú#ÔH·̀ Õ ̂ ŒH̃Δ} P̂QflÜ«∞=Ú#O Œ̂∞,
Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú J~Ú Õ̀ Ñ¨tÛ=∞ "åÜ«Ú=º=∞O Œ̂∞#∞, L «̀Î~°gkè QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ̀ Õ L «̀Î~° Dâß#º=Ú ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞
„Ñ¨Ç¨s ˆQ@¡#∞ xi‡OK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. ÃÑ· q è̂ŒOQÍ xi‡OK«∞‰õΩ#flÑ¨C_Õ #_»Hõ LK«Ûù"≥∞ÿ â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åÅ∞

=™êÎ~Ú. QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ ZO «̀ =ÚYº"≥∂, „Ñ¨Ç¨sH˜ ̂Q@∞¡ JO «̀ =ÚYº=Ú.
«̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ̈Ç̈sQÀ_» Ö’Ñ̈Å =Ù#fl ã̈÷Å=ÚÖ’ QÆ$Ç̈Ï=Ú#∞ <≥·|∞∞uH̃ Hõ\̃ì LO\Ï=Ú. HÍ=Ù# QÆ$Ç¨Ï

„Ñ¨̂ è•# ^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜ ˆQ@∞ LOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ KåÖÏ=∞Ok D XHȭ ˆQ@∞ KåÅx „Ñ¨Ç¨sH˜
Dâß#º=ÚÖ’ WOH˘Hõ ̂Q@∞ xi‡OK«∞HÀ~°∞. XHõ"Õà◊ xi‡OK«∞‰õΩ#fl#∂ P ̂Q@∞ QÆ∞O_® #_»Hõ ™êyOK«Hõ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ayOz,
`åà◊=Ú "Õã≤, QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚY^•fi~°=Ú #‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl „Ñ¨Ç¨s ˆQ@∞ QÆ∞O_®<Õ Z‰õΩ¯=QÍ #_»Hõ ™êyã¨∞ÎO\Ï~°∞. D
q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_»O =Å# Dâß#º #_»Hõ#∞ HÀÖ’Ê=Ù Œ̂∞~°∞.  «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ Dâß#º=Ú #_»Hõ =zÛ f~åe. Dâß#ºO #_»Hõ
~åxKÀ Dâß#º â◊√ÉèíÑ¶̈Å=Ú QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ JO Œ̂_»O Hõ+ì̈O. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ Ô~O_»∞ ˆQ@∞¡
~å=_»O KåÖÏ =∞Ozk. XHõ"Õà◊ Dâß#ºÉèÏQÆ=ÚÖ’ XHõ ̂Q@∞ =zÛ, QÆ$Ç¨Ï =ÚY ^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ QÆÅ „Ñ¨Ç¨sˆQ@∞
~åHõáÈ~Ú##∂ Ñ¨~°"åÖË̂ Œ∞. QÆ$Ç¨Ï =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl ̂Q@∞ Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ L#flKÀ U ̀ ˘O Œ̂~å ÖË̂ Œ∞.
JÖÏQÍHõ P̂QflÜ«∞=Ú k‰õΩ¯QÍ L#flKÀ P ̂Q@∞#∞ fã≤"ÕÜ«∞_»O =∞Ozk. ̂ ŒH̃Δ} =∞iÜ«Ú Ñ̈tÛ=∞ „Ñ̈Ç̈s QÀ_»Å‰õΩ LK«Ûù=ÚÖ’
ˆQ@∞ LO@∂ WO\˜ =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜ ̂Q@∞ LO_ç f~åe. ZO Œ̂∞Hõ#QÍ ̂ ŒHΔ̃} gkè QÆÅ QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
LK«Ûù=ÚÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ ˆQ@∞ LOk J#∞HÀO_ç JÑ¨C_»∞ P ˆQ@∞ ^•fi~å QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ~å"åÅO>Ë HÍãÎ̈ "åÜ«Ú=º #_»Hõ
=ã¨∞ÎOk. PˆQflÜ«∞ "åÜ«Ú=º #_»HõÅ∞ ̀ «Ñ¨C Hõ̂ •.

XHõ"Õà◊ Œ̂HΔ̃}=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨tÛ=∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨Ç¨s ZO «̀ LO^À ^•^•Ñ¨ÙQÍ JO «̀ Ö’Ñ¨ÙQÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú ‰õÄ_®
L#flKÀ QÆ$Ç¨Ï=Ú =ÚY ^•fi~°=Ú LK«Ûù"≥∞ÿ#KÀ „Ñ¨Ç¨sH˜ D LK«Ûù"≥∞ÿ# ̂Q@∞ Z Œ̂∞~°∞QÍ WOH˘Hõ ̂Q@∞ LOz#KÀ KåÅ∞#∞.
Ô~O_»= ̂Q@∞ J=ã¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ „Ñ¨Ç¨sH˜ Ô~O_»= ̂Q@∞  LK«ÛùOÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl#∂ ̀ «Ñ¨CÖË̂ Œ∞.

„Ñ̈Ç̈s QÀ_» =∞iÜ«Ú ̂Q@∞ x~å‡}=ÚÖ’ H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ :
1. `«∂~°∞Ê =ÚY^•fi~°=Ú#Hõ<åfl (ã≤OÇ¨Ï^•fi~°=ÚHõ<åfl) `«∂~°∞Ê „Ñ¨Ç¨sQÀ_» Z`«∞ÎQÍ LO_»~å^Œ∞. 2. L`«Î~°

=ÚY^•fi~°=Ú#Hõ<åfl L «̀Î~° „Ñ¨Ç¨sQÀ_» Z «̀∞ÎQÍ LO_»~å Œ̂∞.  3. Œ̂HΔ̃} =ÚY^•fi~°=ÚHõ<åfl Œ̂HΔ̃} „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ã¨=∞OQÍ
QÍh, Z «̀∞ÎQÍ QÍh ~å=K«∞Û#∞.  4. Ñ¨tÛ=∞ =ÚY^•fi~°=ÚHõ<åfl Ñ¨tÛ=∞ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ã¨=∞OQÍ QÍh, Z «̀∞ÎQÍ QÍh ~å=K«∞Û#∞.
5. "å#Å‰õΩ, „Ñ¨Hõ$u qÅÜ«∂Å‰õΩ W «̀~°„`å HÍ~°}ÏÅ =Å¡ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» ‰õÄe#KÀ "≥O@<Õ ã¨iKÕ~ÚOK«∞HÀ"åe. XHõ"Õà◊
<≥·|∞∞u ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨_çáÈ~Ú#KÀ Jxfl Ñ¨#∞Å#∂ Ñ¨Hȭ # ÃÑ\ì̃ Ü«Ú Œ̂ú „áêuÑ¨kHõ# <≥·|∞∞u QÀ_»#∞ Ñ¨Ù#ifl‡OK«∞HÀ"åe. W Õ̂
Ñ̈ Œ̂úu ̂ ŒH̃Δ}, Ñ̈tÛ=∞, ̀ «∂~°∞Ê P̂QflÜ«∞, L «̀Î~° "åÜ«Ú=º „Ñ̈Ç̈s =¸ÅÖ‰õΩ =iÎOK«∞#∞.  6. „Ñ̈Ç̈ŝQ@∞ xi‡OK«∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞
nx Ñ≤Å¡~°∞ ÖË̂ • JOK«∞ ÖË̂ • HÀ}O ÖË̂ • "≥Ú «̀Î ÖË̂ • k"≥∞‡ WO\˜ =ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ ̀ «QÆ∞Å~å Œ̂∞. Wk U =ÚY^•fi~°=Ú
QÆ$Ç¨Ï=Ú#ÔH·##∞ =iÎã¨∞ÎOk. 7. «̀∂~°∞Ê =∞iÜ«Ú L «̀Î~° QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨Ç¨sÅ∞ Hõ\ì̃#Ñ¨C_»∞ Z=Ô~·##∂ Dâß#º=Ú
ÃÑOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. H˘O Œ̂i QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ Z‰õΩ¯= Dâß#ºO =zÛ LO@∞Ok. JÑ¨C_»∞ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» Dâß#º=Ú k‰õΩ¯QÍ
ÉÏQÍ [iy LO@∞Ok. nx =Å¡ "≥Ú «̀ÎO „Ñ¨Ç¨sH˜ Dâß#º=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

WHȭ _» XHõ =∞ «̀Å|∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. nxH˜ ̂Q@∞#∞ LOK«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̀ «y# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe. ÖËHõáÈ Õ̀
Jã¨Å∞ˆH "≥∂ã¨O =ã¨∞ÎOk. ̀ «∂~°∞Ê Dâß#ºO ÃÑiy „Ñ¨Ç¨s xi‡Oz#Ñ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨Ç¨s`À áê@∞QÍ ̂Q@∞#∞ ÃÑ@ì_»=Ú =Å¡ ̂Q@∞
P̂QflÜ«∞=Ú#∞ K«∂ã̈∞ÎOk. HÍ=Ù# ̂Q@∞ Ü≥ÚHȭ  Dâß#º ÉèÏQÆ=Ú#∞ "≥#∞Hõ‰õΩ [iÑ≤ ̂Q@∞ ̀ «∂~°∞Ê#∞ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ ayOK«∞HÀ"åe.
W Õ̂ q è̂•#"Õ∞ L «̀Î~° Dâß#ºO ÃÑiy# QÆ$Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_® áê\˜OKåe.

ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’ z#fl ̂Q@∞ U~åÊ@∞ :– QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ™ê è̂•~°}=ÚQÍ U ̂Q@∞<≥·<å LK«Ûù=ÚÖ’ LOK«∞‰õΩO\Ï=Ú. Ô~O_»∞

ˆQ@∞¡ ZO Œ̂∞Hõx H˘O Œ̂~°∞ LK«Ûù=ÚÖ’ =∂„ «̀=Ú ÃÑ Œ̂Ì ˆQ@∞#∞ xi‡OK«∞ ‰õΩO\Ï~°∞. nx =Å¡ =∞#∞+¨μÅ∞ XHȭ >Ë Ö’xH˜
=zÛ#Ñ¨C_»∞ JO «̀ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞#∞ ≥̀~°∞K«∞H˘x Ö’xH˜ ~å=_»O W|ƒOkQÍ JxÑ≤ã¨∞ÎOk. nxH˜ QÍ#∞ ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’<Õ XHõ z#fl
ˆQ@∞#∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ z#fl ̂Q@∞ ̂ •fi~å =∞#∞+¨μÅ∞, ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞ ̂ •fi~å "åÇ¨Ï#=ÚÅ∞ Ö’#‰õΩ ~å=K«∞Û#∞. D z#fl



Q̂@∞ U~åÊ@∞ ‰õÄ_® "åã̈∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞HÀ=_»O =∞Ozk. ̀ «∂~°∞Ê QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ Dâß#º=ÚÖ’ L#fl ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ü«∞O Œ̂∞
z#fl ˆQ@∞ x~å‡} =Ú#∞ ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞Ö’ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. «̀̂ •fi~å =∞# #_»Hõ Dâß#ºO #_»ÔH·
L «̀Î=∞ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ#∞ W=fiQÆÅ Œ̂∞. J@∞¡ HÍ Œ̂x ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’ ̂ ŒHΔ̃} k‰õΩ¯ ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#flKÀ Dâß#º ÉèÏQÆ
#_»Hõ#∞ H˘O «̀~Ú<å =∞#=Ú áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl>Ë¡. J~Ú Õ̀ U „Ñ¨=∂ Œ̂O ÖË̂ Œ∞.

Œ̂HΔ̃} ÉèÏQÆ=Ú :– D ÉèÏQÆ=ÚÜ«∞O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞#∞ Œ̂HΔ̃} PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ xi‡OK«∞H˘x LO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ Œ̂HΔ̃}QÆ$Ç¨ÏO

=ÚY^•fi~°=Ú#‰õΩ Z Œ̂∞~°∞QÍ „Ñ¨Ç¨sH˜ XHõ ̂Q@∞#∞ LOK«∞HÀ"åe. ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞ Œ̂HΔ̃} PˆQflÜ«∞=Ú #O Œ̂∞ LO@∞Ok Hõ̂ •.
z#fl ̂Q@∞#∞ ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ö’ «̀∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ J=∞~°∞ÛHÀ=Öˇ#∞. «̀̂ •fi~å LK«Ûù"≥∞ÿ# Œ̂HΔ̃} PˆQflÜ«∞ #_»Hõ =ã¨∞ÎOk. WÑ¨C_»∞
"≥Ú «̀Î=Ú 3 ̂Q@∞¡ Jx J#∞HÀ~å Œ̂∞.

Ñ̈tÛ=∞ ÉèÏQÆ=Ú :–  D ÉèÏQÆ=Ú#O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂ÌQ̂@∞#∞ Ñ̈tÛ=∞ "åÜ«Ú=º ÉèÏQÆ=ÚÖ’ xi‡OK«∞H˘x LO\Ï~°∞. ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞Ü«∞O Œ̂∞

z#fl ̂Q@∞#∞ L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú „Ñ¨Hȭ QÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞.

L «̀Î~° ÉèÏQÆ=Ú :– D ÉèÏQÆ=Ú #O Œ̂∞ ÃÑ Œ̂Ì ̂Q@∞#∞ L «̀Î~° Dâß#º=Ú #O Œ̂∞ xi‡OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. D ÃÑ Œ̂Ì̂Q@∞Ö’ z#fl

ˆQ@∞#∞ «̀∂~°∞Ê ÉèÏQÆ=Ú  "≥·Ñ¨ÙQÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. «̀̂ •fi~å =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# L «̀Î~° Dâß#º #_»Hõ =ã¨∞ÎOk.

„Ñ̈Ç̈sQÀ_» â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Ñ¶ë «̀=ÚÅ∞ :– 1. ̀ «∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞Î âßGs`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ  Éèí„ Œ̂̀ «

ÅaèOK«∞#∞. P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, ã¨OÑ¶̈∞=Ú #O Œ̂∞ =∞Oz Ñ¨~°Ñ¨u ÃÑiy, ã¨=∂[=ÚÖ’ QÆ∞iÎOÑ¨Ù ÅaèOK«∞#∞. ̀ «∂~°∞Êgkè
QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨Ç¨s QÀ_» "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞ HÀ‰õΩO_® L#fl@¡~Ú Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl "å\˜H˜ =ºuˆ~Hõ=Ú [iˆQ
J=HÍâ◊O. ÃÑ·QÍ Ñ¨iã¨~° "åã¨∞Î Ü≥ÚHȭ  ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ==Ú Z‰õΩ¯=. 2. ̂ ŒHΔ̃} gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ
P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_ç, P_»"å~°∞ ã¨∞YÑ¨_ç, è̂Œ#=Ú =$kú JQÆ∞#∞. Éèí„ Œ̂̀ « ÅaèOK«∞#∞.  Œ̂HΔ̃}gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßG
s`åº ÖËHõáÈ Õ̀ JÉèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú, J<å~ÀQÍºÅ∞, è̂Œ##+ì̈=Ú, =∞QÆ"åiH˜ LOÑ¨Ù_»∞QÆ̀ ≥ÎÅÃÑ· "≥∂A, ÃÑ·QÍ Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ==Ú
QÆÅ Ñ̈iã̈~°"åã̈∞Î, Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤O K«∞#∞.  3. Ñ̈tÛ=∞ gkè „Ñ̈Ç̈sQÀ_» "åã̈∞ÎâßG s`åº xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ
q[Ü«∞=Ú, Éèí„ Œ̀̂ åÉèÏ==Ú, ã̈OÑ¶∞̈=Ú# Q“~°==Ú, „Ñ̈u+̈ì, L#fl`åã̈#=Ú, "åÇ̈Ï# Ü≥∂QÆ=Ú, =∂@, Ñ̈Å∞‰õΩ|_ç ÃÑ~°∞QÆ∞@,
Ñ¨x"å~°∞ ã¨iQÍ q è̂Œ∞Å#∞  x~°fiiÎO K«∞@, W «̀~°„`å. W Õ̂ Ñ¨tÛ=∞gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßGs`åº ÖËHõáÈ Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl
â◊√Éèí Ñ¨i}Ï=∞=ÚÅ‰õΩ =ºuˆ~Hõ=Ú [iy, H˘\Ï¡@Å∞, =º=Ç¨~°=ÚÖÖ’ ≥̂|ƒu#∞@, J<å~ÀQÍºÅ∞, Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ∞,
ÃÑ·QÍ ̂ Œ∞„+̈ÊÉèÏ==Ú QÆÅ Ñ̈iã̈~°"åã̈∞Î, Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç̈Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤OK«∞#∞. 4. L «̀Î~°gkè „Ñ̈Ç̈sQÀ_» "åã̈∞ÎâßGs`åº
xi‡OK«∞‰õΩ#flKÀ ̂ èŒ#=$kú, P#O Œ̂=Ú, ™œYº=Ú, ÉèÏQÆº=Ú, Éè’QÆ=Ú, PHõ~°¬}, Éèí„ Œ̂̀ « W «̀~°„`å ã῭ «Êùe «̀=ÚÅ∞ Åaè™êÎ~Ú.
W Õ̂ L «̀Î~°gkè „Ñ¨Ç¨sQÀ_» "åã¨∞ÎâßGs`åº ÖËHõáÈ Õ̀ ÃÑ· K≥Ñ¨C‰õΩ#fl "å\˜H˜ =ºuˆ~Hõ=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∂ JÑ¨CÅ∞, Du ÉÏ è̂ŒÅ∞,
K≥Ñ¨CHÀÖËx ã¨=∞ã¨ºÅ∞ W «̀~°„`å ÃÑ·QÍ ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ==Ú QÆÅ Ñ¨iã¨~°"åã¨∞Î, Ñ¨ÓiÎ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ QÆ$Ç¨Ï=ÚÃÑ· K«∂Ñ≤OK«∞#∞.

„Ñ̈Ç̈ŝQ@¡ â◊√ÉèÏâ◊√ÉèíÑ¶ë «̀=ÚÅ∞ :–  1. «̀∂~°∞Ê gkè QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ˆQ@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº «̀∂~°∞Ê Dâß#º ÉèÏQÆOÖ’

«̀∂~°∞Ê#∞ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ#∂ ÖË̂ • Dâß#º=Ú#∞ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡ QÍ#∂ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#flKÀ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ̌·# â◊√ÉèíÑ¶ë «̀=ÚÅ∞
«̀‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Œ̂i KÕ~°∞#∞. J@∞¡ HÍ‰õΩO_® ˆQ@∞ PˆQflÜ«∞=Ú K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ L#flKÀ KÀ~°∞Å ÉÏ è̂Œ, Jyfl

„Ñ¨=∂ Œ̂=ÚÅ∞, PH˜û_≥O@∞¡ W «̀~°„`å. 2. Œ̂HΔ̃}gkè QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ˆQ@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº Œ̂HΔ̃}=Ú‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ
U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ ̂ èŒ#=$kú, P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞O_»_»O, Éèí„ Œ̀̂ å ÉèÏ==Ú, W «̀~°„`å.  W Õ̂ ̂Q@∞#∞ <≥·|∞∞u K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ
LOK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ JÉèí„ Œ̂̀ å  ÉèÏ==Ú, =∞~°}ÏÅ∞, =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ W «̀~°„`å. 3. Ñ¨tÛ=∞ gkè QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ̂Q@∞#∞
"åã¨∞Îs`åº Ñ¨tÛ=∞=Ú#‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ =º=Ç¨~° q[Ü«∞=Ú, P~ÀQÆº=Ú, Éèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú,
=∞#âß≈Ou W «̀~°„`å.  W Õ̂ ˆQ@∞#∞ <≥·|∞∞u K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ LOK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ JÉèí„ Œ̂̀ å ÉèÏ==Ú, ÉèíÜ«∞O ÉèíÜ«∞OQÍ
LO_»_»O, =∞~°}ÏÅ∞, =º=Ç̈~° JÑ̈[Ü«∞=ÚÅ∞, a «̀∞Î a «̀∞ÎQÍ LO_»_»O, <À@=∂@ ã̈iQÍ ~å‰õΩO_® áÈ=_»O, â◊„ «̀∞`åfiÅ∞
W «̀~°„`å. 4. L «̀Î~°Œ gkè  QÆ$Ç¨Ï „Ñ¨Ç¨sQÀ_»‰õΩ ˆQ@∞#∞ "åã¨∞Îs`åº L «̀Î~°=Ú#‰õΩ ÖË̂ • Dâß#º=Ú#‰õΩ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ
U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ è̂Œ#=$kú, ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ∞, P#O Œ̂=Ú, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ∞, Ç¨ïëê~°∞QÍ LO_»_»O, W «̀~°„`å.
J~Ú Õ̀ W Õ̂ ˆQ@∞#∞ "åÜ«Ú=º=Ú#‰õΩ K«∂ã¨∂Î#fl@∞¡QÍ xi‡OK«∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ JÑ¨CÅÉÏ è̂ŒÅ∞, =º=Ç¨~°=ÚÅ∞, HÀ~°∞ì
"åº*ÏºÅ∞, P_»"åi U_»∞Ñ¨ÙÅ∞, W «̀~°„`å.

ã¨fiO «̀ "≥·̂ ŒºO U<å\˜H˜ Ñ¨xH˜ ~å Œ̂<Õ q+¨Ü«∞O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe. U^À "åã¨∞ÎÖ’ <åÅ∞QÆ∞ q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀e™ê~Ú Hõ̂ •



Jx =∞# QÆ$Ç¨ÏOÃÑ· =∞#"Õ∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕ¿ãÎ =∞#=Ú =∞„ «̀"Õ∞ ÉÏ è̂Œ Ñ¨_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. XHõ J#∞Éèí=A˝_≥·# "åã¨∞Î âßG"Õ̀ «ÎKÕ
QÆ$Ç¨xfl Ñ¨ijeOÑ¨ KÕ~Ú¿ãÎ KåÖÏ =∞Ozk. =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. ã¨∞vÉèí=.

#=∞™ê¯~°=ÚÅ`À ......
Jxfl q+¨Ü«∂ÅÖ’ g∞‰õΩ q[Ü«∞O „áêÑ≤ÎOKåÅx Ptã¨∂Î ...

g∞

ã¨∞ˆ~+π ã≤^•úOuã¨∞ˆ~+π ã≤^•úOuã¨∞ˆ~+π ã≤^•úOuã¨∞ˆ~+π ã≤^•úOuã¨∞ˆ~+π ã≤^•úOu
ÃãÖò : 98481 14778ãÖò : 98481 14778ãÖò : 98481 14778ãÖò : 98481 14778ãÖò : 98481 14778
www.subhavaastu.com


